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Sbirky v 1. ctvrtleti 2010

Dary z misijnich sbirek v 1. ctvrtleti 2010 jsou urceny na podporu prace
instituci, které pouzivaji pro svou cinnost prostiedky, které jsou v dnesnim
svete velice populdrni a rychle se rozvijeji. Moderni zatizeni a média zmensuji
vzdalenosti mezi zemeémi a piiblizuji evangelium do mist, ktera nejsou snadno
dosazitelnd. Mohou oslovit obyvatele nasi planety primo v jejich domovech
a na pracovistich. Pouzivani radia, internetu, televize, satelitti a mobilnich te-
lefonti je dnes pro cirkev a jeji pracovniky samozrejmosti.

V tnoru 2010 se uskutecni tradicni sbirka na projekty AWR studia. Na od-
vodech do celosvetovych misijnich sbirek se jednotliva sdruzeni podileji v roce
2010 takto:

Ceské a Moravskoslezské sdruzeni  95%
Slovenské sdruzeni 75 %

Maly ziistatek je urcen sdruzenim na financni podporu jejich misijnich
projektii. Sbirka 13. soboty zajisti financni kryti projektti cirkve v jednotli-
vych castech sveta. V 1. ctvrtleti 2010 jsou financni dary urceny pro Stredovy-
chodni africkou divizi. Tato oblast zahrnuje zeme Burundi, Republiku Kongo,
Dzibuti, Eritreu, Etiopii, Kenu, Rwandu, Somalsko, Ugandu a Tanzanii.

V roce 2010 vsechna sdruzeni odvadeji na tento ticel 70 %. Ostatni prostied-
ky jsou urceny na stavebni projekty Slovenského sdruzeni.

Sbirka darii 13. soboty probehne 27. brezna 2010.

Edvard Miskej, hospoddr Cesko-Slovenské unie
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Uvod

Ovoce Ducha je...

Auto, které fidila jedna zena, navedla policejni hlidka na okraj vozovky. Policisté vystoupili
z auta s pistolemi v rukou. Zena byla Sokovand. Co udélala?

,Piejizdela jste z pruhu do pruhu a tim ohrozovala ostatni ticastniky dopravniho provo-
zu,“ tekl jeden z policistii. ,Déle jste ukazovala na ostatni tidice neslusnd gesta a nadavala
Jste jim.”

LA kviili tomu jste na me vytahli pistole?” divila se ridicka.

.No,“ odpovedel policista,” vSimli jsme si na narazniku auta ndlepky, kterd rikd, ze majitel
tohoto vozu je kiestan, a tak jsme se domnivali, ze auto bylo ukradeno.”

Z tohoto pribéhu vyplyvd néco diilezitého: Od kiestanii se i v nasi spolecnosti ocekdvd, ze
se budou v zivoté tidit podle vysokého moralniho standardu.

Jak by tedy meli krestané Zit? Jak by se méli chovat na verejnosti a doma? Klicovy text na-
chazime v Ga 5,22.23: ,Ovoce Boziho Ducha vsak je laska, radost, pokoj, trpélivost, laskavost,
dobrota, vérnost, tichost a sebeovladani.”

Toto ctvrtleti budeme spolu studovat téma ,ovoce Ducha“. Budeme mluvit o tom, co se
stane s témi, ktefi sviij zivot odevzdali Bohu a umoznili tak Duchu svatému v nich piisobit.

,Co se narodilo z tela, je telo, co narodilo z Ducha, je duch.” (J 3,6) Ovoce Ducha je to, co
v nds zacina riist pii narozeni z Ducha. Je to proces, ktery se déje pii ,znovuzrozeni*.

Pavel napsal: ,ovoce Ducha je...” Pouzivad jednotné cislo. Nemluvi o charakterovych vlast-
nostech, které se projevuji nezavisle jedna na druhé, ale o jedné skutecnosti. Ovoce Ducha je
to, co v nds vytvari Duch svaty; jeho piisobenim se stivame takovi, jaké nds Jezis chce mit.

Ovoce Ducha je jako vzacny drahokam s mnohymi zbrousenymi ploskami (fazetami).
Kazda ploska je jeden Jezisiiv charakreristicky znak a predstavuje vlastnost, kterou chce, aby-
chom ve svém Zivote péstovali. Bozim zamérem je, abychom se podobali Jezisi. Poslal svatého
Ducha, aby v nés prebyval a uskutecnoval tuto zménu.

Pri studiu tkolti zjistime, ze ovoce Ducha neni teorie, i kdyz ho budeme studovat. Neni
to ani zivotni styl, i kdyz clovek, ktery pestuje ovoce Ducha, nebude Zit, jako zil predtim.
Ovoce Ducha je zmena bytosti. ,Kdo je v Kristu, je nové stvoreni. Co je staré, pominulo, hle,
je tunové!” (2 K 5,17) Ovoce Ducha je to ,nové“ v zivote cloveka, co vede ze smrti do Zzivota
v Kristu. (1J 3,14)

Cilem téchto tkolii neni zamerit se na to, jak se miizeme stat trpelivejsimi, laskavejsimi,
vlidnejsimi nebo vérnéjsimi, ale jak dovolit Duchu svatému, aby nas meénil, tak abychom se
mohli vice podobat Jezisi, ktery je zosobnéna trpelivost, laska, mirnost a vérnost.

Budeme vyzvdni, abychom péstovali ovoce Ducha vzdy a vsude, ale zvldste doma, mezi
svymi. Naucime se, ze klicem k tomu je ochota podridit se, zemrit sobé a Zit pro Boha
a druhé. Nakonec si uvédomime, ze viechno potiebujeme delat s vedomim, ze jsme hrisnici,
kteri potrebuji zahalit milosti Jezise Krista, jenz nas miluje, at je zen velkd nebo mald. Nikdy
nesmime zapomenout, ze ovoce Ducha je jen ,,ovoce”, tedy vysledek nebo diisledek spasen,
ne prostiedek k dosazeni spaseni. Prostiedkem ke spasent je vzdy Jezis a to, co pro nds ucinil
a ceho se virou dozadujeme.

Kazatel Richard O "Ffill pracoval pro cirkev na tiech svétadilech,
sedm let piisobil v sidle Generdlni konference.

uvod

UJ



Tyden od 27. prosince 2009 do 2. ledna 2010 ,-..po jejich ovoci®

,79sPO JEJICH OVOCI*

Texty na tento tyden;:
J15,1-10; 2Tm 3,5; L 13,7-9

Zdkladni vers
»A tak je poznate po jejich ovoci.“ (Matous 7,20)

V Bibli nachdzime mnoho Bozich zaslibeni. Mezi ta nejazasnéjsi patii Je-
ziSova slova o tom, ze pokud se pridrzime Jezise a dovolime, aby v nés Biih
piisobil prostiednictvim svého Ducha, neziistaneme takovi, jaci jsme. V nasem
zivote nastane radikdlni zmena.

,Kdo je v Kristu, je nové stvoreni. Co je staré, pominulo, hle, je tu nové!”
(2K 517)

Toto ctvrtleti se budeme zamyslet nad tim, jak rozmanité je ovoce Ducha.
Uzasny plan spaseni nas ujistuje, ze ,na odhalené tviri nas vsech se zrcadli
slavnad zar Pane, a tak jsme promeénovani k jeho obrazu ve stile vetsi slave - to
vse moci Ducha Pane“ (2 K 3,18).

Ti, co ziistavaji v Jezisi, budou prinaset ovoce. Premyslis nekdy nad tim, zda
toto zaslibeni plati i pro tebe? Ano, miizeme si byt jisti, ze ten, ktery v nds zacal
dobré dilo, jej i dokond. (Fp 1,6) Pripomenme si jeho slova: ,Ne vy jste vyvolili
mne, ale ja jsem vyvolil vds a ustanovil jsem vas, abyste sli a nesli ovoce a vase
ovoce aby ziistalo; a Otec vam da, oc¢ byste ho prosili v mém jménu.” (J 15,16)
To nejcenngjsi je vsak skutecnost, ze dobré dilo, které Duch svaty kond v naSem
zivote, presahuje pritomnost a saha az do vecnosti.

4 lekce cislo 1



,-..po jejich ovoci® Nedele 27. prosince

Kazdy strom se pozna po ovoci

,Kazdy strom se poznd po svém ovoci, Vzdyt z trni nesklizeji fiky
a z hlozi hrozny,” (L 6,44)

Uz se vas nekdo zeptal, jestli jste dostali Ducha svatého? Tuto otazku mnoh-
dy slychavame v souvislosti s mluvenim jazykii. Mluveni jazykii je totiz pro
nekteré lidi urcujici znak, podle kterého usuzuji, zda v nés prebyva nebo ne-
prebyva Duch svaty. Jezis vsak varuje, abychom vnejsi znameni a zazraky ne-
povazovali automaticky za diikaz Boziho piisobeni. Prectéte si jeho varovani
v Mt 7,21-23 (viz také Zj 16,14). Jezis jasneé iikd, ze v jeho jménu budou vyko-
nany nepopiratelné zazraky, a presto to neznamend, ze by tito lidé byli jeho
vernymi nasledovniky.

Chtel nam tim rici, ze v poslednich dnech se objevi zdanlivi JeziSovi nasledov-
nici, keeti ,navenek sice budou ztélesnéna zboznost, ale jeji moc budou popirat”
(2Tm 3,5 B21).

Setkal ses uz ve svém zivote s takovymi falesnymi kiestany? Jak se pro-
jevovali?

,Dobry strom nedava spatné ovoce a Spatny strom neddva dobré ovoce. Kaz-
dy strom se poznd po svém ovoci. Vzdyt z trni nesklizeji fiky a z hlozi hrozny.”
(L 6,43.44)

Jezis fekl, ze strom pozname podle ovoce, které prinasi. Clovek se predsta-
vuje ne tim, co o sobé tvrdi, ale jaky je. Dary Ducha dostava cirkev ke sluzbe.
Ovoce Ducha dostava Bozi dite k tomu, aby se mohl zménit jeho Zivot.

Byt skutecnym kiestanem a prinaset dobré ovoce znamena davat diiraz na
zivot. Dobry herec mtize zahrat roli Mahatma Gandhiho, ale nikdy se jim ne-
miize stat. Miizeme dobie vypadat, piisobit dobrym dojmem, dokonce budit
zdani zboznosti. Jestlize nam vsak Duch svaty neda nové srdce, veskeré nase
snazeni vyjde naprazdno. Sami ve své sile nikdy nemtizeme byt dobfi.

Premyslej o rozdilu mezi dobrymi skutky a dobrym clovékem, Co mdme
na mysli, kdyz vekneme, ze néjaky clovek je ,,dobry“? Miize nékdo piiso-
bit dobro, a pritom nebyt dobry? A miize nékdo byt dobry, a nejednat
dobre?

5 lekce cislo 1
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Pondéli 28. prosince ,-..po jejich ovoci®

Beze mne nemuzete cinit nic

»Ja jsem vinny kmen, vy jste ratolesti, Kdo ziistavd ve mné a ja
v ném, ten nese hojné ovoce; nebot beze mne nemiizete cinit nic,”
J 15,5)

Jedni chlapci se tajne - bez svoleni rodicti - chodili koupat do nedalekého
jezera. Udelali to vzdycky tak, ze vylezli oknem z detského pokoje na strom
a po nem sesplhali dolii. Jednoho dne zaslechli, jak otec rika, ze ten strom
skaci, protoze uschl. Ze strachu, ze prijdou o svoji ,(inikovou cestu”, nasbirali
v sadu jablka a povesili je na vetve mrtvého stromu. Rano se otec divil, ze pres
noc na strome vyrostla tak pekna jablka - zvlast kdyz to byla hrusen!

PrectisiJ 15,1-5, Jezis zde o sobé prohldsil, ze je ,,pravy vinny kmen*, Pro¢
zditraznil prave to, ze je ,pravy*? (Viz Mt 24,24,)

Jak rozumis Jezisovym sloviim, ze my jsme ,ratolesti“? Co to v praxi zna-
mend? V cem to ovlivituje nebo meéni nds zivot?

Ve 4. versi je zdiirazneno, ze ratolest, ktera neni spojena s vinnym kmenem,
nemiize prindset ovoce. Tato myslenka ma pro nds stézejni vyznam.

Predstavte si vetev s nekolika dozravajicimi jablky, ktera se odlomila z jablo-
ne. Co se s ni zakratko stane? Co se stane s jablky? Byl by néjaky rozdil, kdyby-
chom je nabarvili tmavocervenou barvou? Mozna by nekoho napadlo dat tuto
vetev do zeme, zalit ji a piidu okolo ni pohnojit. Vyrostla by na ni dalsi jablka?
Proc je spojeni s kmenem pro tuto vetev tak diilezité?

syve

Jak se dd ,ziistat v Jezisi*? Co si pod tim miizeme predstavit? Jak to délds
ty? Jak se to miize stat kazdodenni zkusenosti? Které véci a zvyky ti na-
opak prekdzeji v plném napojeni na ,,vinny kmen*?

6 lekce cislo 1



,-..po jejich ovoci® Utery 29. prosince

Tim bude oslaven miij Otec...

,Tim bude oslaven miij Otec, kdyz ponesete hojné ovoce a budete
mymi ucedniky,“ (J 15,8)

Jiste jste uz slyseli, jak nekdo rekl: ,Dobrou vec je mozné udelat i ze Spat-
nych pohnutek.” Pokud je to pravda, miize se clovek snazit ziistat v Jezisi
i z nespravného diivodu? Ziistat v Jezisi neni prostredkem k dosazeni néjakého
cile; je to cil sam o sobe. Jestlize clovek ziistane v Jezisi, diisledkem bude to,
Ze zacne prinaset ovoce - ne aby oslavil saim sebe, ale aby oslavil Pana Boha.
Jinymi slovy, ovoce Ducha neslouzi k tomu, abychom sami vypadali dobre, ale

aby byl vyvysen nas nebesky Otec.

Kristova sluzba, kterd zahrnovala mnoho zdzrakii a dobrych skutkii,
méla v sobé jasnou hnaci silu. Co bylo Jezisovou motivaci? (J 11,4; 12,28)
Je to i tvoje motivace?

Moznd se tvilj sbor snazi délat néco, ¢cim chce zlepsit obraz cirkve ve spo-
lecnosti. A je to tak spravne. Musime vsak pritom davat pozor na své pohnut-
ky a cile. Jaky konecny cil tim sledujeme? Chceme oslavit sebe, anebo oslavit
Boha? Podle ceho to mtizeme rozlisit? Velmi snadno se totiz miize stat, ze tyto
dve motivace splynou, nebo dokonce ze sebevyvysujici jednani skryjeme za
slova o ,oslave” Pana Boha.

Precti si Mt 5,16 a 1 K 10,31, Jak miizeme rozvijet sprdvné nadseni a sou-
casné vzddvat slavu nasemu nebeskému Otci? Pamatujme na to, ze se da
nadsené pracovat, a nebeského Otce z toho vynechat — tim, Ze pripiseme
zdsluhy sami sobé, Co je tvou osobni motivaci ke sluzbé Bohu?
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Stireda 30. prosince ,---po jejich ovoci“

...aby nesla hojnéjsi ovoce

,Kazdou mou ratolest, kterd nenese ovoce, odrezavd, a kazdou,
kterd nese ovoce, cisti, aby nesla hojnéjsi ovoce,“ (J 15,2)

Jak rozumis obrazu protezavani (,cisteni“)? Uz jsi to v zivote zakusil? A kdyz
tento proces skoncil, jakd zmena nastala ve tvém zivote?

Na konci kazdé sezony prichazi vinai na vinici a vinnou révu prorezava.
Musi to udelat velmi opatrne, protoze pristi tiroda zavisi na tom, ktera rato-
lest ziistane. Snahou vinate pri protezavani je docilit rovnovahy mezi tirodou
a riistem vinné révy. Oboji se vzdjemne ovliviiuje. Kdyz se réva dostatecné ne-
proteze, vycerpa piidu, a troda v dalsich letech bude slaba a ovoce nekvalitni.
Citlive prorezat vinnou révu, tak aby mohla vydat vyborné ovoce, je skutecne
ument.

LBith privddi lidi do zkousek, aby zjistil, zda mu budou skutecné divérovat.
Biith nehledi na véci tak jako clovek. Casto musi prerusit nékteré kontakty a zmeénit
plany, které si clovék pripravil a jez povazuje za perfekeni. To, o cem si clovek mysli,
ze slouzi jeho duchovnim a pozemskym zdjmiim, miize byt zcela v rozporu se zku-
Senosti, kterou musi mit, chee-li se stdt Kristovym ndsledovnikem. Jeho chdpani
vlastni hodnoty miize byt chybne.

Na cesté ze zemé do nebe se setkavame se zkouskami. To proto, Ze cesta do nebe
je tizkow cestou. Charakter cloveka musi byt provéreny, jinak by se tam dostalo
mmnoho falesnych kiestanii, kteri si uchovavaji vzhled naboznosti, prestoze nejsou
ukrizovany jejich sklony, jejich touha krdcet svoji cestou, jejich pycha a ctizidos-
tivost. Kdyz na né Pdn dopusti zkousky, nedostatek skutecné zboznosti, skromnosti
a Jezisovy pokory jim ukaze, ze nejsou posvéceni Duchem svatym.” (Ellen White-
ovd, In Heavenly Places, str. 266)

Prozil jsi zkousku, ve které byla tvd vira natolik zkousena, ze jsi premys-
lel, zda jesté vitbec veris? Kdyz se divds zpét, co ses mél v této zkusenosti
naucit? Naucil ses to?

8 lekce cislo 1



,-..po jejich ovoci® Ctvrtek 31. prosince

Snad pristeé ponese ovoce; jestlize ne...

vy

~Snad pristé ponese ovoce; jestlize ne, dds jej porazit,” (L 13,9)

V letech 1730-1745 probihalo v nabozenskych koloniich od statu Maine az
po Georgii nabozenské oziveni znamé jako velké probuzeni. Viidcem tohoto
hnuti duchovni obnovy byl Jonathan Edwards. V cervenci 1741 prednes| kaza-
ni na téma ,Hrisnici v rukou rozhnevaného Boha“. Pro nekteré se toto kdzani
stalo symbolem postoje mnohych pochmurnych krestanti, kteri byli tvrdi, ne-
milosrdni a strasili hriizami pekla. Toto kazani, jakkoli polemické, vyjadiovalo
pravdu o zavaznosti hrichu, o postoji Boha viici hrichu a o jistote, ze jednou
prijde den soudu.

Precti si znovu J 15,1-10, Jaky vyznam a diilezitost mad podle tohoto textu
,prindseni ovoce” v zivoté kiestana? Je to nase moznost, povinnost nebo
prednost?

Jezis tekl, ze jestlize zistaneme v ném, poneseme hojné ovoce. Je to dii-
sledek toho, ze nis spasil. To znamend, ze kdyz virou ziistaneme v néem, jeho
spravedlnost, kterd nam je pripoctena, nam zajistuje spaseni. Zaroven nds vsak
upozornuje, ze jestlize neziistaneme v ném, nebudeme prindset ovoce - bu-
deme jako usychajici ratolesti, které nakonec budou posbirany a vhozeny na
ohen, aby byly spéleny (viz 2 Pt 3,9).

Jaké diilezité myslenky miizes najit v Jezisové podobenstvi zaznamena-
nemvlL13,7-97

Hlavni myslenka tohoto podobenstvi nent, ze kdyz poneseme ovoce, bude-
me spaseni. Slo by jen o dal3i projev snahy o ziskani spaseni skutky. Nejsme
spaseni diky tomu, ze prinasime ovoce. Nase ovoce vsak ukazuje, ze uz jsme
spaseni, a to prostiednictvim viry v Jezise. Prinaseni ovoce je projev toho, ze
jsme prijali spaseni, ne prostiedek k dosazeni spaseni. Je velmi diilezité, aby-
chom pochopili tento rozdil. V opacném pripade se driv nebo pozdeji bud
staneme pysni na to, co povazujeme za své izasné ovoce, anebo se v zoufalstvi
vzdame, protoze nase tiroda se nam bude zdat velmi uboha.
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Inspirace

Namety
k diskuzi

Patek 1. ledna ,...po jejich ovoci®

Podnéty k zamysleni

,,A tak je pozndte po jejich ovoci,” (Mt 7,20) prohlasil Spasitel. Vsichni sku-
tecni nasledovnici Jezise Krista prinaseji ovoce k jeho slave. Jejich Zzivot svedci
o tom, ze Bozi Duch v nich kond dobré dilo; jejich ovocem je svatost. Spravné
jednani je neklamnym ovocem pravé zboznosti. Ti, co neprinaseji takovéto
ovoce, ukazuji, ze s Bozimi vecmi nemaji zdidnou zkusenost. Nejsou ,na kmeni
révy". Jezis rekl: ,Ziistante ve mné, a ja ve vas. Jako ratolest nemtize nést ovoce
sama od sebe, neztlistane-li pri kmeni, tak ani vy, neziistanete-li pri mne. Ja
jsem vinny kmen, vy jste ratolesti. Kdo ziistavd ve mne a ja v ném, ten nese
hojné ovoce; nebot beze mne nemiizete cinit nic.* (J 15,4.5)" (Ellen Whiteova,
CT, str. 329)

,U vsech, co se pripoji k cirkvi, ale ne k Panu, se po case projevi jejich pravy
charakter. ,Po jejich ovoci je poznadte.” (Mt 7,16) V jejich zivote neni ziejmé
vzacné ovoce zboznosti, sebeovladani, trpelivosti, dobroty, lasky a Stedrosti.
Plodi jen trni a bodlaci. Vsemi takovymi vyznavaci je Biih pred svetem zne-
ucten.” (Ellen Whiteovd, The Faith I Live By, str. 90)

Otazky k rozhovoru

1. Co znamenad v citdtu Ellen Whiteove, ze ,u vsech, kdo se piipoji k cirk-

vi, ale ne k Panu, se po case projevi jejich pravy charakter,“? Do které
skupiny patiim?

2. Predstavte si dva lidi: Jeden je adventista sedmého dne, ktery znd a vy-
zndvd vsechny véroucné body — stav mrtvych, predadventni soud, druhy
prichod atd, Tento clovék je vsak lakomy, tvrdy, kriticky a nelaskavy,
Druhy clovék, tiebaze vyzndvd viru v Krista, odmitd vsechny tyto prav-
dy a véii tomu, co povazujeme za teologicky nesprdavné, Tento clovek je
vsak mily, laskavy, odpoustéjici a neodsuzuje, Samoziejmeé, nevidime
do srdce, Pokud byste vsak méli hadat, kdo z nich je blize Bozimu krd-
lovstvi, koho byste zvolili a proc? Co vase odpovéd naznacuje o tom,
co povazujete v kiestanstvi za diilezité? Je mozné z tohoto piikladu
vyvodit, ze to, cemu vérime, vlastné neni diileziteé?

ald 16.11

10 lekce cislo 1



Ovoce Ducha je laska Tyden od 3. do 9. ledna 2010

OvoceE DUCHA JE LASKA

Texty na tento tyden;
Dt6,5; 1 K4-7; Mt 5,43-48; 1 10,25-37

Zdkladni vers
»A tak ziistava vira, nadéje, laska — ale nejvetsi z té trojice je laska.”
(1. Korintskym 13,13)

Ne ndahodou zacina Pavliiv seznam ovoce Ducha laskou. Laska je nejdilezi-
to laska, ktera ho vedla k tomu, aby nas stvoril, zachoval, dal se nam poznat
a dal nam svého Syna, aby nas vykoupil.

Jan to tika jasné a jednoduse - ,Btih je laska“ (1) 4,16). Jestlize je laska hlav-
nim rysem Boziho charakteru, musi byt i nasi hlavni vlastnosti. ,Také my jsme
poznali lasku, kterou Bith ma k ndm, a vérime v ni. Bith je laska, a kdo zfistava
v lasce, v Bohu zistava a Bih v néem.” (1J 4,16)

V dnesni spolecnosti vsak ztratila slova sviij pravy vyznam a hodnotu. Vy-
razy jako laska a milovat se dnes pouzivaji velmi volné a neuvizené. Casto
rikime, ze milujeme takové nebo jiné pocasi, milujeme své oblibené jidlo, mi-
lujeme svého psa. Takovato laska se vsak ani zdaleka neblizi skutecné Bozi lasce.
(1 K 13) Bozi laska je neco diametralné odlisného, néco, co ovliviiuje celou nasi
existenci, nas zivotni styl, nase vztahy s druhymi. Jednotlivé projevy lasky jsou
nenahraditelné a tvori spolu jeden celek. Laska - to neni seznam, ze kterého
si vybereme to, co je pro nds nejzajimavejsi, a zbytek ignorujeme. Jak uvidime
v tomto tkolu, opravdova laska spocivd v nécem jiném.
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Nedéle 3. ledna Ovoce Ducha je laska

Rozmeéry lasky

»On (Jezis) mu rekl; ,Miluj Hospodina, Boha svého, celym svym
srdcem, celou svou dusi a celou svou mysli,” To je nejvétsi a prvni
prikazani, Druhé je mu podobné: ,Miluj svého blizniho jako sam
sebe,” (Mt 22,37-39; viz také Dt 6,5)

Preklady Bible, jako vsechna psana dila, se lisi ve vybéru slov. Vetu ,ten ptak
je maly” mtizeme napriklad v jednom piekladu cist jako ,ten ptak je nevelky”
a v dalsim ,ten ptik je drobny, pricemz kazdy vyklad je spravny. Pri studiu
ovoce Ducha nam pomtize, kdyz se pri definovani vyznamu slova ,laska“ po-
divime do ptivodnich jazyki. V Dt 6,5 je sloveso ,milovat piekladem heb-
rejského slova, které se vztahuje hlavne na lasku projevenou spise viili, mysli
a jednanim nez lasku projevenou city a emocemi. Laska, o které Jezis mluvi
v nejvetsim prikazant, je nejuslechtilejsi, nejcistsi a nejvyssi forma sebeobetavé
lasky. Bozi prikaz zni, aby se touto laskou vyznacoval vztah kazdého cloveka
k Panu Bohu.
cem, celou svou dusi, celou svou mysli a - jak dodava Marek - celou svou silou
(Mk 12,30). Poukdzanim na vsechny ctyii slozky lidské bytosti Jezis apeluje na
celého cloveka. Rika: Potfebujete milovat Boha celou svou bytosti. Jeho zdmé-
rem neni vyzdvihnout smysl kazdého slova, i kdyz studium techto ctyr aspektii
by nas mohlo velmi obohatit.

Precti si Mt 7,12 a Mt 22,39, Jakd je hlavni myslenka téchto versii? Jak ti
pomdhaji lépe pochopit podstatu ldasky?

Milovat svého blizniho jako sam sebe znamena milovat lidi celym svym srd-
cem. Jde o cinnou lasku, ktera zahrnuje nasi viili a rozhodovani. Laska, o které
se hovori v tomto ,druhém prikdzani“, je tataz jako v ,prvnim prikdzani*.
Milovat své blizni jako sebe samé znamena starat se o nékoho jiného tak, jako
by ses staral o sebe.

Snadno se to vekne, ze mame milovat druhé jako sami sebe, ale je daleko
tezs1 to uskutecnit, Jak se ti dari v této oblasti? Kdy je to snadnéjsi a kdy
naopak velmi tézké?

12 lekce cislo 2



Ovoce Ducha je laska Pondeli 4. ledna

Co laska dela

,Laska je trpéliva, laskava,,, nepocita kiivdy, Nema radost ze
Spatnosti, ale vzdycky se raduje z pravdy, At se déje cokoliv, ldska
vydrzi, ldska véri, ldska mad nadéji, laska vytrvd,” (1 K 13,4-7)

Prvnim krokem je definovat lasku a uvedomit si jeji skutecny rozmer. Pak
pozor na to, abychom slova ,laska“ a ,milovat” nezlehcovali. Kazdy z nas by se
mel diikladne zamyslet nad tim, jak Zije a jak aplikuje principy lasky vyjadiené
v Bibli do svého Zivota.

Precti si 1 K 13,4-8. Vsimni si kazdého jednotlivého projevu lasky. Potom
si poloz otdzku: Jak mohu tyto principy pouzit ve svéem domove?

Chvili se zamysli nad tim, jak by to vypadalo v nasich domovech, kdyby-
chom vlastnosti pravé lasky diky Bozi pomoci diisledne uvadeli do praktického
zivota. Predstav si, jakym pozehnanim by bylo zit v prostredi, kde jsou clenové
rodiny pozitivné naladéni a navzajem se podporuji. Nemiizes prinutit druhé,
aby se takto chovali, ale kdyz zacnes u sebe a budes tyto principy uplatnovat ve
svém zivote, uvidis, jak silny vliv to bude mit na vsechny okolo tebe. Nikdo se
nebude stavet proti ldsce, protoze laska je nejmocnejsi silou v celém stvoreni.
Lidé mohou mit vyhrady proti tvé teologii, tvému zivotnimu stylu, tyym na-
zoriim nebo tvé vire. Jaky argument vSak mohou pouzit proti bezpodminecné
lasce zjevené svetu skrze JeziSe Krista, lasce, jakou miizeme prostrednictvim
jeho pomoci projevovat druhym?

Které znaky ldsky — uvedené v 1 K 13,4-7 — ti délaji nejvetsi potize? Jak se
na né mdame soustiedit? Miizeme se s pomoci Bozi v techto vlastnostech
zdokonalovat? Proc je to tak diilezite?

13 lekce cislo 2

Osobni
studium

Aplikace



Osobni
studium

Utery 5. ledna Ovoce Ducha je laska

Co laska nedela

,Ldska,,, nezdvidi, laska se nevychloubd a neni domyslivd, Ldska
nejednd necestné, nehleda sviij prospéch, neda se vydrdazdit, nepo-
citd krivdy, Nemad radost ze spatnosti,,,” (1 K 13,4-6)

Vratme se opet k textu 1 K 13,4-8. Tentokrdt se na ne¢j podivaime z jiného
pohledu. Vsimneme si toho, co laska nedeéla. 1 kdyz je to vyjadieno v negativni
forme (zapornymi slovesy), v podstate jde o dalsi pozitivni znaky lasky.

Kazdy zaporv 1 K 13,4-7 vyjadri pozitivni vlastnosti, Pak si poloz otdzku,
jak se ti daii projevovat tyto znaky ldasky a jak bys to mohl délat lépe,

Nezavidi =

Nevychlouba se =

Neni domysliva =

Nejedna necestné =

Nehleda sviij prospech =

Neda se vydrazdit =

Nepocita krivdy =

Nemd radost ze Spatnosti =

Kdyz premyslime o vyznamu lasky podrobné popsané v kapitole lasky”
(1 K 13), dokdazeme ocenit charakter naseho nebeského Otce, ktery tuto lasku
zosobnuje. Uvédomujeme si také, ze slovo ,laska“ - tak jak se u nds bézné po-
uziva - ma velmi daleko od spravného pochopeni Bozi lasky.
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Ovoce Ducha je laska Streda 6. ledna

Test lasky

Slyseli jste, ze bylo veceno: ,Milovati budes blizniho svého a ne-
ndvidét nepritele svého,’ Jda vsak pravim: Milujte své neprdtele
a modlete se za ty, kdo vds prondsleduji, abyste byli syny nebeské-
ho Otce,,,” (Mt 5,43-48)

Precti si Mt 5,43—48, Vyjadii svymi vlastnimi slovy, co v téchto versich
Jezis 7ikd, Jakd je hlavni myslenka toho, co nds uci o ldsce?

Jestlize mame milovat své nepratele, meli bychom nejprve zjistit, kdo to
vlastne je. Pokud si myslis, ze nepritel je nekdo, kdo ohrozuje tviij zivot, pak
se nejspis budes domnivat, ze se te tento vers netyka, protoze v posledni dobé
pravdépodobne tviij zivot nikdo primo neohrozoval.

Vyznam tohoto slova je vsak mnohem sirsi. Nepritele mtizeme definovat
jako soupere, protivnika, rivala, konkurenta, vyzyvatele, uchazece. Nepritel je
clovek, ktery té nenavidi nebo ktery s tebou spatne zachazi. Miize to byt do-
konce manzel nebo manzelka. Mozna nastane situace, kdy se viici tobe nektery
clen rodiny nezachova prave nejlaskaveji. Mozna bude hledat zptisoby, jak te
vyprovokovat nebo ti uskodit. Kdyz k tomu dojde, nejednou v sobé pocitime
nenavist, vztek a touhu po pomste.

Nekdy miize nastat konflikt v prdci. Ti, s kterymi jsi celé roky spolecne pra-
coval, té najednou zacnou povazovat za soupere. Nepritelem miize byt také
nékdo, o koho se staras, anebo dokonce nékdo z tvého sboru.

Potiebujeme si uvedomit, ze nepritel, o kterém Jezis hovoril, nemusi byt ne-
kdo, kdo ohrozuje nas zivot, ale kdokoli, kdo nas rozzlobi do té miry, ze mame
pokuseni mu to vratit.

Jak ndam texty Py 15,1; 25,21 a 1 Pt 3,9 pomdhaiji pochopit tento diilezity
princip tykajici se lasky?

Milovat své neprdtele? Mnohym bylo zatézko prokdzat ldsku prdteliim,
natoz nepratelitm, Jak se miizeme naucit ndasledovat Jezisiiv piiklad? Jak
Jje mozné zménit své srdce, abychom dokdzali milovat své nepidtele? Jak
ndm miize modlitba za nepridtele ve velké mire pomoci dosahnout tohoto
krestanského idedlu?
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Ctvrtek 7. ledna Ovoce Ducha je laska

Ciny lasky

LJeden clovék sel z Jeruzaléma do Jericha a padl do rukou lupicii;
ti jej obrali, zbili a nechali tam lezet polomrtvého,,, Ale kdyz jeden
Samaran na své cesté prisel k tomu mistu a wvidél ho, byl hnut
soucitem; pristoupil k nému, osetvil jeho rdany olejem a vinem, ob-
vdazal mu je, posadil jej na svého mezka, zavezl do hostince a tam
se o néj staral,“ (L 10,30-34)

Jisty profesor na teologickém seminari se rozhodl, ze pouci své studenty
o Bozi lasce. Kazdému z nich dal za tkol, aby si pripravil kazani na pribeh o mi-
losrdném Samaranovi. Pak sestavil rozpis, podle kterého meli studenti jeden
po druhém chodit do tridy a kazat o lasce a soucitu k druhym. Mezi hodinami
meli kratickou prestavku, kterd nutila budouci kazatele pospichat, aby vsechno
mohlo jit podle pripraveného rozpisu. Kazdy student-kazatel musel projit na
chodbe kolem zebraka, kterého tam profesor zamerne postavil.

To, co se odehralo, bylo pozdeji pro mnoho z nich poucenim na cely zivot.
Studenti pospichali prednést své kazani o milosrdném Samaranovi - a témer
vsichni obesli zebrdka, o kterém toto podobenstvi hovorilo!

Véera jsme se zamysleli nad tim, kdo je nds nepritel, Dnes se budeme ptdt:
Kdo je miij blizni? Jak na tuto otazku odpovida Jezis v L 10,25-377 Jak toto
podobenstvi souvisi s nasim tématem o pravé lasce? Pri cteni tohoto podo-
benstvi si poloz otazku: Proc Jezis pouzil v tomto podobenstvi ndabozenské

predstavitele jako zdaporné postavy? Co to miize 1ici nam dnes?

Zamysli se nad temito slovy: Byl jsem hladovy, a vy jste zalozili humanitarni klub,
abyste o tomto problému diskutovali. Byl jsem ve vezeni, ale vy jste si stézovali na
rostouci kriminalitu. Byl jsem nahy, a vy jste debatovali o moralce v souvislosti
s mym vzhledem. Byl jsem nemocny, a vy jste dekovali Bohu za své zdravi. Byl jsem
bezdomovec, a vy jste mi kazali o pristiesi Bozi lasky. Vypadate tak svati, tak blizko
Bohu - ale ja jsem jeste stale hladovy a sam, stdle je mi zima a trpim bolesti.

Jaké zmeény ve svém zivotnim stylu bys mél udélat, aby ses stal pro dru-
hé milosrdnym Samavanem? Vis o nékom, kdo praveé ted ,lezi na druhé
strané cesty” v bolesti? Ceho vseho je tieba se nékdy v zivoté vzdit, aby ses
k druhému mohl zachovat jako ke svemu ,bliznimu*?
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Ovoce Ducha je laska Patek 8. ledna

Podnéty k zamysleni

Vedec a profesor fyziky Arthur Zajonc za pomoci vykonného projektoru na-
plnil krabici svetlem. Avsak udelal to tak, ze svetlo se od vnitiniho povrchu
vitbec neodrazelo. Uvnitr v krabici bylo svétlo, nic jiného nez svetlo. Kdybyste
se podivali dovniti na svetlo, co byste videli? Jak vypada svetlo samo o sobe?

Videli byste cistou tmu, tmu prazdného prostoru. Pokud se svetlo od niceho
neodrazi nebo pokud nehledite primo na jeho zdroj, svetlo je neviditelné.

Zajonc pak vzal drevenou tyc a pohyboval s ni ve tme krabice. Na té strane,
odkud prichazelo svetlo, byla tyc osvetlena. Vypadalo to, jakoby maly paprsek
svetla osvecoval prave tyc, ale nic jiného, prestoze svetlo bylo vsude v krabici
(tak jako by byla voda vsude v nadobe plné vody). Svetlo bylo viditelné jen
tehdy, kdyz se od néceho odrazelo. Jinak bylo svetlo tmou.

Pti pohledu ze Zeme meni prichazejici slunecni svetlo oblohu na modrou,
sedivou nebo cervenou, v zavislosti na pocasi a casti dne. Kdyz se vsak podivate
na Mesic, bez ohledu na to, kolik slunecniho svetla na néj dopadd, uvidite to,
co byste videli v Zajoncove krabici - cistou tmu, tmu prazdného prostoru. To
proto, ze meésic nema zadnou atmosféru, zadny vzduch, zadnou vlhkost a zad-
né plyny a vypary, které by slunecni svetlo odrazely a zmenily by ho v paletu
barev, jaké miizeme videét na nebi nad nami.

O co pritom jde? Kdyz se svetlo od niceho neodrazi, jevi se jako cistd tma.

Otazky k rozhovoru

1. Jaké duchovni naucent o lasce si miizeme vzit z toho, co jsme se dozve-
deéli o povaze svetla? Viz 1J 1,5; 2,9-11; 4,8; L 11,35,

2, Premyslejte o tom, jak je pro nds obtizné milovat své nepriitele, VL 23,34
je napsano: ,0tce, odpust jim, vzdyt nevedi, co cini.,” Modlite se za své
neprdtele? Je tézké mit spravny postoj viici tem, kteii nds nendavidi, spatné
se k nam chovaji nebo nds prondsleduji, Avsak modlit se za své nepritele
je zpiisob, jak zménit své srdce a postoj k nim, Kdyz se modlime za ty, co
nds prondsleduji a nendvidi, zacneme se na né divat jako na lidi, kteri
potiebuji Bozi milost praveé tak jako my. To nam dodd silu a touhu zehnat
jim, kdyz nds proklinaji, a jednat s nimi hezky, i kdyz nds nenavidi, Jak je
mozné se modlit za ty, kterym bychom ve skutecnosti nejradéji vynadali?

Al 16.19
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Tyden od 10. do 16. ledna 2010 Ovoce Ducha je radost

Ovoce DUCHA JE RADOST

Texty na tento tyden;:
Fp 4,4; L 15,4-24;1 15,10.11; 1 16,33; Zd 11,16

Zakladni vers

»10 jsem vam povedel, aby moje radost byla ve vis a vase radost aby
byla plna.“ (Jan 15,11)

Radost a Stésti nemusi byt nutné totéz. Stésti je vyslednici priznivych okol-
nosti, kdezto radost je diisledkem stilého spojeni s Jezisem jako pravym vin-
nym kmenem.

V Zalmu 4,8 autor porovnavd radost a Stésti: ,Mému srdci davas vetsi ra-
dost, nez mivaji oni z hojnych zni a vinobrani.” Stésti je diisledkem piiznivych
okolnosti, jako napriklad bohaté tirody obili; ,vetsi radost” vsak prichazi, kdyz
clovek poznad Pana Boha a diiveruje mu. Jestlize diiverujeme Bohu, vnitini ra-
dost zlistdva pevna a stald; naopak Stesti je tak nepredvidatelné jako troda.
Vnitini radost prekondva strach a prekazky; stesti je prikryva. Vnitini radost je
trvald; sStesti je docasné.

Radost je optimizmus, ktery pronika hloubeéji nez bolest nebo pozitek. Ta-
kovdto radost prameni z vedomi Bozi pritomnosti v zivote, umoznuje nam po-
vznést se nad okolnosti a zamerit se na Bozi dobrotu a lasku. Jadrem kiestan-
ské radosti je to, co Bith vykonal a kona pro zachranu téch, kdo mu daveruiji.
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Ovoce Ducha je radost Nedéle 10. ledna

Prikaz radovat se
»Radujte se v Panu vidycky, znovu vikdam, radujte se!* (Fp 4,4)

Mnozi verici dovoli, aby se stali obeti okolnosti. Diisledkem pak je, ze se je-
jich zivot podoba jizde na horské draze a oni kolisaji mezi duchovnimi vyskami
a pady. Radovat se jim pripada nerozumné, dokonce nemozné. Apostol Pavel
dobre znal nesndze tohoto sveta, a presto (¢i mozna proto) nas opakovane vyzy-
va, abychom se radovali ,v Panu” (Fp 4,4).

Vsimnete si, ze se nemame radovat z okolnosti nebo lidi, které potkame, pro-
toze oboji na nas miize zaptisobit negativne. Vzdycky se vsak miizeme radovat
v Panu, ktery je laskavy a dobry a ktery se nikdy nemeni.

Nase duchovni stabilita je primo zavisla na nasem poznani Boha a odevzdani
se mu. Toto poznani nam pomaha povznést se nad okolnosti a poskytuje nam
jistotu. Diivod, proc byly zalmy napsany ve forme poezie - tedy mely rytmické
usporadanti versii a byly zhudebneny - byl ten, aby se Izraelci mohli ucit Pismo
nazpamet a zpivat chvalozpevy. Tim se prohlubovalo jejich poznani Boha. Kdyz
se clovek seznamuje s Panem Bohem, vSechno ostatni se mu zda méne diilezité.

Precti si Z 139; R 8,28 a 1 Pt 1,8.9. Jaké diivody k radosti miizes najit
v téchto versich? Jak se miizeme naucit tésit se z téchto Bozich zaslibeni?

Potrebujes dalsi diivody k radosti? Napriklad ze nas Biih spasil, prijal nas za své
syny a dcery a zaslibil nam dedictvi v Jezisi Kristu (Ef 1,1-11)? AZ se Kristus vrati,
budeme se tesit z jeho pritomnosti a z nebeskych pribytkii, které pro nas pripravil.
(J 14,2.3) Dokud jsme vsak na této zemi, jsme radi, ze zndme Bozi zaslibeni o tom,
ze Bith naplni vSechny nase potieby. (Fp 4,19) Navic, mdme prednost slouzit tomu,
koho nade vsechno milujeme. Chceme zvéstovat dobrou zpravu ztracenym a po-
vzbuzovat ostatni kiestany k tomu, aby ho vice milovali a vice mu slouzili. Radost
je i to, ze se miizeme kdykoli modlit k Bohu. (Zd 4,15.16) Velkou radosti a nadéji je
pro nas také to, ze smrt nemad v naSem zivote posledni slovo. (1 K 15,54)

I pies tato zaslibenti, i pies vsechny diivody, které k radosti mdme, vsichni
zdpasime se smutkem, skleslosti a bolesti, Tyto pocity zkritka patii k realité
naseho zivota, Jak miizeme nalézat radost, kterd je ndam nabizena v Kristu,
bez ohledu na okolnosti? Jaka rozhodnuti ndm mohou pomoci k tomu, aby-
chom mohli ve vétsi mire prozivat radost, kterou nam Pan nabizi?
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Pondeéli 11. ledna Ovoce Ducha je radost

Kristova radost

»Pravim vam, pravé tak je radost pred andély Bozimi nad jednim
hrisnikem, ktery cini pokdni,“ (L 15,10)

Abychom skutecné pochopili kiestanskou radost, musime se podivat na
Jezisiiv radosti naplneény zivot, Z ceho pramenila jeho radost? Podle kte-
rych principii se v zivote yidil?

Jakou roli sehrdla radost ve tiech nejoblibenéjsich Jezisovych podoben-
stvich? Jaky je spolecny prvek vsech tii piibéhii?

Ztracena ovecka (L 15,4-7)
Ztracena mince (L 15,8-10)

Marnotratny syn (L 15,11-24)

Tato tii podobenstvi nam umoznuji nahlédnout do ,Boziho srdce”. Vidime
v nich obraz Bozi uprimné radosti z toho, ze se naslo, co se ztratilo. Neni proto
divu, Ze i pres zkousky a utrpeni byl Jezis naplnény radosti, protoze vedel, ze
diky jeho obeéti budou mnozi zachraneni.

Premyslej o vyznamu slov zaznamenanych v Zd 12,2.3. Na modlitbé se sou-
stied na tato slova: ,Misto radosti, ktera se mu nabizela, podstoupil kiiz, ne-
dbaje na potupu...“ Napis myslenky, které ti prijdou na mysl, kdyz se zamyslis
nad vyznamem teéchto slov. Jaka to byla radost, ktera se mu nabizela? Proc je
spaseni ztracenych lidi pro Boha tak diilezité?

Jak se smivis s myslenkou, ze Jezis byl ,muz utrpeni a znaly bolesti“
(1z 53,3 — B21) a soucasné muz radosti? Vzpomei si na konkrétni proble-
my v zivote, které ti prinesly bolest a trapeni, Jak miizes i pres vsechny
problémy zakusit radost, jakou prozival Jezis?
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Ovoce Ducha je radost Utery 12. ledna

Radost z poslusnosti

»Zachovidte-li ma prikdzani, ziistanete v mé ldsce, jako ja zacho-
vavam prikdzdni svého Otce a ziistavdam v jeho ldsce, To jsem vam
poveédél, aby moje radost byla ve vds a vase radost aby byla plnd,”
J15,10,11)

Proc ve versich J 15,10.11 spojuje Jezis radost prave s poslusnosti? Jak to
prakticky funguje? Proc poslusnost miize prindset radost?

,Zdkon Hospodinitv je jeho radosti — o tomto Zdakoné dnem i noci premys-
li.“(Z1,2-B21)

Mou radosti je konat viili tvou, tviij Zakon, Boze mitj, v nitru nosim si,”
(Z40,9-B21)

Bible nam piekvapive ukazuje, ze poslusnost Bozi viille nam miize prinést
velkou radost do zivota. Nékomu se mozna zda, ze diiraz na poslusnost Boziho
zdkona jen prohlubuje védomi viny. Skutecnost je vsak takova, ze poslusnost
Bozi viile cloveka osvobozuje. Je dobré si uvedomit, ze prave neposlusnost vy-
volala v nebi boj a ptinesla na tuto planetu hrich a smrt. Kazda lidskd bolest
a trapenti jsou diisledkem prestoupeni Bozi viile. Z toho tedy vyplyva, ze po-
slusnost Bozi viile ve vite pomaha obnovit radost.

Precti si Z 19,8; Jr 15,16 a Mt 7,21-27. Jak tyto verse spojuji poslusnost
s radosti?

Bible jasne rika, ze nejsme spaseni na zaklade svych skutkii. Jednoznacne vsak
udi i to, ze nase ciny jsou neoddélitelnou soucasti toho, co znamena mit spaseni.
Skutky zjevuji celému vesmiru opravdovost naseho spaseni, opravdovost naseho
odevzdani Bohu. Nazvat nékoho zakonikem jen proto, ze neochvéjne poslouchad
Bozi viili, znamena podlehnout tomu, pred cim nas varoval prorok 1zajas: ,Beda
tem, kdo tikaji zlu dobro a dobru zlo, kdo vydavaji tmu za svetlo a svetlo za tmu,
kdo vydavaji horké za sladké a sladké za hoiké!” (1z 5,20)

Okusil jsi uz ve svém zivoteé radost, kterd pramenti z poslusnosti?
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Stieda 13. ledna Ovoce Ducha je radost

Radost v tezkostech

»To jsem vam povedeél, abyste nalezli ve mné pokoj, Ve svété mdte
souzent, Ale vzchopte se, jd jsem premohl svet,” (J 16,33)

Po dlouhou dobu lidé v déjinach verili (a nekteri jsou o tom presvedceni
i dnes), ze kdyz clovek proziva tezkosti, je to bud proto, ze udélal neco zlého,
anebo proto, ze nemel dostatecnou viru. Jak kruty a chladny pohled na Boha!
Jezi$ jasne tekl, ze v tomto zivote mame vsichni problémy, at jsme verici, nebo
neverici. Jakkoli milujeme pribeh Daniela v jame lvové, skutecnost je takovd,
ze vetsinu krestanti vhozenych ke Iviim Selmy roztrhaly. Totéz plati o Hebrej-
cich, kteri prezili rozpalenou pec; vetsina krestanti, které privazali k hranici,
shotela!

Precti si Ga 6,9; Jk 1,2—4 a 1 Pt 1,6, Jakou nadéji a zaslibeni nachdzime
v téchto versich? Jak nam mohou pomoci v tézkych chvilich?

Mnozi verici nemaji zadnou radost jednoduse proto, ze jsou zameteni na
sebe. | kdyz nase problémy mohou byt velké, pokud se budeme soustredit
jen na sebe, stanou se tyto problémy v nasich predstavaich mnohem vaznejsi
a horsi, nez ve skutecnosti jsou. Navic pod tihou starosti zapomeneme na to,
ze mame také diivod k radosti - ne v sob¢, ale v Bohu.

Nerikd snad Biih, ze jsou nam ,spocteny i vsechny vlasy na hlave* (Mt 10,30)?
Premyslej o zaslibeni ukrytém v téchto slovech. Kdyz v dobe tézkosti a zkou-
sek - s vedomim, Ze nase utociste je v Jezisi - vyjdeme a poslouzime nékomu
druhému, zjistime, ze sebelitost se miize zmeénit v radost jednoduchym ¢inem
ville. ,Hospodin také zmenil Jobtiv udel, poté co se modlil za své pritele, a dal
mu vseho dvojnasob, nez mival.“ (Jb 42,10)

Bez ohledu na to, s cim nyni moznd zdpasis, béz za nékym, kdo prozivd
tezkosti, Urcité znds nékoho, kdo potiebuje pomoc, povzbuzeni, podporu,
Jak miize neseni biemene druhého clovéka ulehcit tvé vlastni?
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Ovoce Ducha je radost Ctvrtek 14. ledna

Trvala radost

»Mojzis véril, a proto, kdyz dospél, odeprel nazyvat se synem fara-
onovy dcery, Radéji chtél snaset prikori s Bozim lidem, nez na cas
zit prijemné v hiichu,” (Zd 11,24,25)

Co té miize Mojzisitv piibéh naucit o rozdilu mezi docasnou a trvalou
zivotni radosti? Jaké dalsi myslenky o trvalé radosti miizes najit v Bib-
li? Pro inspiraci si precti napi. L 9,23; Sk 14,22, Fp 1,29, Zd 11,16 nebo
1 Pt1,6-8.

Moijzisovo rozhodnuti vzdat se egyptského triinu bylo v konecném diisled-
ku politicky nespravné. Mojzis mohl ziistat v Egypte a stat se dalsim faraonem.
Mohl si zdiivodnit, ze takovyto krok je Bozi vili pro jeho zivot. Mohl se pro
tuto moznost snadno rozhodnout, protoze casto existuje mnoho ,dobrych*
dtivodil k tomu, abychom udelali nespravné rozhodnuti.

Zamysli se nad tim, kdy naposledy jsi udeélal nesprdavné rozhodnuti zalo-
Zené na , dobrych” diivodech. Co ses z toho naucil?

1 kdyz radost prameni z vedomi, ze jedname podle Bozi ville, bezprostredni
nasledky jsou nejednou tezké a bolestivé. Mylné presvedcent, ze kdyz prijme-
me Jezise a budeme poslouchat jeho slovo, zmizi vsechny nase problémy, nas
miize vést k rozcarovani. To, ze se stanu oddanym krestanem, neni zarukou
blahobytu, slavy a dobrého vlivu. Kazdy rok jsou pro viru pronasledovany, do-
konce umuceny tisice lidi.

Nase nadeje, nase spaseni, nas budouci zivot - to vsechno presahuje to, co
nabizi svet. Proto je nesmirne diilezité, abychom se bez ohledu na nase pro-
blémy soustredili na to, co pro nas Kristus vykonal a co nam den co den dava.
Zadna sebelepsi filozoficka ¢i politickd myslenka nedokaze vyresit problém zla,
utrpeni a smrti. Bez Boha a jeho zaslibeni nam neztistava nic jiného, nez to, co
nabizi tento svet - a to, jak vsichni vime, mtize byt nekdy velmi trpké.
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Patek 15. ledna Ovoce Ducha je radost

Podnéty k zamysleni

,Povinnosti krestant je presvedcit svet, ze vira v JeziSe Krista zbavuje cloveka
smutku a tisné a napliuje ho radosti a poteésenim. Ti, co prijali Krista za Spasi-
tele, ktery jim odpousti hrichy, jsou odéni jeho rouchem svetla. Snima z nich
hrich a udeluje jim svoji spravedlnost. Jejich radost je taplna.

Kdo ma lepsi diivod zpivat radostmé pisne nez kiestané? Copak nemaji na-
deji, ze se stanou cleny kralovské rodiny, detmi nebeského Krale? Neni snad
evangelium dobra zvest o velké radosti? Kdyz clovek uprimne a naplno prijima
Bozi zaslibent, jeho zivot naplni nebesky jas.“ (Ellen Whiteovd, A Call to Medi-
cal Evangelism and Health Education, str. 26)

Otazky k rozhovoru

1. Premyslejte chvili o zivoté nékterych znamych biblickych postav. Co
myslite, kolik radosti v zivoté prozili napriklad Noe, Abraham nebo
Josef? A co Daniel, David nebo Jeremjds? Nebo Pavel ci Jan Kititel?
Co se miizeme naucit z jejich zkusenosti, at uz dobrych, nebo zlych,
o kiestanové radosti?

2, Jakymi zpiisoby chtéji lidé ve sveté dosahnout stésti? Jak spolehlive
tyto véci funguji? Jaké jsou vase dosavadni zkusenosti s prozivanim
radosti a steésti, které nam nabizi sveét? Jsou vsechny tyto moznosti
spatmé? Anebo mohou a mély by mit své misto v nasem zivote?

3, Kolik stésti nebo radosti bychom mohli nebo méli cekat v tomto zi-
voteé jako krestané — kteii znaji Bozi nekonecnou ldasku? Miizeme byt
stastni, kdyz vsude kolem vidime nemoci, utrpeni a smrt a kdyz vime,
ze mnohé cekd vécnd zahuba? Neni to urcity druh sobectvi, tésit se ze
sveho dobreho nudélu, kdyz vime, ze jini zahynou?

4, Povsimli jste si nékdy, ze cim vic se soustiedime na sebe, tim mdme

sklon byt nestastnéjsi? Proc to tak je?

5, Proc jsou nadéje a zaslibeni vécného zivota na nové zemi pro nasi kies-
tanskou zkusenost tak diilezité? Jaky smysl zivota bychom meéli bez
této nadéje?

Al 16.29
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Ovoce Ducha je pokoj Tyden od 17. do 23. ledna 2010

Ovoce DUCHA JE POKOJ

Texty na tento tyden;
R 5,1-11; Mt 11,28.29; Mt 8,23-28; 7d 12,14; Mt 5,23.24

Zdkladni vers
,Pokoj vam zanechavam, sviij pokoj vaim davam; ne jako dava svet, ja
vam davam. At se srdce vase nechvéje a nedési!“ (Jan 14,27)

Apostol Pavel napsal: ,Usilovne hled'te zachovat jednotu Ducha, spojeni
svazkem pokoje.” (Ef 4,3) Recké slovo prelozené jako ,usilovné hledte” (,usi-
lujte” — B21) je imperativ (rozkazovaci zptisob), coz vylucuje jakoukoli pasi-
vitu, jakykoli postoj typu ,pockdme a uvidime”. Musime byt v tomto sméru
aktivni. Jestlize se haddme v nasich rodinach, jestlize se délime na strany ve
sboru, jestlize odmitame milovat a ctit druhé, potom popirdme Bozi pokoj
vJezisi Kristu, ktery pro nds vydobyl na krizi.

Pro nekoho je mozna piekvapivé, ze o pokoj musime bojovat. Eleanor Roo-
seveltova, manzelka byvalého amerického prezidenta, jednou ve vysilani radia
Hlas Ameriky rekla: ,Nestaci mluvit o pokoji, clovek v néj musi verit. A nestaci
v pokoj verit, clovek na ném musi pracovat.” Pokoj, ktery pro nas Kristus vydo-
byl, vyzaduje asili, tezkou namahu, ustavicné zkoumani sebe samého.

Pri studiu tohoto uikolu bychom si meli polozit otazku: Vyuzivim pokoj,
ktery pro me Jezis vydobyl na krizi? Duch svaty vnasi do mého kazdodenniho
zivota pokoj. Jak s nim mohu spolupracovat?
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Nedéle 17. ledna Ovoce Ducha je pokoj

Pokoj s Bohem

,Kdyz jsme tedy ospravedinéni z viry, mdme pokoj s Bohem skrze
naseho Pdna Jezise Krista,“ (R 5,1)

Mit pokoj s Bohem je néco vic nez se dobre citit v jeho pritomnosti. Tento
pokoj je diisledkem toho, ze my, kteri jsme ,drive byli odcizeni a nepratelsti
Bohu svym smyslenim i zlymi skutky” (Ko 1,21), jsme s nim smiteni. Nas vztah
k Bohu je napraveny. Kdysi jsme bojovali proti Bohu, ale svoji smrti na krizi
Jezi$ nepratelstvi ukoncil a my jsme se stali Bozimi prateli.

V jistém smyslu tento pokoj neni néco, k cemu dorosteme, kdyz zacneme
s malou trochou pokoje. Jde spise o to, ze prostiednictvim JeziSova krize jsme
jednou a navzdy s Bohem smifeni. Receno jinymi slovy, rosteme v pokoji s Bo-
hem. Cim jasnéji vidime Bozi cesty a kra¢ime po nich, tim vic si prisvojujeme
jeho moc zit jako jeho synové a dcery. V tomto smyslu je pokoj s Bohem ovo-
cem Ducha.

Kdyz jako Bozi deti dospivame, prozivame stale vic pozehnani a uzitku ze zi-
vota podle principti jeho kralovstvi, az dospejeme k tomu, ze rekneme: ,Hojny
pokoj maji ti, kdo miluji tviij Zakon, o nic neklopytnou.” (Z 119,165)

Ko 1,20-22 tikd, ze hiich nema zasluhu na tom, ze Biih je milosrdny a od-
pousti nam. Ukazuje nam, ze Bith byl takovy od veécnosti. Plan spaseni vyjadiu-
je, ze Biih nas miloval a hned od pocatku byl ochoten nam odpustit.

Precti si R 5,1-11 a shrin viechny hlavni my3lenky v téchto versich.

Zamysli se nad tim, ze jen diky tomu, co Jezis udélal, diky jeho obéti,
kterd ti je virou pripoctena, miizes prijit k Bohu, mohou ti byt odpustény
hiichy a Biih té miize prijmout bez ohledu na tvoji minulost, Co s tebou
déld toto vedomi? Jak miize ovlivnit tviij kazdodenni zivot?

26 lekce cislo 4



Ovoce Ducha je pokoj Pondeéli 18. ledna

Ja vam dam odpocinout...

,Pojd’te ke mné vsichni, kdo se namdhadte a jste obtizeni bremeny,
a_jda vam ddam odpocinout, Vezmeéte na sebe mé jho a ucte se ode
mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce: a naleznete odpocinuti
svym dusim,“ (Mt 11,28,29)

Jak bys na stupnici od 1 do 10 (1 je velmi spokojeny, 10 velmi nespoko-
jeny) zhodnotil sviij zivot? Zijeme v slozité dobé, v niz se projevuje tlak na
vykon a ekonomické napeti. Lidé pocituji stres a o to vice touzi najit sviij osob-
ni pokoj. U Mt 11,28.29 nam Jezis adresuje pozvani. Trebaze nemluvi primo
o ,pokoji“, pouzil slovo, které znamena dat odpocinek, obcerstvit, doprat si
oddechu, odpocinout si.

Jak miizeme ve svych Zivotech prozivat toto zaslibeni, které ndam Jezis

dal?

K ¢emu nas vlastné Jezis v téchto dvou versich vybizi? Rika, ze nam da pokoj
jako dar, anebo nam ukazuje, jak ho mtizeme ziskat? Jezis nas zde uci, ze osob-
ni pokoj prichazi jako diisledek néceho, a vyzyva nas, abychom tento zdroj
hledali v nem.

,Laska k vlastni osobe je zdrojem vnitiniho neklidu... Lidé, ktefi se spoléhaji
na Kristova slova, podrizuji se jeho vedenti a Ziji podle jeho prikazani, nalézaji
pokoj a klid. Kdyz je Jezis s nimi, jsou Stastni a nic na sveté je nemiize zarmou-
tit. Pan rika: Stvoreni opirajici se o tebe chranis pokojem, pokojem, nebot
v tebe doufa.” (12 26,3)* (TV 210; DA 330.331)

Jak vede ldska k sobé samému k osobnimu neklidu a nestésti?

Jak se miizeme naucit ,zemvit sobé” a spocinout v Jezisi? Jaké rozhod-
nuti musime kazdy den udélat, abychom mohli plné prozivat zaslibeni
o pokoji v Kristu? Co z toho, co délame nebo nedélame, nam brani mit
pokoj, ktery nam Jezis nabizi?
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Utery 19. ledna Ovoce Ducha je pokoj

Sviij pokoj vam davam...

»Pokoj vam zanechdavam, sviij pokoj vam davam; ne jako dava
svét, jd vam ddvdm, At se srdce vase nechvéje a nedési!” (J 14,2)

Cetl jsem pribéh o dvou malirich. Kazdy z nich namaloval obraz, kterym
ilustroval své chapani toho, co je pokoj. Prvni si vybral klidné, nehybné jezero
v odlehlych horach. Druhy namaloval buracejici vodopad, nad jehoz zpeneny-
mi vodami se sklanéla krehka btiza. V jeji korune bylo hnizdo a v nem sedel

Ktery z nich Iépe vystihl podstatu pokoje? V tomto svete plném zmatku
a nepokoje se nestava casto, ze najdeme odpocinek u opusténého horského je-
zera. Mnohem casteji musime vyhledat odpocinek uprostied ruchu a zmatku
redlného zivota.

Precti si pribeh zaznamenany v Mt 8,23-27 o Jezisi a jeho ucednicich na
Galilejském jezere (viz také Mk 4,35-41 a L 8,22-25). 1 kdyz jde o jedinecnou
situaci, co si mtizeme vzit z tohoto pribehu pro sebe? Jaké je v ném poselstvi
pro nas dnes?

Proc¢ Jezisi zilezelo na tom, aby se jeho ucednici prestali bat? Jezis nam
nechal nadherné zaslibeni o pokoji: ,Pokoj vaim zanechdvam, sviij pokoj vam
davam; ne jako dava svét, ja vam davam.” (J 14,27) Cim se li3i pokoj svéta od
pokoje, ktery nabizi Jezis?

Jedné veci se musime vyvarovat - ztotoznovat pokoj se zivotem bez problé-
mil. Ziidkakdy se stava, ze clovek - a miize to byt i nejvernejsi kiestan - jde
zivotem bez zkousek, bolesti, problémtl. Zda se, ze nekteri nesli vic nez jen
sviij dil utrpeni. Pokoj nezavisi na samotnych situacich, ale na tom, jak se s ta-
kovymi situacemi vyrovname. Pokoj souvisi s nejhlubsi diiverou v milujiciho
a starostlivého Boha, ktery vi, co prozivas, a ktery slibil, ze t& nikdy neopusti,
atuz te v zivote potka cokoli.

Ktere véci té dokdzou vyvést z rovnoviahy? Povéz Bohu o svych nejhlubsich
obavdch, Pojmenuj je. Popros Pana, aby ti pomohl postavit se strachu
celem a identifikovat jej, Potom si najdi cas a dovol mu, aby k tobé mohl
jemné promlouvat, utisit tvé obavy a naplnit té svym pokojem,
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Ovoce Ducha je pokoj Streda 20. ledna

Pokoj v rodiné

,Usilujte o pokoj se vsemi a o svatost, bez niz nikdo nespatii
Pana,” (Zd 12,14) ,Je-li mozino, pokud to zdlezi na vds, zijte se
vsemi v pokoji,“ (R 12,18)

Miizeme se z Jezisova piikladu a zivota naucit néco, co nam pomiize zre-
alizovat tato napomenuti v nasem zivoté? Co délame spatné, pokud se
nedokdzeme temito radami vidit?

Mozna se to zda divné, ale misto, kde se nejméneé projevuje nase krestanstvi,
je nas domov, nase rodina. Je to tragické, protoze domov by mel byt mistem,
ve kterém se vsichni citi v bezpeci a kde by meli prozivat pokoj.

Dva mladi muzi byli ve valce ve Vietnamu. Kulky létaly vzduchem a kolem
explodovaly bomby. Kupodivu to vypadalo, jako by to jednoho z nich nijak
nevyvadelo z miry. Kdyz se ho kamarad zeptal, jak mtize byt tak klidny, odpo-
vedel, ze mu to pripomina situaci doma!

Prostuduj si R 12,9-21. Co z tohoto textu by mohlo p¥inést vice pokoje do
tvého domova? Navrhni, jak bys to mohl konkrétné provest,

Jako kiestané jsme povolani zit podle neuveritelne vysokého standardu, kte-
ry nam predstavil saim Jezis. Kazdy z nas selhal ve snaze dosahnout tohoto cile.
To vsak neznamend, ze se uz nemame snazit odrazet principy zjevené v zivote
JeziSe Krista - principy lasky, sebeobétovani a nekompromisniho postoje viici
zlu a hrichu.

Predstav si, jak by asi vypadaly nase domovy, kdybychom se vidili podle
Jezisovych principii, Jaké by to bylo, kdybychom se naucili upiednostio-
vat ostatni; kdybychom druhym prokazovali bezpodminecnou lasku, a to
i lidem, kteri si to nezaslouzi? Jaké by to bylo, kdybychom odpustili tém,
kdo nam ublizili? Jaké by to bylo, kdybychom se zajimali o pohodu dru-
hych tak, jako se zajimdme o tu svoji? 1 kdyz uplatnéni téchto principii
by nevyresilo vsechny nase rodinné problémy, bezpochyby by k tomu ve
znacné mive prispélo!
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Ctvrtek 21. ledna Ovoce Ducha je pokoj

Pokoj v cirkvi

,Prindsis-li tedy sviij dar na oltdy a tam se rozpomenes, Ze tviij
bratr mad néco proti tobé, nech sviij dar pred oltarem a jdi se nejpr-
ve smirit se svym bratrem; potom teprve prijd’ a prines sviij dar,*
(Mt5,23,24)

Jaky zdkladni princip nds chce Jezis v téchto versich naucit? Proc je pro
nds tak tézké uplatnit jej v zivote?

Je ziejmé, ze Jezis bere nase vzajemné vztahy mnohem vazneji nez my. Ne-
byva vyjimkou, ze mezi cleny cirkve narazite na dlouholetou zatrpklost a hnév.
Predstav si, jaké by to bylo, kdybychom se vsichni ridili témito radami.

Mt 5,9 predstavuje Bozi déti jako ,tvitrce pokoje”, Co to znamend? Jak
tato slova blize vysveétluje apostol Pavel v Ko 3,13—157 Jaké konkretni pii-
klady zde nachdazime?

V Jk 3,17 je napsano: ,Moudrost shiiry je piedevsim cistd, ddle mirumi-
lovna (,pokojnd” B21), ohleduplnd, ochotnd dat se piesvédcit, plnd sli-
tovdani a dobrého ovoce, bez piedsudkii a bez pretvdaiky.” Jak by vypadaly
nase sbory, kdybychom dovolili Duchu svatému vndset tyto vlastnosti
do naseho spolecenstvi? Které véci by zjevné chybeély?

Kdy naposledy jsi mél néjaky problém s jinym clenem sboru? Ridil ses
podle Jezisovych slov v Mt 57 Pokud jsi zvolil jiné feseni, premyslej nad
diwvody, proc ses rozhodl pro ,snadnéjsi — svétskou cestu” jako protiklad
k cesté, kterd by vyzadovala pokoru a sebezapreni, Jak se miizeme naucit
délat to, k cemu nds v takovychto pripadech Jezis vyzyvd?
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Ovoce Ducha je pokoj Patek 22. ledna

Podnéty k zamysleni
Piecti si texty: 7 4,9; 119,165; 12 26,3; R 8,6 a Fp 4,7.

,Kratce pred svym ukrizovanim predal Kristus svym ucednikiim poselstvi
o pokoji: ,Pokoj vam zanechavam, sviij pokoj vaim davam; ne jako dava svet,
ja vam davam. At se vase srdce nechveje a nedesil’ (J 14,27) Takového pokoje
nedosdhne clovek prizptisobovanim se svetu. Kristus nikdy neziskal pokoj za
cenu kompromisti se zlem. Pokoj, ktery zanechal Kristus svym ucenikiim, je
spise vnitini nez vnejsi a ma navzdy provazet jeho svedky v bojich a zapasech.”
(PNL, str. 48; AA, str. 84)

,V boji 0 moc se projevuje duch, ktery - kdyz ho ¢clovek v sobe péstuje - mu
nakonec zabrani vstoupit do Boziho kralovstvi. Kristiv pokoj nemdize prebyvat
v mysli a srdci pracovnika, ktery kritizuje a hleda chyby u druhych jednoduse
proto, ze se neridi podle metod, které on povazuje za nejlepsi, anebo proto,
ze se citi nedoceneny. Pan nikdy nepozehna toho, kdo kritizuje, obvinuje své
bratry, protoze to je satanova prace.” (EV, str. 102)

Otazky k rozhovoru

1. Jakym zpiisobem se miizeme pricinit o zachovdni pokoje mezi cleny
vaseho sboru, kdyz vznikaji bézné neshody a napeéti?

2. S jakymi béznymi situacemi, které ohrozuji nas pokoj, se kazdodenné
v Zivoté setkavame? Jakych biblickych zaslibeni se v té chvili miizeme
dozadovat?

3, Co konkrétniho miizeme udeélat pro to, abychom pomohli také druhym
v okolnostech, kdy je tézké zachovat si pokoj?

4, Kolik pokoje je realistické ocekavat ve sveteé naplnéném zdpasy, chao-
sem, utrpenim a nepokojem?

Ald 16.40
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Tyden od 24. do 30. ledna 2010 Ovoce Ducha je trpélivost

Ovoce DucHA
JE TRPELIVOST

Texty na tento tyden;
Ex 34,6; Ef4,1.2; 2 Tm 4,2; Gn 6,3; Jk 1,2-4

Zakladni vers

,Potiebujete vsak vytrvalost, abyste splnili Bozi viili a dosahli toho, co
bylo zaslibeno.“ (Zidiim 10,36)

Dalsim ovocem Ducha je trpélivost. Bible v piivodnim jazyce tuto vlastnost
oznacuje slovem, které znamena velké anebo dlouhotrvajici sebeovlddani. Je
to protiklad k tomu, kdyz se clovek nedokaze ovladat, je netrpélivy a snadno
se necha rozladit. Vyznam tohoto slova se da obecné vyjadrit jako byt schopen
neéco vydrzet nebo nenechat se vyvést z miry nepiizni osudu.

Trpélivy clovek je mirny, vlidny a vérny za kazdych okolnosti. Vsichni jsme
se uz mnohokrat dostali do situace, kterd vyzadovala znacnou davku trpeli-
vosti a ochoty cekat. Predstavte si sami sebe v dopravni zacpe. Co asi vidi ridic
stojici pred vdmi ve zpétném zrcatku? Opravdovou zkouskou trpélivosti neni
samotné cekdnt, ale to, jak se clovek behem cekani chova. ,A vytrvalost at je
dovrsena skutkem, abyste byli dokonali a neporuseni, prosti vsech nedostat-
ki.“ (Jk 1,4)

Dosdhnout trpelivosti v zivoté vyzaduje cvik, Bozi milost, ochotu dat stra-
nou své ja a podridit se piisobeni Boziho Ducha. Pokud se naucime byt trpélivi,
miuizeme prijmout od Boha i mnoha dalsi pozehnani.
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Ovoce Ducha je trpeélivost Nedéle 24. ledna

Trpélivost je Bozi vlastnost

»Kdyz Hospodin kolem ného prechdzel, zavolal; ,Hospodin, Hos-
podin! Biih plny slitovani a milostivy, shovivavy, nejvys milosrdny
a vérny,*“ (Ex 34,6)

Jednim z mnoha obrazii ilustrujicich Bozi trpelivost je pribeh o tom, jak se
Bith zachoval k meéstu Ninive. Proroku Jonasi, hlavnimu aktérovi celého pribe-
hu, se shovivavosti evidentné nedostavalo. Kdyz pochopil Bozi trpelivost, ,roz-
zlobilo ho to tak, ze se k Hospodinu modlil: ,No prosim, Hospodine, nerikal
jsem to jeste doma? Prave proto jsem predtim utikal za more: Vedel jsem, ze
jsi Bith milostivy a soucitny, shovivavy, nesmirneé trpelivy, velmi laskavy a ktery
od zla upousti. (Jon 4,2 - B21)

Vsimni si nekterych dalsich vlastnosti, mezi kterymi je v Ex 34,6 vyjmenova-
na i trpelivost (shovivavost). Bozi milost, shovivavost, milosrdenstvi, dobrota
a vernost chrani a drzi dokonce nejtvrdsi hiisniky, aby dostali maximum casu
a prilezitosti zmenit sviij zivot. Kdyby Biih zasahl tak rychle, jak to casto délaji
lidé, uz by nikdo z nas nezil.

Proc je Biih viici hirisnikiim tak trpélivy? (2 Pt 3,8.9) Jak se tato pravda
projevila ve tvém pripadé anebo v piipadé druhych lidi?

Kdyby se te nekdo zeptal, jaky je podle tebe Pan Biih, jak bys mu ho po-
psal? To, jak si kiestan predstavuje Pana Boha, ve znacné mire souvisi s jeho
pohledem na sveta s tim, jak se chova k druhym. Jestlize Boha predstavujeme
jako nahneévaného soudce, ktery lidi tresta za jejich selhani, jak se asi budeme
chovat k ostatnim lidem ve sboru nebo doma?

Apostol Pavel predstavoval naseho nebeského Otce jako ,Boha trpélivos-
ti“ (R 15,5). Vystihuje tato viastnost také tebe jakozto jeho dité? Jak se
mu miizes i v této oblasti zacit podobat? Jak docilit svornosti, ke které
nds apostol vyzyvda v R 15,5.67
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Pondéli 25. ledna Ovoce Ducha je trpeélivost

Trpélivost viici druhym

,Proto vds jd, vézen kviili Panu, prosim, abyste tomu povoldni,
kterého se vam dostalo, délali cest svym zivotem, vzdy skromni,
tisi a trpélivi, Sndsejte se navzdjem v ldsce,,,” (Ef4,1,2)

Mezi viastnosti, které se maji podle Pavla projevit u téch, kteii , délaji
Cest svym zivotem*, patii také trpélivost, Jak souvisi s ostatnimi vyjme-
novanymi vlastnostmi? Jak se tyto vlastnosti navzdjem podporuji?

Cirkev je spolecenstvi lidi rtizného ptivodu a kultury, kteri se nachazeji na
riizném stupni duchovni zralosti. Pokud chteji lidé s tolika odlisnostmi spolu
vychazet, nevyhnutelné potrebuji trpélivost. Ti, co usli s Panem vetsi kus cesty,
jsou mnohdy v pokuseni byt netrpelivi viici tem, kdo jsou v poznavani Pana
Boha teprve na zacatku. Prestoze jim to trvalo celé roky, nez dosahli soucasné-
ho stavu poznani, jsou ti duchovne vyzralejsi casto neochotni dat druhym stej-
né mnozstvi casu a moznost studia, aby mohli svym tempem vnitine riist.

Jak se mdme chovat k tém, kteri jsou jesté ,slabi ve vite“? R 14,1 a 15,1

Mozna pro tebe neni az tak tezké projevit trpélivost v cirkvi. Ale jak se ti
daii byt trpelivy doma? Co nds dokaze vyvést z rovnovahy u ostatnich clent
rodiny? Jak dlouho bychom se meli modlit za své nejblizsi, kteti nejsou verici?
Znas nekoho, kdo se musel za svého blizkého modlit dlouha léta, nez tento clo-
vek odevzdal své srdce Bohu? Jakymi praktickymi zpiisoby se miizeme naucit
byt trpelivi viici clentim vlasmi rodiny? Proc¢ v tom sehrava dtilezitou roli také
potlaceni vlastniho ja?

Jestlize dokazeme byt trpelivi doma, viici tem, se kterymi jsme v neustalém
kontaktu, potom budeme pravdeépodobne trpelivi i viici druhym.

Premyslej o tom, jak trpélivy byl k tobé Pan Biih, Jak ti to pomdhd byt
trpélivy viici druhym? Kdyby se Biih k tobé choval tak, jako se ty chovds
k druhym, jak bys asi dopadl?
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Ovoce Ducha je trpeélivost Utery 26. ledna

Trpélivost pri zvéstovani evangelia

,Hldsej slovo Bozi, at prijdes vhod ¢i nevhod, usvédéuj, domlou-
vej, napominej v trpélivém vyucovani,“ (2 Tm4,2)

Velky prostor pro cviceni v trpelivosti se nabizi pri kdzani a zvestovani evan-
gelia. Vetsina z nas je prilis netrpeliva viici lidem, kteri neznaji pravdu nebo
o ni nejevi zajem. Ale ve svete plném falesnych a nespravnych nauk a predsud-
kii viici pravde bychom meli byt shovivavi a chapavi, pokud chceme vést lidi
ke Kristu. Je prilis jednoduché zavrtet hlavou a rict: Proc to nechapou? Vzdyt
pravda je tak jasna.

Pravda je vzdy jasna cloveku, ktery se na ni dokaze podivat nezkreslenym
pohledem. Vetsina lidi je vSak ovlivnéna nespravnymi predpoklady ¢i ucenim,
tradici nebo vychovou... Potrebujeme byt trpelivi, pokud chceme oteviit mysl
lidi a uvolnit je ze zajeti predsudkii a falesného uceni, které je veézni v omylech
a tradicich.

Jaké praktické rady tykajici se trpélivosti pri ziskdavani lidi nachdzime
v podobenstvi u Mk 4,26-297

Mame sklon se domnivat, ze kdyz nékdo studuje biblické uceni a hned ho
neprijme, nevyhnutelneé to znamend, ze odmitl pravdu. V tom se vsak miizeme
velice mylit. Obrdcent je slozity proces, ktery miize v nékterych pripadech trvat
celé roky. I kdyz mnozi z nas chteji hned videt ovoce své prdce, ne vzdy se to
podari. Dillezité je, abychom se ve své horlivosti nestali nekomu piekazkou.
Je velkou chybou tlacit na kohokoliv a cekat, ze hned zmeéni své presvedceni.
Nikdy neodsuzujme ani nekritizujme nekoho, kdo se prave tehdy, kdy si mys-
lime, ze by mel, nerozhodne zit podle pravd, které my milujeme a o které se
hluboce zajimame. Tvoje prace pro druhé miize byt diilezitym krokem v pro-
cesu, ktery mozna celd léta neprinese ovoce. Ale ty nevis, jak cesta techto lidi
k pravdé nakonec dopadne. Proto je diilezité nestavet se proti praci Ducha
svatého tim, ze zacnes druhé kritizovat a odsuzovat.

Znamy textv 1S 16,7 ndm pripomind, ze Bozi pohled na clovéka se lisi od
toho naseho, Zazil jsi uz nékdy to, ze jsi nekoho povazoval za velmi ,ne-
duchovniho*, ale nakonec se tento clovék ukdzal jako hluboce a uprimné
touzici po Bohu?
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Streda 27. ledna Ovoce Ducha je trpeélivost

1 trpélivost ma své hranice

»Hospodin vsak vekl: ,Miij duch se nebude clovékem vécné za-
neprazdnovat, Vzdyt je jen télo, At je jeho dnii sto dvacet let,**
(Gn 6,3)

Nenajdeme vetsi trpelivost, nez jakou projevuje Biih viici lidem. Musime si
viak uvedomit, ze i Bozi shovivavost ma své hranice.

Za dnii Noeho byl Bith shovivavy mnoho let, dokud Noe nepostavil korab.
(1 Pt 3,20) Ale prisel cas, kdy lidska tvrdohlavost a vzdorovitost vycerpala Bozi
trpelivost a Bith znicil zemi potopou.

Jaky postoj ze strany lidi v pripadé Sodomy a Gomory, izraelského nd-
roda na pousti a babylonského zajeti mél za diisledek to, ze lid trpél?
Dt31,27;7 95,8 aJr 17,23

Mohli bychom namitat, ze kdyz Bohu dosla trpélivost, je to dovoleno i nam.
Pri studiu Bozi shovivavosti zachycené v lidskych deéjinach vsak zjistime, ze jeho
trpélivost netrvala den, tyden, ba dokonce ani rok. Casto se vystridalo nékolik
generaci, nez skoncila jeho shovivavost, coz nemiizeme vztahovat na sebe.

Presto je tieba polozit si otazku: Existuje bod, kdy nam miize v urcité situ-
aci pravem dojit trpélivost? Abychom spravné odpovedeli, musime nejprve
porozumet tomu, co tato otazka znamena. Jistéze se miize stdt, ze se v nekte-
rou chvili rozhodneme, ze jednani druhé osoby dale nebudeme snaset. Kdyz
nastane cas, kdy se proti nécemu postavime, nikdy toto jednani nesmi byt
v rozporu s principy vlidnosti, lasky a starostlivosti.

Zamysli se nad situacemi, kdy ti pravem nebo nepravem dosla trpélivost,
Jaky byl mezi nimi rozdil? Co ses z téchto zkusenosti naucil? Kdyby ses
v nich opét ocitl, zachoval by ses jinak?
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Ovoce Ducha je trpélivost Ctvrtek 28. ledna

Jak se zdokonalovat v trpélivosti

~Méjte z toho jen radost, moji bratii, kdyz na vds prichdzeji roz-
licné zkousky, Vzdyt vite, ze osvedci-li se v nich vase vira, povede
to k vytrvalosti, A vytrvalost at je dovrSena skutkem, abyste byli
dokonali a neporusent, prosti vsech nedostatkii,“ (Jk 1,2—4)

Jakou zkuSenost mas s témito versi? Co ses naucil v riiznych zkouskach,
kterymi jsi prochizel a diky kterym ses stal lepsim clovéekem - clove-
kem, ktery lépe odrazi charakter JeziSe Krista?

Recké slovo pro ,zkousky*, které se nekdy preklidd jako ,pokuseni”, zna-
mena také ,overit nebo dokazat”. Satan nds pokousi a snazi se o to, abychom
jednali $patne. Zamerem zkousek a problémii, které Bith v nasem zivote dovoli,
je budovani naseho charakteru.

,Zivotni zkousky jsou Bozimi néstroji, které zbavuji nasi povahu necistot
a nerovnosti. Plisobi bolest, kdyz otesavaji, hobluji, brousi a lesti. Neni to leh-
ké, nechat se pritisknout k brusnému kotouci. Avsak opracovany kamen je
pripraven zaujmout své misto v nebeském chrame. Neuzitecnému materidlu
Mistr nevenuje tak peclivou a ditkladnou préci. Jen vzacné a drahé kameny
brousi ,podle chrimového vzoru’ (Z 144,12b).“ (MN 14; MB 10)

To vsak neznamend, ze kazda zkouska pochazi od Boha. Mnohdy si tezkosti
privodime sami svoji neposlusnosti; mnohdy jsou zkousky a problémy jen dii-
sledkem toho, ze zijeme v padlém, hiisném svete, kde mame nepritele, ktery
nas nenavidi. (1 Pt 5,8) Jestlize se vsak plné odevzdaime Bohu a budeme se ho
ve vite a poslusnosti pevne drzet bez ohledu na to, co prozivame, jestlize mu
dovolime, aby v nas piisobil, miizeme z této zkousky vyjit lepsi a procistenejsi.
Nikdo nefikd, ze to bude zabava. Zivot na této zemi neni prochdzkou po riizové
zahrade, ale dostali jsme nadherné zaslibeni: ,A jsem si jist, ze ten, ktery ve vas
zacal dobré dilo, dovede je az do dne Jezise Krista.” (Fp 1,6)
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Pitek 29. ledna Ovoce Ducha je trpeélivost

Podnéty k zamysleni

Ve svém zachazeni s lidmi Biith velmi dlouho snasi nekajicniky. Posila své
posly, aby volali lidi k veérnosti; nabizi jim tplné odpusteni, jestlize budou
vyznavat své hrichy. Ale protoze Biih je dlouho shovivavy, lidé zneuzivaji jeho
milosrdenstvi. ,ZIé ciny nejsou trestany rychle, proto ma lidské srdce chut pa-
chat zlo." (Kaz 8,11 - B21) Bozi trpelivost a shovivavost, ktera by mela cloveka
obmekcit a premoci, ma na hrisné a lehkomyslné zcela opacny vliv. Vede je
ktery je tak dlouho snasel, nebude venovat pozornost jejich zvracenosti. Kdy-
by prisel trest okamzite, prestupky proti Bohu by nebyly tak casté. To, ze trest
neprichazi hned, vsak neznamena, ze neprijde. Dokonce i Bozi trpélivost ma
své hranice. Poté co lidé prekroci meze jeho dlouhé shovivavosti, dostanou
ndlezitou odplatu. A az se Biith zacne zabyvat pripadem troufalého hrisnika,
neprestane, dokud vec nedovede do konce.” (Ellen Whiteova v BC, str. 1166)

Otazky k rozhovoru

1. Rict, ze Biih je trpélivy, neni totéz jako ¥ict, Ze je tolerantni, Jaky je rozdil
mezi trpélivosti a toleranci? Proc tato dve slova tak lehce zaménujeme?

2, Jak nam Jezisiiv zivot ukazuje, co znamend byt trpélivy? Jakeé priklady
trpélivosti nam Jezis dal? Zndte i priklady situaci, kdy byt trpélivy uz
nebylo na misteé?

3, Premyslejte o problému zkousek a charakteru, Jisté, v mnohych piipa-
dech se ve zkouskdch nds charakter zuslechtuje, Co se vsak stane, kdyz
ve zkouskdch lidé zatrpknou, odvrdti se od Boha a stanou se cynicti
a pochybovacni? Setkal ses uz nékdy s takovym piipadem? Pokud ano,
co se miizeme z této zkusenosti naucit?

4, Jakym jinym zpiisobem — kromé zkousek — nds Bith uci trpélivosti? Jak
se vy ucite byt trpélivi? Je nékdo, komu se potiebujes omluvit, protoze
jsi nebyl dostatecné trpélivy? Proc se nepokorit, nepoprosit o odpusteni
a neudeélat vsechno, co je potiebné, aby se vztah mezi vami dal do po-
rddku? Neznamend snad prdveé to byt kiestanem?

Al 16.51
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Ovoce Ducha je laskavost Tyden od 31. ledna do 6. tinora 2010

Ovoce DucHA
JE LASKAVOST

Texty na tento tyden:
Mt 5,43-48;2S9,1-13; Ef 4,32; L 6,35.38; Ko 3,12-14

Zakladni vers

»Proto se jako Bozi vyvoleni, svati a milovani oblecte niternym soucitem,
laskavosti, pokorou, mirnosti a trpélivosti.“ (Koloskym 3,12; B21)

Kdyz se Pavel pokousi charakterizovat ldsku, to prvni, co mu prijde na mysl,
je, ze laska je trpeliva“ (1 K 13,4). Hned po trpélivosti napsal, ze ldska je ,las-
kava“, aby ukdzal, Ze laska a laskavost patii k sobe. Bez laskavosti by v podstate
zadny cin nebyl vykonan v ldsce.

Laskavost naznacuje aktivnéjsi vyjadrenti lasky. Trpélivost miizeme nejednou
prokdzat necinnosti; naopak laskavost se projevi tim, CO tekneme a udéldame,
JAK to povime a udélame - a hlavné PROC to fekneme a udéldme.

Laskavost (nebo také dobrotivost - viz CEP) neni néco nedosazitelného,
i kdyz vyzaduje cas a urcité usili. Je to vlastnost, kterd se projevuje riiznymi
zplisoby. Podobné jako laska, i laskavost ma v sobé neuveritelnou silu, coz
samo o sobe sveédci o tom, jaky je nas Biih.
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Nedéle 31. ledna Ovoce Ducha je laskavost

Vzor laskavosti

Slyseli jste, ze bylo veceno: ,Milovati budes blizniho svého a ne-
ndvideét nepritele svého, Jda vsak pravim: Milujte své neprdtele
a modlete se za ty, kdo vds prondsleduji, abyste byli syny nebeské-
ho Otce, protoze on ddvid svému slunci svitit na zlé i dobré a dést
posila na spravedlivé i nespravedlivé,,, Bud'te tedy dokonali, jako
je dokonaly vas nebesky Otec,” (Mt 5,43-48)

Pozorné si precti Mt 5,43—48. Jaky pozadavek Jezis v téchto versich pro-
ndsi? Proc mdame usilovat o to, abychom podle téchto slov zili? Jaky dii-
vod zde Jezis uvddi?

Vsimni si, jak Jezis pouzivd slovo dokonaly ve versi 48, Jaky vyznam mad
toto slovo? Jak ndam jeho pouziti v tomto piipadé pomdha pochopit, co
znamend byt dokonaly, ,jako je dokonaly vds nebesky Otec”?

Vsechny Bozi dary dostavime pouze z milosti. Nikdo z lidi si je nemiize za-
slouzit ani mit na né pravo, protoze vsichni zhresili. V tomto smyslu je na tom
nejvetsi hiisnik stejné jako nejsvatejsi svaty — ani jeden z nich si nezaslouzi
dobrotu a laskavost, kterou nam vsem Biih prokazuje.

V téchto versich nas Jezis vyzyvd, abychom byli ,dokonali“, jako je dokonaly
Biih. Jak toho dosdhnout? Tak, ze budeme milovat své nepratele, modlit se za
ty, ktefi se k nam Spatne zachovali, a budeme laskavi k tem, kdo nebyli laskavi
k nam. Tak Jezis definuje ,dokonalost”. Co nam v tom brani, abychom zili
takovym zptlisobem? Nic jiného nez nase hriSné a pomstychtivé srdce, které
casto zpiisobuje, ze se chovame jako farizeové.

Zkus si predstavit, jak by vypadal tviij sbor a tviij domov, kdybys zil pod-
le Jezisovych rad, Jaké zmény, moznd i tézké a bolestivé, potiebujes ude-
lat, kdyz se chces 7idit podle téchto Kristovych slov?
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Ovoce Ducha je laskavost Pondeli 1. inora

Laskavost viici ,mrtvému psu“

»David se zeptal; , Zdalipak ziistal jesté nékdo ze Saulova domu?
Rdd bych mu kviili Jonatanovi prokazal milosrdenstvi,” (,,,) Kdyz
Mefiboset,,, prisel k Davidovi, padl tvari k zemi a klanél se, (,.,)
David mu vekl; ,Neboj se, Rad bych ti prokdzal milosrdenstvi kviili
Jonatanovi, tvému otci, Vrdtim ti vsechna pole tvého déda Saula
a budes kazdodenné jidat u mého stolu,” On se poklonil a vekl; ,Co
je tviij sluzebnik, Ze se obracis k mrtvéemu psu, jako jsem ja?‘ (...)
A tak sidlil Mefiboset v Jeruzaléme, nebot kazdodenné jidal u krd-
lova stolu,,.” (2 S 9,1-13)

Precti si cely piibéh zaznamenany v 2 S 9,1-13, Jak v tomto pripadé pro-
jevil David laskavost? Jak timto cinem zjevil Bozi charakter?

,Davidovi nepratelé svadeli Mefiboseta k tomu, aby v Davidovi videl uchva-
titele triinu, avsak laskavé a zdvorilé prijeti, jehoz se mladikovi dostalo u dvo-
ra, a stala vlidnost Davidova uchvatily srdce mladikovo. Prilnul silné k Davidovi
a citil, stejneé jako jeho otec Jonatan, ze jeho zajmy jsou totozné se zajmy krile,
jehoz si vyvolil Bith.” (PP 535.536; PP 713)

v, oo -

Precti si L 7,47. Jaky diilezity princip, uvedeny v tomto versi, ndam miize
ve znacné mive pomoci pochopit cely probléem laskavosti viici druhym?

Premyslej chvili o dobrote a laskavosti, jakou ti Biih projevil. Zaslouzil sis
to? To je velmi diilezita otdzka. Teprve kdyz si uvedomime, co vsechno nam
Biih odpustil a ze nas miluje i navzdory tomu, jaci jsme a co delame, potom
skutecne pochopime, co znamena byt vlidny a laskavy viici tém, kteri si neza-
slouzi nasi dobrotivost ani nasi lasku. Kazdy den si proto udeélejme chvilku na
to, abychom premysleli nad Kristovou obéti a nad tim, co pro nas kazdého
jednotlive kriz znamena.

Zamysli se nad tim, co tobé osobné Bith celé roky odpousti, Jak by ti mélo
védomi Boziho odpusténi pomoci zachovat se sprdavné viici tém, kdo déla-
Jji néco, cim té zranuji?
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Utery 2. Ginora Ovoce Ducha je laskavost

Vlidna slova

,Budte k sobé navzdajem laskavi, milosrdni, odpoustéjte si navzad-
jem, jako i Bith v Kristu odpustil vam,“ (Ef4,32)

Vsimnete si, jak se tento vers dokonale hodi k tomu, o ¢em jsme hovorili
vcera - ze se mame k druhym chovat tak, jako se Bith chova k nam.

Vlidnost a laskavost byla vzdy charakteristickym znakem kiestana. Existuji
vsak prinejmensim tii skupiny lidi, ke kterym bychom meli pristupovat se
zvlaseni péci:

1. Mame prokazovat laskavost duchovnim détem. ,A tak dokud je cas, cinme

dobie vsem, nejvice vsak tém, kteri patii do rodiny viry.” (Ga 6,10)

2. Mdme prokazovat laskavost slabym a povzbuzovat je. ,My silni jsme povin-
ni snaset slabosti slabych a nemit zalibeni sami v sobe.” (R 15,1)

3. Mame slouzit a starat se o duchovné nemocné. ,Sluzebnik Kristiiv se nema
hadat, nybrz ma byt laskavy ke vsem, schopny ucit a byt trpélivy. Ma vlidne
poucovat odpiirce...” (2 Tm 2,24.25)

Jisty podnikatel jednou tekl: ,Nemohu se dockat chvile, kdy se vecer vratim
domt. Tolik me unavuje, ze musim byt cely den laskavy!” Jak casto se setka-
vame s pristupem, ktery odrazi jen naucené spolecenské konvence, a nikoli
opravdovy vztah cloveka k cloveku!

Zcela zasadni misto v nasem zivoteé pak ma vlidnost a laskavost v nasich domo-
doma - je zpiisob, jakym si navzdjem poviddme. Atmosféra v nasem domove ve
velké mite zavisi na nasich slovech. Kolika problémtim, zranénim, napétim a ote-
vienym hadkam by se dalo vyhnout, kdybychom si davali pozor nejen na to, co
fekneme, ale i jak to fekneme. Casto clovek miize néco poznamenat a nikoho
tim neranit ani se nikoho nedotknout - a mize vyrknout tataz slova té stejné
osobe a velmi ji ranit a ubliZit ji. Lidska tec je néco vic nez jen smysl samotnych
slov. Ton hlasu, vyraz tvdre, tec téla, diiraz - to vsechno je neoddelitelnou sou-
casti vyjadreni nasich myslenek, emoci a tmysl.

Precti si Pi 15,1-5 a 25,11-15, Jaké diilezité principy o tom, co vyslovit
a jak to vyslovit, jsou uvedeny v téchto versich? Pri jejich cteni premyslej
o tom, jakd slova pouzivds v rozhovoru s druhymi, Jak byt laskaveéjsi ve
své verbdlni komunikaci?
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Ovoce Ducha je laskavost Streda 3. unora

Opétovana laskavost

»Ale milujte své neprdtele; cinte dobre, pitjcujte a nic necekejte zpét,
A vase odména bude hojnd: budete syny Nejvyssiho, nebot on je
dobry k nevdécnym i zlym,,, Davejte a bude vam ddno; dobrd mira,
natlacend, natiesend, vichovatd vam bude dana do klina, Nebot
_Jjakou mérou meérite, takovou Bith nameéri vam,“ (L 6,35,38)

Casto se stavd, ze se nam vréti to, jak se chovame k druhym. Jestlize jsme
laskavi, je vetsi pravdepodobnost, ze i druzi budou laskavi k nam. Ale funguje
to i naopak - kdyz budeme na ostatni zli nebo neprijemni, nemtizeme cekat,
ze se k nam budou hezky chovat.

Nekdo by mozna mohl namitnut, ze toto pravidlo mnohdy neplati. (Vzdyt
Jezistiv zivot byl vzorem obetavosti a bezpodminecné lasky, a presto se k nemu
lidé nezachovali dobre.) V jistém smyslu vsak na tom viibec nezalezi. Jako kies-
tané mame byt vlidni a laskavi ke kazdému, i kdyz nam tato laskavost neni
opétovéna. Cetli jsme, ze byt laskavi k tém, kteFi jsou nelaskavi viici nam, je
charakteristickym znakem pravého JeziSova nasledovnika. Vseobecne vsak pla-
ti, ze svym chovanim ovliviiujeme to, jak se druzi zachovaji k nam. ,Jak byste
cheeli, aby lidé jednali s vami, tak vy jednejte s nimi; v tom je cely Zakon,
i Proroci.” (Mt 7,12)

Je snadné byt laskavy k nékomu, kdo ti miize byt v budoucnu nejakym
zptisobem uzitecny. V takovém pripade by byl laskavy kazdy. Tezsi vsak je byt
laskavy viici tem, keefi ti tvoji laskavost nikdy nemohou opétovat - zvlast kdyz
te to neco stoji. Na techto pripadech se projevi tviij pravy charakter.

Zamysli se sam nad sebou, Je tvoje laskavost motivovdana nezistnou a se-
beobétavou ldaskou, anebo je v ni skryta i touha ziskat si obdiv ostatnich?
Pokud plati druha moznost, jak je to mozné zmeénit?
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Ctvrtek 4. Gnora Ovoce Ducha je laskavost

ODbléci si laskavost

,Proto se jako Bozi vyvoleni, svati a milovani oblecte niternym sou-
citem, laskavosti, pokorou, mirnosti a trpélivosti, Bud'te mezi sebou
sndsenlivi, a mad-li nékdo k nékomu vyhrady, odpoustéjte si navzd-
jem, Tak jako Pan odpustil vam, odpoustéjte i vy, Nadto vzdy bud'te
obleceni ldskou, kterd je poutem dokonalosti,“ (Ko 3,12-14; B21)

Co podle techto versii znamena byt Kristovym nasledovnikem? Vsimni si
slova ,dokonalost”. Premyslej o tom, jak mocné by bylo nase svedectvi tomuto
svetu, kdybychom tato slova uvedli do praxe.

Alexander Maclaren, vyznacny londynsky duchovni, ktery Zil v 19. stoleti,
napsal: ,Laskavost je nejmocneéjsi silou v tomto svete. K tomu, abyste odstrani-
li ledovec, miizete pouzit silna kladiva pohanéna parnim strojem. Presto vam
stale zlistane led, i kdyz roztristeny. Jen nepatrné mnozstvi ledu se rozpusti
teplem, které vznika pri uderech kladiva. Kdyz vsak nechate ledovec pomalu se-
stupovat smerem na jih, teplé slunecni paprsky se dotknou smrtelného chladu
a led se rozpusti v teplych vodach oceanu. Laskavost zvitezila.”

Je diilezité, ze jako adventisté mame sva stanoviska a nazory biblicky podlo-
zené. Potrebujeme vsak néco vic nez jen spravné uceni.

,Kdybychom se pred Bohem pokotili a byli laskavi, zdvorili, soucitni a milo-
srdni, sto lidi by se obritilo k pravde tam, kde je nyni jeden.” (9T, str. 189)

Pti biblickych hodinach mluvime o sobote, stavu mrtvych, piivodu hrichu
a dalsich veroucnych bodech. Dbame vsak na to, abychom zdtiraznili vyznam
laskavosti a dalsiho ovoce Ducha, o kterém hovoril Jezis v Kazani na Hore?
Dokazeme predat zasady zaznamenané v 1 K 137 Je samozrejme diilezité vedet,
ze sobota je sedmy den, ze mrtvi spi az do vzkiiSeni anebo ze Kristova sprave-
dlnost je nam pripoctena uz nyni, a proto se nemusime bat posledniho soudu.
Ale mit jen poznani neni totéz jako poznat pravdu v Jezisi (J 14,6), protoze
pravda nas osvobozuje (J 8,32) - meéni nase povahy, takze se stale vice podo-
bame Jezisi Kristu. S plnou vaznosti si proto polozme otazku: Mame skutecne
pravdu, jestlize Pravda - Jezis - nema nas?
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Ovoce Ducha je laskavost Patek 5. inora

Podnéty k zamysleni

v

,Kazdy kiestansky domov ma sirit svaté svetlo. Laska se ma projevovat cho-
vanim... ohleduplnou laskavosti, néznou nesobeckou zdvorilosti. Jsou domo-
vy, kde to tak skutecne je; domovy, kde celd rodina uctivda Pana Boha a kde
vladne prava laska. Z techto domovii stoupa rano i vecer k Bohu modlitba jako
kadidlo nejprijemnejsi viine - a jeho milosrdenstvi a pozehnani sestupuje na
prosebniky jako ranni rosa.” (AH, str. 37)

Jsou mnozi, ktefi povazuji projevy lasky za slabost. Jejich postup a zdr-
zenlivost druhé odrazuje. Takovy duch brani projeviim naklonnosti a tcasti.
Kdyz clovek potlaci projevy pratelstvi a velkorysosti, chradne a jeho srdce se
stava skleslé a studené. Méli byste se vyvarovat tohoto omylu. Laska nedokaze
dlouho existovat bez vyjadieni. Nedovolte, aby srdce vam blizkého cloveka hla-
dovelo pro nedostatek soucitu a laskavosti.“ (AH, str. 107)

Otazky k rozhovoru

1. Premyslejte ve tFide o posledni otdzce v cdsti na ctvrtek: ,Mdme skutec-
ne pravdu, jestlize Pravda — Jezis — nemd nds?“ Jaké diisledky vyplyvaji
z tvé odpovedi?

2. ,Ldaska nedokdze dlouho existovat bez vyjdadient,” Co to znamend? Pro¢
Jje tento princip diilezity pro nds jako cirkevni rodinu?

3, Pripomerite si verse, které vybizeji k tomu, abychom byli ,,dokonali”,
Jak tomu mdme rozumét? S jakym nespravnym chdapdanim vyznamu
tohoto pojmu jako cirkev zdpasime?

4, Zamyslete se nad tim, jak vds a vasi viru ovlivnily postoje jinych ad-
ventistii, Byli viici vam laskavi? Pokud ano, jak vds to ovlivnilo? Byli
viici vam nelaskavi? Pokud ano, jak vds to ovlivnilo? Mluvte ve tiide
o svych zkusenostech. Co se miizete z vasich zkusenosti naucit o tom,
jak diilezitd je ve svédecké sluzbeé laskavost?

ald 17.03

45 lekce cislo 6

Inspirace

Nameéty
k diskuzi



Tyden od 7. do 13. tinora 2010 Ovoce Ducha je dobrota

Ovoce DucHA
JE DOBROTA

Texty na tento tyden;
Ex 33,19; Na 1,7; R 3,12-18; 7,7-12; Jr 13,23; Ef 2,8-10; Tt 2,14

Zakladni vers

,~Jsme piece jeho dilo, v Kristu Jezisi stvoreni k tomu, abychom konali
dobré skutky, které nam Biih pripravil.“ (Efezskym 2,10)

,Dobrota v Pismu zahrnuje nejen dobré jednani, ale také vyhybani se opa-
ku - zlu. Dobrota je svatost v praxi. Slovo prelozené v Ga 5,22 jako ,dobrota*
oznacuje aktivni a horlivé konani dobrych skutki.

Dobrota se tedy projevuje dobrym jednanim, dobrymi ciny. Jde o praktic-
ké skutky dobra, které prokazujeme lidem kolem nas. Dobré timysly, dobré
myslenky a dobré pohnutky jsou spravné a maji své misto, ale v konecném
dtisledku je jedinym znakem dobrého cloveka to, ze kona dobro.
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Ovoce Ducha je dobrota Nedéle 7. inora

Biih je dobry

»Hospodin odpovédeél; ,Vsechna ma dobrota prejde pied tebou
a vyslovim pred tebou jméno Hospodin, Smiluji se vsak, nad kym
se smiluji, a slituji se, nad kym se slituji,” (Ex 33,19)

»Hospodin je dobry, je zdastitou v den souzent, znd se k tém, kteri
se k nému utikaji,” (Na 1,7)

Bible ik, ze dobry v tom nejhlubsim a nejabsolutnéjsim vyznamu je jedine ~ Osobni
Bith. I kdyz slovo ,dobry” pouzivime volné v riiznych situacich, i kdyz existuji ~ studium
dobii a zli lidé (Mt 5,45), i kdyz krestané delaji dobré skutky (Ef 2,10), i kdyz
o vsem, co stvoril, Bith prohlasil, ze je to ,dobré” (Gn 1,31), Jezis jasne pouka-
zal na to, ze ,dobry” je jedine Bith (Mk 10,18). Jen Bozi dobrota je absolutni.

Biith nam nejen tika, ze je dobry, on nam svoji dobrotu nespocetnekrat pro-
kdzal.

Velikost Bozi dobroty a lasky mtizeme zahlédnout ve stvoreni. I kdyz zijeme
v padlém svete a setkdvame se s riiznymi nemocemi, epidemiemi, prirodnimi
katastrofami, priroda jeste stale svedci o Bozi dobrote.

Bozi dobrotu vsak predevsim dokazuji laskyplné vztahy mezi lidmi. Zajem
a starostlivost o druhé, stejne jako bezpodminecnou lasku miizeme projevovat
jen diky tomu, ze nam k tomu dal Bith predpoklady. A udelal to proto, ze je

dobry.

Bozi dobroty viici lidem,

Zkus si sepsat, jakymi riiznymi zpiisoby ti Biih prokdzal svoji dobrotu.  Aplikace
I pres zkousky, kterymi jsi prosel, jak jsi dospel k pozndni, zZe je Bith sku-
tecné dobry? Jak se miize Bozi dobrota odrdzet ve tvém zZivote?
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Pondeéli 8. tinora Ovoce Ducha je dobrota

Vsichni zhresili

,,Vsichni se odchylili, vsichni propadli zvrdcenosti, neni, kdo by cinil dob-
ro, neni anijeden, Hrob otevieny je jejich hrdlo, svym jazykem mluvijen
lest, hadi jed skryvaji ve rtech, jejich tista jsou sama kletba a horkost,
jejich nohy speéchaji prolévat krev, zhouba a bida je na jejich cestdach;
nepoznali cestu pokaje a tictu pied Bohem nemaiji,” (R 3,12-18)

Jak se realita téchto versii projevuje vsude okolo nds? Jak se projevila ve
tvém Zivote?

Pro nasi spolecnost je priznacné, ze dochazi k devalvaci slov - néktera slo-
va ztrdceji postupne svilj vyznam nebo ziskavaji smysl novy. O talentovanych,
sarmantnich ¢i zrucnych lidech nejednou tekneme, ze jsou ,dobri”. Nemame
tim ale na mysli jejich ,dobrotu”, ale miru schopnosti ¢i dovednosti. Slovo
,dobro*”, podobne jako slovo ,laska“, vyslovujeme tak lehce a bezmyslenkovite,
az doslo k jejich znehodnoceni. Kdyz vsak mame pred ocima Bozi dobrotu,
mnohem lépe pochopime, jakd je ve skutecnosti lidska dobrota.

Casto slysime, jak se lidé kolem nds stavi proti ndzoru, ze lidé jsou priro-
zené hrisni a tihnou ke zlu, Copak neexistuji i lide, kteii nejsou kiestany,
a presto délaji dobré veci, jsou laskavi, nesobecti a prokazuji bezpodmi-
necnou lasku? Nepotkali jsme snad vsichni takoveéto lidi? Jak bys reago-
val na tento argument?

Rusky spisovatel Fjodor Dostojevskij napsal knihu, v niz vzpomina na ob-
dobi, které stravil v zajateckém tabore na Sibiri, kde byli véezneni nejhorsi rust
krimindlnici. Mezi vezni byli takovi, co se dopustili nejhorsich zlocinti, jakeé
si jen umime predstavit. A prece se Dostojevskij zminuje o tom, ze tito muzi
dokazali cas od casu udeélat mily a laskavy cin. 1 nejhorsi lidé dokazou vykonat
skutky lasky. Soucasne, kdo se nesetkal s tim, ze skutecne dobri lidé vykonali
pod tlakem okolnosti velmi Spatnou vec?

Jak jsi na tom ty? Vidis v sobé prirozené sklony k projevovani dobra?
Nebo naopak k ublizovdni? Co ti tvd odpoved’ prozrazuje o tobé a o tom,
jak potiebujes Krista?
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Ovoce Ducha je dobrota Utery 9. tinora

Dobry Bith a dobry zakon

,Co tedy mame 7ici? Ze zdkon je hiisny? Naprosto ne! Ale hiich bych
byl nepoznal, kdyby nebylo zdkona,,, Zdakon je tedy sam v sobé svaty
a prikdzadni svaté, spravedlivé a dobré,” (R 7,7-12)

Co 7ikd Pavel v R 7,7-12 o zdkoné? Pro¢ zdiiraziuje, ze zdakon je dobry?
Jak podle tebe souvisi dobry zdkon s Bozi dobrotou?

Problém, ktery nekteri lidé maji s Bozim zakonem, vyplyva z toho, ze ne-
pochopili jeho tkol v planu spaseni. Kdyz jsme nemocni a navstivime lékare,
ocekdvame, ze nejprve zjisti, co nam vlastneé je - ze stanovi spravnou diagnozu.
Az potom mtize zacit se samotnou lécbou. Problém nastavd, kdyz si lidé zame-
ni diagnozu s lécbou. Bozi zdkon slouzi nejen jako meritko, standard, ale plni
i funkci diagnostického pristroje. Pavel spravné poznamenava, ze bez zakona
by nevedel, co je hrich. Zdkon nam viem urcuje diagnézu - jsme hrisnici. Bez
této diagnozy by existoval jen velmi maly divod k tomu, abychom $li k Jezisi
a prosili za uzdraveni.

V planu spasenti je Bozi zakon nevyhnutelny, protoze bez zdkona by neexis-
toval hiich - a kdyby nebylo htichu, nepotiebovali bychom Spasitele.

V Z 40,9 David napsal: ,Plnit, Boze mj, tvou viili je mym pianim, tviij
zakon mam ve svém nitru.” Jak potom mohou nekteii lidé povazovat zachova-
vani zakona za bremeno?

Nekdy si myslime, ze zakon jsou jen zdkazy - ,nebudes..”, ,neudelas...”
Neéco pravdy na tom je. Ale soucasne ze zakona plyne mnohem vic toho, co
muizeme délat, nez toho, co nemiizeme. Zamysleme se nad vsemi prakticky-
mi vyhodami, které s sebou prinasi zachovavani Boziho zakona. Premyslejme
o tom, jak tato narizeni uz tady a ted zlepsuji kvalitu naseho zivota. Nemeli
bychom duivérovat Bozi dobrote, ze kdyz nam néco nedovoluje, pak to pro nas
skutecné neni dobré?

Je pro tebe zachovdvani zdakona biemenem? Pokud ano, proc? Kdyz Bible
vikd, ze zachovavani zdakona je radost, co délame spatné, ze je pro nds
bremenem?
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Streda 10. inora Ovoce Ducha je dobrota

Dobrota v nasem zivoteé

~Miize snad Kusijec zmeénit svou kiizi? Ci levhart svou skvinitost?
Jak vy byste mohli jednat dobre, kdyz jste se naucili pdachat zlo?“
Jr13,23)

Uvedeny vers vyjadiuje jednoduchou pravdu tykajici se lidské prirozenosti -
zmenit se, zvlaste spatné stranky svého charakteru, neni jednoduché. (Zeptejte
se vdanych a zenatych, jak snadné je zmenit partnera podle svych predstav!)
Jestlize na to budeme pamatovat, snad Iépe pochopime, proc je biblické cha-
pani dobroty mnohem hlubsi, nez to byva bezne ve svete. Dobrota jako ovoce
Ducha je veci vnitiniho prozivani a tyka se kazdé myslenky, kazdého slova
i ¢cinu zbozného cloveka. Pozaduje, aby skutek, ktery oznacime za dobry, byl
vykondn z ,dobrych” pohnutek. To znamena, ze dobry clovek je ten, jehoz
spravedlnost (spravné jednani) vyvera z vnitini oddanosti a lasky k Bohu.

,Stvor mi, Boze, cisté srdce, obnov v mém nitru pevného ducha.” (. 7Z51,12)
Jak si mladik udrzi svou stezku cistou? Musi se vzdy drzet tvého slova,”
(Z 119,9) Jak se podle téchto versii miizeme stdt ,,dobi1“?

Porovnej tyto verse s tim, co rikd Pavel v R 7,18. Jak spolu tyto verse sou-
viseji?

V R 7 Pavel vyjadiuje své zklamdni z toho, ze i pies své nejlepsi umysly
nema v sobe silu konat dobro (v. 18.19). Nasledne vsak v kapitole 8 odhaluje
tajemstvi, jak tento rozpor vyresit (v. 1-4). V cem spociva toto tajemstvi? Pre-
myslejte o tom, co znamend ,chodit v Duchu” (,Fidit se viili Ducha“ - CEP).
Jak se to deld?

Podobné jako Pavel, i my si uvedomujeme, ze jsme hiisnici, kteri potre-
buji milost, a ze nds nase dobré skutky nemohou spasit, Piesto musime
byt opatrni a nepouzivat to jako vymluvu pro zivot v téle”, Pristihl ses,
ze to tak delas? Proc je tento postoj tak nebezpecny?
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Ovoce Ducha je dobrota Ctvrtek 11. tinora

Dobrota se projevi

~Milosti tedy jste spaseni skrze viru, Spaseni neni z vds, je to Bozi
dar; neni z vasich skutkii, takze se nikdo nemiize chlubit, Jsme
prece jeho dilo, v Kristu Jezisi stvoreni k tomu, abychom konali
dobré skutky, které nam Bith pripravil,“ (Ef 2,8-10)

,»,On se za nds obétoval, aby nds vykoupil ze vseho hiichu a posve-

til za sviij viastni lid, horlivy v dobrych skutcich,” (Tt 2,14)

I kdyz vime, ze nejsme spaseni skutky, jako krvi vykoupeni Bozi synové
a dcery miizeme rici, ze jsme spaseni, abychom mohli konat dobré skutky.
Jezis upozornuje, ze jako strom pozname podle ovoce, tak nas poznaji podle
zplisobu naseho zivota. Jezis posouva vyznam dobrych skutkii jeste dale, kdyz
prohlasuje, ze tem, jejichz zivot se vyznacuje nedostatkem dobrych skutkii,
nebude dovoleno vstoupit do nebeského kralovstvi. (Mt 25,41-46)

Jaké spolecné poselstvi maji verse Ef 2,10 a Tt 2,147 Proc je toto poselstvi
diilezité pro kazdého, kdo vyzndva Jezisovo jmeéno?

Vsichni jsme hrisnici, prestupujeme Bozi zakon a potiebujeme Spasitele. Ale
v Bibli jsme dostali zaslibeni, ze pokud se odevzdame Jezisi, pokud se rozhod-
neme zit ,v Duchu” a ne ,v tele*, miizeme zvitezit a zit zivotem, ktery bude
odrazet Bozi dobrotu. Podle apostola Pavla miizeme ,vstoupit na cestu nového
zivota“, protoze kdyz jsme byli virou s Kristem ,pohtbeni v jeho smrt”, jsme
nyni ,mrtvi hiichu, ale zivi Bohu v Kristu Jezisi“ (R 6,11).

Miizeme byt dobii v biblickém slova smyslu. Neznamena to vsak, ze jsme
tak ,dobri“, ze si zaslouzime spaseni. Je to dobrota v tom smyslu, ze nase srdce,
nase pohnutky, nase ciny zjevuji svetu Boha, o kterém vyznavame, ze mu slou-
zime. Jiste, vyzaduje si to smrt naseho ja, ochotu slouzit druhym, kazdodenni
zapas s telem a pokorné a kajici srdce, kdyz selzeme. Presto miizeme zit virou,
kterou vyznavame.

Jezis ti nabizi, ze ve tvém zivote naplni vsechna zaslibeni o vitézném kies-
tanském zivote, Co ti brani prijmout tento tak nesmirné vzacny dar?
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Patek 12. inora Ovoce Ducha je dobrota

Podnéty k zamysleni

,O Bohu svedcime nejen kdzanim pravdy a Sitenim literatury. Pamatuj-
me, ze kiestansky zivot je nejsilnejsi argument ve prospech kiestanstvi a ze
spatny charakter kiestana nadela ve sveteé vic skody nez charakter svetsky.”
(9T, str. 21)

,Znakem krestanstvi neni néjaké vnejsi znameni. Neni to noseni kiize... Je
to neco, ¢cim se zjevuje jednota cloveka s Bohem. Silou Bozi milosti, ktera se
projevi ve zmene povahy, ma byt svet presvedcen o tom, ze Bith poslal svého
Syna jako Vykupitele sveta. Nic nema na cloveka vetsi vliv nez nesobecky zivot.
NejsilngjSim argumentem ve prospech evangelia je mily a laskavy krestan.”
(ZNP, str. 253; MH, str. 470)

Otazky k rozhovoru

1. Jakym praktickym zpiisobem miizeme jako jednotlivci nebo jako cir-
kev zjevovat a prokazovat Bozi dobrotu druhym? Jakym zpiisobem
prokazuje vds sbor dobro v prostiedi, kde se nachdzi? Kdyby se vds
sbor prestéhoval, chybél by sousediim?

2.V Bibli je napsdno, ze Bozi zdkon je dobry, Jak se dd zneuzit ke zlé-
mu? Jakym zpiisobem miize byt zakon nespravné pouzivan? Jaké jsou
smutné diisledky takovéhoto zneuziti?

3, Premyslejte ve tiidé o textu L 18,18.19, Jak mdme rozumeét Jezisovym
slovitim?

4, Zinscenujte ve tyidé diskuzi, Polovina bude tvrdit, ze lidé jsou ve své
podstaté dobyi, Druhd polovina bude zastdvat stanovisko, ze lidé jsou
v podstate zli, Své postoje zditvodnéte ne na zakladé Bible, ale toho, co
vidite ve svéte okolo sebe,

Al 17.16

52 lekce cislo 7



Ovoce Ducha je vérnost Tyden od 14. do 20. tinora 2010

OvoceE DUCHA JE VERNOST

Texty na tento tyden;
Mt25,1-13; 1 16,10; 1 Te 5,23-24; 2 Tm 3,1-5; Zd 11

Zakladni vers

,V konani dobra neumdlévejme; neochabneme-li, budeme sklizet
v ustanoveny cas.“ (Galatskym 6,9)

Vernost, kterd je ovocem Ducha, miizeme chdpat jako vytrvalost a rozhod-
nost, jez se projevi zvlaste v dobé nepriznivych okolnosti. Vérnost znamena
neochvejné drzeni se néceho. Synonymem miize byt loajdlnost naznacujici
vroucni oddanost; stdlost pripominajici osvobozeni od nejistoty; skdlopevnost
naznacujici tak silnou oddanost vlastnim principiim nebo ciliim, ze je clovek
jednoduse nemiize prehlédnout, a odhodldni zdiiraznujici neochvéjné rozho-
dovani.

Vira“ a ,vernost” neni totéz, i kdyz spolu velmi tizce souviseji. Vira je urcita
,nedefinovatelna sila“, diky které veérime v realitu toho, co zatim nevidime.
Vira je dar od Boha. ,Verit Bohu znamena spolehnout se na to, v co doufame,
a byt si jist tim, co nevidime.” (Zd 11,1) Vérnost je procvicovani, praktikovani
toho vnitiniho presveédceni. Kdyz mame viru v Boha, jedname verne. Skutky
Vernosti jsou projevem nasi viry.
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Nedéle 14. inora Ovoce Ducha je vérnost

Biih je vérny

,Hospodine, Boze zdstupii, kdo je jako ty? Jsi nepremozitelny,
Hospodine, a tvd vérnost té providzi viudy.” (Z 89,9)

Jako u kazdého ovoce Ducha, i v tomto pripadeé je nam vzorem vérnosti sim
Biih. Bith je dnes stejne verny, jako byl v minulosti. Jeho vernost se nezmeni
ani v budoucnosti. Nic nezmensi milosrdenstvi, vérnost a pravdivost jeho roz-
hodnuti, at uz byla ucinéna v minulosti, nebo se stanou v budoucnosti.

Vsimneme si nekterych znaki Bozi vernosti:

- Bozi vernost ma dalekosahly dosah - ,Tvoje milosrdenstvi, Hospodine, saha

az k nebi, tvoje vérnost se dotykd mrakii.” (Z 36,6)

- Bozi vernost je jista - ,Svou lasku vsak od nej neodvratim, svou vlastni ver-
nost nezradim.” (Z 89,34 - B21)
- Bozi vernost je velka - ,Obnovuje se kazdého rana, tva vernost je neskona-

la.“ (P 3,23)

- Bozi vernost je ustanovend v nebi - ,Pravim: Tvoje milosrdenstvi je zbudo-

vano naveky, v nebesich jsi pevné zalozil svou vérnost.” (£ 89,3)

Vypis pozehndni, kterd dostdavame jako diisledek Bozi vérnosti:

1K10,13

1Te5,23.24

2Te3,3

7d 10,23

Proc je Bozi vérnost pro kiestansky zivot tak diilezitd? Zkus si vzpome-
nout na osobni zkusenost ze svého zivota, kdy ti v krizi pomohlo védomi,
Ze Biih je vérny a ze se na néj miizes s jistotou spolehnout, Kterd z uvede-
nych pozehnani Bozi vérnosti ti nejvice pomdhaji?
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Ovoce Ducha je vérnost Pondeli 15. tinora

Nevérnost - znameni konce

»Ale nalezne Syn clovéka viru na zemi, az prijde?“ (1L 18,8)

Apostol Pavel napsal, ze ,se zlymi lidmi a podvodniky to ptijde stale k hor-
simu, nebot klamou jiné i sebe” (2 Tm 3,13). Dnesni lidé se podobaji tem,
co zili v dobe, kdy Mojzis psal Pentateuch (5 knih Mojzisovych) anebo Pavel
svoje listy. Nekdo by vsak mohl podotknout, ze dnes se clovek dopousti hrichu
mnohem snadngji, protoze ho k tomu vsechno primo vybizi. Jinymi slovy,
v nasi spolecnosti je hrich stale pristupnejsi a my mu stale vice podléhame.
Nase padla lidska prirozenost z toho samozrejme tézi. Neustale se prosazuje
a podporuje egoizmus. Vsudypritomna reklama nam stale vnucuje, abychom
si doprali a uzili si: proc cekat, proc si odpirat, proc se obétovat, proc nejit spo-
lu s ostatnimi? VSude kolem stadle slysime: ,Dopfej si, protoze si to zaslouzis!”,
,Kup si tu vec, vzdyt ty za to stojis!“...

Precti si 2 Tm 3,1-5, Kterd vlastnost je uvedena jako prvni? Kde vsude se
s ni dnes setkdvdame?

Prestoze egoizmus je v lidstvu pritomen uz od pocatku, v nécem je tato
generace zvlastni - a sice v tom, ze je ji sobectvi primo doporucovano. Vsude
av riizné podobe slysime: ,Snaz se, abys vynikl/al“, ,Miluj nejprve sebe!” Sou-
stredeni na sebe plodi dalsi fenomén - bezohlednost a nezodpovednost. Tato
generace by klidné mohla byt jednou z tech, o kterych je napsano: ,Je poko-
leni, které zloreci svému otci a své matce nezehnd, pokolenti, které se poklada
za cisté, ale neni umyto od své Spiny.“ (Pt 30,11.12) Mnozi se totiz vyhybaji
odpovednosti za své jednani tim, ze vSechno Spatné svaluji na druhé - a casto
na rodice.

Jakym zpiisobem dnes prispivaji masmédia k nevérnosti, a to dokonce
i mezi cleny cirkve? Upiimné se zamysli nad tim, jak piisobeni médii
ovlivituje tvoje mysleni, Zkus se podivat na sviij zivot s urcitym odstupem
a poloz si otazku: Jak miize to, co ctu, sleduji a poslouchdm, mit negativ-
ni vliv na moji vérnost Bohu?
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Utery 16. tinora Ovoce Ducha je vérnost

Vzory vernosti

vy e

,Verit Bohu znamenad spolehnout se na to, v co doufdame, a byt si
Jist tim, co nevidime, K takové vive predkii se Bith priznal svym
sveédectvim,,, Abel véril,,,, Henoch véril,,,, Noé véril,.,, Abraham
veril,,,, 1zak veril,,,, Jakob véril,,,, Josef véril,,,, Majzisovi rodice

verili,,,, Mojzis véril,,,, Izraelsti vérili,,,, Nevéstka Rachab veéri-
la,.., A ti vsichni,,, osvedcili svou viru,“ (Zd 11)

Precti si Zd 11 - seznam biblickych postav uvedenych jako vzor vérnosti.
Vyber si tri z nich a napis, jak tito lidé projevili svoji vernost uprostied za-
pasti, zkousek a pokuseni. Cim dokdzali svoji vérnost? Jaké zapasy, zkousky
a pokuseni prozivali? Prestoze nase situace je odlisnd od okolnosti, v jakych se
ocitaly tyto starozakonni postavy, princip vernosti se nezmenil. Mdme stejné
odhodlani ziistat verni Panu?

(1)
(2)
(3)

Zamysli se nad tim, jak snadno se mohl kdokoli z nich nechat zastrasit nebo
se vzdat svého presvedceni. Vzpomen si na Josefa ve vezeni, na Saru, ktera
cekala na zaslibené dite, nebo na Mojzise pokouseného kralovskymi poklady
v protikladu k vyzve ,snaset prikori s Bozim lidem* (v. 25). Nekdy mame ten-
denci divat se na tyto lidi jako na nejaké vyjimecné hrdiny s mimoradnymi
vlastnostmi. Jenze v tom se hluboce mylime. Byli to prave takovi lidé, jako
jsme my - se stejnym sklonem k hrichu, se stejnym sklonem k pochybnostem,
strachu i padu. Ale i pres vSechnu svoji slabost a své chyby projevili vernost,
jednali podle viry, kterou vyznavali, a dovolili, aby je Bith pouzil a vykonal
jejich prostrednictvim pozoruhodné veci.

Ktere veci predstavuji problém a piekdzku ve tvé touze byt vérny? Rozdél

je do dvou kategorii: (1) véci, se kterymi nemiizes nic udélat, a (2) véci,
které miizes ze svého zivota odstranit, Nezapomer, ze Biih dokdze i to, co
neni ve tvych sildch.
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Ovoce Ducha je vérnost Streda 17. tinora

Vernost v kazdodennim zivoteé

»Kdo je véerny v nejmensi veéci, je verny také ve velké; kdo je
v nejmensi véci nepoctivy, je nepoctivy i ve velké,” (L 16,10)

Nakolik ses ve svéem zivoté setkal s pravdivosti téchto Jezisovych slov?
Mds také nékdy tendenci podceiiovat vérnost v malych vécech?

,To, co svet nejvice potiebuje, jsou lidé, kteri se nedaji koupit ani prodat -
lidé, kteti jsou v hloubi svého srdce ryzi a cestni, neboji se nazvat hrich pravym
jménem a jejichz svedomi je verné povinnosti jako stielka polu - lidé, kteri bu-
dou stat za spravnou veci, i kdyby nebesa padala.” (VYCH, str. 35; ED, str. 57)

Nasledujici slova vyjadiuji nekteré vlastnosti, které jsou soucasti vernosti:

Spolehlivost, diivéryhodnost. To znamen4, ze se lidé na tebe mohou spoleh-
nout. Kdy naposledy t¢ nekdo zklamal nebo zradil? Vzpominas si, jak ses citil?
Co to o nas prozrazuje, kdyz nejsme spolehlivi?

Cestnost. Pokud jsi cestny, nebudes nikoho obelhdvat, podvadét ani krést.
Cestnost je zikladni stavebni prvek silného charakteru, ktery by mél v kazdém
z nds den co den silit. Cestnost je pravdivost.

Poctivost. Jestlize jsi poctivy, mas hodnoty a presvedceni, podle kterych se
v zivote tidis. To také znamenad, ze respektujes hodnoty a nazory druhych. Také
poctivost je jednim ze zdkladnich stavebnich prvkii charakteru. Poctivost je
cesta ke ctnostnému, bezithonnému Zzivotu.

Loajélnost. Prokazuje se tim, ze stojime pti nekom v dobrém i ve zlém -
i kdyz se druhému nedari nebo prave proziva tezké obdobi. Loajalnost je dii-
lezitou soucasti pratelstvi. Miize loajalni clovek provést priteli néco spatného?
Ma loajdlnost své hranice? Miize nekdo v loajalite zajit prilis daleko? Loajal-
nost je odevzdanost.

Zamysli se nad vsemi vyse uvedenymi vlastnostini, Kterd z nich je ti viast-
ni? V cem by ses mél naopak zlepsit? Jaké zmeny potiebujes provést, abys
byl vérnéjsi v tom, co povazujes za spravné? Jak tyto zmény uskutecnit?
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Ctvrtek 18. tinora Ovoce Ducha je vérnost

Byt vérny az do konce

»Tehdy bude kralovstvi nebeské, jako kdyz deset druzicek vzalo lampy
a vyslo naproti Zenichovi, Pét z nich bylo posetilych a pét rozumnych,.,
Kdyz zenich neprichdzel, na vsechny prisla ospalost a usnuly, Uprostied
noci se rozlehl kiik: Zenich je tu, jdéte mu naprotit* (Mt 25,1-6)

Miize se stat, ze prozijme dalsi ,velké zklamani“? Ne ze bychom chteli urcit
dalsi datum Jezisova prichodu. Miize vsak dojit k opacné situaci, ktera nas
miize podobne znejistit - a sice ze se zacneme citit trapne, kdyz mame mluvit
o jeho brzkém prichodu, a pritom se po vice nez 160 letech kazani o druhém
prichodu stile zdanlive nic nedgje.

Precti si Mt 25,1-13, Vsimni si, ze vsechny druzicky, které cekaly na ze-
nicha, usnuly, Kdyz zenich nakonec prisel, panny se sice probudily, ale
pro pét z nich uz bylo prilis pozdeé, Jak se miizeme i dnes, ve 21, stoleti,
ocitnout v nebezpeci, ze dopadneme stejné?

Precti si Mt 24,44-50, Vsimni si, jak zly sluzebnik zmenil sviij zivotni
styl, kdyz se presvédcil o tom, ze jeho pan se nevrdti tak brzy, jak si mys-
lel, Jaké poselstvi zde nachdzime pro ty, kterym se moznd zdd, ze Pdn se
svym prichodem otdli?

Lidé nejsou pany nad déjinami tohoto sveta. Vsechno ma sviij cas, ktery ma
v rukou nas nebesky Otec. Mozna se nekomu zd4, ze cekame uz prilis dlouho.
PotesSme se proto zaslibenim z Ga 6,9: ,V kondni dobra neumdlévejme; ne-
ochabneme-li, budeme sklizet v ustanoveny cas.”

Problém, kterému celi Bozi lid ve 21. stoleti, nestoji na otazce: ,Bude Biih
verny?“ Uz nyni bychom meli mit jistotu, ze Biih je verny ve vsem, co slibil.
Rozhodujici otdzka zni: ,Ziistanu ja verny az do konce?*

Tato otdzka (, Ziistanu vérny az do konce?*) miii do budoucnosti; presto mii-
zeme odpoved na ni riiznym zpiisobem zjistit uz v piitomnosti, Jaké je zasad-
ni nasmeéeroviani tvého duchovniho zivota? Odevzddvis se denné Pdanu, rostes
vjeho milosti a vérnosti, anebo pomalu, krok za krokem poleviijes a stdle vice
si zvykds na tento svét a jeho zpiisoby? Jak zivé je tvé chozeni s Bohem?
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Ovoce Ducha je vérnost Patek 19. inora

Podnéty k zamysleni

,Bozi plan se vsak - stejneé jako hvezdy na svych vesmirnych drahach - ne-
predbiha ani nezpozduje. V symbolech neproniknutelné tmy a dymajici pece
zjevil Bith Abrahamovi, ze se I1zrael dostane z otroctvi Egypta a jeho poroba bude
trvat ctyri sta let. ,Potom,’ fekl Biih, ,odejdou s velkym jménim.” (Gn 15,14) Fa-
raonova pysna tise bojovala proti temto sloviim celou svou moci, ale marne.
Presné na den vysly vsechny zastupy Hospodinovy z egyptské zeme.” (Ex 12,41)
I hodina JeziSova prichodu byla v nebi presné stanovena. V urcenou chvili se
v Betlémeé narodil Jezis.” (TV, str. 19; DA, str. 32)

Otazky k rozhovoru

1. Piremyslejte o tom, co jste cetli, sledovali nebo slyseli za poslednich 24
hodin, Byly to véci, které vds mohly povzbudit ve vive, anebo ji naopak
potlacily? Jaké diisledky vyplyvaji z vasich odpovédi?

2, Zamyslete se nad otdzkou vérnosti, Za jakych okolnosti je vérnost
dobra? Je vzdy dobra? Kdy miize vérnost nékomu znamenat nevérnost
Bohu?

alda 17.28

59 lekce cislo 8

Inspirace

Nameéty
k diskuzi



Tyden od 21. do 27. tinora 2010 Ovoce Ducha je tichost, mirnost

Ovoce DUCHA JE
TICHOST, MIRNOST

Texty na tento tyden;
Gn 50,20; Mt 5,5; 11,29; R 12,3; Ga 6,1; Fp 2,2.3; 1 Pt 3,4

Zdkladni vers
,Blaze tichym, nebot oni dostanou zemi za dédictvi.“ (Matous 5,5)

Tichost (mirnost) je ovoce Ducha, které - jak se zda - se témer vytratilo
z nasi agresivni a na sebe zamerené spolecnosti. Vetsina lidi ji povazuje za sla-
bost; neobdivuje druhé za to, ze jsou mirni a pokorni. A prece jsme vyzyvani,
abychom takovi byli.

Co je mirnost? Je to postoj pokory viici Panu Bohu a vlidnosti a laskavosti
viici lidem. Timto postojem uznavame, ze Bith ma vse pod kontrolou, a proto
mu diiverujeme, i kdyz se véci mozna nedeji tak, jak bychom si to prali. Aby
byl clovek mirny, potrebuje diiverovat - ne sobe, ale Panu.

I kdyz slabost a bezmocnost mozna pripominaji mirnost a tichost, neni
to totéz. Slabost je diisledek negativnich okolnosti, napriklad nedostatku sily
nebo odvahy. Tato charakteristika vsak sotva vystihuje Jezise, ktery rekl: ,Vez-
meéte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce:
a naleznete odpocinuti svym dusim.” (Mt 11,29) Mirnost je spise vysledek ve-
domého rozhodnuti cloveka diiverovat Bohu a spoléhat se na nej. Protikladem
k tomu je, kdyz clovek prosazuje svoji vlastni viili. Z toho vyplyva, ze tichost se
rodi ze sily, ne ze slabosti.
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Ovoce Ducha je tichost, mirnost Nedeéle 21. tinora

Tichy a pokorného srdce

,Vezmete na sebe mé jho a ucite se ode mne, nebot jsem tichy a po-
korného srdce,..” (Mt 11,29)

Jak rozumis témto Jezisovym slovitm? Jak miize tichost a pokora piinést
odpocinek nasi dusi?

Byt tichy a pokorny znamena prestat bojovat za své plany a verit, ze Bith
bude bojovat za nas. Tichost je opakem troufalosti a sobeckosti - vlastnosti,
které nam brani verit v Bozi dobrotu a v to, ze ma moc nad kazdou situaci. Ti-
chy a mirny clovek nemysli jen na sebe. (L 22,42) Nebyt soustiedeny na sebe je
spolu s postojem pokory a tichosti diilezitym predpokladem pro naplneni za-
slibeni o tom, ze najdeme odpocinek pro své duse. Nakonec, neni nas zmatek
a nepokoj casto diisledkem toho, ze se starame jen o sebe a o to, ceho chceme
dosahnout? Mirny clovek je ten, kdo se naucil zemrit sobeé a kdo si ,oblékd”
viru, odvahu a vytrvalost. Tyto vlastnosti jsou totiz nezbytné pro toho, kdo usi-
luje o tichost a mirnost - vzacné dary Ducha, jez tento svet nedokaze ocenit.

Jak je myslenka tichosti a mirnosti piedstavena ve versi R 12,37

Vers Ef 4,2 je dalsi textem, ktery naim pomaha pochopit, co je mirnost.
Vsimnéte si, jak souvisi s R 12,3. Oba dva verse svym zpiisobem zdiraznuiji,
proc je arogance a sobectvi v rozporu se zivotem kiestana. Pro¢ by mel byt kte-
rykoli kiestan kviili necemu arogantni? Copak nejsme vsichni hrisnici? Nebyt
Jezise, byli bychom bez vyjimky odsouzeni k vecné zahube. Nejsme snad pri
kazdém nadechu a vydechu, pri kazdém daderu srdce zcela zavisli na Bohu?
Nepochazi kazdy dar a kazda schopnost, kterou mame, od Boha? Na co tedy
miuizeme byt pysni? Na nic! Vzhledem k tomu, co stalo nase spaseni, meli by
byt kiestané nejtissi, nejmirnejsi a nejpokorne;jsi lidé na zemi.

Premyslej nad tim, jak jsme ve vsem zcela zavisli na Bohu, Kde se tedy
v nasem srdci rodi takovd pycha a arogance? Jak se jich zbavit?
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Pondeéli 22. inora Ovoce Ducha je tichost, mirnost

Vzory tichosti a pokory

~Mojzis vsak byl nejpokornéjsi ze vsech lidi, kteri byli na zemi,”
(Nu 12,3)

Vzpomins si na rozhodujici okamzik v zivote Abrahama, kdyz se se synovcem
Lotem rozhodovali, jak si rozdeli zemi? (Gn 13,8.9) Bozi zaslibeni, Ze z jeho po-
tomkii ucini velky narod, mohl Abraham povazovat za dobry diivod k tomu, aby
si vzal lepsi cast zeme. Namisto toho dovolil, aby si Lot vybral jako prvni's tim, ze
si pak vezme to, co na n¢j zbude. Vyznacovalo se jeho chovani tichosti?

Témer kazdy zna pribeh Josefa, kterého bratti prodali jako otroka do Egyp-
ta. Znovu si precti zaiznam o tom, jak za nim prisli jeho bratii a tpénlive ho
prosili o to, aby jim dovolil koupit si obili. (Gn 45) Josef mel v Egypte vysoké
postaveni - byl druhy hned po faraonovi. Jak Josefova mirnost ovlivnila jeho
jednani s bratry? Kdyby nebyl tichy a mirny, co by pravdépodobne udelal? Jak
je vers Gn 50,20 prikladem postoje tech, kteri jsou tisi a mirni?

David byl jako mlady muz pomazan za nového krale Izraele. Od té chvile na
nej kral Saul nerozumne Zzarlil a cela léta prondsledoval Davida a jeho muze
s timyslem jej zabit. Davidovi se dvakrat naskytla prilezitost sahnout Saulovi
na zivot. (1S 24,3-7; 26,7-12) Kdyby David nebyl tichy a mirny, jak by si mohl
zdtivodnit Saulovu smrt? Proc je pro nas tak snadné pouzivat ,duchovni vy-
mluvy” k omluveni toho, co jsme vykonali ve svém vlastnim zajmu?
zemi. Jeho razné jednani vsak neodpovida bezné predstave o tichosti a pokore.
Kdyz zadal faraona, aby dovolil Izraelciim odejit, jednal s rozhodnosti a moci.
Poté co zjistil, ze 1zraelci uctivaji zlaté tele, byl natolik rozezlen, ze zlaté tele spa-
lil, rozdrtil na prach a prinutil Izraelce, aby ho vypili. (Ex 32,19.20) Jak mame
chapat Mojzisovu tichost a pokoru?

Nejvetsim vzorem pokory je pro nds Jezis. (Mt 11,29) Které priklady to do-
svedcuji? Jak se napriklad projevila jeho pokora a tichost v pribehu zapsaném
u Jana 18,21-237 Anebo u Matouse 26,397 Soucasne cteme pribehy, kdy Je-
zis jednal tak, jak bychom to od pokorného cloveka necekali, napriklad kdyz
vyhnal penézomence z chramu nebo kdyz vytykal farizeiim a ostatnim jejich
pokrytectvi. Jak nam tyto priklady pomahaji pochopit, ze mirnost, tichost
a pokora se mohou projevit i velmi smelym a odvaznym zptisobem?

Co maji uvedené piiklady tichosti a pokory spolecného? Jak ti pomdhaji
pochopit, co mirnost je a co neni?
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Ovoce Ducha je tichost, mirnost Utery 23. anora

Vyznam mirnosti

,Hledejte Hospodina, vsichni pokorni zemé, kdo jedndte podle
jeho prdva, Hledejte spravedinost, hledejte pokoru, snad se skryje-
te v den Hospodinova hnévu,“ (Sf2,3)

Pokora je opakem pychy. Dnes se dava velky diiraz na zdravé sebevedomi.
Jak urcit hranici, kdy se sebevedomi stava pychou?

Pokora je nevyhnutelnd, jestlize chce clovek prijmout Bozi slovo. ,...v tichos-
ti prijméte zaseté slovo, které ma moc spasit vase duse.” (Jk 1,21) Clovek, ktery
nema pokorného ducha, nemtize prijmout Bozi slovo, protoze dochazi ke kon-
fliktu zajmi. Proc to tak je?

Bez tichosti a pokory nemiize byt nase svedectvi ucinné. ,Bud'te vzdy pri-
praveni dat odpoved kazdému, kdo by vas vyslychal o nadeji, kterou mate, ale
cinte to s tichosti a s uctivosti...” (1 Pt 3,15.16)

,Vliv, jakym piisobime na své okoli, nezavisi ani tak na tom, jaci jsme. Lidé
mohou odmitat nas zpiisob mysleni, mohou pohrdat nasim presvedcenim
a odoldvat nasim vyzvam. Zivot naplnény nezistnou laskou je vsak diikazem,
ktery nemohou poprit. Zdsadovost a Kristova pokora ma ve svete velkou vahu.”
(TV, str. 86; DA, str. 142)

Mirnost vzdava slavu Panu Bohu. V 1 Pt 3,4 je napsano: ,...nybrz to, co je
skryto v srdci a co je nepomijitelné: tichy a pokojny duch; to je pred Bohem
prevzacné.”

,Je spravné milovat krdsu a touzit po ni; Biih si vsak preje, abychom milo-
vali a hledali predeviim dokonalou krdsu, kterd je nepomijitelnd. Zadna vnéjsi
ozdoba se svou hodnotou a nadherou nemtize vyrovnat tichému a pokojnému
duchu, belostnému cistému kmentu (viz Zj 19,14), do nehoz budou obleceni
vsichni pozemsti svati. Tento odev je ucini krasnymi a hodnymi lasky jiz zde
Ti budou chodit se mnou v bilém rouchu, protoze jsou toho hodni.” (Zj 3,4)
(PNL, str. 302; AA, str. 523.524)

Jak se miize prehnany diiraz na vnéjsi krdasu dostat do konfliktu s rozvo-
Jjem ovoce Ducha, zvldste tichosti a pokory? Kdyz dozrdavd ovoce tichosti,
cim by se mél tviij zivot lisit od toho, jaky byl piedtim? Jaké zmeény — co
se tykd pokory — pozorujes ve svém zivoté od chvile, co jsi prijal Krista?
Ktere postoje ti brani byt tichy a pokorny?
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Streda 24. tinora Ovoce Ducha je tichost, mirnost

Praktické ovoce tichosti

»Ja vsak vam pravim, abyste se zlym nejednali jako on s vami; ale
kdo té uhodi do pravé tvdre, nastav mu i druhou,”“ (Mt 5,39)

Mirnost a pokora se projevi v nasem vztahu k druhym lidem. Tyto vlastnosti
se totiz prirozene odrazeji v nasich slovech, postojich a v nasem jednani. Moz-
na si myslis, ze jsi tichy a pokorny; pokud vsak tvé chovani vypovida o necem
jiném, znamena to, ze ses jeste plné neodevzdal Panu, ze jeste spoléhas vice na
sebe nez na nej. Jestlize je clovek tichy, urcite se to v jeho chovani projevi.

Jak se ma podle ndsledujicich versii projevit tichost v nasich zivotech?
Proc je v techto situacich mirnost tak diilezitd?

Mt 5,39

Mt 18,21.22

Ga 6,1

2Tm 2,24.25

Tt 3,2

Fp2.23

Jak jsme si rekli, mirnost a pokora se nepravem povazuji za slabost. Se sla-
bosti vsak nemaji nic spolecného. Jeste jednou si precti uvedené verse. Da se
prehlédnout, ze kdyz clovek chteél ziistat ve vetsine techto situaci mirny a po-
korny, potieboval k tomu poradnou davku moralni a duchovni sily?

Jestlize je mirnost ovocem Ducha, pak ji dostivime od Boha; nemame ji
sami ze sebe. Proto se potiebujeme denné odevzdat Panu, denne byt ochotni
poslouchat ho ve viie, coz se urcite projevi v nasem zivote.
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Ovoce Ducha je tichost, mirnost Ctvrtek 25. inora

Odmeéna za tichost

Blaze tichym, nebot oni dostanou zemi za dédictvi,” (Mt 5,5)

E. D. Hulse tekl: ,Pokora je zvlasmi vec. Ve chvili, kdy si myslis, ze ji mas, ji
Ztracis.”

V jistém malém mestecku chteli najit a odmenit své nejpokornéjsi obyvate-
le. Udelali priizkum, na jehoz zaklade urcili za nejpokornejsiho jistého cloveka.
Poté usporadali slavnost, které se ticastnily vsechny vyznamné osobnosti kraje.
Na ni predstavili nejpokornejsiho obyvatele a na hrud mu pripevnili medaili
s napisem ,Nejpokornejsi obcan naseho mesta“. Za nekolik dni mu vsak me-
daili museli vzit, protoze ji stle nosil!

Jak rozumis zaslibenim a odmeéndm, o kterych se zminuji ndsledujici
verse?

72227

7259

737,11

71476

12 29,19

Mt 5,5

Tyto verse jsou povzbudivé. Ujistuji nas o tom, ze prijde doba, kdy budou
pokorni odmeneéni. Pokornému cloveku nejde o oceneni nebo odmeny; jeho
touhou je vyvysovat Pana Boha. Bith vsak v techto versich slibuje, ze vyvysi
toho, kdo je pokorny. Odmena mtize prijit uz nyni, ale spolehlive jistd je az na
noveé zemi.
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Namety
k diskuzi

Patek 26. tinora Ovoce Ducha je tichost, mirnost

Podnéty k zamysleni

,Kristus nema byt ukryty v srdci a zamceny jako vzacny, nedotknutelny
a lakavy poklad, ze kterého se miize tesit jen majitel. Mame mit Krista ve
svém srdci jako pramen vody, ktery vyvera z vécného zivota a obcerstvuje
vsechny, kteri s nami prijdou do kontaktu. Musime vyzndvat Krista oteviene
a odvazne, ve svém charakteru projevovat jeho tichost, pokoru a lasku, az
dokud lidé nebudou ocarovani krasou jeho svatosti. Neni spravné chranit
si své nabozenstvi jako lahvicku parfému, aby z ni snad neunikla ani trocha
vine!l” (CH, str. 400)

,Kristilv pokoj - za penize ho nekoupis, nejlepsim nadanim neziskas, rozu-
mem nezajistis. Je to Bozi dar. Silou krestana je Kristova mirnost a pokora. Tyto
vlastnosti jsou vzacnéjsi nez vsechno, co génius dokaze vytvorit nebo bohaty
koupit. Ze vsech veci, které clovek shani, chrani a zuslechtuje, nema v Bozich
ocich nic takovou hodnotu jako cisté srdce, do kterého je vstipena vdécnost
a pokoj.“ (CH, str. 403)

Otazky k rozhovoru

1. Biih slibuje, zZe tisi a pokojni budou v zivoté prozivat stdle vétsi radost,
Co si myslite, pro¢ mohou byt pokorni lidé radostni? Uved'te nékolik
diivodii, Jak péstovdani ovoce Ducha — tichosti a pokory — miize oboha-
tit vas kazdodenni zivot?

2. Kdy a za jakych okolnosti miize byt tichost nespravné povazovina za
slabost?

3, Z toho, co jsme o tichosti a mirnosti vekli, vyplyva diilezitd otdzka:
Copak se kiestané nikdy nemohou zastat svych prav? Mdme snad do-
volit, aby po nds druzi slapali, aniz bychom udélali néco na svoji obra-
nu? Existuje v tom néjakd rovnovdaha? Pokud ano, jak ji najit?

ald 17.40
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Ovocem Ducha je sebeovladani Tyden od 28. iinora do 6. brezna 2010

Ovocem DUCHA JE
SEBEOVLADANI

Texty na tento tyden:
112,15.16; R 7,18; Gn 39,7-20; Sd 13-16; 1 K 9,24-27; Ko 3,1-10

Zdkladni vers
»Radéji své telo tuzim a podmanuji, abych snad, kdyz kazu druhym,
sam nebyl vyrazen.” (1. Korintskym 9,27 - B21)

I kdyz Pavel v Ga 5,19-23 uvadi ,sebeovlddani” (zdrzenlivost) na poslednim
miste, urcité to neznamend, ze by toto ovoce Ducha bylo méne diilezité. Do-
cela klidné by mohlo byt jmenovéno jako prvni, protoze sehrava velkou roli
v dozravdni ostatniho ovoce Ducha. Mohli bychom fict, ze sebeovladdni je
tmel, ktery drzi pohromade vsechny ostatni vlastnosti.

Podobne jako ostatni ovoce Ducha, i sebeovladani je dar milosti. Nekteri ho
nazvali ,disciplinovana milost”. Milost proto, ze je zadarmo, a disciplinovana
proto, ze se neobejde bez nasi spoluprdce.

Sebeovlddani ndm miize znit negativné, ale ve skutecnosti je neoddelitelnou
soucasti samotné milosti. Pokud se neovladame - nekontrolujeme své emoce,
svoji chut, své pohnutky a touhy - potom ony ovlddaji nds. To znamend, ze
bud jsme ovlddani milosti a moci svatého Ducha, anebo jsme ovladani nekym
nebo necim jinym. V konecném disledku o tom rozhodujeme my.
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Nedeéle 28. tinora Ovocem Ducha je sebeovladani

Bozi moc a nase sebeovladani

»,Nemilujte svét ani to, co je v ném, Kdo ma v ldsce tento svét, nemad
v sobeé ldasku k Otci, Svét je samad touha téla, touha oci, namyslenost
zivota — nic z toho neni z Otce, vse je to ze svéta,” (1J 2,15,16 — B21)
,Vim totiz, ze ve mné, to jest v mé lidské prirozenosti, neprebyva
dobro, Chtit dobro, to dokdzu, ale vykonat uz ne.” (R 7,18)

Synonymem sebeovladanti je sebedisciplina, sila mysli a sila viile. Toto ovoce
Ducha v praktickém zivote kiestana zdaleka presahuje dodrzovani vsech zaka-
z(i a omezenti; jeho soucasti je zmocneni k ¢intim; k tomu, abychom delali, co
je dobré a spravné.

Text 1J 2,15,16 nds napomind, abychom se vyvarovali tiech typii zddosti, Chvi-
li se nad nimi zamysli, Jak se projevi v nasem zivoté, kdyz si nedame pozor?

Ve Fp 4,8 je vyjmenovdno to, na co bychom se méli v kiestanském zivoté
soustiedit, Jak nds miize tato Pavlova rada ochrdnit pied nebezpecim ne-
spravnych tuzeb, které zminuje v predchozim textu Jan?

V kiestanském zivote ocividne existuji urcité prikazy a omezeni. S pomoci
techto zasad a natizeni miizeme ucinne bojovat se svymi hrisnymi sklony, se
zplisoby tohoto svéta. O tomto zdpasu se pise v R 7,15-18, kde Pavel vyznava,
ze vi, co by mél délat, a piesto jej néco nuti délat, co nechce. V R 8,1.2 pak
tento rozpor uzavird nadhernym poselstvim o osvobozeni od hrichu: ,A proto
jiz neni zadné odsouzeni pro ty, kdo jsou v Kristu Jezisi. Zakon Ducha zivota
v Kristu Jezisi té totiz osvobodil od zakona hrichu a smrti.”

V dalsich versich se Pavel vice rozepisuje o zivote v Duchu jako protikladu
zivota podle tela. Jestlize clovek zije bez Ducha, neni sam od sebe schopen pes-
tovat ovoce Ducha. | kdyz mame viili, za kazdého z nads Pavel iikd, ze k tomu
nemame silu. Odpovedi na dilema z R 7 neni, ze NEKDY mtizeme zvitézit, ale
JAK miizeme zvitezit - a to ve vire v JeziSe. ,Je-li Kristus v nds, pak je sice telo
kviili hrichu mrevé, ale duch zije diky spravedlnosti.” (v. 10; B21) Diilezité je,
abychom se pridrzeli jeho zaslibeni, protoze z nich prameni sila. Sami to ne-
dokazeme. Musime se véedome rozhodnout vitézit v jeho jménu. Tento zapas
probiha ve vertikalni rovine (zapas o viru) stejné jako v horizontalni (zapas se
zadostmi tela). Potrebujeme zapasit na obou rovinach.
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Ovocem Ducha je sebeovladani Pondeli 1. brezna

Josef — ,odmeéna“ za sebeovladani

,Stalo se, ze se zena jeho pana do Josefa zahledéla a naléhala;
,Spi se mnoul” Ale on odmitl a zené svého pdna vekl: (...) Jak
bych se tedy mohl dopustit takové spatnosti a prohsesit se pro-
ti Bohu! (,,,) Jednoho dne prisel do domu, aby vykondval svou
prdci,,, Tu ho chytila za odév se slovy: ,Spi se mnou!” Ale on ji
nechal sviij odév v ruce, utekl a vybéhl ven, (...) Kiikem privolala
sluzebnictvo a vykladala jim: ,Hlede,,,, Prisel za mnou a chtel
se mnou spdt,,,” Jakmile Josefiiv pan uslysel slova své zeny, (...)
vzal Josefa a vsadil ho do pevnosti, tam, kde byli véznéni krdlovi
véznove,” (Gn 39,7-20)

Josef, zrazen vlastni rodinou a prodan do otroctvi, mel dobry diivod pochy-
bovat o Bozi lasce a péci (dokonce i existenci), trebaze byl od detstvi vedeny
k vite v Boha a jeho vedeni. Navzdory viem okolnostem vsak jeho vira ztistala
pevna.

Precti si Gn 39,7-20 a premyslej nad tim, proc se Josef zachoval tak, jak
se zachoval,

Jak byl Josef ,odmeneén* za to, ze nepodlehl pokuseni? (Gn 39,20) Byl fales-
neé obvinén a vhozen do zalare. Copak to je nejaka odmena za jeho vérnost?

Zkusme se vazneé zamyslet nad nésledujici otazkou: Miizeme cekat, ze kdyz
se rozhodneme udélat to, co je spravné, bez ohledu na djmu, kterou nam to
miize zptisobit, driv nebo pozdgji se okolnosti zméni v nas prospech? A co lidé,
ktefi ztratili zaméstnani, partnera, rodinu, mozna zivot proto, ze odmitli ude-
lat kompromis s hiichem? Mdme o tom priklady v Bibli a mozna i sami zndte
nékoho, kdo prozil néco podobného. Anebo jste to mozna prozili vy sami.
Predpokladejme, ze Josef by stravil zbytek svého zivota v zalari. Mél i presto
udelat to, co bylo spravné?

,Kdo zasévd pro své sobectvi, sklidi zanik, kdo vsak zasévd pro Ducha,
sklidi zivot vecny.” (Ga 6,8) Co je v tomto versi v kontrastu? Jak nam tato
Pavlova slova pomdhaji pochopit, proc Josef udélal to, co bylo sprdavné,

bez ohledu na bezprostiedni ndsledky?
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Utery 2. brezna Ovocem Ducha je sebeovladani

Samson - diisledek prohry

»Samson sestoupil do Timnaty a spatyil v Timnaté Zenu z pelistej-
skych dcer., (,..) Samson,,, svému otci odpovédeél: Vezmi pro mne
tuto, protoze to je v mych ocich ta prava!*“ (Sd 14,1-3)

,Potom se zamiloval do zeny v Hroznovém tivalu, Jmenovala se
Delila, 1 prisla k ni pelistejska knizata se zddosti: ,Hled na néem
vymdmit, v cem spocivd jeho velikd sila, jak bychom ho premohli
a spoutali a zneskodnili,” (Sd 16,4.5)

Samsontlv pribeh je v Bibli zaznamenan v Sd 13-16. Precti si tyto kapitoly
a premyslej pritom o sebeovladani a zdrzenlivosti. Ze Samsonova pribehu se
miizeme naucit mnoho dilezitych lekci. Je tragické, ze clovek s tolika dary
a zaslibenimi se tak snadno nechal svést ze spravné cesty.

,Samson mel v nebezpecnych situacich stejny zdroj sily jako Josef. Mohl se
svobodne rozhodnout - spravne, nebo nespravne. Namisto toho, aby se pridr-
zel Bozi sily, dovolil, aby ho zcela ovladly nespoutané vasne jeho prirozenosti.
Rozumové sily byly zneuzity a moralni zasady poruseny. Biih povolal Samsona
do postaveni, které se vyznacovalo velkou odpovednosti, tictou a uzitecnos-
ti, ale nejprve se musel naucit prvni lekci poslusnosti Bozich zakonii. Josef
se svobodne rozhodl pro moralni zasady. Mel pred sebou dobro i zlo. Mohl
se rozhodnout jit cestou cistoty, svatosti a ticty, anebo cestou nemravnosti
a upadku. Vybral si tu spravnou cestu a Bith mu za to pozehnal. Samson, ktery
se ocitl v podobnych pokusenich, jez si vsak privolal sam, se nechal ovladat
vasni. Zjistil, ze cesta, kterou se vydal, konci v hanbe, nestesti a smrti. Jaky
protiklad k Josefovu pribehu!” (2BC, str. 1007)

I pes velké zaslibenti, které Samson dostal, dovolil, aby jeho vasne a zadosti
premohly vsechno dobré. Kdo z nds neokusil realitu tohoto konfliktu? Velky
spor neni jen néco symbolického, co popisuje boj mezi Kristem a satanem.
Tento boj neprobiha jen jako néjaky kosmicky konflikt v nebi, ale je zaroven
pritomen v kazdém cloveku. 1 kdyz se Kristus postaral o to, aby vsichni lidé
mohli mit podil na jeho vitézstvi, zapas o nase srdce a telo probihd prave v na-
sem srdci a tele. Je jisté, ze Kristus za nas zvitezil. Rozhodnout se vsak musime
sami; jenom my se miizeme dozadovat jeho vitezstvi. Na zaklade vlastnich roz-
hodnuti se vsak ve velkém sporu pridavime na jednu nebo druhou stranu.

Jak prozivas realitu velkého sporu ve svém srdci a téle? Jakd rozhodnuti de-
las? Uveédomusjes si, ke které strané se kviili syym rozhodnutim pridavds?
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Ovocem Ducha je sebeovladani Streda 3. brezna

Pavlitv dlouhy béh

,Nevite snad, ze ti, kteri bézi na zavodni drdze, bézi sice vsichni,
ale jen jeden dostane cenu? Bézte tak, abyste ji ziskali! Kazdy zd-
vodnik se podrobuje vsestranné kdzni, Oni to podstupuji pro po-
mijitelny vénec, my vsak pro vénec nepomijitelny, Ja tedy bézim
ne jako bez cile; bojuji ne tak, jako bych daval rany do prdzdna,
Ranami nutim své télo ke kazni, abych snad, kdyz kazu jinym,
sam neselhal,“ (1 K 9,24-27)

Pozorneé a na modlitbe si precti tato Pavlova slova urcena Korintantim.
Vsimni si, jak otevieneé mluvi Pavel o sobe a svych zapasech. Mélo by byt pro
nas utechou, ze i takovy veérny krestan, jakym byl Pavel, jeden ze skutecnych
velikandi viry, musel zapasit sam se sebou, s hrichem a telem. V tomto boji
nejsme sami. V nebi bude mnoho tech, co okusili, jak tezké je bojovat s vlastni
slabosti.

1.V cem ti Pavlovo sportovni piirovndni pomdhd lépe pochopit boj se
sebou samym a s hiichem, se kterym vsichni zapasime? Jaké pod-
statmeé rozdily jsou mezi timto obrazem a skutecnosti, kterou se snazi
vyjadrit?

2, Z ceho pramenilo Pavlovo piesvédcent, ze ve svém zivotnim béhu miize
byt iispesny? Proc je diilezité mit toto presvédceni?

3. 1 kdyz Pavel vyjadiuje své presvédceni, uvédomuje si také moznost
prohry. Jaké to md veseni? Jak souvisi jeho odpovéd’ s tematem, ktery
tento tyden studujeme?
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Ctvrtek 4. brezna Ovocem Ducha je sebeovladani

Rust v sebeovladani

,Protoze jste byli vzkiiseni s Kristem, hledejte to, co je nad vami..,
Zemveli jste a vas zivot je skryt spolu s Kristem v Bohu.., Proto umrt-
vujte své pozemskeé sklony: smilstvo, necudnost, vdsen, zlou touhu
a hrabivost, kterd je modlosluzbou.., 1 vy jste diive tak zili, Ale nyni
odhodte to vsecko: zlobu, hnév, spatnost, rouhdni, pomluvy z va-
sich 1ist, Neobelhdvejte jeden druhého, svlecte se sebe starého cloveka
is jeho skutky a oblecte noveho, ktery dochazi pravého poznani, kdyz
se obnovuje podle obrazu sveho Stvoritele.” (Ko 3,1-10)

V téchto versich jsou uvedena pravidla pro svaty zivot nového clovéka
v Kristu, Vyplyvd z nich i néekolik ditlezitych rozhodnuti, kterd od nds Biith
ocekava, abychom mohli riist v sebeovlddant, Jak je uplatnit v zivoté, aby
ndam pomohly vitézit nad hiichem, ktery nds tak snadno piremdha?

Kazdou zrucnost si clovek musi osvojit a procvicovat ji. Ani sami sebe se
nenaucime ovlddat ze dne na den. Miizeme se v ném vsak den co den zdo-
konalovat, kdyz budeme premahat pokuseni a ucit se ze svych chyb, tspechii
a proher. ,Bojuj dobry boj viry...“ (1 Tm 6,12) ,Nemyslim, ze bych jiz byl u cile
anebo jiz dosahl dokonalosti; bezim vsak, abych se ji zmocnil, protoze mne se
zmocnil Kristus Jezis.” (Fp 3,12)

Nechod tam, kde na tvé slabé stranky ciha pokuseni, kde se tvoje nejtiz
ovladané pohnutky dostanou do palebni linie pokuseni. Musime se vyhybat
zlu v jakékoli podobe. (1 Te 5,22) ,Nybrz oblecte se v Pana JeziSe Krista a nevy-
hovujte svym sklontim, abyste nepropadali vasnim.” (R 13,14)

,Proto i my, obklopeni takovym zdastupem svedkii, odhodme vsecku pii-
téz i hrich, ktery se nds tak snadno prichyti, a vytrvejme v béhu, jak je
nam ulozeno.” (Zd 12,1) Pavel zde opét pouzivd prirovndni se zdavodem
v béhu, Jaké pritéze té brzdi a brdani ti v béhu? Ve kterych oblastech zivota
se nedokdzes ovladat? Proc je nékdy lehci ,zvitézit” nad zakuskem nez
zvitézit nad hnévem a zatrpklosti? Jaké zmény by ti mohly pomoci lépe
se oviddat?
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Ovocem Ducha je sebeovladani Patek 5. brezna

Podnéty k zamysleni

V knize Patriarchové a proroci si precti kapitolu Samson (PP, str. 419-426;
PP, str. 560-568).

,Bozské zaslibeni, kterého se Manoachovi dostalo, se v pravy cas naplnilo naro-
zenim syna, jemuz bylo dano jméno Samson. Kdyz chlapec povyrostl, ukdzalo se, ze
je naddn neobycejnou telesnou silou. Jeho sila vsak nevychazela, jak Samson i jeho
rodice dobre vedeli, z jeho dobre vyvinutych svalii, nybrz byla podminéna jeho na-
zirstvim, jehoz znakem byly jeho neostithané vlasy. Kdyby byl Samson plnil Bozské
prikazy tak verné jako jeho rodice, byl by byval jeho osud skvelejsi a Stastnejsi. Stykem
s modlosluzebniky se vsak Samson zvrhl. Mésto Sorea lezelo u hranic zeme Pelistejct,
s nimiz Samson navazal pratelské styky. Viely vztah k nim, ktery vznikl jiz za jeho mla-
di, mel nedobry vliv na cely jeho zivot. V pelistejském meste Timnate zila mlada zena,
kterd ziskala naklonnost Samsonovu, a Samson se rozhodl, ze ji pojme za manzelku.
Svym bohabojnym rodictim, kteti ho chteli od jeho tmyslu odvratit, odpovedel pou-
ze: Ale otec s matkou mu branili: Coz neni zidna mezi dcerami tvych bratii a vseho
mého lidu, ze si jdes pro zenu mezi pelistejské neobiezance? Samson vsak svému otci
odpovedel: Vezmi pro mne tuto, protoze to je v mych ocich ta praval (Sd 14,3) Rodi-
ce nakonec vyhoveli jeho prani a konala se svatba. (PP, str. 421; PP, str. 562)

Otazky k rozhovoru

1. G, Gordon Liddy byl jednim z neblaze proslulych spiklencii v pripadé Wa-
tergate, Kdyz se jednou snazil premluvit jistou mladou zenu ke krimindini
cinnosti, behem rozhovoru se ho zeptala, zda mu miize diivérovat, Aby ji
ukdzal, ze se dokdze oviddat, pridrzel sviij prst nad plamenem svicky na
stole, dokud ho nemel cely popdleny, Miizeme takovy druh sebeoviddani po-
rovndvat s ovocem Ducha, o kterém jsme tento tyden imluvili? Jsou sebeovld-
dani a sebedisciplina za kazdych okolnosti nevyhnutelné dobré a sprdavné?

2. Za jakych okolnosti se miize sebeoviddanti stdt prostiedkem fanatizmu?
3, Jak se vyhnout tomu, aby se sebeovidddni nestalo jistou formou zakonictvi?

4, Zndte nékoho, kdo kviili sebeoviadani trpi — kdyz byl v pokuseni, zachoval
se jako Josef a nyni ma kviili tomu tézkosti? Jak miizete bud’ jako tiida
sobotni skoly, nebo jako jednotlivci pomoci tomuto cloveku piekonat toto
tézké obdobi?

Al 17.51
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Tyden od 7. do 13. biezna 2010 Ovoce Ducha je spravedlnost

Ovoce DucHA
JE SPRAVEDLNOST

Texty na tento tyden
R3,28;,R10,3;R5,17-19; 112,3-6; 11 5,1-3

Zdkladni vers
»---ovocem svétla je vzdy dobrota, spravedInost a pravda.” (Efezskym 5,9)

Minuly tyden jsme ukoncili studium deviti oblasti ovoce Ducha. (Ga 5,22)
Nasledujici dva tydny se zamefime na dalsi ovoce Ducha, o kterém se doci-
tame v jiném Pavlove listu - Efezskym. ,...ovocem svetla je vzdy dobrota,
spravedlnost a pravda.” (Ef 5,9) Pavel se v ném opét zminuje o dobrote, ale
priddva jeste spravedlnost a pravdu. V tomto tikolu budeme mluvit o tom, co
je to ,spravedlnost”.

SpravedInost je predevsim velkym Jezisovym darem, ktery od nej my, hrisni
a nespravedlivi lidé, ziskavime ve chvili, kdy mu odevzddame Zzivot. Od této
chvile se nemusime bat Boziho soudu, protoze diky spravedlivému Zzivotu Je-
ziSe Krista ndm je odpusténo a jsme pred celym vesmirem i my povazovani
za spravedlivé. Tim ale Bozi projevy lasky k nam nekonci. Nase spravedInost
nemusi ziistat jen neéjakym ,arednim prohlasenim*. Laskavé ptisobeni Ducha
svatého nds poté promenuje stale vice k Jezisove podobe, a ,spravedInost” se
tak stavd naprosto viditelnou realitou v nasi povaze a nasem kazdodennim zi-
vote. Mezi temito dvema aspekty spravedlnosti tak neni vlastne zadny zasadni
rozdil - oba ukazuji na nasi vlastni slabost a zdiiraznuji, ze to, co dostavame,
je nezaslouzeny dar od naseho Spasitele.
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Ovoce Ducha je spravedInost Nedéle 7. brezna

Nevyhnutelnost spravedlnosti

+JIsme totiz presvédceni, ze se clovék stava spravedlivym virou bez
skutkii zdkona,” (R 3,28)

,Hospodinu je ohavnosti cesta svévolnika, ale miluje toho, kdo nd-
sleduje spravedlnost,” (Py 15,9)

»On na svém téle vzal nase hiichy na kiiz, abychom zemrseli hii-
chitm a byli zivi spravedinosti,” (1 Pt 2,24)

0.0 aby tak spravedinost pozadovand zdakonem byla naplnéna
v nds, kteii se nevidime svou viili, nybrz visli Ducha.” (R 8,4)
Hledejte predevsim jeho krdlovstvi a spravedinost, a vsechno ostat-
ni vam bude pridano,” (Mt 6,33)

,Vite-li, ze on je spravedlivy, pochopte, ze také kazdy, kdo cini spra-
vedInost, je z ného zrozen,“ (1J 2,29)

Jestlize nds zdkon nemiize ospravedlnit, jak jsme potom ospravedinéni?

1 kdyz vime, ze Bith nendvidi hiich, ale miluje hiisnika, jakym nesprav-
nym zdaveriim se musime vyhnout?

Co znamend, ,,aby spravedlnost pozadovand zdkonem byla naplnéna
v nds“? Dokdzeme zachovdvat zdkon tak dobie, abychom jej naplnili?

Anebo chce Pavel vici néco jiného?

Jak by se mél nds zivot zmeénit, jestlize hleddme nejprve Bozi krdlovstvi?
A jak miizeme hledat jeho spravedlnost?

Co znamenad ,cinit spravedinost”? Miizeme byt spravedlivi, aniz bychom
cinili spravedinost?
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Pondéli 8. brezna Ovoce Ducha je spravedlnost

Spravedlnost ,po svém*

»Nevédi, ze spravedlnost je od Boha, a chtéji uplatnit svou viast-
ni; proto se spravedinosti Bozi nepodyidili,” (R 10,3)

Jak rozumis Pavlovym sloviim? Jak se mohou lidé snazit zridit ,svoji vlastni
spravedlnost“? Proc je to vzhledem k lidské prirozenosti nemozné?

Aktivita typu ,udelej si sam* je takova, pri které clovek neco dela nebo vy-
tvari bez profesionalni pripravy nebo asistence. V nejsirsSim smyslu slova jde
o ¢innost, kterou clovek vykonava sim nebo z vlastni iniciativy. Nekdy rekne-
me o zvlast uspesném cloveku, ze se k tomu dopracoval sam. Bible vsak rikd,
ze pristup ,udelej si sdm a po svém* v souvislosti se spravedInosti je nemozny.
Neexistuje nic, co bychom mohli sami udelat - at bychom se snazili sebevic -
abychom byli pred Bohem spravedlivi. Nase spravedlnost je jako poskvrnény
sat. (Iz 64,5) Obvykle to byva tak, ze snahou udélat se spravedlivym docili
clovek pravého opaku.

Precti si Mt 5,20 a 23,25-28, Jak Jezis vystihuje probléem, ktery nastdva
u téch, kdo se snazi o vlastni spravedinost?

Pro krestany je nesmirné diilezité, aby pochopili, ze v otdzce spravedlnosti
jsou zcela zavisli na Kristu. Pred Bohem mohou byt svati jediné diky tomu, co
pro né ucinil Kristus. V okamziku, kdy nékdo ztrati tuto pravdu ze zietele, se
zacne v jeho srdci rodit samospravedInost provazena pychou a vnitini zkazou.
Zakonici a farizeové jsou klasickym prikladem toho, jak to miize skoncit. Byli
tak zaujati vnéjsimi skutky zboznosti, ze ztratili ze zretele to, na cem skutecné
zalezi.

Jakym zpiisobem se miizes dopustit stejného hiichu jako zdakonici a fari-
zeové? V cem je tento postoj tak zdakeiny?
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Ovoce Ducha je spravedlnost Utery 9. biezna

Kristus nase spravedlnost

Jestlize provinenim Adamovym smrt se zmocnila viady skrze jednoho
clovéka, tim spise ti, ktei'i prijimaji hojnost milosti a darované sprave-
dinosti, budou viadnout v Zivoteé vecném skrze jednoho jediného, Jezise
Krista, A tak tedy: Jako jediné provinéni prineslo odsouzeni vsem, tak
i jediny cin spravedinosti prinesl vsem ospravednéni a zivot, Jako se
neposlusnosti jednoho cloveka mnozi stali hiisniky, tak zase poslus-
nosti jednoho jediného mnozi se stanou spravedlivymi,” (R 5,17-19)

Pokus se vlastnimi slovy vyjdadrit hlavni myslenku uvedenych versii, Jak
Jjsme odsouzeni a jak se stavame spravedlivi?

Bible predstavuje Jezisovu spravedinost jako néco, co obdrzime zdarma,
(Ga 3,6) Jakd je nase role v prijeti tohoto daru? Je tu néco, co Biih oce-
kdvd od nds?

V R 5,19 si viimni diirazu na neposlusnost a poslusnost. Neposlusnosti jed-
noho cloveka - Adama - jsme se vsichni stali hrisniky. To je zakladni biblické
uceni. Adamiiv hich zptisobil pad celého lidského pokoleni. My vsichni, kazdy
z nas a kazdy den svého zivota, neseme dtisledky jeho prestoupeni.

Tentyz vers vsak mluvi i o poslusnosti. Jezis Kristus ma jako jediny spraved|-
nost potiebnou ke spasent. ... poslusnosti jednoho mnozi se stanou spraved-
livymi.” (R 5,19) SpravedInost nemuizeme ziskat svym usilim, nemiizeme si ji
zaslouzit. V okamziku, kdy bychom toho dosahli sami nebo si ji zaslouzili, uz
by to nebyla milost. (R 4,4)

A prece neni Kristova spravedlnost automaticky udelena kazdému. Pavel jas-
ne rika, ze ji dostanou jen ti, ktei ji prijmou. To znamena, ze bude dana tem,
kdo se ji virou dozaduji, jako napriklad Abraham, ktery uveril Bohu a ,bylo mu
to pocitano za spravedlnost” (Ga 3,6).

Opravdu chdpes, co znamend byt spasen virou? Do jaké miry rozumis
myslence, ze jediné Jezisova spravedlnost, kterd je ti virou pripoctena, ti
umozinuje postavit se pred Bohem spravedlivy a ospravedlnény? Co miizes
udélat, abys lépe pochopil toto opatieni — zdaklad evangelia?
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Stieda 10. brezna Ovoce Ducha je spravedlnost

Spravedlnost a poslusnost

,Podle toho vime, ze jsme ho poznali, jestlize zachovavdame jeho
prikazani, Kdo vikd; ,Poznal jsem ho*, a jeho prikdazdni nezacho-
vavd, je lhari a neni v ném pravdy, Kdo vsak zachoviva jeho slovo,
vpravdé v ném ldska Bozi dosdahla svého cile, Podle toho pozndvd-
me, ze v néem jsme, Kdo iikd, ze v néem ziistdavd, musi zit tak, jak
zil on, (,.,) Vite-li, ze on je spravedlivy, pochopte, ze také kazdy,
kdo cini spravedinost, je z ného zrozen,“ (1J 2,3-6,29)

I kdyz jsme prikryti Kristovou spravedInosti, tato spravedlnost se musi zjevit
v nasem zivote. Spravedlnost neni jen pravni prohlaseni. Stava se také realitou
v zivote cloveka, ktery ji dostal.

Jan k tomuto tématu pise: ,Nenechte se nikym oklamat, drazi. Kdo Zije
spravedlive, je spravedlivy, jako je spravedlivy on.” (1] 3,7 - B21)

SpravedInost je ovoce Ducha, které tizce souvisi s poslusnosti. Pro nekteré
lidi je poslusnost v rozporu se spasenim virou. Mozna jste nekdy slyseli: ,Ted,
kdyz jsi uveril, ze Jezis je tviij Spasitel, neptijmes ho také za Pana svého zivota?”
Z toho jako by vyplyvalo, ze nase poslusnost Bozi viili a nase spasenti jsou dve
rozdilné veci. Ale to je zasadni nepochopeni toho, co je spaseni. Jan napsal, ze
spravedlivy zivot je overitelnym ukazatelem tech, co maji spasent.

,Spravedlnost znamend konat spravné veci. Proto budou vsichni souzeni

podle svych skutkii. V nasich cinech se projevuje nase povaha. Skutky ukazuji,
je-li vira prava.” (PM, str. 160; COL, str. 312)

Je vidét ve tvém zivoté ovoce spravedlnosti? Ceho by ses moznd potieboval
vzddt, abys mohl nést vice ovoce spravedlnosti? (Dej si pozor, aby ses ne-
pokousel své chyby rozumove vysvetlit!)
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Ovoce Ducha je spravedlnost Ctvrtek 11. biezna

Spravedlivy zivot

»Kazdy, kdo véri, ze Jezis je Kristus, je zrozen z Boha; a kdo md
rdd otce, md rdd ijeho dite, Podle toho pozndvame, ze milujeme
Bozi deéti, kdyz milujeme Boha a jeho prikdzani zachovdvdame,
V tom je totiz ldska k Bohu, ze zachovdavame jeho prikdzdni;
a jeho prikazdni nejsou tézkd,” (1J 5,1-3)

Jak Jan spojuje lasku k Bohu se zachovavanim jeho prikdzani a ldaskou
k ostatnim véricim? Jakd je mezi tim spojitost?

,Radost z poslusnosti neprozije nikdy clovek, ktery se pokousi zachovavat
Bozi prikazani proto, ze to poklada za svou povinnost, nebo ze se to od néj vy-
zaduje. To neni skutecna poslusnost. Jestlize nekdo povazuje Bozi pozadavky za
prekazky, které brani jeho lidskym sklontim, pak si miizeme byt jisti, ze nezije
kiestanskym zivotem. Prava poslusnost je vnéjsi projev vnitinich zasad. Vyvera
z lasky ke spravedInosti, z lasky k Bozimu zakonu. Vede nas ke vhodnému jed-
nani, protoze je to tak spravné a protoze se to libi Bohu.” (PM 46; COL 97.98)

Je lepsi motivace ke sluzbé Bohu nez rozjimani o jeho obeéti za nas na krizi?
Na lidi nezaptisobi, kdyz jim budeme tikat, ze musi zachovavat zakon. Ale za-
cnou se menit, jestlize je nasmerujeme k Jezisi a jeho obeéti za nas. Pak mohou
byt zasazeni Bozi laskou. Uvedomi si, ze jejich hrichy jim mohou byt odpus-
teny prostrednictvim Jezise a ze mohou byt dokonali pred Bohem v rouchu
Kristovy spravedInosti.

Ne strach z trestu nebo odsouzeni, ale Bozi laska by mela byt silou, ktera
nds bude v zivote motivovat. Nic nas nepodniti milovat Boha vic nez pohled
upieny na kriz.

Opravdu milujes Pana Boha? Pokud ano, jak to vis? (Tieba mds o sobé
zkreslené predstavy.) Co z tvého jedndni nebo tvych slov svédci o této lds-
ce? Jinymi slovy, co dokazuje, ze tato ldska je skutecna?
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Patek 12. brezna Ovoce Ducha je spravedlnost

Podnéty k zamysleni

,Nestaci jen verit, ze Jezis Kristus neklamal a ze nabozenstvi Bible neni chyte
vymyslenou pohadkou. Miizeme verit, ze jméno JeziSe Krista je jedinym jmé-
nem pod nebem, ve kterém miizeme byt spaseni, a presto jej nemusime jeste
virou prijmout za svého osobniho Spasitele. Nestaci jen prijimat pravdu teore-
ticky, nestaci pouze vyznavat Krista a zapsat své jméno do seznamu clenti cirkve.
Kdo zachovava jeho prikazani, ziistava v Bohu a Bith v ném; ze v nas z{istavd,
pozname podle toho, ze nam dal svého Ducha.” ,Podle toho vime, ze jsme ho
poznali, jestlize zachovavame jeho prikdzani.’ (1J 3,24; 2,3) To je projev pravého
obriceni. Zadné vyznani nim neni nic platné, pokud se Kristus neprojevuje v na-
sich skutcich spravedlnosti.” (PM, str. 160; COL, str. 312.313)

Otazky k rozhovoru

1. Jak se miizeme vyhnout zdakonictvi (presveédcent, ze nase skutky nds
spasit) a zdroven nespoléhat na lacinou milost (presvédceni, ze nase
skutky nemaiji nic spolecného s nasim spasenim)? Jak je mozné najit
sprdavnou rovnovdahu? K cemu vy osobné tihnete vice — k laciné milosti,
anebo k zakonictvi?

2, Jaké nebezpeci hrozi, kdyz nds v zivoté zene touha délat dobré skutky?
K cemu to miize vést?

3, Premyslejte o clovéku, o kterém byste iekli, ze je ,spravedlivy“, Cemu se
tento clovek podoba? Jak se chovd a o cem mluvi? Jak zachadzi s lidini?
Co se od ného miizete naucit?

4. Mdme sklon piemyslet o spravedlnosti v individudlni roviné, tim ze
zdiirazitujeme osobni zodpovédnost kazdého clovéka, Ale nema spra-
vedlnost i spolecensky rozmér? Miize byt nase cirkevni spolecenstvi
,spravedlivé“? Pokud ano, jak? Jak by vypadalo , spravedlivé” cirkevni
nebo sborové spolecenstvi? Jak to s ndami vypadd v porovndni s pred-
stavenym idedlem?

5. V citdtu uvedeném na pdtek jsme cetli, ze k tomu, abychom byli spa-
seni virou, ,nestaci pouze vyzndavat Krista a zapsat své jméno do se-
namu clenii cirkve”, Co tedy znamenad byt spasen virou? Co je ,vira”
v biblickem slova smyslu?

ald 18.03
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Ovoce Ducha je pravda Tyden od 14. do 20. biezna 2010

OvoceE DUCHA JE PRAVDA

Texty na tento tyden
2Pa25,2;751,17;Jr 29,13; 1 7,16.17; 14,6; 17,3; Zd 5,14

Zakladni vers

,Budete mé hledat a naleznete meé, kdyz se mne budete dotazovat
celym svym srdcem.” (Jeremjas 29,13)

Také téma na tento tyden vychadzi ze stejného textu, jakym jsme se zaby-
vali minuly tyden: ,...ovocem svétla je vzdy dobrota, spravedlnost a prav-
da.” (Ef5,9)

Recky vyraz pro pravdu ma dva vyznamy. Jeden je objektivni pravda (redlna
fakta, skutecnost, princip), druhy je subjektivni pravda (pravda jako kvalita
osobnosti - otevienost mysli, kterd je osvobozena od strojenosti, predstirani,
pretvarky a Isti). Pravda je tedy nejen to, co zndme jako ,zakladni, objektivni
fakta“. Existuje i subjektivni prvek pravdy, ktery urcuje, jak individualné rea-
gujeme na to, co jsme se dozvedeli.

V krestanském Zivote jsou velmi diilezité obe pojeti pravdy. Potrebujeme
poznat zakladni, objektivni pravdu, jak ji nachdzime v Jezisi, a potom potrebu-
jeme osobni, subjektivni zkusenost, jak pravda zmeénila nas zivot. Tato pravda
se navenek projevi ovocem Ducha.
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Nedéle 14. brezna Ovoce Ducha je pravda

Jajsem... pravda

»Jezis mu odpovédél; Jd jsem ta cesta, pravda i Zivot, Nikdo ne-
prichdzi k Otci nez skrze mne,*“ (J 14,6)

Tento vers radikdlne vyvraci a zpochybnuje relativizmus (nazor, ze pravda je
jen subjektivni a osobni), ktery je dnes rozsireny ve velké casti sveta. Jezisova
slova nedovoluji zidnou dvojznacnost, neni v nich prostor pro nazor, ze ,kazdy
si hleda svoji cestu k Bohu* atd. Temito slovy Jezis ustanovil realitu objektivni
pravdy. Ja jsem ta pravda. Tecka. Jen malo versti v celé Bibli je ve vetsim proti-
kladu k relativizmu jako tento.

V Jezisovych slovech vsak nachdazime jeste jiny rozmer. Tato Pravda je Oso-
ba. Je mozné poznat pravdu prostiednictvim vztahu s Osobou. To je odlisny
pohled od ndzoru, ze pravda je jen souhrn fakeii. Jezis je ta Pravda. Proto kdyz
chces poznat pravdu, musis poznat Jezise.

,A zivot vecny je v tom, kdyz poznaji tebe, jediného pravého Boha,
a toho, kterého jsi poslal, JeziSe Krista.“ (J 17,3) Jak rozumite témto
Kristovym sloviim?

Musime byt opatrni, kdyz tvrdime, ze podstatou naseho nabozenstvi je mit
vztah s Bohem. Kazdy totiz ma k Bohu néjaky vztah. I lidé, kteri popiraji jeho
existenci, ziji ve vztahu s Bohem. Pilat mel vztah k Jezisi, stejné jako Kaifds.
Dokonce i satan ma vztah s JeziSem - nenavidi ho. Evangelium neni vyzvou
k tomu, abychom méli vztah k Jezisi, ale abychom s nim ucinili smlouvu, aby-
chom se mu odevzdali. Vztah Nikodéma k Jezisi se nakonec projevil tak, ze mu

odevzdal sviij zivot i vSechno, co mél. O takovy vztah bychom meli usilovat!

Jiste i ty mas wicity vztah s Jezisem, Zkus si uprimneé odpovedét na ndsle-

dujici otdzky: Jaky je miij vztah k Jezisi? Jak ho mohu prohloubit?
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Ovoce Ducha je pravda Pondeli 15. brezna

Duch a pravda

LJakmile vsak prijde on, Duch pravdy, uvede vds do veskeré prav-
dy, nebot nebude mluvit sdam ze sebe, ale bude mluvit, co uslysi,

oo

A ozndmi vam, co md prijit,“ (J 16,13)

Zasadni roli v poznani a prijeti Pravdy ma Duch svaty. Z uvedenych versii je
ziejmé, ze praci Ducha svatého je naprimovat nasi pozornost na Krista a po-
mahat nam zastavat v ném. (J 15,26)

,Kazani Boziho slova by neptineslo zadny vysledek bez neustalé pritomnosti
a pomoci Ducha svatého. Jedine on je skutecnym ucitelem Bozi pravdy. Pravda
probouzi svedomi a méni zivot jen tehdy, uvadi-li ji do srdce Duch svaty. Clo-
vek miize predstavit druhym literu Boziho slova, mtize se seznamit se vSemi
prikazy a zaslibenimi, ale pokud pravdu nezasadi do srdce Duch svaty, nikdo
nepadne na Skélu a nerozbije se.” (TV, str. 430; DA, str. 671.672)

V dile Ducha svatého pozorujeme objektivni i subjektivni rozmer Pravdy.
Duch prichazi, svedci o Jezisi a odhaluje svetu, v cem je hrich, spravedlnost
a soud. (J 16,8) Bez prikras nds seznamuje s fakty o padlém svete, svatém
a spravedlivém Bohu a vykoupeni z hrichu.

Tim, ze nam Duch svaty predava tyto pravdy, vsak jeho ptlisobeni v nas ne-
konci. Nas Zivot se potrebuje zmenit v diisledku pochopeni techto pravd. Po-
kud k zadné zmene nedojde a my jsme se nestali lepsimi lidmi a oddanejsimi
kiestany, znamena to, ze jsme se uzavieli plisobeni Ducha. Rozumové prijeti
pravdy nebude mit zadny dopad na nasi pritomnost ani na nas budouci udel.
Soucasti zmen, které v nas podnecuje Duch svaty, je ,padnout na Skalu*“.

Prozil jsi uz v zivoté pod piisobenim Ducha svatého to, co vyse uvedeny
citdt nazyvd obrazné ,,padnutim na Skdlu“? Co se stalo? Jaké zmény ti
tato zkusenost prinesla? Co ses z ni naucil o zivote, utrpeni a Bohu? Co
dalstho se jeste potiebujes naucit?
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Utery 16. biezna Ovoce Ducha je pravda

Celym svym srdcem

»Budete mé hledat a naleznete mé, kdyz se mne budete dotazovat
celym svym srdcem,” (Jr 29,13)

Celym svym srdcem znamena upiimne, pravdive ve slovech i jednani. Ang-
licky vyraz pro uprimny - sincere - pochazi ze dvou latinskych slov - sine (bez)
a cera (vosk). V minulosti zrejmeé méne Cestni socharti tajné opravovali nerov-
nosti a praskliny na svém dile voskem, ktery sice praskliny zacelil, ale na sose se
udrzel jen kratce. V tomto smyslu ,uprimny“ znamena pravy, nefalSovany, ne
strojeny ani umely. Predstavuje takové jednani, které jde ,ze srdce”.

2 Pa 25,2 yika o krdli Amasjdsovi, ze , ¢inil to, co je spravné v Hospodinovych
ocich, ne vsak celym srdcem”, Proc je tak klicove to, co je v nasem nitru?

Hebrejské slovo oznacujici stav jeho srdce, které je prelozeno v nekterych
prekladech jako ,celé” ¢i ,uprimné”, pochazi ze zakladu ,5-I-m“ (z kterého je
odvozeno i slovo ,Salom”) a v podstatée znamena , plny*, ,uplny“ nebo ,v po-
koji“. Cteme zde o krali, ktery vykonal spravnou véc, ale ne celym srdcem.
Jeho srdce nebylo na spravném miste. Ve svém jednani nebyl uprimny. Z toho
vyplyvd, ze clovek miize delat spravné veci, ale ze Spatnych diivodil. 1 kdyz se
nam mozna nekdy podaii oklamat nekoho z lidi nebo nds samotné, nikdy ne-
oklameme Pana Boha. Je zajimavé, ze kdyz se David modlil za svého syna, prvni
vec, o kterou prosil, byla, aby mel ,srdce upirimné” (1 Pa 29,19 - BK).

Uprimnost je diilezita, protoze clovek, ktery neni upiimny a nejedna podle
toho, o Cem vi, ze je spravné a pravdivé, ma rozdélené srdce. ReSenim je zcela
se odevzdat Panu, zcela se ziict sebe. Neni to snadné. A neobejde se to bez
rozbiti svého ja o Skalu zivota.

Jak upiimny jsi ve své vire? Nemluvime o prilezitostnych pochybnostech
ani o hlubokych nezodpovézenych otdzkdch, se kterymi kazdy z nds cas
od casu bojuje, nemluvime ani o zapasech s hiichem, Hovoiime o tvéem
srdci, Je plné odevzdané Bohu, upiimné pred nim, anebo je rozdélené
mezi Boha a néco z tohoto svéta? Pokud plati druhd moznost, jaké roz-
hodnuti bys mél udélat?
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Ovoce Ducha je pravda Stieda 17. brezna

Otupené svedomi

»Jsou pokrytci, lhari a maji vypdlen cejch na viastnim svédomi,”
(1Tm4,2)

V minulém tkolu jsme hovorili o tom, jak ostra slova Jezis pouzil proti fa-
lesné ,spravedlnosti“ zakoniki a farizeti. V Mt 23,27 je nazval , pokrytci“. Slovo
,pokrytec” v plivodnim jazyce znamena herec. Jezis jim dal jasne najevo, ze
vidi jejich vnitini pocity a tajné hrichy. Bylo to, jako kdyby jim rekl: Chovate se
tak, ale uvnitr jste jini. Vypadate, jako kdybyste hrali v néjaké hre. Nemtizete
uz konecne sundat masky své zboznosti a byt takovi, jaci jste? Jindy Jezis rekl:
,Dobre prorokoval Izajas o vas pokrytcich, jak je psano: ,Tento lid cti me rty,
ale srdce jejich je daleko ode mne.” (Mk 7,6)

Precti si 1 Tm 4,2, O jaké diilezité myslence Pavel v téchto versich mluvi?
Duch svaty se s nami kontaktuje prostiednictvim naseho svedomi. Co se
miize stdt, kdyz na néj nedbame a opakované hiesime?

Cim déle pokracujeme v kondni zla, ¢im vic délime to, o ¢em vime, ze je
spatné, tim vic je oslabené nase svedomi a tim vice se vzdalujeme od Pravdy.
A nijak ndm nepomiize, ze mame dostatek rozumového poznani potiebného
ke spaseni. Posledni ohen zaséhne mnohé, kteri vice nez dostatecne poznali
objektivni pravdy o spaseni. Ale jak jsme tekli, ssmotna objektivni pravda neni
ovocem Ducha. Pravda prozivand v nasem zivoté - to je ovoce, které mame
prinaset.

Precti si Zd 5,14 a J 7,16.17. Jak ndm tyto verse pomdhaji lépe pochopit
téma ovoce Ducha?

Jakou zkusenost mds s ,necitlivym svéedomim*? Stalo se ti uz, ze cin, kte-
1y té zpocdtku ve svedomi mrzel, ti pozdéji uz viibec nevadil? Jak dlouho
to trvalo? Proc se to stalo? Proc je to tak nebezpecné?
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Ctvrtek 18. biezna Ovoce Ducha je pravda

Chodit v pravde

,Velice jsem se zaradoval, kdyz jsem mezi tvymi détmi nasel tako-
vé, které ziji v pravde, jak jsme dostali prikadzdni od Otce,” (2 4)
,Rikdame-li, ze s nim mdme spolecenstvi, a pritom chodime ve
tme, lzeme a necinime pravdu,” (1J 1,6)

Jak se projevuje podle téchto versii spasny vztah s Jezisem?

Pravda jako ovoce Ducha se odrazi v nasem kazdodennim Zzivoté. Zit v Bo-
zim svetle obndsi vic nez jen mit poznani. Podivejme se, jak Jan vysvetluje, co
znamena chodit ve tmeé: , Kdo tika, ze je v svetle, a pritom nenavidi svého bra-
tra, je dosud ve tme. Kdo miluje svého bratra, zistava ve svétle a neni nikomu
kamenem trazu. Kdo nenavidi svého bratra, je ve tme a ve tmeé chodi; nevi,
kam jde, nebot tma mu oslepila oci.“ (1) 2,9-11)

Z toho vyplyvd, ze chodit ve svetle, chodit v pravdeé je vic nez zachovavat
Desatero, prinejmensim podle litery zdkona. Nakonec, neprojevuje se zivot
v pravde v podstate tim, jak se chovame k lidem a jak s nimi zachazime? Jestli-
ze jsme tvrdi, prisni, neCestni, nechceme odpoustet, jsme pomstychtivi, nena-
vistni, bezcitni; jestlize jsou pro nas lidé spise prostredky k dosazeni cile nez cil
samotny, jestlize snizujeme druhé ve snaze vyzdvihnout sebe, potom chodime
ve tme bez ohledu na to, jak prisne zachovavame sobotu, jak verne dodrzuje-
me zdravotni zasady, jak vyznavame viru v Jezise, divame desatky a chodime
do sboru. V jistém smyslu je casto lehci naucit se veroucné clanky nez byt
laskavy, nesobecky a obeétavy.

Zamysli se nad svym vztahem k lidem., Jak ses k nim v poslednich 24 ho-
dindch choval? Jaka laskava slova jsi pouzil? Jak by ses citil, kdyby se zve-
tejnily tvé postoje a chovani viici nim? (Jednoho dne se tak opravdu sta-
ne — viz Mt 10,26,) Nemeél bys ve svém zivote néco zménit?
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Ovoce Ducha je pravda Patek 19. brezna

Podnéty k zamysleni

,Biih prijima nasi sluzbu ne proto, jak je dlouhd, ale na zdklade nasi ochoty
a vernosti v praci. Pan zada, abychom se mu pri praci cele odevzdali. Nejmensi
povinnost vykonana uprimne bez osobnich zdjmti je Bohu milejsi nez nejvetsi
dilo poznamenané stopami sobectvi. Biih sleduje, nakolik se v nasi praci pro-
jevuje povaha Pana Jezise. Sleduje vice lasku a vérnost, s niz pracujeme, nez to,
kolik jsme udelali.” (MP, str. 206; COL, str. 402)

,Sluzba, kterou clovek vykona z uprimného srdce, prinasi velkou odmenu.
Jviij Otec, ktery vidi, co je skryto, ti odplati zjevne.” (Mt 6,4) Charakter se for-
muje zivotem, ktery zijeme prostrednictvim Kristovy milosti. Projevenou las-
kavosti zacina obnova duse, vsteépuji se do ni znaky Kristova charakteru a clo-
vek zacind odrazet Bozi obraz. Z tvari muzil a zen, kteri chodi a spolupracuji
s Bohem, vyzaruje nebesky pokoj. Jsou obklopeni ovzdusim nebe. Pro né Bozi
kralovstvi uz zacalo. Maji Kristovu radost - radost z toho, ze jsou pozehnanim
pro druhé. Dostali tu Cest, ze je Mistr prijal, aby je pouzil ve své sluzbe. Diive-
ruje jim, ze v jeho jménu vykonaji jeho dilo.” (AH, str. 535)

Otazky k rozhovoru

1. Mohla by byt pravda v jistém smyslu relativni? To znamend, ze by-
chom ji nemohli aplikovat vidy a do kazdé situace? Jsou pravdy, které
by mohly byt relativni, zatimco jiné ne?

2, Uvazujte o tom, co znamend byt upiimny ve vive, 1 kdyz upiimnost je
velmi diilezitd, proc to nestaci? Nakonec, lidé, ktei'i na sebe piipevni
bombu a vyhodi se do vzduchu, jsou — jak se zdd — také uprimni, Co
je jesté potiebné?

3, Proc je tak diilezité trdvit cas ctenim Pisma, kdyz pravda je vic nez
rozumové pozndni? Jakymi riiznymi zpiisoby bychom méli studovat
Bibli, aby Pravda, kterd je v ni obsazend, mohla vyplynout a meénit
nds zivot k lepsimu?

4, Jak miizete pomoci clovéku, jehoz svedomi je tak zatizené hiichem, ze
neciti potiebu néco zmeénit?

5. Zamyslete se nad ndsledujici otdazkou: Co je lepsi, udélat spravnou véc
ze spatnych pohnutek, anebo ji neudélat radéji vitbec?

Al 18.14
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Tyden od 21. do 27. brezna 2010 Podstata krestanského charakteru

PODSTATA KRESTANSKEHO
CHARAKTERU

Texty na tento tyden
Mt 6,33;1 15,8; R 3,20-26; 14,17; 1 Tm 6,11; 11 2,15

Zakladni vers

,Bith jim chtél dat poznat, jak bohata je slava jeho tajemstvi mezi
pohany: Je to Kristus mezi vimi, v ném mate nadéji na Bozi slavu.“
(Koloskym 1,27)

Kdyz Mojzis prosil Boha, aby mu ukdzal svoji slavu, Hospodin prosel v celé
své dobroté pred Mojzisem a nadhernymi slovy predstavil sviij charakter. Rekl,
ze je ,plny slitovani a milostivy, shovivavy, nejvys milosrdny a verny” (Ex 34,6).
Jestlize se ,na odhalené tvari nds vsech zrcadli slavnd zar Pané”, méli bychom
byt i my ,proménovani k jeho obrazu ve stile vetsi slave - to vSe moci Ducha
Pane (2 K 3,18).

,Divérou v Krista miize kazdé lidské pokolenti, jez Jezis vykoupil, ziskat viru,
kterd ptisobi laskou a ocistuje dusi od kazdé poskvrny. Potom se u cloveka obje-
vi kestanské vlastnosti; hledénim na Krista se totiz meni na jeho obraz. Prinasi
dobré ovoce. Charakter se formuje podle Bozi podoby a projevuje cestnost,
poctivost a pravou laskavost...“ (Ellen Whiteovd, My Life Today, str. 54)
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Podstata krestanského charakteru Nedéle 21. biezna

Hledejte predevsim jeho kralovstvi

»Hledejte predevsim jeho krdlovstvi a spravedinost, a vsechno
ostatni vam bude priddano,“ (Mt 6,33)

Casto se modlime za to, co chceme mit, v protikladu k tomu, ¢im bychom se
meli stat. Zamysli se nad svymi modlitbami nebo modlitbami druhych, které
jsi slysel. Bez ohledu na to, jak opodstatnéné jsou nase prosby, do které kate-
gorie vetsina modliteb patii: Co chci mit, nebo ¢im se mohu stat?

Co tim Jezis mysli, kdyz vika, ze mdame hledat ,predevsim* jeho krdlov-
stvi? Viz Mt 6,26.

,Vzdyt kralovstvi Bozi neni v tom, co jite a pijete, nybrz ve spravedlnosti,
pokoji a radosti z Ducha svatého.” (R 14,17) Jak ti tento vers pomaha pochopit
podstatu Boziho kralovstvi?

SpravedInost, pokoj a radost jsou ovoce Ducha. Proto bychom meli prede-
vsim usilovat o ovoce Ducha. Miizeme mit vsechno, co tento svet nabizi, ale
jaky to ma vyznam, kdyz nebudeme mit spravedlnost, pokoj a radost?

Kdyby se t¢ nekdo zeptal: Znamena to snad, ze Jezis se nezajima o moji ty-
zickou nebo financni situaci?, jak bys odpovedel tak, abys uprednostnil ovoce
Ducha pred tyzickymi nebo materidlnimi potrebami, jak nam to Jezis prika-
zal?

Jista ustarand matka rekla: Modlete se za mého syna. Vzdal se viry a ztratil
praci. Modlete se, aby si nasel praci. Hledala tato matka pro svého syna prede-
vsim Bozi krédlovstvi a jeho spravedlnost? Vzhledem k tomu, ze prioritou kres-
tanského zivota neni mit, ale stat se - jak meéla jeji prosba za syna vypadat?

O co ti jde nejen ve tvych modlitbdch, ale celkové v Zivoté: mit to, po cem
touzis, anebo se stdt tim, kym Bith chce, aby ses stal? Co je v Zivoteé tvoji
hlavni prioritou?
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Pondéli 22. brezna Podstata krestanského charakteru

Dalsi ovoce Ducha

,Proto také vynalozte vsecku snahu na to, abyste ke své vire pripo-

Jjili ctnost, k ctnosti pozndni, k poznani zdrzenlivost, ke zdrzen-
livosti trpeélivost, k trpélivosti zboznost, ke zboznosti bratrskou
ndklonnost a k bratrské ndaklonnosti ldasku, Mate-li tyto viastnos-
ti a rozhojnuji-li se ve vds, neziistanete v pozndni naseho Pdana
Jezise Krista necinni a bez ovoce,” (2 Pt 1,5-8)

Texty Ga 5,22.23 a Ef 5,9 nejsou jediné, které vyjmenovavaji ovoce Ducha, jez
tvori podstatu krestanského charakteru. Mnohé vlastnosti se opakuji i v 1 Tm
6,11;2Tm 3,10 a 2 Pt 1,5-7. Na nekterych mistech jsou pridany i dalsi vlastnos-
ti, jako napriklad zboznost, zdrzenlivost a poznani. Je zajimavé, ze 1 K 13,4-8
charakterizuje lasku zpiisobem, ktery vyjadiuje mnohé ovoce Ducha v negativni
forme. ,...nezavidi, laska se nevychlouba a neni domysliva. Laska nejedna necest-
ne, nehleda sviij prospech, neda se vydrazdit, nepocita kiivdy. Nema radost ze
Spatnosti...”

O ,zboznosti* jako ovoci se Pavel zminuje v 1 Tm 6,11. Tento vyraz miizeme
prelozit také jako bohabojnost, tctu nebo respekt viici Panu Bohu. V R 5,4.5
je navic uvedena ,nadeje”. Jakou roli sehrava nadeje v krestanském charakte-
ru? Co by nam nase krestanska vira mohla nabidnout, jestlize bychom nemeli
nadeji?

V2 Pt 1,5-7 je seznam vlastnosti, mezi kterymije i ,zdrzenlivost”. V Ga 5,22.23
tato vlastost uvedena neni. Zdrzenlivost je mravni ctnost, ktera souvisi s bez-
tthonnosti a cistotou. Proc je tato vlastnost v zivote kiestana nezbyma? Jak to
souvisi se sedmym prikazanim?

Apostol Petr pridava v 2 Pt 1,5.6 do seznamu , poznani*. 1 kdyz pouzité slovo
znamena vseobecné poznani a chapani, jakou roli bude sehravat jako ovoce
v Duchem naplnéném zivote? Jak bude poznani souviset napriklad s darem
rozeznavani?

V 2 Pt 1,5-7 Petr nenazval sviij vycet povahovych vlastnosti krestana
,ovocem Ducha“, ale v podstate hovori o tom, co potiebujeme, abychom
,ziskali icast na Bozi povaze a unikli zkaze, do niz se svet ve své zadostivosti
Fiti“ (v. 4 - B21).

Jak se tyto viastnosti projevuji ve tvém zivoté? Pokud jsi sam ze sebe zklama-
ny, co je tvoji jedinou nadéji? Kam jediné miizes jit a co tam miizes najit?
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Podstata krestanského charakteru Utery 23. biezna

Stalost ve vire

»Sami sebe se ptejte, zda vskutku Zijete z viry, sami sebe zkoumej-
te, Coz nechdpete, ze Jezis Kristus je mezi vami?“ (2 K 13,5)

Vcerejsi uvaha nas privedla k otdzce, jak se nam dari pestovat ovoce Ducha.
Nasi vysadou je totiz prinaset je k Bozi cti a slave. Kdyz si vsak projdeme vsech-
ny tyto charakterové vlastnosti a potom se s nimi porovname, velmi rychle nas
to zmalomyslni. Mnohé z nas napadne otdzka, pro¢ neprinasime vice ovoce
Ducha.

Nad touto otazkou bychom se meli vsichni vazne zamyslet. ,Sami sebe se
ptejte, zda vskutku Zijete z viry, sami sebe zkoumejte...“ (2 K 13,5) Potrebuje-
me zvazit svoji situaci, premyslet o tom, jak zijeme a jaké svedectvi predavame
tomuto svetu.

Zaroven se mtizeme ocitnout v urcitém nebezpeci. Nasim vzorem - jako
kiestanil - je Jezis, jediny bezhrisny clovek, ktery kdy zil. Kdyz se s nim po-
rovnavame, snadno nds to miize odradit a zmalomyslneét. Jak se vyjima jeho
bezhrisnost a dokonalost v porovnani s nasi hiiSnosti a nedokonalosti! Mame
zit podle dokonalého zdkona a nasledovat dokonalého Spasitele. Casto vsak
selhdvame, neposlouchdme tento zakon a nendsledujeme Spasitele. Miize se
stat, ze jestlize stale znovu padame, jestlize nevidime takovy riista pokrok, jaky
bychom chteli, zklame nas to do té miry, ze jsme ochotni se vzdat. Myslime si:
Nac se trapit, vzdyt toho stejné nikdy nedosahneme!

A prave v tuto chvili potrebujeme naplno pochopit, co je spaseni virou.
Prave tehdy potrebujeme pochopit, v cem spociva nase spaseni. Prave tehdy
potiebujeme pochopit, ceho pro nds Jezis na krizi dosahl.

Jaké poselstvi o spaseni je zapsdno v R 3,20-267 Proc je tak diilezité dr-
zet se této pravdy, zvlasté kdyz jsme sklesli z toho, jak mdlo se nam daii
prindset ovoce Ducha?

Bez ohledu na to, jak vroucné touzime zit kiestanskym Zivotem a bojovat
proti hirichu a své prirozenosti, jestlize budeme kazdy den a kazdy okamzik pa-
matovat na to, ze Bith nds prijima prostrednictvim Jezise a jeho spravedInosti,
ktera je ndam virou pripoctena, nikdy se nevzdame. Jak bychom mohli ztratit
viru a nadeji? Vzdyt nase spasenti ziistava jisté - ne diky nam, ale diky Jezisi.
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Streda 24. brezna Podstata krestanského charakteru

Laska k Bohu a ke svetu

»Nemilujte svet ani to, co je ve svéte, Miluje-li kdo svét, laska
Otcova v néem neni,” (1J 2,15)

Jak tomuto textu rozumis? Znamend to, ze Bith nemiluje ty, kteii miluji
tento svet? Anebo ze ti, co miluji svét, nemiluji Pana Boha?

,Nekteri kiestané se vsak nechaji svou cinnosti strhnout tak, ze jim nezbyva
cas k modlitbé a ke studiu Bible, nemaji cas, aby hledali Boha a slouzili mu.
Nekdy clovek zatouzi po svatosti a po nebi, ale nema cas oprostit se od shonu
svéta a naslouchat majestatnimu hlasu Ducha Boziho, ktery nas usmernuje.
Casnym zdjmim dava prednost pred svym spasenim. Za takovych okolnosti
nemiize semeno pravdy prinést plody, protoze cloveka vycerpava trni pozem-
skych zajm{.“ (MP, str. 23; COL, str. 51)

Zatimco my si musime davat pozor na nebezpeci zakonictvi, staroveky Izrael
se dostal na sikmou plochu pokazdé, kdyz se snazil pripodobnit k okolnim
ndarodim. Vers v 1J 2,15 nés varuje, ze laska ke svetu vylucuje vrouci lasku
k Bohu. Jak opatrni musime jako cirkev byt, abychom ve snaze zasahnout svet
se do néj nezamilovali a nenechali se jim svést - a to vSechno ve jménu naseho
Panal

Podle ceho clovék zjisti, kdy jeho ldska ke svétu prevysila jeho lasku
k Bohu? Jaké znaky md sledovat?

Nebezpeci milovat vic svet nez Boha dostava novy vyznam v Jk 4,4: ,Prorad-
na stvoreni! Coz nevite, ze pratelstvi se svetem je nepratelstvi s Bohem? Kdo
tedy chce byt pritelem sveta, stava se nepritelem Bozim.” Vsimnete si také,
ze iJan v 1] 2,15 nenechava zadny prostor pro kompromis. Bud Biih, anebo
tento svet.

S ¢im z tohoto svéta nejvice zdpasis? Které veci te lakaji? Jak se naucit
bojovat boj viry a nenechat se svést nécim, co té v konecném diisledku
nemiize uspokojit, jen té znici?
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Podstata krestanského charakteru Ctvrtek 25. biezna

Jak péstovat ovoce Ducha

,Tim bude oslaven miij Otec, kdyz ponesete hojné ovoce a budete
mymi ucedniky,“ (J 15,8)

I kdyz nemiizeme zptisobit, aby seminko rostlo, urcite jsou veci, které¢ mfi-
zeme udelat a tak mu pomoci vyriist a prinést ovoce. Tak je to i v pripade
Duchem naplneéného zivota. Zatimco ptisobeni Ducha svatého v srdci vericiho
cloveka je soucasti velkého tajemstvi samotného zivota, Pismo nam dava kon-
kréti radu, jak tento riist podporit a naplnit tak JeziSovu touhu, abychom
prinaseli vic ovoce k Otcove slave. (J 15,8)

Uvadime nekolik zptisobti, jak podporit riist ovoce Ducha:

e Prostrednictvim studia Boziho slova. K cemu je Pismo uzitecné podle 2 Tm 3,167
Ceho tim dosdhneme v nasem zivote? (Viz 2 Tm 3,17 a Z 119,105.)

® Prostrednictvim modlitby. ,Modlitba je dychani duse. Je to tajemstvi du-
chovni sily. Nemohou ji nahradit zadné jiné prostredky milosti, nicim jinym
se neda zachovat zdravi duse. Modlitba prendsi srdce do bezprostredniho
kontaktu s Pramenem zivota, posilinuje zaklady nabozenské zkusenosti. Kdyz
budete zanedbavat modlitbu nebo ji praktikovat nepravidelne, cas od casu,
jak se vam to bude hodit, prestanete se drzet Boha. Duchovni schopnosti
zacnou ztracet zivotni silu a ndbozenské zkusenosti bude chybet sila a elan.”
(GW, str. 224.225)

e Prostiednictvim spravnych myslenek. ,Konecne, bratti, premyslejte o vsem,
co je pravdivé, cestné, spravedlivé, cisté, cokoli je hodné lasky, co ma dobrou
povest, co se povazuje za ctnost a co sklizi pochvalu.” (Fp 4,8)

® Prostrednictvim naseho kiestanského svedectvi. Muz, kterého Jezis zbavil
démont, jej chtel nasledovat. Jezis jeho prosbu zamitl. Radeji ho poprosil,
aby se vratil tam, kde zil, a tekl lidem, co pro nej Pan vykonal. (Mk 5,18-20)
Jak to, ze kdyz se s nekym deélime o svoji viru, podporuje to riist ovoce Du-
cha v nasem Zzivote?

Ovoce Ducha neprijde samo od sebe, Nds 1idél zdavisi na nasich rozhod-
nutich, Jaké zmény potiebujes udélat ve svem zivotnim stylu, ve vztazich
a ve vsem, co délas, abys podporil sviij duchovni riist?
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Namety
k diskuzi

Patek 26. biezna Podstata krestanského charakteru

Podnéty k zamysleni

,Biih si preje, abychom se zabyvali vznesenymi a cistymi myslenkami. Chce,
abychom premysleli o jeho ldsce a milosrdenstvi, abychom poznavali jeho
podivuhodné dilo v planu vykoupeni. Pak budeme stile lépe chapat pravdu.
Poroste nase touha po cistote srdce a mysli. Kdyz se clovek pri studiu Bible
setkava s Bohem, jeho mysleni a srdce se meni.

Prinaseji trodu.’ Lidé, kteri vyslechli a prijali Bozi slovo, prinaseji tirodu po-
slusnosti. Bozi slovo v srdci se projevuje dobrymi skutky. Povaha a zivot techto
lidi se pod vlivem Boziho slova zacne podobat zivotu a povaze Pana Jezise. Kris-
tus tekl: ,PInit, Boze miij, tvou viili je mym pranim, tvilj zdkon mam ve svém ni-
tru.’ (£ 40,9) Nehledam villi svou, ale viili toho, ktery mé poslal. (J 5,30) A dile
cteme: Kdo rikd, ze v ném ziistava, musi zit tak, jak zil on.” (1) 2,6)“ (PM 27.28;
COL 60)

Otazky k rozhovoru

1. Jako cirkev, jejimz poslanim je sirit do svéta trojandelské poselstvi,
casto zdpasime s tim, jak svym poselstvim oslovit lidi v nasi kulture,
Jakému nebezpeci pri tom celime? Déjiny ukazuji, ze castéji to skonci-
lo tak, ze se cirkev prizpiisobila svétu, ne sveét cirkvi, A co adventisté?
Neklameme sami sebe, kdyz si myslime, ze ndm se néco takového stdt
nemiize? Mdme néjaké diivody myslet si, ze se tak uz déje? Pokud ano,
Jjak bychom se méli zachovat?

2, Jaké problémy miize piisobit riist a prindseni ovoce Ducha v nasi kul-
tuie v 21, stoleti?

3, Zakladnim kamenem pri budovani charakteru a péstovani ovoce Du-
cha je Kristiv kiiz, Proc je kiiz nezastupitelnym predpokladem pro
riist v Duchu? Jaky smysl by mélo prindset toto ovoce, nebyt kvize?

ald 18.25
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Pouzité zkratky

CEP
BK
B21
SNC
BC
RaH

Cesky ekumenicky preklad
Bible kralicka

Bible, preklad 21. stoleti
Slovo na cestu

The Seventh-day Adventist Bible Commentary
Advent Review and Sabbath Herald

Dila Ellen Whiteové

Zkratka | Anglicky ndzev Ndzvy a varianty Ceskych prekladii (zkratky)
[ rornpone 1ol ) o
AH Adventist Home
CG Child Guidance
CH Counsels on Health
coL Christ's Object Lessons Kristova podobenstvi, Perly moudrosti (PM)
DA Desire of Ages Touha vekii (TV)
ED Education Vychova (VYCH)
EV Evangelism
GC Great Controversy Vitezstvi lasky Bozi, Velké drama vekii (VDV)
GW Gospel Workers
MB Ellecglslﬁlhgts from the Mount of ?//\\/)\I[ﬂink'y z hory blahoslavenstvi, Myslenky o nadgji
MH Ministry of Healing Zivot naplnény pokojem (ZNP)
PP Patriarchs and Prophets Patriarchové a proroci (PP), Na tsvitu déjin (NUD)
PK Prophets and Kings Proroci a krdlové (PK), Od slavy k apadku (SU)
SC Steps to Christ Cesta ke Kristu, Cesta k vnitirnimu pokoji (CVP)
SM Selected Messages
SL The Sanctified Life
T Testimonies for the Church
™ &sotm;?snies to Ministers and Gospel
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Grace Link - Pouta milosti

,Nechte deéti a nebrante jim jit ke mné; nebot takovym patii krdlovstvi nebeské...”
(Mt 19,14)

Co znamena Grace Link?

Jedna se o program, ktery pripravila Generalni konference cirkve adventistti
jako materidl pro detskou sobotni skolu. Oddéleni detské sobotni skoly pri
Cesko-Slovenské unii se rozhodlo vstoupit do tohoto projektu a prizptisobit
ho podminkam a moznostem nasich zemi.

Hlavni myslenky programu
Ucebnice, které vam predstavujeme, tvoii uceleny program pro vsechny ve-
kové kategorie deti s cilem vstipit detem ctyri hlavni myslenky:
® Jezis me miluje - milost
® ja miluji JeziSe - uctivani
® mame se navzdjem radi a jsme k sobeé ohleduplni - spolecenstvi
® Jezis ma rad i ty druhé - sluzba

Kazda vekova kategorie deéti potiebuje jiné vyrazové prostiedky, jiné vyuco-
vaci metody, jiny pristup, aby ,staré znamé” biblické pribehy zanechaly v de-
tech stopu viry, poslusnosti, lasky a nadeje. Modlime se, aby se tyto ucebnice
libily nejen deétem, ale i dospélym, kteti budou s ucebnicemi pracovat.

Piednosti ucebnic Grace Link

uci nejen pribehy, ale i biblické principy

nabizi zajimavé aktivity, prinasi radost z ucent
deti se uci premyslet a vyjadiovat své myslenky
respektuje potieby vyvoje ditete

nabizi poselstvi orientované na Bibli
predstavuje zakladni krestanské hodnoty

Ize ji pouziti pii detské evangelizaci

Co je jiz vydano

Zrnka - ucebnice pro nejmensi deti (do 3 let)
Kriicky — ucebnice pro predskolni deti
Provazky - pro vekovou kategorii 7-9 let
Klice - pro vekovou kategorii 10-12 let

Real Time - hra o zivot - pro nactileté

Pro ucitele a rodice jsou zpracovany lektorské materidly, které najdete na
webovych strankach: http://deti.casd.cz
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