13. LEKCE SARINO VYJIMECNE DETATKO

Genesis 18,1-15; 21,1-7; Patriarchové a proroci, kap. 12 (PP 145,146)

,, Milujme jedni druhé... — vzdyt laska je z Boha. “ (1. list Janiiv 4,7a (NBK))

e Védét, Ze Bih splnil svij slib, ktery dal Abrahamovi a Séfe, a dal jim syna, které¢ho
moc milovali.

o Citit ujiSténi, ze Biih chcee, aby lidé v rodindch méli jeden druhého radi a byli $tastni.

e Reagovat tak, ze budou ukazovat svou lasku ostatnim ¢lentim rodiny.

Kiestanskd rodina je misto, kde se lidé maji radi.

Tti muzi navstivili Abrahamiiv domov a fekli Abrahamovi a Séfe, ze se jim narodi dét’atko,
chlapec. Sara se smala, protoze si myslela, Ze uz je pfili§ stard na to, aby méla miminko
(Genesis 19,1-12). Izak, zaslibené dit¢ od Boha se narodil Safe a Abrahamovi piesné tak jak
Biih fekl (Genesis 21,1-7). Abraham se Sarou své miminko méli moc radi. Byl to zacatek
veliké rodiny, kterou jim Bih slibil.

Stejn€ jako Abraham se Sarou milovali miminko Izdka, i dnes lidé maji jeden druhého
v roding radi a vypravéji si o Bozim pozehnani a o své radosti s ostatnimi ¢leny rodiny a se
svymi prateli (viz Genesis 21,6).

Z kazdého kiest'anského domu by mélo vyzatovat svétlo. M¢la by se tam projevovat laska, a
to ve vSem, v pozornych laskavostech i v nesobeckém a zdvofilém jednéni. Jsou rodiny, kde
se tato zdsada zachovava, kde Buh je ctén, a kde vladne opravdova laska. V takovych
domovech stoupa ranni a vecerni modlitba k Bohu jako sladka viin¢ kadidla a BoZi milost a
pozehnani sestupuji na prosebniky jako ranni rosa.
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Spotadand kiestanska domécnost je silnym dikazem, ktery mluvi ve prospéch kiestanstvi.,
diikkazem ktery véfici nemohou vyvratit. Kazdy mize vidét, ze takové rodinné prostiedi ma
vliv na déti a ze Btih Abrahamuv je s nimi (PP str. 144).

Viz lekce 9
PREHLED PROGRAMU
CASTLEKCE | MINUTY AKTIVITY POMUCKY
Privitani Postupné | Ptivitej zaky ve dvefich,
vyslechni si jejich
radosti a starosti.
1 | P¥ipravné aktivity | Do 10 min A. Kdo to je mama? | Maminka, babicka,

B. Staréani se o miminko

miminko Potieby pro miminko,
papirovy sacek

* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolecenstvi

Zpévnik
Misie
Sbirka
Modlitba
2 | Biblicka lekce Do 20 min | Probirani ptibéhu Dv¢ Zidle, prostéradlo,
Starsi dospélé osoby
v biblickych dobovych

kostymech, ktefi budou
hrat Abrahama a Saru,
podnos, ovoce, chleba nebo
néco jiného na jidlo,
panenka- miminko v
zavinovacce

Verse k zapamatovani | Bible

Studium Bible Bible

3 |Aplikace lekce Do 15 min | Pantomima co je to Kousky papiru, papirova
laska... taska
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4 | Sdileni se Do 15 min | Dopisy s podékovanim | Ctvrtky tvrdého papiru
vytvarné potieby

* Modlitby a chvaly mohou byt zarazeny do programu kdykoliv

Ptivitej déti uz ve dvetich. Zeptej se, jak se mély v uplynulém tydnu, z ¢eho maji radost, jaké
maji starosti. Vyslechni si ver§ z minulého tydne a povzbud’ déti, aby se pod¢lily o zkuSenosti
z ptedchdazejici lekce. Zacni s nimi dé€lat piipravné aktivity podle vlastni volby.

Vyber si aktivitu nebo aktivity, které povazujes za nejvhodné;jsi.

Potiebujes:

- miminko, maminka, babicka

Pozvi do tfidy sobotni §koly , pokud je to mozné, néjakou maminku s miminkem a také jejich
babicku. Pokud neni babicka miminka k dispozici, pozvi néjakou star$i sestru ze sboru jako
nahradu. MiZes pozvat i vice maminek a miminek a jejich babicek. Pozadej babicku, aby ona
piinesla miminko do t¥idy sobotni Skoly. Zeptej se déti: Kdo je maminkou? Pokud déti nevi,
pomoz jim se ptat otazky a tak to zjistit. Pomoz také détem se zeptat na to, jak se o takové
miminko starat. Dovol jim, aby se na miminka z blizka podivaly a pohladily je po rucicce
nebo po noZce.

Shrnuti
Dej détem dost ¢asu na odpovédi, kdyz se jich budes ptat: Pro¢ si myslite, Ze .......... byla
maminka détatka? Pro¢ si nemyslite, Ze ....... by mohla byt maminkou? Na§ dneSni

pribéh je o jedné Zené, ktera méla miminko, kdyZ byla starSi nez....................
Miminko bylo pro ni velmi vziacné a méla ho moc rada. Dnesni piibéh nam pomiiZe
porozumét tomu, Ze

Ktest'anska rodina je misto, kde se lidé ma;ji radi.

Zopakujte to se mnou.
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Potrebujes:
- potieby pro miminko ( plenky, lahvicky, krémy, obleCeni atd.)

- krabice nebo papirovy sacek

Dej potfeby pro miminko do krabice nebo do papirového sacku. Vyzvi déti at’ po jednom
prichazeji a kazdy z nich si vytdhne jednu véc. Kdyz to budou délat mluv o tom, jak se ta véc
pouziva, jakym zplisobem pomdha se o miminko starat. Zeptej se déti, jestli maji v rodiné
n¢jaké miminko a nebo jestli n¢jaké alespon znaji.

Shrnuti

Dej détem dost ¢asu na odpovédi, kdyz se jich bude§ ptat: PouZivali vaSi rodife néco
Z téchto véci, kdyZ jste byli miminka a oni se o vas starali? Myslite si, Ze byli nadSeni,
kdyz zjistili, Ze se narodite? Jak se na to pripravovali? Rodiny jsou velice $t’astné, kdyz
se dozvi, Ze ofekavaji miminko. A velmi se snaZi se 0 miminko dobfe postarat, protoze

Kiestanskd rodina je misto, kde se lidé maji radi.

Reknéte to se mnou.

Promluv o radostech a starostech déti, jak ti je vypravély pti prichodu (pokud je to vhodné).
Vyhrad’ si ¢as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si vers z predchéazejici lekce.
Neptehlédni narozeniny nebo zvlastni udalosti. Zv1ast’ srde¢né piivitej navstévu.

( z ptipravovaného zpévniku 96,260,255,218,279,102,307)

Nase dary budou pouzity na pomoc lékaitim, zdravotnim sestram a kazateliim, kteti pomaha;ji
ucit druhé lidi o Panu JeZzisi, a o tom, jak moc nas ma rad.

Kdyz se bude§ modlit, podékuj Bohu za miminka, ktera déti znaji. Povzbud’ déti, které maji
mladsi sourozence, aby za n¢ Panu Bohu podékovaly.
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Potrebujes:

- dvé zidle

- prostéradlo

- malé kousky suSeného ovoce, susenky atp.

- podnos na servirovani

- dobov¢ Biblické kostymy pro dospélého muze a Zzenu
- muze a zenu

- panenku miminko zabalené v zavinovacce

- stars$i dospély muz, ktery bude hrat Abrahama
- starsi dospéla zena, ktera bude hrat Saru

Nachystej si stan ze dvou zidli s asi metr vzdalenymi sedadly od sebe. Zakryj je prostéradlem
a tim vznikne jednoduchy pfistfesek. Sara by méla sedét uvnitt ve stanu tak, aby ji déti
nevidé€ly. Za ni schovej panenku.

Zacni tim, ze Abraham vstoupi do mistnosti a nese na podnose malé kousky suseného ovoce
nebo susenky.

Abraham: Dobré rano. Vitejte v mém domé. Tady u nas je zvykem pfivitat hosty tak, ze jim
nabidneme néco dobrého k jidlu. (Abraham vyzve deti, aby prisly blize a posadily se ¢elem ke
stanu Ukadze jim podnos a pak jej da dovniti do stanu.)

Réd bych vam povypravel, jak jsme jednou méli takovou zvlastni navstévu. Byli to tfi muZi.
Sed¢l jsem jednou zde pted stanem a najednou tady stali. (Ukazuje, kde navstévnici stali.)
Prosil jsem je, aby chvili zistali a néco sné&dli a oni s tim souhlasili. Pfinesl jsem jim vodu,
aby si mohli umyt nohy. Moje zena Sara a sluzebnici nachystali jidlo a ja jsem s hosty mluvil
zatimco oni jedli.

Moc zajimavé jsme si povidali! Vite Sara a ja uz jsme stafi. Sara ma devadesat let. A nikdy
jsme neméli z&dné déti. Ale ti hosté mi fekli, Ze za rok budeme mit syna. Sara poslouchala ve
stanu stejné tak, jako nas posloucha ted’. Pojd’ ven, Saro a fekni détem, co se stalo pak.

Sara: (Vyjde z vkrytu.) Tak presné jak mij manzel Abraham fekl, ja jsem byla ve stanu, kdyz
hosté jedli a Abraham s nimi mluvil. SlySela jsem muze, ktery tekl, Ze budu mit asi za rok
miminko. Musela jsem se tomu smat. Podivejte se na mne! Mam devadesat let! Jsem pfili$
stara na to, abych méla miminko.

Pak se ten muz zeptal, pro¢ se sméji. ,, Je néco piili§ t€zké pro Pana Boha?“zeptal se.

Rychle jsem se piestala smat, protoze jsem poznala, ze ten muz musi byt Hospodin. Jak jinak
by mohl védet, co si myslim (Cist moje myslenky)?
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Bozi slib se naplnil a ted’ mame krasné miminko, malého chlapecka. (Sdra vytahne ze stanu
miminko, panenku a ukaze ji détem.) Dali jsme mu jméno Izdk, coz znamend ,, smiSek*. Bih
zpusobil, Ze jsem se zaCala smat a tohle miminko ptinasi spoustu radosti do naseho domova.
Mame ho moc radi. Abraham a ja chvéalime Boha za to, Ze je k ndm tak dobry.

Shrnuti

Dej détem dost ¢asu na odpovédi, kdyz se jich budes ptat: Co byste si mysleli, kdyby vam
vaSe babicka Fekla, Ze bude mit miminko? Jak se citila Sara, kdyzZ slySela, Ze bude mit
miminko? Pro¢ se smala? Kdo byl jednim z hosti, ktefi je navstivili? Jak to Sara
poznala? Pro¢ Abraham a Sara dali svému dét’atku jméno 1zak? Ano, miminka nam
délaji radost.

Kiestanska rodina je misto, kde se lidé maji radi.

Opakujte to se mnou

Potrebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli v Genesis 18. Ukaz na verSe v kapitole a fekni: Zde je dneSni pribéh
zapsan v Bozim Slovu v Bibli. Cti vybrané verse nahlas, pokud je to nutné parafrazuj. Pak se
zeptej: Kolik hostii prislo k Abrahamovi na navstévu? (Tii.) Co pro né Abraham se
Sarou udélali? (Pozvali je, aby si odpo€inuli a najedli se.) Pro¢ se Sara smala, kdyZ jeden
Z hosta rekl, Ze bude mit détatko? (Myslela si, ze uz nemize mit déti protoze je pfili§
stara.) Jaké jméno dali miminku? A pro¢? (Izék, coz znamend, ten ktery se sm¢je, byl pro
n¢ velikou radosti.) Maji lidé radi sva miminka? Pamatujte si, Ze.

Kiest’ané maji radi jeden druhého.

Potiebujes:
- Bibli
Otevii svou Bibli v 1. list¢ Janové 4,7 a fekni: Zde mame zapsan dnesni ver$ k zapamatovani

v Bozim slovu, v Bibli.Pfecti ver§ nahlas a pak vyzvi déti, aby se postavily do kruhu. Pfi
uceni spolecné ukazujte:

Pti uceni verSe spole¢né ukazujte:

Milujte jedni druhé... obejméte jeden druhého
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vZdyt’ laska rukama obkreslete tvar srdce
je zBoha ukaz vzhuru

L.list Janiv 4,7 Sepni ruce a rozevii
Potrebujes:

- kousky papiru

- papirovy sacek

Dopftedu si pfiprav napsané nasledujici navrhy na kousky papiru a dej je do papirového sacku
Navrhy

- nachystam ti jidlo

- pomiizu ti se vykoupat

- vyperu ususim a posklddam ti obleceni

- pomduzu ti uklidit si pokojicek

- budu ti ¢ist

- obejmu t¢

- zavazu ti boty

- budu ti vypravét o Jezisi

- dam ti pusu

- budu si s tebou hrat

Rekni: Abraham se Siarou moc dlouho chtéli détatko. Myslite si, Ze jej milovali? Nase
rodiny nas také maji moc rady. Ve svém sacku mam kousky papiru, na kterych jsou
napsané nékteré véci, které ¢lenové rodiny délaji, aby tak ukazaly druhym, Ze je maji
radi. Ja si ted’ vyberu jedno dité, které sedi tiSe, aby si vytahlo jeden z papiri z mého
sacku. PoSeptam mu do ucha co je tam napsano a ono se bude snaZit tu véc predvést
pantomimou, bez mluveni. A uvidime, jestli to ostatni uhadnou. Poznadmka: Mladsi déti
budou mozna pottebovat pomoc dospélého s tim jak danou véc predvést.

Shrnuti

Dej détem dost ¢asu na odpovédi kdyz se jich budes ptat: Kdo ti doma pomaha? Komu
pomahas ty? Jaky je to pocit pomoci nékomu z rodiny? Bith ndm dal rodiny, které se o
nas staraji a

Ktest'anska rodina je misto, kde se lidé maji radi.
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Zopakujte to se mnou.

Potrebujes:
- tvrdy papir nebo malé ctvrtky na vyrobu ptanic¢ek

- vytvarné potieby

Rekni: Abraham a Sira dékovali Bohu za Izika. My si ted’ vyrobime takova pianitka
s podékovanim pro (jmenuj maminku, babicku a miminko) ktefi byli u nas ve tridé na
zacatku hodiny. (Pokud nepouzijes tuto pfipravnou aktivitu pak pozadej déti aby vyrobily
ptani s podékovadnim pro nékoho, kdo se o né stard.) Rozdej détem vytvarné potieby a
pomabhe;j jim, kdyz budou pomoc potfebovat.

Shrnuti

Rekni: Predejte prosim své podékovani tém, kdo nas dnes ve $kolce navstivili. Kdyz
nékomu dékujeme, jak se u toho citime? Jak se citite, kdyZ nékdo podékuje vam? Tento
tyden si zkusime pamatovat, Ze je moc hezké podékovat viem €leniim nasi rodiny za to
jak nam ukazuji jak nas maji radi. Pro¢? Protoze

Kiestanskd rodina je misto, kde se lidé maji radi.

Zkuste to se mnou fici jest¢ jednou.

Na modlitb¢ dékuj Bohu jmenovité za kazdou rodinu déti, které jsou ve tvé tfid¢ a zdlrazni,
ze Blh nam déava rodiny, kde se maji 1idé navzdjem radi a staraji se jeden o druhého.



