1. LEKCE MAS PREDNOST!

LEKCE 1
MAS PREDNOST!

ODKAZY
MAREK 9,33-35; 10, 35-39, 41, 43-45; TOUHA VEKU, KAP. 48 PRVNI CAST A KAP. 60.

VERS K ZAPAMATOVANI

»(Jezis fekl): "Kdo chee byt prvni, bud’ ze vSech posledni.”
Marek 9,35 CEP

CILE LEKCE

e ZNALOSTI: Védeét, ze Jezis ze své velké lasky k lidem piisel na tento svét, aby zde
prozil zivot sluzby.

e POCITY: Vnimat a pochopit, Ze je spravné davat druhym pfednost.

e ROZHODNUTI: Vybrat si jeden zptsob, jak davat piednost druhym v pribéhu
dalsiho tydne.

HLAVNI MYSLENKA

SlouZime druhym tim, Ze je davame na prvni misto.

BIBLICKA LEKCE VE ZKRATCE

Spousta lidi vétila, ze se Jezis stane kralem zemé. Ucednici se mezi sebou dohadovali, kdo
bude tim ,,prvnim* v JeziSove kralovstvi. Jakub a Jan pozadali JeziSe, zda by nemohli sedét po
jeho pravici a levici az ustanovi své kralovstvi. To ostatni ucedniky velice nazlobilo. JeZi§ je
svolal a fekl jim: ,,Kdo chce byt prvni, bud’ ze vSech posledni.*“ (Marek 9,35 CEP)

Tato lekce mluvi o sluzbé

Jezi§ ptiSel, aby slouzil druhym. KdyZ nasledujeme jeho piiklad, uc¢ime se byt sluzebniky.
Kdyz druhym pomahéme, slouzime jim a také Jemu.

PRO OBOHACENI UCITELE

,Slavu predchazi pokora. Na diileZita mista mezi lidmi vyvySuji nebesa takové jedince,
kteri...se dokazi pokorit pred Bohem. Ucednik s détskou uprimnosti a oteviFenosti je v prdaci na
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zdachranu druhych. *“ (DA 436)

DEKORACE MISTNOSTI

Pro toto ¢tvrtleti vytvor dekoraci zndzorfujici novozékonni vesnici.

Upati hory: Na jedné strand mistnosti vytvor tGpati hory. Naskladej na sebe krabice, Zidle nebo
jiné podobné pfedméty a pies né piehod’ zelenou, nebo hnédou deku nebo prostéradlo. Mizes
si také namalovat na velikou ¢tvrtku papiru dekoraci pozadi s tipatim hory.
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Studna: Z tvrdého kartonového papiru si vyrob studnu v rohu mistnosti. Pomaluj ho tak, aby
vypadal jako studna z kameni.

Meésto: Ud¢lej si n€kolik priceli domii, domu s rovnymi stfechami.

Lod’: Na podlaze mistnosti udélej nakres obrysu lodi, do které by se mohly vejit vSechny déti.
Nebo pouzij opravdovou lod’.

Rybarske sité: V jednom rohu mistnosti povés sit a na ni pfipevni musle (nebo jejich
obrazky), prouzky zeleného papiru (jako vodni rostliny), vystiizené tvary ryb, atd.

Ohen: Ptiprav si né¢jaké dievo a zmackany oranzovy, ¢erveny a zluty papir, ze kterého pak
vytvoiis ohnisteé. Také mizes pouzit barevny celofan a baterku.

Zidle oto¢ tak, aby se déti divaly na apati hory.

PREHLED PROGRAMU
CAST LEKCE MINUTY |AKTIVITY POMUCKY
Privitani Postupné | Ptivitej zaky ve dvefich,

vyslechni si jejich
radosti a starosti.
1 | Pripravné aktivity |Do 10 min 1. Ptekvapeni! Kousky papirti, nddoba
(krabice, kosik nebo taska),
propiska, kazdodenni
domaci potieby (viz
aktivita) pro kazdé z déti a
dospélych ve tridé, dveé
hracky, balici papir na
darky. Pfedem si pFiprav:
krasné zabaleny ,,darek*
pro kazdé dité a
dospélého ve tiidé.

2. Japrvni, ty prvni | Papiry dvou rliznych barev,
ntzky, lepici paska nebo
lepidlo, hracky. Predem:
priprav si dvé prstové
loutky pro kazdé z déti.

Viz aktivity.
3. Jdi za vidcem 7adné
* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolecenstvi
Zpévnik
Misie
Sbirka
Modlitha
2 |Biblick4 lekce Do 20 min | Probirani ptibéhu Z4dné
Verse k zapamatovani | Bible
Studium Bible Bible
3 | Aplikace lekce Do 15 min |Stastna tvaf, smutna Dva papirové talitky nebo
tvar vystfizené kruhy z papiru

pro kazdé z déti, lepidlo,
lepici paska nebo
seSivacka, vytvarné




1. LEKCE MAS PREDNOST!

potieby, poptipadé diivka
4 | Sdileni se Do 15 min |Pod¢l se o hracku Tvrdy papir nebo karton,
(bily nebo hnédy),
provazek nebo snirka,
vytvarné potieby,
dérovacka. Pfedem si
priprav pro kazdé z déti
kulaty disk (viz aktivity)

* Modlitby a chvaly mohou byt zarazeny do programu kdykoliv

VYUKA LEKCE

Privitani

Ptivitej déti uz ve dvetich. Zeptej se, jak se mély v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost, jaké
maji starosti. Vyslechni si ver§ z minulého tydne a povzbud’ déti, aby se podélily o zkuSenosti
z predchazejici lekce. Zaéni s nimi dé€lat piipravné aktivity podle vlastni volby.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyber si aktivitu nebo aktivity, které povazujes za nejvhodné;jsi.

A. Prekvapeni!

Potrebujes:
- kousky papirt
nadobu (krabice, kosik nebo taska)
propisku
kazdodenni domaci potieby (viz aktivita) pro kazdé z déti a dospélych ve tfide,
dvé hracky
balici papir na darky.

Pfedem si priprav: krasné zabaleny ,,darek pro kazdé dité a dospélého ve tridé.
(Vétsina ,,darka* by méla byt véci, které kazdy den pouzivame v domacnosti, jako napiiklad
1Zice, utérky na nadobi, plechovka s trvanlivou potravinou, mrkev, knofliky, tkani¢ky do bot,
kostka mydla atp. Jedna nebo dvé véci by mély byt takové, které déti zaujmou.) Zabal
vSechny véci do krasného baliciho papiru, do rizné velikych krabi¢ek a krabic. Do téch
nejveétSich a nejlépe zabalenych darki dej véci, které déti zajimaji jen malo nebo viibec. A do
téch nejmensich, obycejné zabalenych ty nejzajimavéjsi véci- napiiklad malé hracky. Na
kousicky papiru napis vSechna jména déti a dospélych ve tiidé a vloz je do mal¢ krabicky.
Vsechny ,,darky dej na hromadu doprostied mistnosti. Pozadej déti, aby si sedly do kruhu
kolem darkti. Pak at’ jeden z dospélych vyslovi prvni jméno. Pfedem se spolu dohodnéte, Ze
vyslovi jméno ditéte, které sedi vedle né&j a fekne: ,,Ty mas prednost!” Dité si pak vybere
darek, vytahne dal$i jméno na papirku a hra pokracuje, dokud nejsou vybrana vSechny jména
z krabicky. Sleduj, kdo si vybira ty nejvétsi a nejkrasnéji zabalené krabicky).
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Shrnuti

Zeptej se prvniho ditéte: Jaké to bylo, byt prvnim?

Zeptej se déti, které si vybraly ty nejveétsi a nejkrasnéjsi balicky: Co bylo ve vasich darcich?
Byli jste pirekvapeni? Pro¢? Nebo jste nebyli prekvapeni? Je hezké byt nékdy prvnim,
ale také je moc dobré dat prednost druhym. Jezi§ nam ukazal, jak bychom méli davat
ostatni na prvni misto. Davat ostatni na prvni misto znamena délit se s kamarady o
hrac¢ky, pomahat druhym, netlacit se, nepredbihat v Ffadé kdyZ na néco cekame.
V nasem biblickém piibéhu dnes se budeme udit o tom, co to znamena davat druhym
pirednost. A méli bychom si zapamatovat jedno:

\ Druhym slouZime tim, Ze je divime na prvni misto. \
Zopakujte to se mnou.

B. Ja prvni, ty prvni

Potrebujes:
- dva riiznobarevné papiry
- nuzky, lepici pasku nebo lepidlo
- propisku nebo fix na popisovani
- hracky

Ptedem si pfiprav prstové loutky chlapce a dévcatka pro kazdé z déti a dospélych ve tride.
Nastiihej si barevné papiry na ctverecky o velikosti 3x2 cm. Dvé€ barvy papiru pouzij na
rozliSeni loutek chlapce a dévcatka. Doprostied kazdého papirku nakresli jednoduchou
tvaticku. Pak kouskem lepici parky slep obdélnik tak, aby vytvofil Spicku — maly trychtyfek a
dal se nasadit na prst jako loutka.

KdyZz budes$ cist nasledujici ptibeh, fekni détem, aby jej pfedvadeély se svymi prstovymi
loutkami. Dospéli by jim méli ukazovat jak na to. Pfib&h si zopakujte alespont dvakrat nebo
tiikrat.

Ja prvni ty prvni

Robin a jeho sestra si hrali na zahrad¢. Zacali se hadat, kdo bude prvni, a méli problém dat
jeden druhému ptednost. A tak se maminka rozhodla, Ze je musi naucit lepSimu zplsobu, jak
spolu vychazet. Rekla jim: ,,Zkusime dnes novou hru. Zkusime davat druhému piednost a Fici
mu ,, Ty budes prvni!*

Kdyz pak §li do parku na hiisté, pfisli k dlouhé skluzavce, Robin fekl své sestficee: ,,Sjed’ si
prvni; ja zatim najdu misto, kde budeme hrat na schovavanou!*

Zuzanka si hréala a pak zavolala, ,, Ted je fada na tob¢€, pojd’ si hrat ty!“ Ale Robin se ted’
houpal a moc ho to bavilo. Zuzanka mu fekla: ,,Moc rada bych se také pohoupala, ale houpe;j
se prvni ty, ja budu ¢ekat. Ta nova hra, co vymyslela maminka, se mi moc zalibila!*

Na konci toho dne, kdyZ se modlili pfed spanim, maminka pod¢kovala Panu JeZisi za to, Ze se
déti néco nového naucily. Naucily se jak fict: ,, Ty prvni!“ Naucily se jak dévat ostatnim
prednost.
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Shrnuti

Zeptej se déti: Jak se citite, kdyZ vam nékdo pujéi hracku, abyste si s ni mohli hrat
prvni? KdyZ vam nékdo dovoli, abyste si vybrali hru, kterou chcete hrat? Kdyz vam
nékdo uvolni misto na zidli?

Moc se nam libi, kdyZ nam nékdo druhy da prednost. A my také miuZeme druhé potésit,
kdyZ jim dame piednost a Fekneme:,, Ty bude§ prvni“ Také Jezi§ se tak choval a dal
nam tim priklad, jak bychom se méli chovat i my. Zkusime si hrat tuto hru ,, Ty prvni*
kdyZ se budeme s ostatnimi délit o hracky, kdyZ si budeme navzajem pomahat, kdyz si
budeme davat prednost na hristi. Pfemyslejte o tom:

‘ Druhym slouZime tim, Ze je divame na prvni misto.
Reknéte to se mnou.

C. Jdi za viidcem

Reknéte: Zahrajeme si ted® hru: Nasleduj viidce! Postavte se do fady piedem mnou a
délejte, co budu délat ja. Pochoduyj po tfidé, kolem dokola véci, pohybuj pazemi, poplacej se
po hlavé, po bfichu atp. Po n€kolika minutach zastav. Jdeme pozpatku! Takto se pohybujte
asi 30 sekund. Tak a ted’ zkusime néco nového. Otocime se ¢elem vzad a piujdeme na
druhou stranu. A ten, kdo je posledni v adé, bude ted’ viidce! A kdyzZ ja tlesknu, ten kdo
je ted’ viidcem, piejde na konec Fady a viidcem bude ten dalsi ¢lovi¢ek v Fadé. Pokracujte
ve hie, dokud se vSechny déti nevystiidaji v roli viidce. (Pokud mate vétsi tiidu, vytvoite
nékolik fad déti.)

Shrnuti:

Zeptej se: Jaké to bylo, byt viidcem? Jaké to bylo byt tim poslednim v Fadé? Mohli jste
byt prvni stale? Pro¢ ne? KdyZ davame ostatni na prvni misto, jedname jako JeZis.
(Jezi§ daval druhym prednost, netlacil se, nepiedbihal, délil se o své véci s ostatnimi.)
Dnes se budeme ucit o tom, jak JeZi§ jednal. Pfemyslejte nad tim:

\ Druhym slouZime tim, Ze je ddvame na prvni misto. ‘

* MODLITBY A CHVALY

Spolecenstvi

Promluv o radostech a starostech déti, jak ti je vypravély pii prichodu (pokud je to vhodné).
Udé¢lej si ¢as na kratké zopakovani lekce z minulého tydne a také si pfipomente versS z
predchazejici lekce. Nepiehlédni narozeniny nebo zvlastni udalosti. Zvlast srdecné pfivitej
navstévu.

Navrh pisni

Pé4n Bith mi dal jednu ruku pro mamu ...
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Misijni ¢ast:

Pred tim nez si budete vypravét pribeh, fekni: Lidé, ktefi jdou na misii, slouZi druhym a
slouzi zaroven JeziSi. Poslechnéme si dneSni pribéh.... Po piibéhu se zeptej: Jak lidé
V dneSnim p¥ibéhu slouzili JeZzisi?

Sbirka

Rekni: Jednim ze zptsobti davani ostatnich na prvni misto je, kdyZ diavame dary
Vv sobotni Skole.

Modlitba

Stljte v kruhu a spoleéné se modlete: ,,Jezisi prosim, pomoz mi byt ke druhym laskavym.*
Pak vyjmenujte jména vSech déti, které v kruhu stoji (pomoz mi byt laskavy ke Katusce,
k Jakoubkovi, k Tomaskovi...) Nakonec se vSichni obejméte.

2. BIBLICKY PRIBEH

Potiebujes:
- Bibli

Probirani pribéhu

Aby se déti do pribéhu aktivné zapojily, vysvétli jim predem nésledujici:
Kdyz uslysi: Ud¢laji toto:

Prvni zvednou nahoru jeden prst

Ucednici Feknou: Prvni ja!

Jezi§ Feknou: Prvni ostatni!

Cti nebo vypravéj nasledujici piibéh:

Vsude kam Jezi§ piisel, se lidé velmi radovali ztoho, Zze jej vidi. Byl velmi oblibeny.
Uédednici si byli jisti, Ze JeZi$ se brzy stane kralem. Mysleli si, ze az se to stane, oni dostanou
dilezité ukoly a dulezité postaveni a budou mu pomahat vladnout v jeho kralovstvi.

Jednoho dne, kdyZ JeZi§ se svymi ucedniky $li a §li dlouhou cestou, vypravéli si spolu.
Ucdednici mluvili o tom, jaké to bude, az Jezi§ bude kralem. VSichni chtéli byt témi
dohadovat.

Jeden z nich tekl: ,, Ja pomaham JeZiSi vice nez kdokoli jiny, ja bych mél byt prvni!*

, 10 proto, ze tob¢ to vSechno mnohem déle trva“, odvétil jiny ufednik. ,, Ja jsem se v§im
rychle hotov a proto bych ja mé&l byt prvni!*

»lak pro¢ mé Jezi§ vzdy zada, abych néco dilezit¢ho ud€lal,” zeptal se tfeti z nich. ,,J& jsem
doopravdy tim jeho nejlepSim pomocnikem.*

Uc¢ednici se takto hadali celé odpoledne. A netrvalo dlouho, dva z nich, Jakub a Jan se
Jezi§ slibi nékomu jinému. Chtéli to nejlepsi postaveni a sedét hned vedle JeziSe, kdyz se
stane kralem. Potichu za nim pfisli a pozadali ho o to.

Ostatni ucednici vsak zaslechli, jak tito dva mluvili s JeZisem a to je velice rozhnévalo.
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Jezi§ chtél, aby ucednici pochopili, jak to vjeho kralovstvi ve skuteCnosti funguje.
,Poslouchejte,” tekl, ,,chtél bych vdm néco vysvétlit o svém kralovstvi a o vas. V mém
kralovstvi ten, kdo chce byt prvni, musi slouzit ostatnim. V mém kralovstvi to funguje jinak,
nez si myslite. Ten, kdo chce byt prvni, musi se stat poslednim. Lidé, ktefi poméhaji ostatnim
a davaji je na prvni misto, se nakonec sami stanou témi prvnimi.*

Jezi§ vzdy daval ostatni na prvni misto. Byl laskavy mily a poméhal druhym. My miiZzeme byt
jako JeZzi§. MizZeme se stat prvnimi, jak to fika On, tim ze budeme pomahat ostatnim lidem a
déavat je na prvni misto. Také mizeme byt laskavi a milujici.

Shrnuti

Zeptej se: Jak si citite, kdyZ nékdo z vaSich kamaradua chce byt vidy prvni? Jak se citite,
kdyZ vam nékdo da prednost? Jak JeZi§ vysvétluje, co to znamena byt prvni? (Davat
ostatnim pfednost) Jak miiZzeme my davat ostatni na prvni misto?

\ Druhym slouZime tim, Ze je divime na prvni misto. \

Vers k zapamatovani

Potirebujes:
- Bibli

Otevii svou bibli a ukaz détem ver§ Marek 9,35. Rekni: Tady je v Bibli napsan nas vers
k zapamatovani. Ukazuj jim kazdé slovo, kdyz budes ver§ pomalu nahlas ¢ist.

Pti uceni verSe spole¢n¢ ukazujte:

»(JeZzi$ Fekl): - ukaz vzhiiru

Kdo chce - rozpaz dosiroka ruce

byt prvni, - zvedni ukazovacek

bud’ ze v§ech posledni. — zvedni mali¢ek
Marek 9,35 - sepni ruce a pak je rozevii

Studium Bible

Potiebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem text Marek 9 a 10 kapitoly a fekni: Zde, v Bibli, v BoZim
slovu, je napsan pribéh, o kterém jsme si dnes vypravéli. Piecti vybrané verSe (Marek
9,33-35 a Marek 10,35-39;41;43-45 nahlas a ukazuj détem, kde pravé ¢teS. Pokud je to nutné
text mize§ parafrazovat. Pak se zeptej: Kdo chtél byt prvni? Jak miiZeme byt prvnimi
podle JeziSe? Zapamatujte si:

| Druhym slouZime tim, Ze je ddvdme na prvni misto. |
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3. APLIKACE LEKCE

Potrebujes:
- dva papirové talitky nebo vysttizené kruhy z papiru pro kazdé z déti,
- lepidlo, lepici pasku nebo sesivacku
- vytvarné potieby, popfipad¢ diivka nebo Spejle

Stastna tvaFitka, smutna tvaricka

Dej kazdému z déti dva papirové talitky nebo dva vystiizené krouzky z papiru. Dej jim za
ukol, aby na jeden z nich namalovaly ,,vesely oblicej* a na druhy ,,smutny*“. Pak oba dva
slepte dohromady a uvniti mtizete pfipevnit Spejli nebo drivko, aby se ditéti vyrobek 1épe
drzel.

Rekni: UkaZ mi sviij vesely obli¢ej! UkaZ mi sviij smutny obli¢ej! J4 ted’ budu &ist, co se
miiZe v Zivoté stat, a vy mi ukaZete, jak se pFi tom citite — vesele a nebo smutné. ..

Hrajes si s nékym a on ti bere tvou hracku

Kamarad se s tebou pod¢li o ovoce, které ma

Starsi déti si hraji na hfisti a nechté&ji, aby sis hral s nimi.

Utikas si pro zmrzlinu a nékdo do tebe strci.

Maminka ti dovoli, aby sis vybral n&jaky zakusek.

orwdPE

Shrnuti

Zeptej se déti a dej jim dost ¢asu na odpovéd: Jak se citite, kdyZ jste s nékym, kdo vzdy
musi byt prvni? KdyZ se nékdo stile tla¢i dopifedu a nebo vas odstrkuje? Jak se citite
s lidmi, ktefi jsou laskavi a mili? Dnes jsme se ucili o tom, co JeZi§ ucil o prvenstvi. Jak
miZeme byt podobni Jezi§i? (davat druhé na prvni misto) Jak miiZzeme davat druhé na
prvni misto, davat jim prednost? (nepiedbihat, nestrkat do nich, d¢€lit se o hracky, pockat az
na mn¢ piijde fada, dat druhym pfednost). Pamatujme si:

\ Druhym slouZime tim, Ze je divame na prvni misto. ‘

3. SDILENI SE

Potrebujes:
- tvrdy papir nebo karton, (bily nebo hnédy)
- provazek nebo Sniirku
- vytvarné potieby, dérovacku.

Vyroba hracky

Pfedem si pfiprav pro kazdé z déti kulaty disk nebo kotou¢ z tvrdého papiru nebo z kartonu o
pruméru asi 15cm. Pokud karton neni bily polep jej bilym papirem z obou stran. Doprostied
vystiihni dva otvory jako knoflikové dirky. Pak déti pozadej, aby obé stravy barevné
vyzdobily.
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Ustiihni provazek, nebo Siiirku o délce asi 50cm a protahni otvory v disku z kartonu a svaz
konce dohromady.

Pak drz provazek obéma rukama, s diskem piiblizn€ uprostied a zkus rukama krouzit tak, aby
se disk na provazcich tocil, divej se, co se bude dit, barvy na kotouci by se mély pii pohybu
slévat dohromady.

Shrnuti

Zeptej se: Libi se ti tato hracka? Komu bys ji mohl ukazat?
Pamatuj na to, Ze ji nechas kamaradovi vyzkouSet prvni. Pamatujme si:

| Druhym slouZime tim, Ze je divame na prvni misto.

UKONCENI

Ukonéi modlitbou, podékuj za to, jak nam ukazuje kazdy den svou lasku.



