12. LEKCE ZVLASTNI PRATELE

LEKCE 12
ZVLASTNI PRATELE

ODKAZY
Jan 3,1-21; 7,45-53; 19,38-42; Touha vé&k, kap. 17.

VERS K ZAPAMATOVANI

»V kazdickém Case miluje pritel.” (Ptislovi 17,17)

CIiLE LEKCE

o ZNALOSTI: Védeét, ze Nikodém byl JeziSovym vérnym pritelem.
e POCITY: Citit touhu stat se také JeziSovym pfitelem.
e ROZHODNUTI: Vypravét druhym o JeziSové lasce.

HLAVNI MYSLENKA

Pratelé se staraji jeden o druhého.

BIBLICKA LEKCE VE ZKRATCE

Nikodém piisel za JeziSem, protoze jej chtél 1épe poznat, zjistit co vlastné déla a proc€. Jezis
odpoveédél Nikodémovi na jeho otdzky a ukazal mu, jak ho Bih miluje. Nikodém chtél jesté
popiemyslet o vSem, co slySel a tak se vratil domu a pokracoval ve studiu. Pozd¢ji se stal
jednim z JeZiSovych vérnych ptatel a také druhym vypravél o Jeho lasce.

Tato lekce mluvi o spolecenstvi

KdyZz se Nikodém stal jednim z JezZiSovych pratel, vypravél ostatnim o JeziSoveé lasce.
JeziSovi ptatelé vypraveji druhym o JeziSi, aby i oni se mohli stdt soucasti Bozi rodiny.
Opravdovi ptatelé jsou vérni pratelé.

PRO OBOHACENI UCITELE

»opasitelovo poselstvi na n¢ho hluboce zaplsobilo. Zatouzil jest€¢ lépe poznat jeho
obdivuhodné pravdy.* (Touha Véki orig. str. 167 )

»N&jakou dobu se Nikodém ke Kristu vetejné nehlasil, sledoval vSak jeho zZivot a premyslel o
jeho uceni. Ve veleradé opakované matil zaméry knézi, kteti Kristu usilovali o zivot.*

,»Po Kristové nanebevstoupeni, kdyZ byli ucednici pronasledovani a rozehndni, Nikodém
neohrozené vystoupil do popiedi. Vyuzival svého bohatstvi na podporu mladé cirkve...V
dob¢ nejvétsiho nebezpeci byl tento kdysi tak opatrny a pochybujici muz pevny jako skala.
Povzbuzoval ucedniky ve vife a svymi penézi piispival na Sifeni evangelia.“ (ibid. str.176 a
177)
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DEKORACE MISTNOSTI

Viz lekce 1.
PREHLED PROGRAMU
CAST LEKCE MINUTY |AKTIVITY POMUCKY
Privitani Postupné | Privitej zaky ve dveftich,
vyslechni si jejich
radosti a starosti.
1 | Pripravné aktivity |Do 10 min A. Dé¢lime se Puzzle, knihy, Biblické hry
S kamarady
B. Pomahame Zadné
kamaradim
C. Honba za Papir, pefi¢ka nebo listy
pokladem

* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolecenstvi

Zpévnik
Misie
Sbirka
Modlitha
2 | Biblicka lekce Do 20 min | Probirani ptibéhu Dlouhé saly
Verse k zapamatovani | Bible
Studium Bible Bible
3 | Aplikace lekce Do 15 min A. Jezi$ je mij Voskovky nebo barevné
pritel pastelky, obrazek JeziSe

k vybarveni (viz pfiloha
B. Bud pfitelem AKTIVITY 4)
Zadné

4 | Sdileni se Do 15 min | Od srdce k srdci Kopie piedlohy srdce (viz
ptiloha AKTIVITY 2),
nazky, voskovky nebo
pastelky, samolepky (véci
Z ptirody)

* Modlitby a chvaly mohou byt zarazeny do programu kdykoliv

VYUKA LEKCE

Privitani

Ptivitej déti uz ve dvetich. Zeptej se, jak se mély v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost, jaké
mayji starosti. Vyslechni si ver§ z minulého tydne a povzbud’ déti, aby se podélily o zkuSenosti
z predchézejici lekce. Zacni s nimi délat ptipravné aktivity podle vlastni volby.
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1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyber si aktivitu nebo aktivity, které povazujes za nejvhodnéjsi.

A. Délime se s kamarady

Potrebujes:
- Snadné puzzle
- Knihy
- Biblické hry

Rekni détem, Ze jim das puzzle, hru anebo kniZku na prohliZeni, pokud si najdou kamarada, se
kterym by si mohli skladat, hrat anebo ¢ist. Pak, kdyZ si najdou kamarada, dej jim chvili ¢asu,
aby se spolu bavili.

Shrnuti

Zeptej se déti a dej jim dostatek casu na odpovédi: Jaké to bylo hrat si s kamaradem?
Bavilo vas to? Je fajn, kdyZ muZeme délat véci s kamarady. Také je moc dobré, kdyz
muZeme délat néco pro nase kamarady. Mam ted’ na mysli nékoho, kdo byl opravdu
dobrym kamaradem - pritelem. Délal pro svého kamarada spoustu dobrych véci. A to
mi pripomina, Ze:

| Dobii piatelé se staraji jeden o druhého. |
Zopakujte to se mnou.

B. Pomahdame kamaradim

Usad’ déti do kruhu na zem. A pak je pozadej, aby vstali, ale nepouzivali pii vstavani rukou.
Potom jim fekni, aby se posadili s néjakym partnerem. Mohou pouZivat ruce a navzajem si
pomahat. VyzkousSejte to n¢kolikrat, dokud to déti nezvladnou.

Shrnuti

Zeptej se deéti a dej jim dost ¢asu na odpoveédi: Bylo snazsi se postavit, kdyZ jste se o to
pokouseli sami anebo kdyzZ jste to délali s pomoci kamarada? Jaky to byl pocit, kdyZ jste
se nemohli sami postavit? A jak jste se citily, kdyZ vim nékdo pomohl? Neni to fain mit
kamarady, pratele? Piatelé si navzijem pomahaji. A to nam Fiké i dne$ni poselstvi:
\ Pratelé se staraji jeden o druhého. \
Reknéte to se mnou.

C. Honba za pokladem

Potiebujes:
- listy papiru
- peticka nebo suché listy stromu (néco co snadno*““1€tad*)

Ptedem si poschovavej peficka anebo listy vV mistnosti.
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Pozadej déti, aby si naSly pritele, se kterym budou hrat (pokud jich neni sudy pocet, mohou
hrat i ve trojici). Dej kazdé dvojici nebo skupiné list papiru a dej jim za tkol, aby hledali
peficka nebo listy a nalezené poklady davali na list papiru. Déti musi drzet list papiru
spole¢n¢ a spolecné ti poklad prinést ukazat.

Shrnuti:

Zeptej se: Bavilo vas hledat poklad s piitelem (kamaradem)? Bylo to snadné hledani,

nebo slozité? Proc¢? (Bylo snazsi, protoze jsme byli na to dva nebo tfi.) Bylo to jednoduché

pak chodit s pirky, nebo listy na papiru? Pro¢? Pomahal vam kamarad? Je dobré délat

véci s nékym dohromady. Pratelé si navzajem pomahaji, je jim spolu dobfre. Ja jsem

moc rad, Ze mam piatele. Je dobré mit pratele, ktefi vam muZou pomoci. To jsou

opravdovi pratelé. Dnes si také budeme povidat o zvlastnich, opravdovych pratelich. A

poselstvi pro dneSni den je:

\ Pratelé se staraji jeden o druhého. ‘
Zopakujte to se mnou.

* MODLITBY A CHVALY

Spolecenstvi

Promluv o radostech a starostech déti, jak ti je vypravély pti ptfichodu (pokud je to vhodné).
Vyhrad’ si ¢as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si vers z predchazejici lekce.
Neptehlédni narozeniny nebo zvlastni udalosti. Zv1ast’ srdecné piivitej navstévu.

Navrh pisni

Pisnicky na téema pratelé, kamaradi...
Jezi§ mne ma rad to vim...

Misijni ¢ast:
Povypravéj détem néjaky misijni piib&h.
Sbirka

Rekni: KdyZ mame radi JeZiSe a zileZi nam na druhych lidech, chceme i tém druhym
pomahat. Jednim ze zpisobi, jak jim miiZeme pomoci, jsou nase dary, které pomahaji

J 44

dal§im lidem dozvédét se o JeZisi. Ukazujeme druhym, Ze je mame radi, kdyZ p¥inasime
své dary do sobotni Skoly.

Modlitba

Kleknéte si do kruhu. Drzte se za ruce a modlete se slovy: ,, Dékuji Ti Boze za (....jméno
ditéte kleCiciho vedle vas...)“. Pak zmacknéte ruku toho ditéte a ono bude pokracovat a zase
vyslovi dalsi dité, které kleci vedle néj. Pokracujte, dokud se nevysttidaji vSichni v kruhu.
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2. BIBLICKY PRIBEH

Potrebujes:
- dlouh¢ saly (latku, Satky nebo je muze$ vyrobit z krepového papiru ustiizené¢ho do
pruhu, do tvaru $aly)

Probirani pribéhu
Rekni: Kazdému z vis ted’ dam $alu. Chci, abyste pozorné poslouchali p¥ibéh a délali

s Salou presné to, co délam ja. DokaZete t0? Pozadejte asistenta, dospélou osobu, aby détem
pomahal pokud to bude potiebné.

Cti anebo vypravéj nasledujici pribéh:

Nikodém se rozhlédl okolo. Nikdo se nedival. To je dobte! Byl na tajné vypravé. Nechtél, aby
jeho pratelé védéli kam a za kym se vypravil. Ukryl svoji tvar jesté trochu vice, pro piipad
kdyby nékoho potkal. (Dej si Salu na hlavu a pres tvar. Déti by to mély po tobé opakovat.)
Nikodém byl dualezity muz a vidce zidid. Mnozi ho poslouchali, poslouchali, co fikal.
(Predvadéj jakoze naslouchds, déti to po tobé opakuji.) Nikodém byl moudry. Cetl svitky
Bible uz dlouho. (Smotej salu jako svitek.) Dokazete udé€lat ze Saly svitek, jako ja? Smotejte
Salu z obou konctl najednou. V dobé¢ ve které Nikodém zil knihy vypadaly jako svitky a Bible
byla jednim ze svitkii. Svitek lidé otevieli (ukaz jak) takto, a pak z n&j Cetli.

Nikodém ve svém svitku, v Bibli, Cetl, Ze nastal ¢as, kdy ptijde Mesias, Spasitel. Hodné toho
slySel o JeZisi a zajimalo ho, jestli ndhodou tento JeZi§ neni Mesid$, ktery ma ptijit. Nikodém
si S nim chtél trochu promluvit. Ale mél problém. Nikodém byl dilezita osoba. (Zavaz $alu
do uzlu a vytvof z ni turban, ktery si polozi§ na hlavu) Nechtél, aby jeho ptatel¢ védéli, Ze se
setkal s Jezisem. A tak ptemyslel a premyslel. (Poloz si ruku na hlavu a predvadej jakoze
premyslis.) Konecné€ na to pftisel! Zjisti, kde Jezi§ pravé je. A pak ho pijde navstivit, nekdy
pozdé navecer, kdyz uz bude uplna tma (Dej si Salu pres oci) a nikdo ho pii tom neuvidi.

A co si naplanoval, to také udélal. Jednou v noci se vydal tiSe pies mésto (7ise predvadéj
pohyby chiize nohou a deéti by t¢ mély napodobovat.) Podival se vpravo a vlevo. (Rozhlédni se
okolo.) Pak sklopil zrak dolti a skr¢il hlavu mezi ramena. (Predved) Mozna si také hlavu
nécim prikryl, aby ho nikdo nemohl poznat. (Dej si Salu na hlavu.)

Rychle zjistil, kde Jezi§ pravé je. Jezi$ byl v zahrad€. Byl moc rad, kdyz uvidél Nikodéma.
(Zamavej Sdalou nebo z ni vytvor veliky usmév.) Nikodém si s JeZziSem dlouho povidal.
(Predved, jak si konce Saly spolu navzdjem ,, povidaji*) Jezi§ tekl Nikodémovi, ze ho Bih
miluje, a ze Bih miluje vSechny lidi.

Nikodém chté€l o tom vSem, co mu Jezis fekl, jeSté vice popremyslet. A tak se vydal domt a
zase se cestou schovaval, aby ho nikdo nevidél. (Schovej se za salou.)

Nikodém dal cetl svou Bibli a casto chodil poslouchat JezisSe. A po néjaké dobé se rozhodl
stat se JeziSovym pfitelem. Byl tak Stastny! (Zamavej svou Salou.) Jezise Nikodémovo
rozhodnuti také velmi potésilo.

Jednoho dne n¢kteti z vyznamnych lidi chtéli Jezisi ublizit. Neméli ho radi. Ale Nikodém m¢l
Jezise moc rad. Byl uz néjakou dobu JeziSovym tajnym pftitelem. (Dej si Salu na hlavu.) A
nechtél, aby mu ti lidé ublizili. A tak se postavil na jeho obranu. (Dej si Salu kolem krku.)
Ostatnim se to moc nelibilo, ale mé¢li Nikodéma radi a tak JeziSi neublizili.

O néco pozdéji se Nikodém znovu postavil na obranu JezZiSe. Ale ted” uz ti dileziti lidé, se
kterymi Nikodém pracoval védeli, ze Nikodém je JeziSovym pfitelem. A kdyz méli dilezité
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setkani nékdo znich fekl: ,, Nepozyvejte Nikodéma na toto setkani, on je JeziSovym
ptitelem.” (Zatrep svou Salou.)

Kdyz pak Jezis odeSel do nebe, Nikodém nepiestal byt jeho pfitelem. Byl bohaty muz a
vSechny své penize pouzil na to, aby pomahal dalSim lidem dozvédét se o JeziSi. Miloval
JeziSe tak, ze chtél, aby se o Ném dozvédéli vSichni lidé! Lidem, ktefi miluji JeziSe, zalezi na
ostatnich. Miizete to se mnou zopakovat? (Zopakujte posledni vétu.)

(Pomoz détem spojit Sdly tak, zZe jejich konce svazes dohromady. Anebo jim pomoz prekryt
Saly navzajem tak, aby drzeli konec své Saly a zaroven konec saly svého souseda. Vytvorte tak
veliky kruh ze vsech sal dohromady.)

Dobii ptatele se o sebe navzajem staraji. Spolupracuji spolu. Pajcuji si veéci a déli se
S druhymi. Jsou dobrymi prateli, stejné tak, jako byl Nikodém JeziSovym pfitelem.

Shrnuti

Zeptej se a dej détem dost ¢asu na odpovédi. : Co radi délate se svymi kamarady, se svymi
prateli? Co radi délate pro né? Co udélal Nikodém pro JeziSe? Jaky je to pocit, kdyzZ je
na vas nékdo hodny? Jak se citite vy, kdyZ udélate néco hezkého pro své pratele? Lidé,
ktefi maji radi JeZiSe, se staraji i o druhé. Opakujte s détmi. Jsou dobrymi piateli,
takovymi, ktefi jsou vérni a maji radi druhé lidi v kazdé dobé. Pamatujte si, Ze:

\ Pratelé se staraji jeden o druhého. \
Zopakujte to se mnou jesté jednou.

Vers k zapamatovani

Potiebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem vers Pfislovi 17,17. Rekni: Tady je v Bibli napsin nas$ vers
k zapamatovani. Ukazuj jim kazdé slovo, kdyz budes ver§ pomalu nahlas ¢ist.

Pfi uceni se verSe k zapamatovani pouzijte nasledujici pohyby.

»V kazdickém case - Siroce roztdhni paze

miluje - prektiz paze na hrudi

pritel. - chyt’ za ruku n¢jakého kamarada
Prislovi 17,17 - spoj dlan¢ dohromady a pak je rozevii
Studium Bible

Potiebujes:

- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem text Jan 3 kapitola, verSe 1-21 a fekni: Zde, v Bibli, v BoZim
slovu, je napsan pribéh, o kterém jsem si dnes vypravéli. Pfecti nahlas verSe 1 a 2 a ukazuj
détem kazdé slovo, které budes Cist.
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Shrnuti

Rekni: A pravé tato slova ekl JeZi§ Nikodémovi v noci. UkaZ na ver§ 16 a preéti jej
nahlas. Rekni: JeZi§ nas velmi miluje. Chce, abychom byli jeho zvlaStnimi prateli.
Zvednéte ruku, jestli i vy se chcete stat JeziSovymi zvlastnimi prateli.

3. APLIKACE LEKCE

A. JeZi§ je my pritelem

Potrebujes:
- obrazek JeziSe k vybarvovani (viz. Aktivity)
- voskovky nebo barevné pastelky

Rozdej détem kopie obrazku z piedlohy a barevné pastelky, aby si mohly obrazek vybarvit.
Pfi vybarvovani si mizete zpivat spolecné pisnic¢ku ,,Jezi§ mne ma rad to vim* anebo ,,Pan
Bih je laska®. Mluvte také spolu o riznych zptisobech, jak nam Jezi§ dava najevo, ze nds ma
rad a pro¢ bychom chtéli byt jeho ptateli. Povzbud'te déti at’ si obrazek vezmou domt a daji si
jej na misto, kde ho budou moci vidét kazdy den.

Shrnuti

Zeptej se déti a dej jim dostatek ¢asu na odpovédi: Jak to vime, Ze nas ma Jezi§ rad? Jak
miZeme citit, Ze se 0 nas stara a Ze mu na nas zaleZi? Pratelé se staraji jeden o druhého,
Ze ano? Jak my miiZzeme ukazat JeZiSi, Ze jsme jeho prateli? Ano, jeden ze zpisobii je,
Ze budeme druhym o Ném vypravét. Anebo Ze budeme délat to, o co nas pozada. Jezis
se 0 nas stara a také nam na Ném zalezi. Pamatujme si:

‘ Pratelé se staraji jeden o druhého. ‘
Zopakujte to se mnou.

B. Bud’ pritelem

Piectéte nahlas détem nasledujici popisy situaci a po kazdé z nich se zeptejte: Jak byste se
mohly stat piateli tohoto ¢lovéka?

1. Samuel se zrovna pfistéhoval do nového mésta. Nikoho tam jesté neznd. (Usmé&jeme
se na n¢&j, pozdravime ho, pozveme ho, aby si s nami hral.)

2. Tatinek Honzy pfiSel o praci a nemiZze mu koupit Zaddnou novou hracku
k narozeninam. (Podélime se s nim o své hracky, néco mu koupime, aby mél radost.)

3. Do sboru piisla nova hol¢icka. Zda se, ze se stydi a boji. (Posadim se vedle ni,
promluvim s ni, pozvu ji, aby si s nami hrala)

4. Sarama jenom jednu ruku. Nékdo se ji posmiva. (Rekneme tomu &lovéku, at’ piestane,
budeme Saru utéSovat, poprosime ji, aby si s nami hrala)

5. Marek se té ptd, pro¢ chodi§ v sobotu do sobotni skoly. (Povypravime mu o JeZzisi a o
tom, pro¢ mame JeziSe radi.)

Shrnuti
Dej détem dost ¢asu na odpovédi, kdyz se jich budes ptat: Je to snadné nebo slozité byt
nékomu pritelem? Pro¢? (Pratelé se o sebe navzijem staraji.) Kdo je tvym nejlepSim

7
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pritelem? Ja doufam, Ze to je JeZziS. JeZiS se o nas stara a nam také na ném zalezi a
mame Ho radi. Jak miZeme ukazat, Ze mame JeZiSe radi? Zapamatujte si nase
poselstvi:

| Patelé se staraji jeden o druhého.

3. SDILENI SE

Od srdce k srdci

Potiebujes:
- kopie ptedlohy srdicek (str. 141)
- nlzky
- voskovky nebo pastelky

Ptedem si ptipravte pro kazdé dité kopie dvou ptedloh srdicek z ptilohy Aktivity. Pfedlohu
okopirujte na svétly tvrdsi papir. Rozdejte vytvarné pomticky a pozadejte déti, aby si srdicka
vysttihly a napsaly dovnitt slovo JEZIS a pak je slozily a ptelepily samolepkou a vyzdobily
podle svych piedstav.

Rekni: Ted’ jsme vyrobili néco, o co se miZete podélit dnes se svymi kamarady.
Premyslejte, komu srdicko date, s kym si chcete dnes vypravét o JeZisi.

Shrnuti

Dej détem dost ¢asu na odpovédi, kdyz se jich budes ptat: Vyrobili jste si krasna srdicka.
Komu je date? Nékomu z rodiny? Nebo kamaradovi ze sousedstvi? Jak si myslite, Ze se
ten Clovék bude citit? Chcete druhym lidem vypravét o JeziSové lasce? Pratelé se déli
navzajem o dobré véci. Pamatujte si:

\ Pratelé se staraji jeden o druhého. ‘
Zopakujte to se mnou.

UKONCENI

Ukonc¢i modlitbou. Po modlitbé si zopakujte vers k zapamatovani a navzajem se obejméte.



