3. LEKCE ZENA U STUDNY

LEKCE 3
ZENA U STUDNY

ODKAZY
JAN 4,1-42; TOUHA VEKU, KAP. 19.

VERS K ZAPAMATOVANI
»Vypravuj, jak veliké véci ti ucinil Bih.* (Lukas 8,39b)

CILE LEKCE

e ZNALOSTI: Védeét, ze Jezis pomaha vSem lidem a 74da to i po nas.
e POCITY: Pocitit touhu byt laskavy ke vSem lidem, se kterymi se setkdvame.

e ROZHODNUTI: Rozhodnout se projevovat laskavost vem lidem, i tém, ktefi vypadaji n&jak
odlisné.

HLAVNI MYSLENKA

Pomahame druhym, kdyZz jim vypravime o JeZisi.

BIBLICKA LEKCE VE ZKRATCE

Jezi§ se svymi ucedniky putoval pfes Samati. M¢li hlad a zizen. Jezis usedl u hluboké studny,
aby si odpocinul. Poslal své u¢edniky do mésta, aby tam koupili jidlo. Ke studni si piisla
nabrat vodu néjaka Zena. Jezi§ ji poprosil, aby mu dala napit a zacli spolu hovofit. Jezi§ se
zajimal o potieby Zeny. Zena mu fekla, Ze vi o tom, Ze pfijde Spasitel. On ji na to dopovédél,
7e On je tim Spasitelem. Zena zapomnéla na to, ze mu chtéla dat vodu a okamzité utikala
zpatky do mésta, aby pfivedla dalsi lidi k JeZiSi. JeZi§ v tom mésté zistal dva dny a vypravél
lidem o Bozi lasce k nim.

Tato lekce mluvi o sluzbé

Jezi§ v&dél, Ze Samatskd Zena se opravdu touzi dozvédét vice o Spasiteli, ktery ma pfijit.
JeziSe zajimalo, co ta Zena poticbuje. KdyZ $la zpatky do mésta a privedla sebou mnoho
dalsich lidi, aby slyseli, co Jezi§ vypravi. Jezi§ dal jejich potfeby na prvni misto. Jezi§ chce,
abychom i my dévali potifebam druhym prednost a travili s nimi cas, bez ohledu na to odkud
jsou a pomahali jim Iépe Jej poznat.

PRO OBOHACENI UCITELE

,»Odlozila dzban a vratila se do meésta, aby zvéstovala poselstvi ostatnim...Plna radosti
spéchala k ostatnim. Chtéla se s nimi podélit o svétlo, které pravé ptijala...Jeji slova na né
zapusobila. Jeji tvaf dostala novy vyraz a vypadala upln¢ jinak. Chtéli JeziSe vidét.“ (Touha
veka, str. 191)
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»Spasitel 1 dnes piistupuje k lidem stejné... Néktefi kiestané snad opovrhuji lidmi na okraji
spole¢nosti a vyhybaji se jim. Kristus v§ak miluje kazdého, nehledi na jeho ptivod, nadrodnost
¢i postaventi, jeho lasku k ¢lovéku nemiize nic otfast...

,Pozvani evangelia neni mozné omezovat a zvéstovat jen n¢kolika vybranym lidem, o nichz
si myslime, ze kdyZ jej pfijmou, za¢nou nam prokazovat Cest. Poselstvi se ma dostat ke vSem
lidem.* (ibid., str.194)

»Mozna, ze jejich poselstvi bude chtit slySet jen jeden Clovék. Kdo vSak miize védét, jak
dalekosahly bude jeho vliv?* (ibid.)

DEKORACE MISTNOSTI

Viz lekce 1. Déti by se mély divat na upati hory a na studnu.

PREHLED PROGRAMU
CAST LEKCE MINUTY |AKTIVITY POMUCKY
Privitani Postupné | Privitej zaky ve dveftich,

vyslechni  si jejich
radosti a starosti.

1 |Pripravné aktivity |Do 10 min A. Najdi rozdil Vzdy 3 rizné predméty,
dvé 1zice, jedna vidlicka,
dva talifky, jeden Salek atd.
(viz aktivity), sacky

B. Hras duhou Veliké papirové Ctverce
(riznobarevné). Malé
papirové ctvereCky

(stejnych barev jako ty
veliké)
* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolecenstvi
Zpévnik
Misie
Sbirka
Modlitha
2 |Biblicka lekce Do 20 min | Probirani ptibéhu Odpadkovy kos, miska

nebo lavor, trychtyt

Z tvrdého papiru nebo
lepenky, papir, nizky,
lepici paska, fixy

Verse k zapamatovani | Bible

Studium Bible Bible

3 | Aplikace lekce Do 15 min | Bubliny Obrazky (viz aktivity),
bublifuk i s foukatkem,
ponozky nebo rukavice)
4 | Sdileni se Do 15 min | Zpivej a ukazuj Hudba, pisnicka ,,Jezi§ mné
ma rad*

* Modlitby a chvaly mohou byt zarazeny do programu kdykoliv
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VYUKA LEKCE

Privitani

Ptivitej déti uz ve dvetich. Zeptej se, jak se mély v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost, jaké
maji starosti. Vyslechni si ver§ z minulého tydne a povzbud’ déti, aby se pod¢lily o zkusenosti
z ptedchazejici lekce. Zacni s nimi dé€lat pripravné aktivity podle vlastni volby.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyber si aktivitu nebo aktivity, které povazujes za nejvhodnéjsi.

Najdi rozdil

Potirebujes:
- vzdy 3 rizné predméty, napt. dvé 1zice, jedna vidlicka, dva talitky, jeden $alek atd.
- papirové sacky nebo tasky pro kazdou trojici predméth

Dej vzdy tfi razné predméty (dva stejné a jeden odlisSny) do papirového sacku. (dvé jablicka,
jeden pomeranc; dva Salky, jeden talifek atp.) Pak fekni nekterému z déti, aby vybralo ze
sacku jeden z téchto predmétll. Zeptej se: V ¢em se ty véci liSi? Jsou ty dvé stejné lepsi nez
ta jedna odlisna? (ne, jsou jenom jiné.) Nékolikrat vSe zopakuj. Pokazdé tekni: ,,Jeden neni
lepSi nez ty ostatni dva, jsou to jen odlisné véci.*

Shrnuti

Dej détem dost ¢asu na to, aby mohly odpovédét na tvé otazky. Jak by svét vypadal, kdyby
existovaly jen banany a nebylo by Zadné jiné ovoce? Jaké by to bylo, kdyby vSichni lidé
byli stejné velici a méli stejnou barvu vlasi? Biih stvoril riizna zvirata, rostliny a také
lidi. Ale i kdyZ se navzajem liSime, Bih nas v§echny miluje stejné a chce, abychom to
rekli i ostatnim. A to je nase dneSni poselstvi:

\ Pomahame druhym, kdyZ jim vypravime o JeZisi. ‘
Zopakujte to se mnou.

B. Hra s duhou

Potrebujes:

- veliké papirové Ctverce (riznobarevné — Cervené, zZluté, zelené, bil¢, cerné, hnéd¢)

- malé papirové ¢tverecky (stejnych barev jako ty veliké)
Veliké barevné papirové Ctverce rozmisti riizné¢ po podlaze mistnosti. Pak ukaz détem jeden
z malych barevnych ctvercl,, vyber si dité, které ma tu barvu na sob& a popros je, aby naslo
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veliky papirovy ctverec stejné barvy na podlaze a postavilo se na néj. Pokracuj, dokud
vSechny déti nestoji u n¢jaké barvy.

Shrnuti

Zeptej se déti a dej jim dost Casu na odpovédi: Vytvorili jsme péknou duhu, vite o tom?
Stojite vSichni u stejné barvy papiru? Jak to? JeZiSi nezalezi na to, jestli mame rovné
nebo kudrnaté vlasy, nebo ti‘eba viibec Zadné vlasy! Nediva se na nasSe pihy ani na barvu
nasich o¢i. Neni to skvélé? Jsem moc rada, Ze miZu vypravét ostatnim, o JeZiSové lasce a
0 tom, Ze ma rad také i je. A to mi pripomina, Ze:

Druhym pomahame tim, kdyZ jim vypravime o JeZiSi.

Reknéte to se mnou.

* MODLITBY A CHVALY

Spolecenstvi

Promluv o radostech a starostech déti, jak ti je vypravély pii piichodu (pokud je to vhodné).
Vyhrad’ si ¢as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si vers z predchazejici lekce.
Neptehlédni narozeniny nebo zvlastni udalosti. Zv1ast’ srdecné piivitej navstévu.

Navrh pisni

Moje malé svétélko

Shirka

vvvvv

pomahaji dal§im chlapciim a dév¢éatiim naucit se néco o JeZisi.

Modlitba

Modli se za déti v celém svéte. Pokud mate ve sboru néjaké cizince, poproste je, aby piisli do
vasi tfidy sobotni Skoly a pomodlili se v jejich rodném jazyce.

2. BIBLICKY PRIBEH

Potrebujes:
- odpadkovy koS, miska nebo lavor
- trychtyf z tvrdého papiru nebo lepenky
- papir
- nlzky
- lepici pasku
- fixy
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Probirani pribéhu

Udélej si jednoduchou studnu z odpadkového koSe. Na dno dej misu nebo kbelik a stény
studny vytvor z lepenkového papiru, ktery sto¢is do tvaru valce. Stény, pokud chces, muzes
také pokreslit tak, Zze budou vypadat jako z kameni.

Ud¢lej si prstové loutky zprouzku papiru, dvé pro kazdé dité (jeden z prouzkd bude
piedstavovat tvar JeziSe a druhy Samaiskou Zenu). Mazes pouzit dvé riizné barvy a nebo na
prouzek predstavujici Zenu nalepit ,,vlasy* z papiru jiné barvy. Prouzky slep tak, aby si ucitel i
déti mohli dat kazdy jeden na prostfednicek kazdé ruky. JeziSe si dejte na levou ruku a
Samaftskou zenu na pravou ruku. Pokud nemate ve tiidé mnoho déti, nemusite prstové loutky
piedem vyrabét, ale mizete nakreslit oci a usta kazdé osoby pfimo détem na prsty. Samaiské
zen¢ nakreslete také vlasy, nebo maslicku, abyste ji odlisili od osoby Jezise.

Rekni: Povypravime si dne$ni p¥ibéh. KdyZ feknu, Ze néco udélal JeZi§, zamavejte na
mne prstem, na kterém mate namalovanou muzskou tvar. KdyZz budu mluvit o tom, Ze
néco udélala Samarska Zena, zamavejte prstem, na kterém mate nakreslenou tvar Zeny.
(Nazorne detem predved)

Cti a nebo vypravéj piibéh

Jezi§ a jeho ucednici cestovali.(Ved déti kolem mistnosti.)Bylo horko a oni byli unaveni,
hladovi a ziznivi. Kdyz dosli ke studni, zastavili se tam, aby si odpo¢inuli.(Zastav u studny.)
Ale voda byla moc hluboko, (rahlédni do studny), a oni ji nemohli vytahnout ven. (Posad’ se
u studny.)

Ucednici se vydali do mésta, aby nakoupili n&jaké jidlo. Ale Jezi§ zlstal u studny a cekal.
Obvykle v tuto denni dobu nikdo ke studni nechodil. Bylo pfili$ teplo na prochazku venku.
Pokud nékdo potieboval vodu, vydal se pro ni brzy z rana nebo pozd¢ navecer. Ale nckdo
pteci jen ptichazel pravé ted’! (Zvedni prst s loutkou zZeny a predved, jak se blizi k druhému
prstu s tvari muze a pak se pobliz zastavi.) Byla to Zena s nadobou na vodu! Jezi§ poznal, Ze
tato Zena je ze Samari. VEdéEl také, Ze vétSina Zidl a samarani se navzajem neméli radi. Jezi§
byl zid, ale on m¢l rad lidi ze Samafi. (Pokyvej se svou loutkou ,Jezise“) Jezi§ mél rad
vSechny lidi.

KdyzZ Zena dosla ke studni, zeptal se ji: ,,Mohla bys mi prosim dat napit vody? (Predved’
loutkou ,,Jezise “jak se skldani pied Zenou.) Zena byla velice prekvapena. ,, Jak to, Ze ty mne o
néco prosid? (Predved’ loutkou Zeny, jakoze se na néco ptd.) Ty jsi Zid a ja jsem Samaianka!
Jak je to mozné, ze se mnou mluvis§?*

Jezi§ se usmal. VEédél o problémech té zeny a také védel, Ze ji spousta lidi v jejim mésté
neméla rada. Ale JeziSi to viibec nevadilo. M€l ji moc rad a chtél ji pomoci. Dlouho spolu
rozmlouvali. (Pohybuj obéma loutkami, jakoZe spolu mluvi.)

A kdyZ spolu mluvili, ona fekla: Vim, Ze Bih posle né¢koho zvlaStniho, abychom mu 1épe
porozuméli.*

Jezis$ ji na to odpovedél: ,,Ja jsem ten, koho Bih posild. Ja jsem Spasitel.*

Byla tak nadSend, ze utikala zpatky do mésta. (Prredved prstem loutky Zeny rychly pohyb —
utek.) Nemohla se dockat, az vS§em povypravi o Jezisi. Byla tak $tastna! Kdyz se na ni nékdo
podival, hned poznal, Ze se ji néco iZasného piihodilo.

Ucednici se vratili s jidlem, ale Jezi§ uz hlad necitil. Tak jej pot&sil rozhovor se zenou, ze
upln¢ zapomnél na to, ze byl unaveny, hladovy a ziznivy.

S Zenou se vratila spousta lidi z mésta. (Predved, jak se prst predstavujici Zenu vraci.)Chtéli
poznat, co ji ud¢€lalo tak Stastnou. Chtéli se také setkat s tim muzem, kterému nezalezelo na
tom, ze byli jini, ktery je mél rad. Pozvali Jezise, aby s nimi zustal. (Pravou rukou obejmi prst
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levé ruky znazornujici ,,Jezise“) A on Sel do jejich mésta (obé ruce predvadeji chuzi do
mesta) a tam jim vypravél o veliké Bozi lasce. Tito lidé byli tak $t’astni, Ze se dozvédéli o
Bozi lasce, ze o tom zacali vypravét dalSim a dal$im lidem okolo.

Jezi§ jim ftekl: ,,Vypravujte, jak veliké véci vam ucinil Buh.” (Zopakuj se vsemi détmi a
pohybuj pri tom prstem zndazornujicim,,Jezise*, kdyz text budou opakovat) My také
vypravime druhym o Bohu, protoze chceme, aby vsSichni poznali Jeho lasku. VSichni jej
potiebuji poznat. I my mizeme pomoci lidem poznat Jezise. Pamatujte si:

Pomahiame druhym, kdyZ jim vypravime o JeZisi.

Shrnuti

v rwe

Zeptej se a dej détem dost ¢asu na odpovédi: Pro¢ Zena u studny nenabidla JeZiSi, Ze mu da
napit? Znate lidi, ktefi jsou v nécem jini nez vy? Ma je JeZiS rad? Jak se citite, kdyZ jste
s lidmi, ktefi jsou v néfem jini? Jak si myslite, Ze se JeZi§ citil s Zenou u studny? Co
miiZeme udélat, abychom i lidem, ktefi jsou jini, mohli povédét, Ze je Jezi§ ma rad?

Vers k zapamatovani

Potrebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem ver§ Lukas 8,39. Rekni: Tady je v Bibli napsan na§ ver$
k zapamatovani. Pieéti verS nahlas a pak jej zopakuj s nasledné popsanymi pohyby. Pozadej
déti, aby napodobovaly to, co délas, kdyz budou s tebou opakovat vers.

,Vypravuj, - dej si ruce pied usta, jako bys chtél na n€koho volat
jak veliké véci - rukama ukaz veliké mnoZzstvi

ti ucinil - ukaz na druhé

Buih.* - ukaz vzhiru

Lukas 8,39b - sepni ruce a pak rozevii

Opakujte vers, dokud jej vSechny déti neumi zpaméti.

Tento verS nam rika, Ze miZeme druhym vypravét o JezZiSové lasce. KdyZ jim o tom
vypravime, pomahame jim stejné, jako JeZi§ pomohl Zené v naSem piibéhu. Pamatujte
si, Ze:

Pomahame druhym, kdyZ jim vypravime o JeZisi.
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Studium Bible

Potrebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem text Jan 4. Kapitola, verSe 1-42 a fekni: Zde, v Bibli, v Bozim
slovu, je napsan pribéh, o kterém jsme si dnes vypravéli. Piecti vybrané verSe nahlas
(verSe 6-9; 25; 26; 28-30; 39-41) a ukazuj détem, kde prave ctes.

Shrnuti

Zeptej se: Kde Jezi§ odpocival? Kdo tam piiSel, kdyZ Jezi§ odpocival? Co udélala Zena,
kdyzZ ji Jezi$ ekl kym je? Koho p¥ivedla, aby také slySel JeZiSe? Jak dlouho JeZi$ zistal
S témi lidmi? Pro¢ tam zistal? Pomohla ta Zena druhym, kdyZ jim fekla o JeZisi?
MiiZete i vy vypravét druhym o JeZis§i? Pamatujte si:

Pomahame druhym, kdyzZ jim vypravime o JeZiSi.

3. APLIKACE LEKCE
Bubliny

Potiebujes:
- Obrazky lidi (stafi, mladi, z riznych kulturnich prostfedi z riznych socialnich skupin)
- bublifuk
- ponozky nebo rukavice

Ukazuj obrazky riznych lidi a ptej se: Co bychom mohli udélat, abychom tomu ¢lovéku
pomohli? Jak miiZeme vypravét tomu ¢lovéku o Jezi§i? Nech déti odpovedét. Jednim ze
zpiusobi jak pomoci ostatnim je vypravét jim o JeZiSové lasce.

Pomahiame druhym, kdyzZ jim vypravime o JeZiSi.

Zopakujme si to spolu jesté jednou. (Opakuj s detmi.) Pozadej déti, aby si sedly s tebou do
kruhu. Vytvor bublifukem par bublin a pak fekni: Bubliny jsou nadherné. Jsou také ale
velmi ki‘ehké. To znamen4, Ze snadno prasknou. Zahrajeme si ted’ hru, pri které zkusite,
kdo dokaze chytit néjakou bublinu tak, aby pritom nepraskla. Nechte déti chytat bubliny
do rukou.

Podarilo se nékomu z vas bublinu chytit tak, aby nepraskla? Je to velice tézké chytat
bubliny holyma rukama, protoZe vZdy prasknou. Ale pokud bychom méli na rukou
néco, co by je chranilo a zachazeli s nimi velice jemné, podarilo by se nam je chytit.
Zkusime to. Dej kazdému z déti ponozku nebo rukavici, aby si je nasadili na ruce. Pak
vyfoukni dal$i bubliny a fekni: Podivejme se, jestli dokaZete chytit bublinku Spickou
ponozky. Jemné to zkuste. Dej jim Cas, aby to vyzkouSeli a pak fekni: Néktefi lidé jsou
jako ty bubliny. KdyZ s nimi nejedname citlivé a opatrné miiZeme jim ublizit.
Vyzkous§ime jeSté néco jiného.
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Zkuste predat bublinu svému kamaradovi a pritom ji neznicit. Dej détem cas, aby to
vyzkouseli.

A pravé tak citlivé musime jednat s lidmi. Jak miiZeme byt citlivi a laskavi ke druhym
lidem? Jak se citite, kdyZ se k vam chova nékdo laskavé? Kdyz se my chovame k lidem
pé€kné a citlivé chovame se k nim stejné jako Jezi§ a tim jim také rikame, Ze je JeZi$
miluje.

Pouzito z materialu Growing Little Helpers (Loveland, Colo.:Group Publishing, 1995) str.25.

Predstav détem kazdodenni situace:

1. Do sobotni skolky piijde nové dité. Co miiZeme udélat, abychom mu pomohli?
Pockej si na odpovédi déti a pak pridej vlastni napady (posadit se k nim, ukdzat jim
kam déavame dary, ptjcit jim pastelky atp.). Co by udélal, nebo rekl Jezis, kdyby zde
byl s nami?

Podobné pokracuj s nasledujicimi situacemi:

2. Vsimnete si, ze na hiisti je nékdo novy.

3. Vidite n¢koho, kdo vypada trochu jinak, odli$n¢ na ulici, v parku, atp.

4. Navstivite souseda nebo kamarady, kteti nechodi do sboru.

Shrnuti

Nech détem dost Casu na odpovédi, kdyz se jich bude§ ptat: Jak miZeme témto lidem
pomoci? Snazil by se JeZiS jim pomoci? Jak miiZeme ukazat na JeZiSovu lasku? Vime, Ze
opravdu pomahiame druhym, kdyZ jsme k nim laskavi a také kdyZ jim vypravime o
JeziSi. Zopakujte to se mnou:

Pomahame druhym, kdyZ jim vypravime o JeZisi.

3. SDILENI SE

A. Zpivej a ukazuj

Potiebujes:
- Zaklady znakové fe€i — viz obrazky
- Noty K pisnicce ,,Jezi§ mé ma rad to vim...*

Nau¢ déti zékladim znakové feci, které budou pottebovat pro refrén pisnicky. Pozade;j je, aby
tuto pisnicku nékomu tento tyden zazpivali. Zazpivejte si pisnicku dvakrat, jednou budete
zpivat ,,Jezi§ m& ma rad* a podruhé ,,Jezis t¢ ma rad* Kdyz budete zpivat ,Jezi§ t€¢ ma rad*
ukazujte jeden na druhého.

Jezi§ mé ma rad, to vim,
Vv Bibli si to pfecist smim.
Vzdy mél malé déti rad,
svoji silu chce jim dat.

Ref.: /:Pan Buh mé ma rad:/ - 3x
to fika v Pismu svém.
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Shrnuti

Zeptej se déti: MiuZete mi Fict, jak bychom mohli nékomu pomoci s touto pisnickou?
Znate nékoho, kdo mluvi znakovou refi? MiiZete tomu ¢lovéku nasi pisni¢ku zazpivat?
Je mozné zpivat i nékomu kdo neslysi. Je to skvélé, kdyZ miZeme druhym pomahat tim,
Ze jim vypravime o JeZiSové lasce. Kazdého to potéSi. JeZiSe, toho Clovéka i nis.
Pamatujte, Ze:

| Pomahame druhym, kdyZ jim vypravime o JeZiSi. \

Kdyz zpivate pisni¢ku o JeziSové lasce, pomahate druhym lidem. Zkusme tento tyden
byt jako ta Samarska Zena a vypravét druhym o tom, Ze je ma JeZiS rad.

UKONCENI

Ukon¢i zpivanim nové pisnicky, kterou jste se naucili, a pak se s détmi modli za to, aby
dokdézaly ostatnim vypravét o JeziSové lasce.



