4. LEKCE SNIDANE S JEZISEM

LEKCE 4
SNIDANE S JEZISEM

ODKAZY
JAN 21, 1-14; TOUHA VEKU, KAP.85.

VERS K ZAPAMATOVANI
(Jezis tekl:) ,,Dal jsem vam prtiklad, abyste i vy jednali, jako jsem jednal ja.“ (Jan 13,15)

CIiLE LEKCE

e ZNALOSTI: Chapat a vnimat, ze Jezi§ rad pomaha lidem.
e POCITY: Radovat se z toho, ze se 0 nas JeZzi$ stara.
e ROZHODNUTI: Rozhodnout se poméhat druhym lidem tak jako JeZis.

HLAVNI MYSLENKA

Pomahame druhym, protoZe chceme byt jako JeZis.

BIBLICKA LEKCE VE ZKRATCE

Nekteti z JeziSovych ucednikd se vydali v noci chytat ryby, ale zadnou nechytili. Brzy z rana
se vratili ke bfehu a tam uvidéli JeZiSe. Ten jim fekl, aby zkusili hodit sit€ na pravou stranu
lodi. Kdyz to udélali, sit¢ byly najednou plné! Vytahli sité¢ zpatky na lod’. Kdyz pak vystoupili
Z lodi na bieh, JeZi§ pro né pfichystal snidani.

Tato lekce mluvi o sluzbée

Jezi§ ud¢lal pro ucedniky dve véci, jednu velkou a jednu skromnou. (1) Pomohl jim nachytat
ryby, které byly jejich hlavnim zdrojem piijmu a jidla a (2) nachystal pro n¢ snidani jako
sluzebnik. My také mtzeme délat néco pro druhé a pomahat jim. Kdyz jim pomahame, jsme
jako Jezis.

PRO OBOHACENI UCITELE

,V mysli se jim zivé vybavila chvile, kdy je Jezi§ u jezera vyzval, aby jej nasledovali.
Pamatovali si, jak na Jeho pokyn veslovali do hluboké vody, spustili sit’ a chytili tolik ryb, ze
se sit’ trhala....Nyni zazrak zopakoval, aby jim celou udalost pfipomnél. Pl si, aby se jim
nesmazatelné vryla do paméti. Znovu potvrdil poslani u¢ednikti. ... Budou konat jeho dilo a
on jim zajisti v8e, co budou potiebovat. Umyslné jim ptikazal hodit sit’ na pravou stranu lodi.
Pravé na té strané stal na biehu 1 on. Byla to strana viry. Pokud budou pracovat s nim a
spojovat své lidské usili s jeho moci, budou mit vzdy uspéch.” (Touha véki , str.810-811)

Ve kterych oblastech svého Zivota a nebo tvé sluzby si uvédomujes uspéch, pokud se spoji tva
lidska snaha s Bozi nadptirozenou moci?

DEKORACE MISTNOSTI
Viz lekce 1. alekce 2.
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PREHLED PROGRAMU
CAST LEKCE MINUTY |AKTIVITY POMUCKY
Privitani Postupné | Privitej zaky ve dveftich,

vyslechni  si jejich
radosti a starosti.

1 |Pripravné aktivity | Do 10 min A. Hudebni noviny |Noviny pro kazdé z déti,
klavir a nebo nahravka
hudby kterou je mozné
pustit.

B. Hrase zrcadlem |Zadné

* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolecenstvi

Zpévnik
Misie
Sbirka
Modlitha
2 |Biblicka lekce Do 20 min | Probirani ptibéhu Lod’, papirové ryby nebo
hracky-  rybicky, sit,
provazek, lepici paska,
modra latka nebo
prostéradlo
Verse k zapamatovani | Bible
Studium Bible Bible
3 | Aplikace lekce Do 15 min 1. Hravroli Odpadkovy ko$§ a papiry,
hracky, krabice, utérka na
nadobi, knihy atd.. ( viz
aktivita)
2. Miizeme pomahat Néjakou krabici se dvémi
uchyty, ,,ryba‘“
4 | Sdileni se Do 15 min | Darek pro tebe Vytvarné pomucky,

plastové  sacky, cCerstvé
ovoce, kopie darkového
certifikdtu ( viz pfiloha
AKTIVITY 1)

* Modlitby a chvaly mohou byt zarazeny do programu kdykoliv
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VYUKA LEKCE

Privitani

Ptivitej déti uz ve dvetich. Zeptej se, jak se mély v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost, jaké
maji starosti. Vyslechni si ver§ z minulého tydne a povzbud’ déti, aby se pod¢lily o zkuSenosti
z ptedchazejici lekce. Zacni s nimi dé€lat pripravné aktivity podle vlastni volby.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyber si aktivitu nebo aktivity, které povazujes za nejvhodnéjsi.

A. Hudebni noviny

Potirebujes:
- noviny pro kazdé z déti
- hudbu ( klavir nebo nahravku)

Dej kazdému z déti jeden list novin a fekni jim, aby se na n¢j postavily. Vysvétli jim hru,
kterou si budete hrat. Kazdy stoji sdm na jednom kousku novin. Pusti§ jim hudbu a oni maji
za ukol se pohybovat a piebihat z jednoho kousku novin na druhy. B€hem hrani hudby, jeden
kus novin odstranis. Kdyz hudba zastavi, kazdé¢ dit€¢ musi znovu stat na jednom kousku novin,
nyni vsak jeden chybi takze jedno z déti se nebude mit kam postavit a budou muset na jednom
kousku stat dvé déti. Pokracuj tak dlouho, dokud vSechny déti nebudou stat spolu na jednom
nebo dvou kouscich novin. !

Shrnuti

Dej détem dost ¢asu na to, aby mohly odpovédét na tvé otazky. Jak jste se citily, kdyZ jste
nemohly najit kousek novinového papiru, na kterém byste mohly stat? Co se délo pak?
Jak y to byl pocit, kdyZ vim nékdo nabidnul, abyste se postavili s nim na jeho kousek
novin? Néktefi z vas pomahali druhym stat spoleéné na malém kousku novin. Takto by
se choval i JeZiS, protozZe JeziS rad pomaha druhym lidem. A to je naSe dneSni poselstvi:

| Pomahame druhym, protoZe chceme byt jako JeZis. |
Zopakujte to se mnou.

B. Hra se zrcadlem

Pozéadej déti, aby si kazdy z nich naSel partnera a postavili se proti sob¢, tvaii v tvar. Jeden
Z nich néco udéla a druhy jej bude napodobovat. Nebo muze§ déti posadit do kruhu a urcit
jedno z nich, které bude predvadét rizné véci a ostatni je budou napodobovat. Napftiklad:
dotknout se usi, zamavat rukama, obejmout sdm sebe atd.

! Pievzato z publikace Linda Prenslow an llene Allinger Candreva, More Faith-Building With Preschoolers (
St.Louis, Mo. :Concordia Pub.House, 1999) str.39
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Shrnuti

Zeptej se déti a dej jim dost ¢asu na odpovedi: Co jsme délali v této hire? Jaky to byl pocit
délat stejné véci jako soused, jako kamaradi? Jak se citite, kdyZ miiZete délat stejné véci,
jaké déla vas kamarad JeZi§? Chcete se podobat svému kamaradovi JeziSi? Tak byste
méli pomahat druhym, protoze Jezi§ moc rad pomahal druhym lidem. A to je naSe
dne$ni poselstvi:

Pomahame druhym, protoZe chceme byt jako JeZis.

Reknéte to se mnou.

* MODLITBY A CHVALY

Spolecenstvi

Promluv o radostech a starostech déti, jak ti je vypravély pfi pfichodu (pokud je to vhodné).
Vyhrad’ si ¢as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si vers z predchazejici lekce.
Neptehlédni narozeniny nebo zvlastni udalosti. Zv1ast’ srde¢né piivitej navstévu.

Navrh pisni

Pisnicky, ve kterych se mluvi o pomoci ostatnim.

Shirka

vvvvv

jsou pouZzivany na to, aby pomahaly dalSim chlapcim a dévéatiim naudit se néco o JeZisi.

Modlitba

Pozvi do tfidy sobotni Skoly n€koho ze sboru, kdo pomaha ostatnim — naptiklad ¢lovéka,
ktery ma na starosti hudebni doprovod pisni, diakona sélu, ucitele a pak pozadej déti, aby se
za tyto lidi modlily.

2. BIBLICKY PRIBEH

Potiebujes:
- model lodi nebo prostéradlo nebo na zemi nalepeny obrys lodi
papirové ryby nebo hracky- rybicky
- sit
- provazek
- lepici paska
- modra latka nebo prostéradlo které bude piedstavovat mote
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Probirani pribéhu

Usad’ déti pobliz scenérie pobiezi anebo jim ukaz obrazky takového prostiedi predtim, nez
zacne$ pribéh vypravét.

Pouzij plastové rybi¢ky nebo ryby vystiizené z novinového papiru. Sit’ si mizes vyrobit ze
sitovanych obald na zeleninu (napiiklad na cibuli) nebo z houpaci sité a nebo ze sacku na
odpadky do kterého ud€las diry anebo z néjaké opravdové site.

Pfed tim neZ zac¢ne piibéh

Popros asistenta, aby dal hracku- rybicku do sit€ na opacné strané lodi ze které budete
predvadét hazeni siti a aby tu rybicku zakryl modrym prostéradlem piedstavujicim vodu.
Kdyz budes ptibeh ¢ist povzbuzuj déti, aby t€ napodobovaly

Cti a nebo vypravéj piibéh

Slunce zapadlo. Na nebi blikaly hvézdi¢ky. Pojd'me si predvést, jak takové hveézdicky blikaji
(Predved’ prsty rukou blikajici hvezdicky.) N&kolik JeziSovych ucednikli se prochdzelo u
Galilejského mote. (Prochazej se po mistnosti.) Petra napadlo, ze by mohli jit nachytat néjaké
ryby a tak vSichni nasedli do lodi. Pojd'me také nasednout do nasi lodi. (Déti nasednou do
Llodi*)

A kdyz pak odveslovali dost daleko od biehu, zacali chytat ryby. Chytali je do siti. VSichni se
museli zapojit do prace, protoze sité¢ jsou velmi tézké. Hod'me naSe sit¢ do vody. (Ukaz
pohyb.) Kdyz pak byly sité ve vod¢, rybati museli ¢ekat az ryby do siti vpluji, a tak si pfi tom
povidali o vSem dobrém, co prozili sJeziSem. A Cas od c¢asu pifi tom zkontrolovali
sité.Zkontrolujme 1 my ty naSe. (Udélej pohyb jakoze zvedas sité.) Ne zadné ryby tam nejsou.
A tak si povidali a ¢ekali dal. Zkontrolujme znovu sité. (Udélej pohyb jakozZe zvedas site.) Ne
zase 7adna ryba! Dnes médme smulu!

Na obloze se zacalo ukazovat malinké svétlo. Celou noc pracovali a byli unaveni. Zacalo
vychézet slunicko. Byl ¢as jit domil. A tak ucednici vtahli prazdné sit€ do lodi. Udélejme to 1
my. (Predved pohyb vyzvedavani siti.) Mokré sité jsou tézkeé!

A prave pred tim, neZ zacali veslovat zpatky ke biehu, se nékdo na biehu objevil a volal na
n¢: ,,Chytili jste néjaké ryby?

,» Ne,* odpovedéli. (Deéti krouti hlavou.)

Pak ten muz tekl: ,, Hod’te své sit¢ do vody znovu, na pravou stranu lodi.* Byli uz tak unaveni
a viibec se necitili dobfe. Jejich vlhké sité byly t€Zké a za celou noc nic nechytili. Ale pfesto
se rozhodli ud€lat, co jim ten muz radil a zkusit to jesté jednou. (Udélej pohyb jakozZe hazis sit
na druhou stranu lodi.)

,,Co to je? Piekvapeni! (Vytdhni rybu z pod modrého prostéradla.) Sit’ byla plna!

Najednou Jan rozpoznal toho muze. ,,Podivejte se! To je Jezi§!“ Petr byl tak $tastny, Ze
vysko¢il do vody a spéchal ke biehu. Chtél byt blizko JeziSe. Ostatni ucednici museli
vytdhnout sité s tou spoustou ryb. Pomtzeme jim? (Presun vSechny ryby ze ,,site“ do ,,lodi .
) Pak, kdyz vSechny ryby byly v lodi veslovali zpét ke bichu. (Déti predvadéji veslovani.)
Byli tak $tastni, Ze znovu vidéli JeziSe! A moc je potesilo, ze jim Jezi§ pomohl. Myslite si, ze
ucednici JeziSi pode€kovali? Jsem si jistd, Ze to ud¢€lali. Vystupme i my ted’ z lodi a podékujme
Jezisi. (Vyzvi deti, aby vystoupily z ,,lodi* a podékovaly JeZisi v dekovné modlitbe.)

Jezi§ mél pro své pratele jesté jedno piekvapeni. Nachystal jim snidani. Ze to bylo hezké?
Mg¢li skvélou snidani v trave s JeziSem. I my az budeme jednou v nebi, si také budeme moci
udélat s JeZiSem piknik.
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Shrnuti

Rekni: JeZi§ udélal v dne$nim p¥ibéhu pro ucedniky dvé neobvyklé véci: Jedna z nich
byla velika. Ta druha uz nevypadala tak dulezité. MuZete mi Fict, co bylo tou velikou
véci? (Pomohl jim nachytat ryby.) Pro¢ to bylo dulezité? Co bylo tou druhou véci, ktera
uZ nevypadala tak dulezité? (Nachystal jim snidani.) Jak si myslite, Ze se ucednici citili,
kdyzZ jim JeZi§ pomohl nachytat ryby? A kdyZ jim nachystal snidani? Jak se citite, kdyz
vam nékdo pomaha? Jak se citite, kdyZ vy miiZete nékomu pomoci, tifeba kamaradovi,
mamince, mladSimu bratiickovi nebo sestife? Pamatujme si:

Pomahiame druhym, protoZe chceme byt jako JeZis.

Zopakujte to se mnou.

Jezi§ pomahal svym pratelim v diileZitych vécech ale také u situacich, které nevypadaly
tak dulezité ale zaleZelo jim na tom. My také miiZeme pomahat riznymi zpusoby.
Pamatujte si:

Pomahiame druhym, protoZe chceme byt jako JeZis.

Vers$ k zapamatovani

Potiebujes:
- Bibli

Otevti svou bibli, ukaz détem ver$ Jan 13,15 a fekni: Tady je v Bibli, v Bozim Slové napsan
nas ver§ k zapamatovani. Piecti vers nahlas a ukazuj kazdé slovo, které ctes. (JeZi§ Fekl: )
»Dal jsem vam priklad, abyste i vy jednali, jako jsem jednal ja.«

Rekni: Ja chci byt jako JeZis. Chcete i vy byt jako On? JeZi§ byl laskavy. Pomohl svym
pratelim nachystat ryby a nachystal pro né€ snidani. Pokud chceme byt jako on, budeme
také laskavi k lidem kolem nas. Zopakujme si nas vers§ k zapamatovani spolecné:

(Jezis rekl: ) ,,Dal jsem vam priklad, abyste i vy jednali, jako jsem jednal ja.*

Rozdél tfidu do dvou skupin. Obé& skupiny budou stat proti sobé a budou nasledujicim
zpiisobem opakovat vers:

Ucitel: (JeziS Fekl: )

Prvni skupina: ,,Dal jsem vam priklad, abyste i vy jednali,
Druhé skupina: jako jsem jednal ja.*“

Spole¢né: Jan 13,15

Opakujte vers, skupiny vystiidej, dokud jej vSechny déti neumi zpaméti.
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Studium Bible

Potrebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem text Jan 21,1-14 a fekni: Zde je v Bibli napsan nas dnes$ni
pribéh. Piecti vybrané verSe nahlas, pokud je to nutné parafrazuj a ukazuj détem, kde prave
Ctes.

Shrnuti

Zeptej se: Kdo chtél jit chytat ryby? (Petr) Kdo Sel s nim? (N¢kolik dal$ich uéednikt.)Kdo
jim poradil, aby hodili sité na pravou stranu lodi? (Jezi§) Co se stalo? (Chytili spoustu
ryb.) Kdo nachystal snidani? (JeZi$)Chtéli byste posnidat s JeZiSem? Kdy to budeme
moci udélat? (AZ budeme v nebi.)

3. APLIKACE LEKCE

A. Hrav roli

Potrebujes:
- odpadkovy kos
- kousky papirkt
- krabici nebo sacek na odpadky
- hracky
- bézné domdci potieby ( hadrik na ¢iSténi, utérka na naddobi, néjaké hracky, knizky atp.)

Povidej si s détmi a dej jim ¢as na reagovani: JeZi§ pomahal svym prateliim, aby jim
ukazal, Ze je Bih ma velice rad. Jak my miZeme ukazat druhym lidem, Ze je ma Biih
rad? (Mizeme jim také pomahat.) Jakym zptsobem miizem pravé ted’ ukazat, Ze bychom
chtéli byt jako Jezi§? Co miiZeme udélat? MiiZeme tady uklidit? Narovnat Zidlicky?
(Vyzvi déti, aby pomohly uklidit mistnost.) Vyborné, to se mi moc libi. Vy opravdu umite
pomahat! Je jeSté néjaky jiny zpiisob jak muZete pomahat ve sboru? (Napfiklad
zvednout papirek, ktery nékomu upadl, byt zticha, pijcovat pastelky a knizky ostatnim détem,
atd.) A muZete mi Fict jak byste mohli pomahat doma? Déti vymysleji rizné domaci prace
a ty je predvad¢j nazorné. Kdyz t€é maminka poprosi, aby sis uklidil své hra¢ky, co udélas?
Proc to udélas? (Protoze chci pomahat stejné jako Jezis.)

Mg¢;j v krabici nebo v sacku na odpadky nachystany rizné domaci pomucky a kazdé z déti at’
si jednu véc vybere a fekne, jak s nim mize doma pomahat. (Naptiklad: - mi¢ — ,, mohu si hrat
se svym mlad§im bratfickem* nebo ,, mohu ho uklidit®, nebo ,,mohu si s nim sdm hrat, aby
maminka me¢la ¢as délat jiné veéci® .)

Pomahiame druhym, protoZe chceme byt jako JeZis.
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Shrnuti

Nech détem dost ¢asu na odpovédi, kdyz se jich budes ptat: Komu jsme pomahali, kdyz
jsme uklizeli tuto mistnost? Jaky to byl pocit pomahat? Jak se citite, kdyZ pomahate
druhym doma? Nebo pri hrani si s kamarady? Pamatujte si, Ze:

Pomahame druhym, protoZe chceme byt jako JeZis.

Zopakujte to se mnou jesté jednou:

B. MiiZzeme pomahat

Potrebujes:
- néco co bude predstavovat ryby ( viz aktivita)
- nadobu nebo krabici se dvéma uchyty

Napln nadobu (krabici) ,,rybami“tak, aby to bylo pfili§ téZké na to, aby s tim pohnulo jedno
z déti. Rekni: Byt laskavy k ostatnim znamend, pomahat jim. Zkusime si to pamatovat
pri nasi malé hre, kterou si ted’ zahrajeme. Mam tady krabici plnou véci. Kdo mi
pomiiZe ji pienést na druhou stranu mistnosti? Vyzvi nékolik déti, aby se pokusili krabici
zvednout a sami ji pfenést na druhou stranu. Pak je pobidni, aby se pokusili to pfenést ve
dvojici, kazdy za jedno ucho. Neni to jednodussi, kdyZ nam nékdo pomaha? Nech déti,
aby se v noseni vSechny vystiidaly, a kdyz dojdou na druhou stranu mistnosti, zopakuji si ver§
k zapamatovani.

Rekni: Byt laskavy ke druhym znamen4 vice neZ pomahat jim nosit té7ké véci. MiiZete i
Fict jak jinak miZeme pomahat druhym, pomahat doma, nebo ve sboru?

3. SDILENI SE
Darek pro tebe

Potiebujes: ( pro kazdé z déti)
- kopii darkového certifikatu ( viz Aktivity)
- vytvarné potieby
- Cerstvé ovoce
- uzaviratelné plastové sacky

Rozdej détem vytvarné potteby a kopie darkovych certifikati, aby jej vybarvily a vyzdobily.
KdyZ praci dokon¢i, pomoz jim certifikat a ovoce vlozit do uzaviratelného plastového sacku.
Pak je vyzvi aby tento darek darovali ¢lovéku, kterého si vyberou, naptiklad n&jaké navstéve
ve sboru, nebo sousedovi, ktery do sboru nechodi nebo jinému ditéti, nékomu ze seniorii
sboru atp.

Shrnuti

Zeptej se déti: Komu date sviij darek? Kdy je dobra chvile jim ho darovat? Jak si
myslite, Ze se budou citit, kdyz jim darek predate? Jak se asi budete citit vy? Jak jinak
miZeme ukazat druhym lidem tento tyden svou laskavost? Pro¢ chceme pomahat
druhym? Pamatujme si, Ze:
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| Pomahame druhym, protoZe chceme byt jako JeZis.
Zopakujte to se mnou.

UKONCENI

Zazpivejte spolecné pisnicku ,,Moje malé svétélko* a pak ukoncete modlitbou a poproste
Jezise, aby déti vedl v nésledujicim tydnu, kdyZz se budou snazit pomahat druhym.




