8. LEKCE JENOM JEDEN PODEKOVAL

LEKCE 8
JENOM JEDEN PODEKOVAL

ODKAZY
Lukas 17,11-19, Touha véka kap.27.

VERS K ZAPAMATOVANI

,.BoZze mij, budu ti vzdavat chvalu véénd.“ (Zalm 30,13)

CIiLE LEKCE

e ZNALOSTI: Pochopit, ze JeziSe vzdy potési, kdyZ mu nezapomeneme podekovat.
e POCITY: Citit, jak dilezité je umét JeZisi podékovat.
e ROZHODNUTI: Chvalit Boha a d¢kovat mu kazdy den.

HLAVNI MYSLENKA

Chvalime JeziSe tim, Ze mu dékujeme.

BIBLICKA LEKCE VE ZKRATCE

Jezi§ byl na cesté do Jeruzaléma se svymi ucedniky, kdyz tu najednou uslysel n&jaky kiik.
Bylo to 10 muzi, ktefi volali: ,,Jezisi, pomoz nam! Zjistil, Ze jsou malomocni. Rekl jim, aby
se zaSli ukazat knézi. Cestou za knézem byli vSichni uzdraveni. A kdyZ se jenom jeden z téch
deseti muza vratil zpét, JeZis se ho zeptal: ,,Kde jsou ti ostatni?*

Tato lekce mluvi o chvaleni

Chvalime Boha tim, kdyz mu dé€kujeme v zivoté za malé 1 veliké véci, které pro nas déla.

PRO OBOHACENI UCITELE

,Malomocenstvi bylo na Vychod¢ nejobavanéjsi nemoci. Jeho nevylécitelnost, nakazlivost a
téla, nedalo se 1éCit a bylo symbolem hiichu. Malomocny byl prohlaSen za necistého a potom
vykazan zvesnice.. VSechno ¢eho se dotkl bylo necisté. Svym dechem znecistoval
vzduch...Pokud c¢lovéka oznacili za malomocného, byl odtrzen od rodiny a vyloucen
Z Izraelského spoleCenstvi. Mohl se stykat jen s témi, kdo byli stejné¢ postizeni jako on.*
(Touha veékt , str.262 orig. ¢islovani)

,,Bih se bez piestani stard o dobro lidstva... Lidska srdce vSak zlistavaji nedotéena. Biith vydal
vSechny nebeské poklady pro jejich zachranu a lidé jsou k jeho nekonecné lasce lhostejni.*
(ibid. str.348)

UCis vdécnost vlastnim ptikladem? Za co vSechno mtizeme Bohu dékovat?
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DEKORACE MISTNOSTI

Viz lekce 1.

PREHLED PROGRAMU
CAST LEKCE MINUTY |AKTIVITY POMUCKY
Privitani Postupné | Piivitej zaky ve dveftich,

vyslechni si jejich
radosti a starosti.
1 |Pripravné aktivity |Do 10 min | A. Hmatova zkouska Ptedméty s rtiznou
povrchovou strukturou jako
kmen stromu, pefi, hladky
oblazek, varené Spagety
atd., malé papirové sacky.
B. Bez rukou Knihy, pastelky, papir,
1zi¢ky, kancelarské sponky

* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolecenstvi
Zpévnik
Misie
Sbirka
Modlitha

2 | Biblicka lekce Do 20 min | Probirani ptibéhu Balici papir, nlizky, cervené
fixy nebo malé kulaté
samolepky, tuzka

Verse k zapamatovani | Bible

Studium Bible Bible
3 | Aplikace lekce Do 15 min A. Plakat s napisem | Papir nebo platno, barevne
DEKUIJI pastelky nebo voskovky,
samolepky, obrazky a
lepidlo nebo niizky.
B. Mezinarodni zadné
dékuji
4 | Sdileni se Do 15 min | Stuzka zapamatovani Barevna stuzka nebo
provazek

* Modlitby a chvaly mohou byt zarazeny do programu kdykoliv
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VYUKA LEKCE

Piivitani

Ptivitej déti uz ve dvetich. Zeptej se, jak se mély v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost, jaké
maji starosti. Zeptej se jich jestli nékomu vypravély o rukdch a nohach k chvaleni béhem
minulého tydne..

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyber si aktivitu nebo aktivity, které¢ povazujes za nejvhodnéjsi.

A. Hmatova zkouska

Potiebujes:
- tfi rizné pfedméty s rozdilnou povrchovou strukturou ( ktiru stromu, peticko,
chomacek vaty, pomerang, hladky oblazek atp.)
- maly papirovy sacek pro kazdy z predméti

Vloz kazdy piedmét do jednoho ze sacku. Pak popros déti, aby zaviely oc¢i, vlozily ruku do
jednoho ze sackl a dotkly se pfedmétu, ktery je uvniti a podaly sacek tomu, kdo sedi vedle
nich. Kdyz se vSechny prosttidaji, pozadej je, aby hadaly, co uvnitt sacku bylo. (Ve velkych
skupinach nech kolovat n¢kolik sackti najednou a nebo rozdél tfidu do menSich skupinek a dej
kazdé skupince nékolik sackd.

Jsem moc rada, Ze nam Bih dal hmat. Hmat je jednim ze smysli, které mame a diky
nému mizZeme citit jestli je néco mékké, nebo tvrdé, mokré nebo suché, studené nebo
teplé, hladké nebo drsné. To, co nasim rukam nebo noham umeozZiiuje predméty citit, se
jmenuje nervy. Kdyby nervy ve vaSich prstech odumiely, mohly byste se tfeba spalit a
viibec byste to necitily.

Shrnuti

Zeptej se déti: Jste radi, Ze mate hmat? Bih nas takto stvoril. Podékujme mu za to, jak
nas stvoril. Miizeme stale kdykoli, kdekoli dékovat Jezisi,. Pamatujte si, Ze

| Chvalime JeZiSe tim, e mu dékujeme. |
Zopakujte to se mnou.

B. Bez rukou

Potrebujes:
- knihy
- pastelky a papir
- lzicky
- kancelafské sponky
- jiné malé predméty
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Pozadej déti, aby si sedly na zem do kruhu. Pak dej knihy, pastelky, papir, 1zicky a
kancelarské sponky doprostfed kruhu. Pozéadej déti, aby seviely ruce v pest a pak zvedly a
ukazaly jak se pouziva néktera z véci na podlaze. Ujisti se, ze maji ruce pevng seviené v pést.

Shrnuti

Zeptej se déti a dej jim dostatek ¢asu na odpovédi: Jak jste se citily, kdyZ jste mély ruce
sevirené v pést a nemohly jste zvednout kancelafskou sponku, protoZe jste nemohly
pouzivat prsty? Jaké by to bylo, mit takovou nemoc, pri které by vase prsty odmitky se
hybat? Malomocenstvi je nemoc, pii které nékdy prsty rukou nefunguji tak jak maji a
dnes si budeme povidat o lidech, ktefi takovou nemoc méli. Nejste St’astni, Ze mate
prstiky, které funguji? Podékujme JeZiSi za prsty:

\ Chvalime JeZiSe tim, Ze mu dékujeme. \

* MODLITBY A CHVALY

Spolecenstvi

Promluv o radostech a starostech déti, jak ti je vypravély pfii ptichodu (pokud je to vhodné).
Vyhrad’ si ¢as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si vers z predchazejici lekce.
Neptehlédni narozeniny nebo zvlastni udalosti. Zv1ast’ srdené piivitej navstévu.

Navrh pisni

Pisnic¢ky, o tom jak néds Bh stvofil, napt. ,,Méam ruce na tleskani.* ( Z programu Mimiskolka)

Sbirka

Rekni: Chvalime Boha tim, Ze pFinasime do sboru, do sobotni $§koly své dary. Nase dary
jsou pouZivany na to, aby pomahaly dalSim chlapcim a dévéatiim naudit se néco o JeZisi
a poznat, Ze On se stara i o né.

Modlitba

Sednéte si s détmi do kruhu. Ukaz détem obrazek JeziSe. Zac¢ni kratkou modlitbou, ve které
podékujes Jezisi za jednu véc. Pak podej obrazek ditéti sedicimu vedle tebe. To pod€kuje za
dalsi véc a posle obrazek dale. Pokracujte dokola, dokud se vSechny déti nevystfidaji a za
néco nepodekuji.

2. BIBLICKY PRIBEH

Potiebujes:
- balici papir, noviny nebo nekolik listli tenkého papiru slepenych dohromady
- nuzky
- Cervené fixy nebo malé kulaté samolepky
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Probirani pribéhu

Sloz si papir nebo noviny tak, aby kdyz je vysttihnes vzniklo 10 postav ( viz ilustrace).

Cti a nebo vypravéj piibéh

Jezi§ byl se svymi ucedniky $li cestou do Jeruzaléma. (Behem vypraveni zacni vystiihovat
papir.) Kdyz ptisli pobliz jedné vesnice, Jezis uslysel skupinu muzl jak na N¢&j z dalky volaji.
Muzi kiiceli a volali: ,,Jezisi, Mistfe, slituj se nad nami!*“ Ale nepfichazeli bliz k Jezisi, volali
na n¢j z veliké dalky. Bylo jich 10. (Ukaz détem vystrihovanku, kterou jsi vyrobil) Vite, kolik
je to 10? Pomozte mi je spocitat, abychom se ujistili, ze jich opravdu tolik bylo. (Nech deti
spocitat postavicky z vystrihovanky.)

Tito muzi byli nemocni. M¢li nemoc, kterd se jmenuje malomocenstvi. Malomocenstvi nici
nervy Vv téle. Nervy nadm pomadhaji citit véci, diky nim mame hmat. Malomocenstvi také
zpusobuje rany v obli¢eji. Pomizete mi, aby tito muzi vypadali jako nemocni? (Rozdej détem
Cervené fixy nebo cervené samolepky a dovol jim, aby je prilepily nebo nakreslily na
postavicky cervené flicky. Pak postavam dokreslete smutné tvare. Pokud mate veétsi tridu
nachystej si dva retézy postavicek, aby se vSechny déti mohly zapojit.) Tito muzi vypadaji
opravdu nemocné, stejn¢ jako malomocni.

V dobach JeziSe, kdyZ nckdo onemocnél malomocenstvim, musel opustit svlj domov.
Nemohli déle zit se svymi rodinami, protoze by je také mohli touto nemoci nakazit. Nemohli
objimat a libat své déti, protoze by je také mohli nakazit, ani nemohli jit do synagogy, aby ani
tam nikoho nenakazili.

Kdyz nékdo dostal malomocenstvi, byl poslan zvesnice pry¢, aby zil s ostatnimi
malomocnymi. Lidé z vesnice pak vychdzeli a nosili malomocnym na urcité misto jidlo, které
jim tam nechavali. Pak malomocni pfisli a jidlo si vyzvedli. Pokud se n€kdo k nim omylem
piiblizil, museli kficet ,,Necisty, neCisty!“ a honem se vzdalit jinam, aby se ten clovék
nedostal blizko k nim a také se nenakazil.

Jak byste se citily, kdybyste musily byt n€kde samy, protoze jste byly nemocné a musely
byste na kazdého, kdo se priblizil kicet ,,Necisty, ne€isty?*

Ted budu potiebovat vaSi pomoc. Pokazdé, kdyz feknu ,,malomocni* chci, abyste zacali
ktiet: ,, NecCisty, neCisty!* prave tak jak to museli dé€lat oni. Ti lidé byli velmi nest'astni, kdyz
takhle museli kficet, takze bych chtéla, aby to znélo velice smutn¢, kdyZ to budete fikat.
Dokazete to? (Nékolikrat to s détmi vyzkousej.)

Téch 10 malomocnych (Necisty, necisty! “) zaslechlo o Jezisi. V&d¢li, Zze uz uzdravil mnoho
lidi a doufali pfitom, Ze by mohl uzdravit i je. A proto na N¢&j zacali volat.

Jezi§ védel, Ze se k nému nepiiblizi. V&dél, ze jsou malomocni. (Necisty, necisty!) Miloval je
vSak a chtél jim pomoci.

A tak jim fekl. ,, Jdéte do chramu a ukazte se knézi.” V JeziSové dob¢ to byl knéz, kdo
rozhodoval o tom, jestli ¢lovék je a nebo neni malomocny. Nékomu fekl, Ze bude muset
opustit svou rodinu. A také knéz mohl nékomu dovolit se k rodin¢ vratit zpatky. A tak Jezis
fekl malomocnym (Necisty, necisty!) aby se Sli ukazat knézi.

Pfestoze ti muzi byli stdle nemocni, udé€lali co jim JeZzi$ prikazal. Vydali se pifimo za knézem.
A cestou byli uzdraveni. Najednou byla nemoc pry¢! (Otoc papirovy retéz s postavickami na
druhou stranu ktera je cista, bila.) Byli zdravi! Jejich rany zmizely, jejich kize byla jemna a
Cistd. Znovu mohli citit své nohy a mohli utikat! Nemohli se dockat, az uvidi knéze! Brzy
budou moci jit zase domu!

Jezi§ se svymi uCedniky sledovali z povzdali téchto 10 muzi jak bézi. Najednou se jeden
Z nich zastavil a otocCil nazpatek. Co se mu stalo? Nebyl snad uzdraveny? Devét muzi bézelo
dal. (Utrhni jednu postavicku z papirového retézu a devéet zbyvajicich poloz nékam tak aby
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nebyli videt) Jeden se vracel. A néco kiicel. Bylo to:* Necisty, necisty!“? Ne, kiicel néco
uplné jiného. Znélo to jako ,, Chvala Bohu! Chvala Bohu!* Utikal celou cestu zpatky az
k Jezisi a tam mu padl k noham. ,, Dékuji Ti Jezisi, fekl. ,,Mockrat Ti dékuji. D€kuji Ti za to,
ze jsi mne uzdravil.*

Nevim, jestli tento muz znal Davidovy verSe, ve kterych je napsano:“ ,,Boze mtj, budu ti
vzdavat chvalu vécné.” ,ale jsem si jista, ze tento muz se takto citil.

JeZi§ se na n&j usmal. Byl rad, e byl tento muZ uzdraven. Ale také byl trochu smutny. Rekl:*
Vim Ze bylo 10 muzti nemocnych a ted’ jsou zdravi. Kde je téch dalSich devét? Nevratili se,
aby Jezisi pod¢€kovali. Jen jeden z 10 se vratil mu podékovat.

Jezi§ rad uzdravuje lidi. Je rad, kdyz jsou lidé Stastni. A také moc rad slysi, kdyz mu za to
podékuji. I my mizeme chvalit JeziSe tim, Ze mu dékujeme za to, co pro nas déla. Podékujme
mu pravé ted’ za to, jak se o nas stara. ( Rekni kratkou modlitbu)

Shrnuti

Zeptej se deti: Myslite si , Ze je JeZi§ rad, kdyZ mu dékujeme? Za co miiZeme podékovat
JeZiSi dnes?

Chvalime JeZiSe tim, Ze mu dékujeme.

Zopakujte to se mnou.

Vers k zapamatovani

Potiebujes:
- Bibli

Otevii svou bibli a ukaz détem ver§ Zalm 30,13 a fekni: Tady je v Bibli, v BoZzim Slové
napsan nas vers§ k zapamatovani. Precti ver$ nahlas a ukazuj kazdé slovo, které ¢tes.

Slova verSe k zapamatovani si muzete zhudebnit na nékterou se znamych melodii a nebo
pouzit pfi uc¢eni nasledujici pohyby:

»Bo0Ze mij, ....ukaz vzhlru

budu ti vzdavat chvalu vééné.* .... Siroce rozpaz paze
Zalm 30,13 ...spoj dlan¢ dohromady a pak je rozevfi.

Studium Bible

Potrebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem text Lukas 17, verSe 11-19 a fekni: Zde je v Bibli napsan nas
dnes$ni pribé&h. Precti vybrané verSe nahlas a pak se déti zeptej na to, co jste si Cetli.
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3. APLIKACE LEKCE
A. Vlajka s napisem DEKUJI!

Potrebujes:
- balici papir nebo latku
- barevné pastelky nebo voskovky
- samolepky lidi pfirodnich véci( zvitatek, kyticek atp.)
- obrazky, nizky a lepidlo

Pfedem si nastiihej papir nebo latku tak, aby z nich byly vlajky ve tvaru trojihelniku a napi$
na n¢ slova: Dékuji Ti JeZisi.

Pak détem dovol, aby si kazdé svou vlajku vyzdobilo, polepilo je samolepkami, nebo
namalovalo véci, za které¢ chtéji JeziSi pod€kovat. (Mizes détem také nabidnout obrazky
Z ¢asopist, ze kterych si vyberou a vystfihnou obrazky na kterych je néco zac¢ jsou vdécné.)

Shrnuti
Vyzvi déti, aby ukézaly svoje vlajky a aby o nich né&co fekly. (Ve velikych tfidach popros o
pomoc asistenty a kazdému piidél 6 déti)

Pak si spolu povidejte: Vyrobily jste moc hezké vlajky. Vezméte si je domii a vystavte
nékam, aby vam neustile pripominaly, Ze mate JeZziSi dékovat kazdy den, za vSe dobré
co nam dava. A pamatujte na to, Ze JeZiSi miZeme dékovat kdykoli a kdekoli.

Chvalime JeZiSe tim, Ze mu dékujeme.

Zopakujte to se mnou.
B. Mezinarodni dékuji

Nauc¢ déti pod€kovat v n¢kolika dalsich jazycich:
Francouzsky: merci

Spanélsky: Grécias

Svédsky: tack

Portugalsky: obrigado

Némecky: danke

Rusky: spasiba

Japonsky: arigato

Cinsky: §i-§i

Indonézsky: terimakasih

Shrnuti:
Rekni:Je mnoho zpiisobi jak miiZzeme JeZisi podékovat, a také je toho mnoho, zaé
miiZzeme byt vdécni. Pan JeZi§ je moc rad, kdyZ mu dékujeme.

Chvalime JeziSe tim, Ze mu dékujeme.
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4. SDILENI SE

Uzlik na zapamatovani

Potrebujes:
- stuzku nebo provézek

Rekni: Lidé, kdyZ si ob&as potiebuji néco zapamatovat, tak si tieba daji hodinky na
druhou ruku, nebo si daji na zapésti elasticky naramek, a nebo udélaji uzlik na
kapesniku. A pak, kdyZ se pak na tu véc podivaji, pfipomene jim to, co méli udélat.
Nékdo si tifeba da na prst prstynek. Ne jen, Ze ho tam dobfe citi, ale i jini lidé se ptaji,
proc jej nosi.

Ja ted’ uvazu kazdému z vas kolem prstu stuzku. Chcei, aby vam pripomnéla, Ze mate
dékovat JeziSi za to vSechno, co pro vas déla. A kdyzZ se pak nékdo zepta, pro¢ tam mate
stuzku uvazanou, Feknéte jim to.

Zavaz kazdému ditéti kolem prostiednicku stuzku o délce asi 20 cm.

Shrnuti

Vrwe

Zeptej se déti: Pro¢ bychom méli JeziSi dékovat? Jak si myslite, Ze se JeZi§ citi, kdyZ mu
za néco dékujeme? Mohli bychom mu podékovat pravé ted’. Udélejme to. Zaviete své
o¢i a sklonite hlavy a kazdy Feknéte kratkou modlitbu diki. Dej détem dost ¢asu.

KdyZ dnes pujdete domi, ukaZte nékomu svou stuZku a povypravéjte mu, proc¢ ji mate
uvazanou na prsté. Preji si, aby Vam stuzka pripominala v§echno dobré, z ¢eho se dnes
miiZete radovat. Pak pozdéji muZzete svou stuzku darovat nékomu, aby i dalSim
pripominala, Ze maji JeZiSi dékovat.

UKONCEN({
Zazpivejte si néjakou pisnicku o dékovani...
Napt. Dékujem ti Pane BoZe, Ze nas mas tak rad...

Diky za toto krasné réno....



