ZVLASTNI DETATKO CHANY LEKCE 1

LEKCE 1
Zvlastni détatko Chany

ODKAZY
1. Samuelova 1,1-18; Patriarchové a proroci kap. 55.

VERS K ZAPAMATOVANI
»Buh Izraele ti da, zac jsi ho... prosila.“ (1 Samuelova 1,17)
CILE LEKCE

o ZNALOSTI: Védeét, ze Bih chce, aby byli vSichni $t’astni.
e POCITY: Citit jistotu Bozi pomoci ve chvilich, kdyz se snazime pomahat druhym.
e ROZHODNUTI: Za¢it pomahat lidem, ktefi jsou smutni.

HLAVNI MYSLENKA

Kdyz pomahdme druhym, slouzime tim Bohu.

BIBLICKA LEKCE VE ZKRATCE

Elkéna se svou Zenou Chanou §li uctivat Boha do chramu v Silo. Chana byla velmi smutna
z toho, 7e neméla zadné détatko. B&hem svatku v Silo dal Elkana Chané dvojitou porci jidla,
ve snaze ji rozveselit. Po oslavé Chana tiSe odeSla do chramu a tam se modlila. Slibila Bohu,
ze kdyz ji da syna, vrati mu jej zpatky, aby mu slouZil. Eli, knéz, si myslel, Zze je Chana opila
a tak ji napomenul. Chana vSe vysvétlila. Eli pak také pozadal Boha, aby ji dal to, za co se
modlila. Chana odesla z chramu s jistotou, ze Blih vyslysi jeji modlitbu.

Tato lekce mluvi o sluzbé

Kdyz se ocitame uprostied slozitych okolnosti, Buith nam posila pomoc, a také chce, abychom
i my pomahali ostatnim. Elkana pomahal Chang, kdyz byla smutna. Knéz Eli ji pomohl, kdyz
pozadal Boha, aby ji dal to, za co se modlila. Pomoc druhym je jednim ze zptisobt, jak
slouzime Bohu.

PRO OBOHACENI UCITELE

»Zapas Chany je malym obrazem zipasu lzraele. Jeji frustrace ji donutila vyhledat Boha.
Vysledkem bylo, ze jeji syn Samuel namisto toho, aby Sel ve §lépéjich svého otce a stal se
farmérem, slouzil v chramu. Chanin ptibeh ukazuje na skuteCnost, Ze i hotka bolest, ktera
vede ¢loveka k Bohu, se mize zménit v nadherné poZehnani.

,B¢hem prvnich tii let Zivota Samuele... jej jeho matka peclivé vyucovala, aby byl schopen
rozeznat dobro od zla... To, co se naucil v Gtlém mladi, mu pomohlo zachovat si bezihonnost
po zbytek zivota. Pro Chanu to byla tzasna odména! (The Seventh-day Adventist Bible
Commentary, Ellen G. White, vol .2, str. 1008)
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Hluboka bolest Chany zpusobila, ze se obratila k Panu, aby vyhledala feSeni. S ¢im zépasis
dnes ty? Spoléhas se na Boha s odpovédi na své otazky?

DEKORACE MISTNOSTI

Jeden roh mistnosti vyzdob jako domécnost v Palesting, dej tam malé pfedméty jako stiil,
hlinéné (keramické) nadoby, koste, na podlahu maly koberecek. (Tyto dekorativni predméty
muzes pouzit i v lekcich 2 a 6-13). Druha ¢ast mistnosti mtize vypadat jako chram — svicny se
svickami, kovova misa atp. (mtze$ také na sténu ptipevnit obrazek chramu.) Tato ¢ast najde
své vyuziti také v lekcich 2, 3 a 4) Dale si miizes nachystat pomucky a predméty tykajici se
péce o malé détatko, jako naptiiklad détskou postylku, prostéradla, lahvicky atp. Nasténku ve
tfidé muzes vyzdobit fotkami déti, kdyz byly jesté malinké a déti pak mohou hadat, kdo je

kdo.
PREHLED PROGRAMU
CAST LEKCE MINUTY |AKTIVITY POMUCKY
Privitani Postupné | Pfivitej zaky ve dveftich,
vyslechni si jejich radosti
a starosti.
1 |Pripravné aktivity |Do 10 min 1. KdyZ je smutno... | Zadné
2. Smutnd/vesela Vystiizend kolecka
tvaricka Z tvrdého papiru, niizky,
pastelky, voskovky nebo
fixy

3. Modlitebni knizka | Papir, nizky, fixy,
seSivacka nebo dérovacka
a provazek, vytvarné
potieby, samolepky

* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolecenstvi

Zpévnik
Misie
Sbirka
Modlitha
2 | Biblicka lekce Do 20 min | Probirani piib&hu Z4dné
Verse k zapamatovani Bible
Studium Bible Bible
3 |Aplikace lekce Do 15 min | Zlobivé, nebo hodné? Obrazky déti
4 | Sdileni se Do 15 min |,,J* jako Jezi$ tvrdy papir, ntizky,
vytvarné potieby,
samolepky

* Modlitby a chvaly mohou byt zarazeny do programu kdykoliv
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VYUKA LEKCE

Privitani

Ptivitej déti uz ve dvetich. Zeptej se, jak se mély v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost, jaké
maji starosti. Vyslechni si ver§ z minulého tydne a povzbud’ déti, aby se pod¢lily o zkuSenosti
z ptedchazejici lekce. Zacni s nimi dé€lat pripravné aktivity podle vlastni volby.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyber si aktivitu nebo aktivity, které povazujes za nejvhodnéjsi.

A. KdyZ je smutno...
Rozdél déti do nékolika skupinek, v kazdé bude jeden dospély, a rozdej jim nasledujici
popsané situace. Dospély pomocnik pfedvede, co je popsdno ve scénafi a déti se budou
pokouset dospélého rozveselit. (V malych tfidach udé€lejte méné skupinek a vyberte jen
nékolik scénari.

1. Upadl jsi, a poranil si kotnik.

2. Nemuzes najit ztracené klice.

3. Boli t¢ hlava.

4. Umfelo ti tvoje oblibené zvitatko (pejsek, kocicka ...)

5. Nékdo z rodiny se odstéhoval.
Shrnuti

Dej détem dost Casu na to, aby mohly odpovédét na tvé otdzky. O €em jste si ve vasi
skupince povidali? Jak jste pomahali smutnému c¢lovéku se rozveselit? Jaké to je
pomahat nékomu, kdo je smutny? UZ jste se nékdy v Zivoté snaZili nékoho smutného
rozveselit? Dnes si budeme povidat jeden biblicky pribéh o muzi, ktery pomohl jedné
velmi smutné Zené, aby se citila 1épe. NaSe poselstvi pro dnesni den je:

\ KdyZ pomdhime druhym, slouZime tim Bohu. ‘
Zopakujte to se mnou.

B. Smutna tvaricka/ vesela tvaricka

Potrebujes:
- Vystfizena kolecka z tvrdého papiru
- nlzky
- pastelky, voskovky nebo fixy

Pfedem si nachystej vystfizena papirova kolecka, jedno pro kazdé z déti. Pak je détem rozde;j
a fekni jim, aby na jednu stranu koleCka nakreslily veselou tvari¢ku a na druhou smutnou.
Miizete je pak pouzit i béhem aplikacni ¢asti lekce.
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Shrnuti

7 Mew

Zeptej se déti: Ktera strana tvaricky se ti vice libi? Vite, Ze je snadnéjSi se smat nezZ se
mracit? Je to tak, protoZe k mraceni se musime zapojit mnohem vice svali nez ke
smichu. Citite se 1épe, kdyZ se sméjete, nebo kdyZ se mracite? (Vyzvi déti, at’ si oboji
vyzkousi.) Co vas dokaze rozveselit? Dnes si budeme povidat o muzi z Bible, ktery
pomohl smutné Zené prestat se mracit a plakat, a zacit se smat a dékovat Bohu.
Pamatujme si, Ze:

\ KdyZ pomahame druhym, slouZime tim Bohu.
Reknéte to se mnou.

C.Modlitebni knizka

Potrebujes:
- papir
- nuzky
- fix
- seSivacku nebo dérovacku a provazek
- vytvarné potfeby nebo samolepky

Nech déti, aby si samy pro sebe vyrobily malou modlitebni knizku. Pfedem nastiihej
kancelaisky bily papir o velikosti A4, podélné napil. Dva pruhy papiru pak dej na sebe a
Vv polovin¢ je pieloz. Uprostied spoj sesivackou a nebo dérovackou udé€lej dva otvory, jimiz
protahnes provazek a tak papiry spoji§ dohromady, aby vytvoftily 4 strankovy seSitek. Pak na
prvni stranku seSitku napi§ jméno kazdého ditéte a napis ,,modlitebni knizka*. Naptiklad:
Adamova modlitebni knizka. Na tu stejnou ptedni stranu si déti mohou nakreslit nékoho, jak
se modli, nebo modlici se ruce a nebo predni stranu vyzdobit samolepkami modlicich se déti,
pokud mate takové k dispozici.

Tuto kniZzecku pak muizete ve tfidé sobotni Skoly pouZzivat po cely mésic, déti si ji nebudou
odnaset domu, ale kazdy tyden na jednu stranku napiSete spolecné, nebo déti nakresli, za co se
chtéji modlit. Nasledujici tyden si spolecné projdete modlitebni prosby z piedchoziho tydne a
popovidate si o tom, zda byly modlitby vyslySeny.

Shrnuti:

Zeptej se déti a dej jim dostatek ¢asu na odpovédi: Uz jste se nékdy modlily, kdyzZ jste byly
kvili nééemu velmi smutné? Jak jste se pak citily? Na§ dneSni piibéh je o muzi, ktery
pomohl smutné Zené, kterou slySel, jak se modli, aby se citila 1épe. A budeme si
pamatovat, Ze:

KdyZ pomahiame druhym, slouZime tim Bohu.

Zopakujte to se mnou.



ZVLASTNI DETATKO CHANY LEKCE 1

* MODLITBY A CHVALY

Spolecenstvi

Promluv o radostech a starostech déti, jak ti je vypravély pti prichodu (pokud je to vhodné).
Vyhrad’ si ¢as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si vers z predchazejici lekce.
Nepiehlédni narozeniny nebo zvlastni udalosti. ZvIast' srdeéné ptivitej navstévu.

Navrh pisni
KdyZz mas radost a vi$ o tom...

Mam velkou radost, radost, radost..

Sbirka

Vyrob si krabi¢ku, na kterou nalepi$ obtisky nohou, které budou zndzorniovat motiv ,,sluzby, o
které se cely mésic budeme ucit. Rekni: NaSe dary jsou pouZiviny na to, aby poméahaly
lidem citit se 1épe, kdyZ slysi radostnou zpravu o JeZisi.

Modlitba

Modli se, aby déti dokazaly ukazovat lidem okolo Bozi lasku tim, ze jsou §t’astné a veselé.

2. BIBLICKY PRIBEH

Probirani pribéhu

Pozadej déti, aby pozorné naslouchaly, kdyz jim bude$ pifibé¢h vypravét. A kdyz uslysi
slovicko ,, smutny* mély by se zamracit a kdyz uslysi slovicko ,,vesely* nebo ,,St’astny* mély

by se usmat. A nebo je muze$ pozadat, aby vzdy zvedly a ukazaly bud’” smutnou a nebo
veselou tvaricku, kterou si vyrobily v pfipravné aktivité.

Cti a nebo vypravéj piibéh

,»,M¢€la by ses zacit pfipravovat na cestu do chrdmu v Silo.* Rekl jednoho dne Elkana své zené
Chané. ,, Cas svatka uz se blizi.*

Chana a Elkana se kazdy rok s mnoha dal§imi rodinami vypravili do Silo, aby tam uctivali
Boha v chramu. Chana moc rada chodila do chramu, citila se tam $tastna (veselé tvaricky).
Ale netéSila se na tu cestu, kterd je ¢ekala. Zdalo se, Ze vSechny rodiny, které potkavali, mély
déti. Ach, jak si Chana pfala mit své vlastni détatko! Pokazdé, kdyz cestovali do Silo, byla
Chana velmi smutné (smutné tvaricky).

Po svatbé¢ s Elkanou byla velmi $t'astna (veselé tvaricky). Ale pak pteslo nékolik rokt a Chana
stale neméla zadné détatko. A rodiny bez déti, byly smutné rodiny (smutné tvaricky). Moc a
moc si s Elkanou ptali, aby se jim dét'atko narodilo. Byli by tak $tastni (veselé tvaricky)!

Elkéna a Chana tedy cestovali do Silo, aby tam chvalili Boha v chramu. A pak kdyz nastal ¢as

pro zvlastni hostinu, Elkana rozdé€loval jidlo. Dal Chané dokonce dvojitou porci, aby ji trochu
rozveselil (stastné tvaricky) a vynahradil ji tak détatko, které¢ nepfichazelo. Chana pevné
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zaviela o¢i ale malé slzy se pfesto prodraly ven a skutalely se ji po tvari. Byla tak smutna
(smutné tvaricky), ze ani nemohla jist. Elkana ji tfekl: ,,Chano, nebud’ smutnd (smutné
tvaricky), protoze nemas déti.“ Elkéna chtél, aby Chana byla vesela (Stastné tvaricky).
,Nejsem ja pro tebe lepsi nez 10 syni?* skadlil ji.

Pak, kdyz dlouha hostina skoncila, Chana vyklouzla ven z budovy a vydala se do chramu, aby
tam mohla mluvit s Bohem. ,,Mij Pane,” modlila se, ,.kdyz mi das syna, ja ti jej vratim. A on
ti pak bude slouzit po cely jeho zivot! Byla bych tak Stastna.* (veselé tvaricky).

Zpovzdali ji pfi tom pozoroval stary knéz Eli. Zdalo se mu, Ze se chova velice podivn¢!
Klecela s pevné spojenyma rukama.. Po tvafi se ji kutalely veliké slzy. Pohybovala rty ale
nebylo vubec slyset, co tika. (ndzorné predved).

Eli si pomyslel ze asi pila hodn¢ vina! Promluvil k ni: ,,Pro¢ jsi pfiSla do chramu opila?*
Vibec nebyl rad, ze ji tam vidi (smutné tvaricky).

Chana se vydésila. ,,Ja nejsem opild!“, zvolala. ,,JJa jsem jen mluvila s Bohem o svém trapeni.*
Eli se prestal mracit. ,,V tom ptipad¢, se muzes zacit radovat!“ tekl.(veselé tvaricky) Eli se
usmal. ,,At ti Bith Izraele d4, o€ jsi ho prosila.*

Chana najednou pocitila, ze smutek zmizel. Zacala se radovat (veselé tvaricky). Najednou se ji
svét zdal mnohem veselejsi. ,, Dekuji Ti, mnohokrat ti dékuji!“ fekla Elimu.

Chana se vydala zpatky za svym muzem Elkanou. Na nebi blikaly hvézdi¢ky a ona se na né
usmivala. Usmivala se také na kazdého, koho potkala. Byla si jista tim, ze Bith odpovéd¢l na
jeji prosbu. Véfila, ze ji Blih da syna a byla tak $t’astnd! (vesele tvaricky)

Shrnuti

Zeptej se a dej détem dostatek Casu na odpovédi: UZ jste nékdy byli tak smutni jako
Chana? Co jste délaly? Modlily jste se? Poslal Biith nékoho, aby vam pomohl a rozveselil
vas? Co se stalo? Pamatujete si, jaké je naSe dneSni poselstvi? Spole¢né si je zopakujme:

KdyZ pomahame druhym, slouZime tim Bohu.

Vers k zapamatovani

Potiebujes:
- Bibli

Otevii svou bibli a ukaz détem ver§ 1 Samuelova 1,17. a fekni: Tady je v Bibli je napsan nas
ver$ k zapamatovani. Ukazuj jim kazdé slovo, kdyz bude$ ver§ pomalu nahlas ¢ist. ,,Bith
Izraele ti d4, zac jsi ho... prosila.*

Pak pokracuj v uceni verse nasledovné:

e Bih Izracle ukaz vzharu

o tida ruce dej pied sebe a pfedved’, jako ze nékomu néco davas
e zagjsiho ukaz vzhiru

e prosila.* sepni ruce jako pti modlitbé

e 1. Samuelova 1,17 sepni dlan¢ a zase je rozevii
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Studium Bible

Potrebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem text 1 Samuelova 1,1-18 a fekni: Zde, v Bibli, v BoZim slové,
je napsan pribéh, o kterém jsme si dnes vypravéli. Piecti verSe 9-17 nahlas a ukazuj détem,
kde prave ctes, pokud je to nutné muzes text parafrazovat. Pak se zeptej: Pro¢ byla Chana
smutna? O co prosila Boha? Co si 0 Chané myslel knéz Eli? Byla to pravda?

3. APLIKACE LEKCE

Potrebujes:
- obrazky déti

Zlobivé, nebo hodné?

Ukaz détem obrazky, na kterych se déti chovaji hezky- jsou hodné (napf. pomahaji mamince
snadobim) a nebo zlobi (perou se s ostatnimi détmi) a fekni: ted® vam ukaZu néjaké
obrazky déti a vy podle toho, zda se budou déti chovat hezky a nebo ne, se budete smat a
nebo se budete mracit. K této aktivité miizete také pouzit smutné a veselé tvaricky, které
jste si vyrobili v ptipravné aktivite.

Shrnuti

Zeptej se déti: KdyZ se snazite nékoho udélat Stastnym, myslite si, Ze se JeZi§ a vas
strazny andél usmiva anebo mraci? Jak se citite vy, kdyZ se vam podari nékoho
rozveselit? Je dobré se o to snazit, protoze:

KdyZ pomahime druhym, slouZime tim Bohu.

Zopakujte to se mnou.

3. SDILENI SE

Potrebujes:
- tvrdy papir
- nlzky
- vytvarné potieby
- samolepky ( pokud mate)
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»J“ jako Jezi§

Pfedem si obkresli na tvrdy papir velika pismenka J ( asi 20-30 cm) pro kazdé z déti jedno.
Déti pozadej, aby pismenka zjedné strany vyzdobily - pastelkami, voskovkami nebo
nalepenim barevného papiru a nebo samolepek.

Shrnuti

Zeptej se: Pozna nékdo z vas, jaké je to pismenko? Ano je to pismenko J. znate néjaké
slova, ktera zacinaji na pismenko J? Moje nejoblibenéjsSi slovo, které zacina na
pismenko J je JeziS. VSimli jste si, Ze spodni ¢ast pismenka J vypada jako usmév? (ukaz
détem co tim mysli§) S JeZiSem miZeme byt §t’astni. Vezméte si své ,,J“ domi a darujte je
nékomu a povézte mu o JeZiSi. A pamatujte si, Ze:

‘ KdyZ pomdhidme druhym, slouZime tim Bohu.

Rekni détem, aby clovéku, kterému daji své pismenko ,,J, také fekly ver§ k zapamatovani,
ktery se v této lekci naucily.

UKONCENI

Ukon¢i modlitbou, a popros Boha, aby détem pomohl najit zpisob, jak udélat druhé lidi
Stastné;jsi.



