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LEKCE 7
CHLAPEC JE ZIVY!

ODKAZY
1. Kralovska 17,17-24, Proroci a kralové kap. 10, druha cast.

VERS K ZAPAMATOVANI
,,Hospodin je dobry,... k tém, ktefi se k nému utikaji.” (Nahum 1,7)
CILE LEKCE

o ZNALOSTI: Védét, ze Bih chee, abychom mu patfili, aby ndm mohl pozehnat.
e POCITY: Radovat se z toho, ze Btih chce, abychom byli zdravi a veseli.
e ROZHODNUTI: Plng davéfovat tomu, e Bith slysi a odpovida na nase modlitby.

HLAVNI MYSLENKA
Bih vzdy odpovi na nase modlitby.

BIBLICKA LEKCE VE ZKRATCE

Buh poslal Eliase k vdoveé, ktera mu davala najist v dobé hladu, kdyZ po dlouhy ¢as nikde
nebylo dostatek jidla a vody. Kdyz Elias bydlel u vdovy, jeji syn téZce onemocnél a zemfel.
Vdova byla velmi smutna a fekla Eliasi, co se stalo. Elia§ vzal chlapce do svého horniho
pokoje a tam ho polozil na svou postel. Lehl si na jeho télo a modlil se. Bih vyslysel jeho
modlitbu a vratil chlapci zivot. Vdova se velmi radovala a prohlasila, Ze nyni vi, Zze skrze
EliaSe mluvi Buh.

Tato lekce mluvi o milosti

Vdova a jeji syn patfili Bohu. Biih se o né postaral. Vdova pomohla Eliasi a Bth ji prokazal
svou milost, kdyz ji vratil syna. My vSichni patiime Bohu a on bude vzdy s nami.

PRO OBOHACENI UCITELE

,»Vdova ze Sarepty se s ElidSem rozdélila o posledni sousto a za to Blih zachranil ji i jejimu
synu zivot. A kazdému, kdo podobnym zplisobem neodepie potiebnym lidem svou pomoc a
projevi jim soucit, Bih slibuje, Ze mu §tédie pozehna. Jeho moc neni dnes o nic mensi, nez
v dobach proroka EliaSe...Nebesky Otec svym détem neustale posila do cesty prilezitosti,
které pfinaseji pozehnani a radost tém, kdo je dokdzou vyuzit...Kazdy milosrdny skutek
vykonany v Kristové jménu bude odménén.* (Proroci a kralové 131 a 132)

Jsou néjaké potize v tvém zivoté, které mohou byt v disledku pozehnanim? Je mozné
daverovat Bohu, ze do tvého zivota vnese opravdovou radost?
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DEKORACE MISTNOSTI

Viz. lekce 6
PREHLED PROGRAMU
CAST LEKCE MINUTY |AKTIVITY POMUCKY
Privitani Postupné | Privitej zaky ve dveftich,
vyslechni  si jejich
radosti a starosti.
1 | Pripravné aktivity |Do 10 min A. Stezka duvéry Sétek na zavazani o&i
B. Dlouhy skok Lepici paska
C. Naplasti Néplasti
* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolecenstvi
Zpévnik
Misie
Sbirka
Modlitba
2 |Biblicka lekce Do 20 min | Probirani ptibéhu Kostymy z biblickych dob,
nadoby s olejem a moukou
Vers k zapamatovani Bible
Studium Bible Bible
3 | Aplikace lekce Do 15 min | Uzdraveni zadné
4 | Sdileni se Do 15 min A. Pténicka Kopie ptéanic¢ek (viz ptiloha
S textem aktivity)
,Uzdrav se*
* Modlitby a chvdily mohou byt zarazeny do programu kdykoliv

VYUKA LEKCE

Privitani

Ptivitej déti uz ve dvetich. Zeptej se, jak se mély v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost, jaké
mayji starosti. Vyslechni si ver§ z minulého tydne a povzbud’ déti, aby se podélily o zkuSenosti
z predchézejici lekce. Zacni s nimi délat ptipravné aktivity podle vlastni volby.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyber si aktivitu nebo aktivity, které¢ povazujes za nejvhodnéjsi.

A. Stezka divéry

Potiebujes:
- Satek na zavazani oc¢i
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CHLAPEC JE ZIVY! I LEKCE 7

Rozdél skupinu déti do dvojic. Pak vzdy jednomu z dvojice zavaz o¢i a druhy by ho mél
bezpecné provést mistnosti tak, Ze ho bude drzet za ruce. Pak si déti ve dvojici role vyméni a
vyzkousi si tu druhou.

Shrnuti

Dej détem dostatek casu na odpovéd’, kdyz se jich budes ptat: Jaké to bylo - nevidét? Libilo
se vam to? Bali jste se, Ze vas kamarad, ktery vas vede, vas necha do néceho narazit?
V dneS$nim pfibéhu z Bible se budeme ucit o vdové, ktera se starala o EliaSe a o tom, jak
diivérovala Bohu, Ze se postara i o jeji rodinu, i kdyZ nevédéla, co se v budoucnu mize
stat a co ji ¢ekd. Biih se o nas stara se stejnou péci jako vas kamarad, kdyZ vas vedl pres
mistnost a vy jste nic nevidéli. MiZeme mu davérovat, on odpovida na nase modlitby.
Dnes si budeme pamatovat, Ze:

| Bith vdy odpovi na nage modlitby. |
Zopakujte to se mnou.

B. Dlouhy skok

Potirebujes:
- Lepici pasku

Nalep pasku o délce asi 1,5m na podlahu mistnosti sobotni $kolky. Pak se déti zeptej: Kdo
z vas chce zkusit skocit do dalky a mysli si, Ze dokaZe skocit dal, neZ kolik méfi nase
nalepena paska? Chcete to nékdo vyzkouset? Dovol vSem détem, které to chtéji zkusit, at’
to vyzkousi, ten nejmensi nakonec. Pak tomu nejmensimu pomoc ,,doskocit* nejdal tim, ze jej
nadzvedne$ a poponese$ (zaSeptej mu do ucha, ze mu pomtizes). Rekni: ,,Hura!“ (jméno
ditéte) to zvladl! Nekteré z déti se budou branit a fikat, Ze to bylo s pomoci.

Shrnuti

Dej détem dost Casu na odpovédi, kdyZ se jich budes ptat: Bylo to snadné snazit se skocit co
nejdal, kdyZ se vam viibec nedarilo? Dokazali byste skocit na vétSi vzdalenost, neZ je
délka této pasky bez pomoci? Pro¢ ne? Nékdy se stava, Ze nedokaZeme délat nékteré véci
sami a potiebujeme nékoho poprosit o pomoc. Nas dnesSni pribéh vypravi o vdové, ktera
nemohla pomoci svému nemocnému synovi. Biih ji ale mél tak moc rad Ze se o jejiho
syna postaral. Pamatujme si, Ze:

Biih vZdy odpovi na nase modlitby.

Zopakujte to se mnou.
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C. Naplasti

Potrebujes:
- naplast pro kazdé z déti

Rekni: Kazdému z vas dam ted’ malou naplast a vy si ji nalepite na jeden prstik a budete
predstirat, jakoZe tam mate néjakou bolistku. Zkuste si to nalepit kaZzdy sam. Dej détem
dost ¢asu na to, aby provedli zadany ukol, pomahej jim, jen pokud o to pozadaji.

Shrnuti

Zeptej se déti: Potiebovaly jste nékdo z vas pomoc, aby byla naplast na prsté nalepena
rovné? Byl to snadny nebo téZky tikol? Kdo nam obvykle pomaha s lepenim naplasti?
Biih nam dal rodice, aby se o nas postarali a pomohli nam, kdyZ to potfebujeme. JeZi§ se
také o nas stard, protoZe nas ma rad vic, nez kdokoli jiny. Na§ dneSni piibéh je o Eliasi a
nemocném chlapci, kterému nemohla uz pomoci ani jeho maminka. Bih rekl Eliasi, jak
jim miiZe pomoct on. Sam Biih se postaral o nemocného chlapce.

Biih vZdy odpovi na nase modlitby.

Zopakujte to se mnou:
* MODLITBY A CHVALY

Spolecenstvi

Promluv o radostech a starostech déti, jak ti je vypravély pii piichodu (pokud je to vhodné).
Vyhrad’ si ¢as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si ver§ z predchéazejici lekce.
Neptehlédni narozeniny nebo zvlastni udalosti. Zvlast’ srde¢né ptivitej navstévu.

Navrh pisni

Pisnicky, které hovoii o Jezisi, o jeho pomoci.
Napt.: Je velky nas Buh, je silny, je mocny...

Misijni zprava
Rekni: JeZi§ se o nas stara mnoha zpisoby. Chce, abychom byli zdravi a stara se o nas,
kdyZ onemocnime. Nékteré z déti v jinych ¢astech svéta onemocni jen proto, Ze nevi jak

se spravné starat o své télo, aby zistali zdravi. Dnes bych vam chtéla vypravét jeden
takovy pribéh (vyber pribéh z misie, ve kterém se mluvi o zdravotnich misionarich).

Sbirka

Rekni: NaSe penize mohou pomoci JeZi§i poslat lidi, ktefi maji moc radi chlapce a
dévcata do svéta, aby jim pomahali a udili je jak ziistavat zdravi.

Modlitba

Povypravéj détem néjakou vlastni zkusenost, kdy Bith vyslysel tvou modlitbu a pak se jich
zeptej, jestli nemaji né&jakou podobnou zkuSenost. Rekni: Nékdy naSe modlitby nejsou
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vyslySeny tak, jak bychom to chtéli. Ale Buh je stale s nami a pecuje o nas. Podékuj Bohu
za jeho milujici péci.

2. BIBLICKY PRIBEH

Potrebujes:

- kostymy z Biblickych dob

- nadoby s olejem a moukou
Postavy

- syn ( neni nutné)

- vdova ( neni nutné)

- Elias
Ptedem pozédej jednoho dospé€lého, aby se oblékl jako EliaS a vypravél détem piibch. Détem
pfipomen piib¢h z minulého tydne, aby si vzpomnéli, jak se o Elidse Biih staral, kdyz vdové a
jejimu synovi dal dostatek mouky a oleje. Pokud je to mozné pouzivej pomutcky — nadoby
s olejem a moukou, které jste pouzivali uz predchoziho tydne.
Ve vétSich skupinach muze§ vyuzit i postavu ,,syna“ a ,,vdovy* které si vybere§ ze skupiny
déti. 'V mensich tfidach rozdél déti do dvojic a jeden z dvojice bude predstavovat syna a
jeden vdovu. Oblékni je do dobovych kostymt a oni pak budou v pfib&hu hrat mrtvého syna a
placici vdovu. (Malé utérky na nadobi budou vhodné jako pokryvky hlavy.) Elid$ se bude
modlit pfedtim, nez dité vzkiisi.

Cti a nebo vypravéj piibéh

Vitejte moji mali pratelé. Ja jsem Elias. Pamatujete Si, jak mne Btih zavedl do domu vdovy
Vv Sarepté? Néjakou dobu jsem tam bydlel. Ta Zena mi dovolila bydlet v malém pokojiku na
stfeSe jejiho domu. Bylo to mnohem pohodInéjsi bydleni nez stanovat u potoka Kerit.

Ale potfad jesté neprselo, protoze lidé stale uctivali modlu Baala. A 1idé vSude v okoli byli
velmi hladovi. V domé vdovy vsak bylo jidla dost, prave tak, jak Pan zaslibil.

Kazdy den, kdyz se zena, vdova podivala do své nadobky, nasla tam dost mouky, aby mohla
udélat chleba a ve dzbanku zas bylo dost oleje. Kazdy den jsme dékovali Bohu za to, jak se o
nas stara.

Vdova ma syna. Mam ho rad. Nékdy si s nim hraju nebo mu vypravim piibéhy o Noemovi a
jeho veliké lodi.

Jednoho dne se ale chlapec necitil dobfe. Jeho maminka si ho posadila na klin a houpala ho.
Dala mu napit chladivé vody. Zpivala mu ukolébavky, ale chlapci bylo stale hiif. Maminka se
snazila dé€lat vSechno, co mohla, ale chlapec zemfel.

PtiSla za mnou a hlasité plakala: ,,Pro¢ se to muselo stat?* Slzy ji ztékaly po tvafi. Snazil jsem
se Ji utésit.

Nakonec jsem ji poprosil, aby mi chlapce dala. Vynesl jsem ho nahoru do svého pokoje a
polozil jsem ho na svou postel. Pak jsem se zacal modlit. Volal jsem k Bohu a pfipominal mu
to, jak se maminka toho chlapce o mne postarala a jak byla ke mn¢ laskava. Davala mi jidlo a
dovolila, abych bydlel v jejim domé. A ona také velice milovala svého syna a pottebovala jej.
Bith mi ptikazal, abych si lehl na chlapcovo télo. Lehl jsem si a znovu jsem se modlil. Pak
jsem vstal a prosel se po pokoji. Pak jsem znovu lehl na chlapcovo télo a znovu jsem prosil na
modlitbé Boha, aby mu vrétil zivot.

Ttikrat jsem se takto modlil.
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A po tieti modlitbé chlapec zacal znovu sam dychat. Byl zase zivy! M¢l jsem takovou radost,
ze jsem zacal kficet! Zvedl jsem ho a utikal jsem po schodech doli. Volal jsem na jeho
maminku, aby pfisla. ,, Tvlij syn zase zije! Pojd’ se podivat!“

Vdova svého syna radosti objala. Pak se posadila a vzala jeho tvai do svych dlani. Divala se
mu do o¢i. Smala se. Pak plakala. Od samé radosti se smala a plakala zaroven. Dékovala mi a
dékovala také Bohu. Védéla, ze je Bih md rdd a Ze se o n¢ stard a Ze se nikdy starat
neptestane. A ja jsem také poznal, ze se Bih nepfestane starat ani o mne. A on se postara i o
Vas.

Shrnuti

Dej détem dostatek ¢asu na odpoveédi, kdyZ se jich bude§ ptat: Predstavte si, Ze jste
maminkou toho malého chlapce. Jak byste se citily, kdyby vas chlapec zemiel? A jak
byste se citily, kdyby byl pak vzkriSen? A kdybyste byly tim synem, jak byste svym
kamaradim vypravély o tom, jak vam BoZi moc vritila Zivot? KdyZ jste nemocni, kdo
vam pomaha? Kdo chce, abyste se citily dobre a abyste byly zdravé? Pamatujete si nase
dne$ni poselstvi? Zopakujme si je spole¢né:

Buh vzdy odpovi na nase modlitby.

Vers k zapamatovani

Potrebujes:
- Bibli

Najdi v Bibli text verSe Nahum 1,7 a fekni: Zde v Bibli v Bozim slové v Bibli. Precti text
nahlas. ,,Hospodin je dobry, .... k tém, ktefi se k nému utikaji.“ A pak jej déti uz
nasledujicim zpisobem s pohyby:

e . Hospodin ukaz vzhiru

e je dobry, ptedved’ rukama houpani miminka
o ktém, ukaz na druhé

e ktefi se k nému utikaji.* ukaz vzhiiru

e Nahum 1,7 sepni dlang a zase je rozevii

Opakujte spolec¢né tak dlouho, dokud déti ver§ neumi.

Studium Bible

Potrebujes:
- Bibli

Otevii svou Bibli a ukaz détem text 1 Kralovska 17,17-24 a iekni: Zde, v Bibli, v BoZzim
slové, je napsan pribéh, o kterém jsme si dnes vypravéli. Precti text nahlas, pokud je to
nutné text parafrazu;j.

Shrnuti
Zeptej se: KdyZ vdové zemfiel syn, co fekla Eliasi? Opravdu si myslela, Ze Elias chtél
jejimu synu ublizit? Co Fekl Elia§ Bohu, kdyZ se za syna vdovy modlil? Bith neodpovédél
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na EliaSovu modlitbu hned. Elia$ se modlil tfikrat a pak byl teprve chlapec vzkiiSen.
Odpovida Biih vZdy okamZité na nase modlitby? KdyZ pak Elia§ vratil Zivého chlapce
vdové, jak si myslite, Ze se citil? A co si pak vdova myslela o Eliasi, a co si myslela o
Bohu?

3. APLIKACE LEKCE
Uzdraveni

Vypravej détem vlastni zkuSenost o uzdraveni, o dobé€ kdy t¢ postihla n¢jaka nemoc a Jezis ti
pomohl se uzdravit (moznd tim, ze ti doktor poradil dobry Iék, méla jsi dostatek Casu
odpocivat, zacala jsi pit dost vody atp.). Pozadej pak déti, aby se s vami podélily o podobné
zkusenosti. (Poznamka: Déti piedskolniho véku si mohou myslet, Zze kdyz onemocni, mohou
také zemfit. Vysvétli jim, ze 1idé se vétsSinou uzdravi.) Vyslechni si ptibéhy déti.

Shrnuti

Zeptej se déti a dej jim dostatek ¢asu na odpovédi: Jak se citite, kdyZ jste nemocni? Kdo se
o vas stara? Byt nemocny neni Zadna legrace a je to moc fajn, Ze se o nas maminka
S tatou staraji. A stara se o nas také i nékdo jiny. Kdo si myslite, Ze to je? MiZeme JeZiSi
divérovat, Ze slySi nase modlitby, kdyZ ho prosime o pomoc. Pamatujme Si:

Buh vzdy odpovi na nase modlitby.

Zopakujte to se mnou.

3. SDILENI SE

Pranicka

Potiebujes:
- Kopie pranicek pro uzdraveni

Predem pozadej kazatele vaSeho sboru, aby ti dal adresu ¢lena sboru, ktery je nemocny. A
nebo pokud je n¢jaké dité ve tfideé vasi sobotni Skoly nemocné pouzij jeho jméno. Okopiruj si
vzor pianicka z asti aktivity pro kazdé dité. Sloz papir tak, aby slova byla uvnitf. Rekni:
Dnes je (jméno konkrétniho clovéka) nemocny a my mu vyrobime a posSleme pianicka, se
slovy, aby se rychle uzdravil. Piedti détem nahlas co v panicku je. Rekni: Vyzdobte si své
prranicko a pak se pod néj podepiste svym jménem. Pokud déti potiebuji pomoc, poméahe;j
jim.

Shrnuti

Zeptej se déti a dej jim dostatek Casu na odpovédi: Byli byste radi, kdyby vam nékdo poslal
takové pranicko, kdybyste byli nemocni? Jak si myslite, Ze se bude citit ten, komu
posleme naSe pranicka? Jak si myslite, Ze se budou citit, kdyZ to pranicko dostanou?
Budou si myslet, Ze nam na nich zalezi? Budou védét, Ze Biih se o né stara? Odpovida
Biih na modlitby nemocnych lidi? Zopakujme si naSe dneSni poselstvi:

Biih vZdy odpovi na nase modlitby.
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Modli se za ¢lovéka, pro kterého jste vyrobili s détmi pianicka, a popros Jezise, aby se staral.

Pfipomen détem, aby se za toho ¢lov€ka kazdy den modlili a pamatovali na to, ze Bih vzdy
odpovida na nase modlitby.



