Genesis 29, 1-14; Na usvitu déjin str. 83-88

»---prokazujme se...nepredstiranou laskou.”
2. Korintskym 6, 6

, 2e byt laskavy v nasich rodinach nam pomaha naucit se slouzit jinym.
touhu pomahat jinym lidem.

tak, Zze budou hledat zpUsoby, jak pomoci druhym v jejich potfebach.

,Kdyz budeme laskavi doma, nau¢ime se tak slouzit jinym.“

NaSe rodiny ndm pomahaji naucit se, jak mizeme slouZit jinym.

Jakob pokracoval na cesté k rodiné své maminky a bliZi se k domovu svého stryce.
Zastavuje se na misté, kde pastyfi napajeji své ovce. Pta se na svého stryce Labana
a pak potkava Rachel, Labanovu dceru. Jakob odvali kamen ze studny a napoji
Rachelina stada a potom ji fika, kdo je. Rachel to utika domu fict otci, ktery spécha,

aby Jakoba pfivital a pozval ho do svého domova.

Principy sluzby druhym se dité ucCi nejprve v roding, teprve pozdéji je aplikujeme
v praci pro jiné. Pfemyslejte o tom, jak Jakob rozpoznal potfeby Rachel — napojit jeji
ovce — a beztoho, Ze by o to byl pozadan, tuto potfebu naplnil tim, Zze kdmen ze

studny odvalil a jeji ovce napoijil. Teprve pak prozradil, kdo je a pro€ pfisel. Také my



muzeme oslovit druhé a predstavit jim naseho Boha nejprve tak, Ze pomuizeme

naplnit jejich potfeby.

RodiCe maji udrzovat laskavymi slovy, néznym soucitem a laskou Cisté a milé
rodinné ovzdusi. (Adventni domov, str. 224)

Zvyk napajeni ovci na severu byl jiny nez to, na co byl zvykly Jakob. Tihle pastyfi
Cekali, az vsSichni shromazdili sva stada pobliz studny a teprve potom zacali Cerpat
vodu pro sva stada. Kdmen pfikryvajici studnu byl tak téZky, Zze ho mohlo odstranit
jen nékolik paru silnych rukou. Tak vlastné chranili sva prava na vodu. Avsak Jakob
sam, demonstrujici ohromnou silu, tézky kamen odstranil a napojil Racheliny ovce.
Tak prokazal svoji néznou laskavost ke své pribuzné. (viz New Manners and
Customs of Bible Times, Chicago IL, Moody Press, 1987, str. 134-135)

PfestoZe si pastyfe obvykle pfedstavujeme jako muZe, dozvidame se. Ze Réchel
byla pastyfkou. Bylo zvykem, Ze kazdy, v€etné mladych divek a Zen, pracoval pro
dobro své rodiny tam, kde to bylo potfeba. To platilo i u ¢lend zamoznych rodin.
Opravdové pracovni usili nebylo néco podfadného ani ve vysSich tfidach lidi. Kazdy
Clen rodiny mél pfispét k naplfiovani potfeb celé rodiny. (viz The SDA Bible

Commentary, vol 1, str. 386)

Pouzij vyjevy z pfirody, jako stromy, kefe, kvétiny apod. Velké plySové hracky ovci,
nebo ovce vystiihnuté z riznych materiall mohou byt umistény dokola. Do rohu
postav maly stan, nebo na zidle Ci stiul dej prostéradlo nebo velky kus latky, ktery
pfispendli ke sténé a vytvor tak baldachyn. Pokud chce$ vytvofit pfedstavu pokoje,

umisti do néj maly stll s néjakou keramikou, stoliCku a rohoz.



Prehled programu

CASTLEKCE  MINUTY  AKTIVITY POMUCKY
Ptivitani Trvéani Ptivitej zaky ve
dveftich, vyslechni si
jejich radosti/starosti
1 Piipravné do 10 min. A . Druhy pomoci Z4dné
aktivity
B. Vyrob si ovecku Prazdné civky z niti,
Zinylkovy drat nebo dratek
na ¢isténi trubek
Vatové tamponky
Tekuté lepidlo
C. Ovce-ovce-koza Zadné
* Modlitby do 10 min.  Spolecenstvi Zadné
kdykoliv a chvaly Zpévnik Sing for Joy
Misie Détské misijni piib&hy
Sbirka Pokladnicka
Modlitba Zadné
2 Biblicka lekce do 20 min.  Probirani ptibéhu Z4dné
Vers k zapamatovani  Zadné
Studium Bible Mensi kelimky, voda,
Bible
3 Aplikace lekce do 15 min.  Laskavost Tabule na ktidy/bila tabule,
kiida, fix
4 Sdileni se do15min  Plan pro laskavost Papiry, tuzky.

*Modlitby a chvaly mizou byt zafazeny do programu kdykoliv.




Privitej déti ve dvefich. Zeptej se, jak se méli v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost,
jaké maji starosti. Vyslechni si vers z minulého tydne a povzbud déti, aby se podélily

se zkuSenostmi z lekce z minulého tydne. Za¢ni jednou z pfipravnych aktivit.

Vyber si aktivitu, nebo aktivity, které povazujes za nejvhodnéjsi.

Poproste dobrovolniky, aby predvedli pantomimou néjaky ,druh pomoci“, jako
napfiklad umyvani nadobi, krmeni domaciho zvifete, zametani, vysavani apod.

Zbytek tfidy hada, o jakou praci se jedna.

Zeptej se: Jak obvykle odpovite, kdyz vas tatinek nebo maminka prosi o pomoc?
Jak se citite, kdyz pomuUzete nékomu beztoho, Ze by vas o to prosil? Nas dnesni
biblicky pfibéh vypravi o Jakobovi a o tom, jak byl laskavy k nékomu ze své rodiny,
koho nikdy pfedtim nepotkal. Laskavosti se urcité naucil doma. Nas vers

k zapamatovani nam fika: ,...prokazujme se...nepfedstiranou laskou.“ 2. Kor. 6, 6
Hlavni myS$lenkou dnesSniho ukolu je: ,,Kdyz budeme laskavi doma, nauéime se

tak slouzit jinym.“ Reknéme si ji spoleéné.

Détem dej nasledujici pokyny a potom jim podle potfeby poskytni pomoc. Z kazdé

strany civky na nit protahnéte tfi Zinylkové draty, nebo dratky k Cisténi trubek. Na



obou koncich civky je zakrutte. Dva z dratki na kazdém konci civky ohnéte smérem
doll tak, aby vytvofily nohy ovecky.

Na vatové tamponky kapnéte trochu lepidla a potom je pfilepte na civku. Celou civku
pokryjte vatou. Jeden tamponek nalepte na krk oveCky a jeden na ocasek. Z papiru
vystfihnéte mala koleCka a nalepte je na ,hlavu“ ovecCky jako oci a usi.

(Z knihy 100 Crafts for Preschoolers, Colorado Springs, CO, David C. Cook
Publishings Co. 1989, ¢innost 8)

Shrnuti

Dej détem dostatek ¢asu k promysleni odpovédi. Zeptej se: Kdybys byl pastyfem, co
bys musel délat? Dnesni biblicky pfibéh vypravi o tom, jak byl Jakob laskavy

k pastyice. Jakob se laskavosti naucil ve své rodiné. Bible fika:,...prokazujme
se...nepredstiranou laskou.“ 2. Kor 6, 6

Hlavni myS$lenkou dnesniho ukolu je: ,,Kdyz budeme laskavi doma, nau€¢ime se

tak slouzit jinym.“ Rekné&me si ji spoleéné.

vii

VS8echny déti kromé ,pastyfe” se posadi do kruhu na zem. ,Pastyf“ je obchazi, na
hlavu kazdého ditéte polozi ruku a fekne ,ovce“. KdyZz pastyf dojde k Clovéku, o
kterém chce, aby ,ji mél“, fekne pfi poklepani na hlavu ,koza“. Koza pak pastyfe honi
okolo kruhu sedicich déti, dokud se pastyf neposadi na volné misto v kruhu. Pokud

.koza“ pastyre chyti, nez se staCi posadit, potom ,ji ma“ stale pastyf. Pokud ,pastyf

stihne dobé&hnout a sednout si na prazdné misto, ,ma ji“ koza.

Shrnuti

Dej détem dostatek ¢asu k promysleni odpoveédi. Jaké jsou rozdily mezi kozou a

ovci? Kdo se o obé zvifata stara? Dnesni biblicky pfibéh vypravi o tom, jak byl Jakob



laskavy k pastyice. Jakob se laskavosti naucil ve své rodiné. Bible fika:
»-..prokazujme se...nepredstiranou laskou.“ 2. Kor 6, 6
Hlavni mySlenkou dneSniho ukolu je: ,,Kdyz budeme laskavi doma, nau€¢ime se

tak slouzit jinym.“ Rekné&me si ji spole¢né.

Zreprodukuj radosti a starosti déti tak, jak ti je povidaly pfi pfichodu (pokud se ti to
hodi). Vyhrad si ¢as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si verSik z
prfedchazejici lekce. Nepfehlédni narozeniny déti nebo zvlastni udalosti. ZvIast

srdecné pfivitej navstévu.

Stastny domov (A Happy Home - Sing for Joy, &. 136)

Laska doma (Love at Home — Sing for Joy, €. 137)

Boze, pozehnej rodiny (God Bless Families — Sing for Joy, €. 138)

Stoupame po Jakobové zebfiku (We Are Climbing Jacobs Ladder — Sing For Joy, €.
126)

Jsme jeho ruce (We Are His Hands — Sing For Joy, €. 129)

Pan je maj pastyr (The Lord Is My Shepherd — Sing For Joy, €. 48)

Povidej o tom, jak mohou byt déti misionafi ve svych vlastnich domovech tim, Ze
budou prokazovat laskavost, lasku a pomoc &lenum rodiny. Povypravéj détem pfibéh
z ,Détské misie”.



Vysvétli détem, jak jejich penize pomahaji misionafum, ktefi u€i a poskytuji jidlo

lidem, ktefi maji hlad.

Pomodli se, aby kazdé z déti citilo touhu pomahat ostatnim tak, jako Jezis.

Kdyz reknes ovce, déti reknou ,,béé“
Taky pozadej déti, aby radostné kficely a tleskaly, az bude$ vypravét o tom, jak

Jakob odstranil ze studny kamen.

Pirecti nebo vypravéj nasledujici pribéh

Poté co Jakob vidél andély vystupujici a sestupujici po zebfiku, se rano opét vydal
na cestu k Labanovi. Byla to dlouha cesta, dohromady asi 830 kilometrd. Trvalo to
pésky asi tfi tydny. Konecné se Jakob blizil k méstu Charan. Doufal, ze tady najde
mamincinu rodinu. Byl rad, Ze jeho cesta je témér u konce,

Na okraji mésta Charan uvidél Jakob studnu. Bylo okolo poledne a byla
tady tfi stada ovci. Pro¢ jsou tahle stada ovci v poledne u studny? Podivil se. Tato
studna vypadala jinak, nez studny pobliz jeho domova. Vidél veliky kamen, ktery ji
zakryval. Nebyly tam zadné nadrze, ze kterych by ovce mohly pit. Jakob pfiSel ke
studni a oslovil shromazdéné pastyre. ,Bratfi, odkud jste?“ zeptal se.

,Prisli jsme z Charan,“ odpovédél jeden.

,Znate tam Clovéka, ktery se jmenuje Laban?“ ptal se Jakob dal.

,ANo, zname,“ odpoveédéli pastyfi.

Pak se Jakob zeptal: ,Dafi se mu dobie?”



,ANo,“ odpovédél jeden z pastyru, ,pravé tam pfichazi jeho dcera Rachel
s nékterymi z jeho ovci. Je pastyrka. Pak ukazal na mladou zZenu, kracejici jejich
smérem. Jakob se podival a uvidél Rachel blizici se ke studni. Za ni $lo stado
ovecek, ale byli jesté docela daleko.

Pak se Jakob znovu obratil na pastyfe. ,Rekné&te mi, pro¢ nenapojite své
ovce a neodvedete je zpatky na pastvu? Je teprve poledne.”

,NemuiZzeme,“ odpovédéli. ,Mame takovy zvyk. Cekame, dokud se tady
neshromazdi v8echna stada. Kdyz jsou tady, pak odvalime ze studny ten velky
kamen. Kdyz se vSechna zvifata napiji, pak studnu zase zakryjeme.”

Zatimco Jakob mluvil s pastyfi, pfiSla ke studni Rachel se svymi
oveckami. Jakob pfiSel ke studni a odvalil z ni veliky kdmen (jasejte a tlaskejte). Pak
se postaral o ove¢ky svého stryce Labana.

Potom promluvil laskavym hlasem k Rachel. ,Ja jsem Jakob a jsem tvuj
pfibuzny. Mam za sebou dlouhou cestu a moc rad bych se setkal s tvou rodinou.
Sestra tvého otce, Rebeka, je ma matka.” Pak svou sestfenici polibil. Byl tak rad, ze
konecCné potkava svou pfibuznou, ze se rozplakal! Jeho dlouha cesta je u konce. Je
znovu se svou rodinou.

,PoCkej prosim tady!“ zvolala Rachel. ,Chci o tobé fict otci!“ Pak se
obratila a rychle bézela domd.

O Jakobovi doma nadSené vypravéla otci. Laban spéchal s Rachel
zpatky ke studni. ,Jsem tak rad, ze t& poznavam, Jakobe!“ zvolal. Pak ho objal a
polibil. ,Jsme tak radi, ze jsi tady! Pojd, pujdeme dom(!*

U Labana doma Jakob vypravél o své roding, kterou opustil. Vypravél o
své mamince Rebece a o tom, jak ho poslala k Labanovi. Stryc Laban Jakoba uvital
ve svém domé a Jakob se stal brzy soucasti jeho rodiny.

Ano, i vy muzete slouzit ostatnim. Jakob Rachel pomohl tim, ze ze
studny odvalil veliky kdmen a napojil jeji ovce. Nikdo ho o to nemusel prosit. Byl

k Rachel zdvofily a laskavy.

Shrnuti



Co myslite, ze se Jakob naucil o pomahani jinych?

Jak myslite, ze se Rachel citila, kdyz ji cizinec u studny pomohl?

Pro¢ byl k ni Jakob laskavy?

Je hezké, kdyz nékoho prekvapime néjakou laskavosti? Uz to nékdy nékdo
udélal vam?

Jak se doma udite byt laskavi? Je to tézké nebo snadné? Pro¢ je to dulezité?
Miuvi o tom hlavni myslenka nasi lekce. Reknéme si ji spoleéné: ,Kdyz budeme

laskavi doma, naucime se tak slouzit jinym.“

Opakujte si s détmi vers$ s jednotlivymi pohyby, dokud se ho nenauci zpaméti:

prokazujme se — ukazte na sebe

nepredstiranou laskou — dlané oto¢ené dovniti, ruce délaji kruhy

Kor 6, 6 - dlané sevrit dohromady a potom otevrit

Dej kazdému ditéti napit z malého kelimku a fekni jim, aby pfedstirali, Ze to je voda
z Jakobovy studny. Rekni: ,Predtéme si ted o tom, jak byla Jakobova studna
pouzivana pozdéji, v dobé Pana Jezise.” Nechte déti, aby si nasly verSe v knize Jan

4, 6-15. P¥i Cteni versl se stfidejte.

Shrnuti
Zeptej se: Myslite, Zze se jedna o studnu z naseho pfibéhu? Jakou pomoc nabidl Pan
JeziS zené& u studny? Jaké podobnosti mizeme najit v pfikladu Jakoba a Pana

JeziSe, kdyzZ se setkali s Rachel a Samaritanskou zenou u studny?



Myslite, Zze Samaritanka i Rachel se citily podobné, kdyZ jim cizinec u studny

prokazal laskavost? Jak se asi citily?

Kde se Pan Jezis a Jakob naucili byt laskavi? Pamatuj si: ,,Kdyz budeme laskavi

doma, naucime se tak slouzit jinym.*

Pomiicky:

tabule nebo bila tabule, kfidy nebo fix

LASKAVOST

Popros déti, aby zkusily vymyslet néjaké zpusoby, jak tento tyden prokazat nékomu
doma laskavost. Povzbud je, aby pfemysleli o zvlastnich potfebach, které jednotlivi
lidé maji, jako napfiklad: hrat si s malym bratfickem, kdyZ maminka chysta obéd,
najit babiCce bryle, pomoct tatinkovi shrabat listi, pomodlit se za nékoho, kdo
potfebuje JeziSe a podobné.

Potom napi$ na tabuli velkymi pismeny LASKAVOST.

Pozadej déti, aby s pomoci pismen navrhli rizné zptsoby pomoci lidem. Potom jejich
napady zapisuj svisle, kazdy napad bude zac¢inat danym pismenkem. Napfiklad pod

pismenko L mize nékdo navrhnout ,luxovat v patek misto maminky*.

Shrnuti



Povzbud' déti, aby reagovaly, kdyz se zeptas: Jak se citite, kdyz vam nékdo prokaze
laskavost pravé tehdy, kdyz to potfebujete? Oceriujete to, kdyz nékdo bere ohled na
vase potreby?

Jak prokazete tento tyden laskavost své rodiné? Kdyz se naucite laskavosti doma,
myslite, Ze bude snadné ji projevovat ostatnim lidem?

Je nékdy snadnéjSi byt laskavy k lidem, které nezname nez k tém, se kterymi
Zijeme? (ano) Pan Buh nam pomuze byt laskavymi ke ¢leniim nasi rodiny, i kdyz je to

nekdy tezke.

Laskavi mazeme byt k lidem, ktefi nepatfi do nasi rodiny. Kdyz takovym lidem
prokazeme laskavost, mizeme se tak predstavit sami a predstavit naSeho Pana
Boha. Reknéme si znovu hlavni mysSlenku nasi lekce: ,,Kdyz budeme laskavi doma,

nauc¢ime se tak slouzit jinym.“

Dej kazdému ditéti papir a tuzku. Pozadej je, aby nakreslili obrys domu. Dovnitf
domu pak napiSi jména osob, které v jejich domové Ziji. Také mohou nakreslit plan
domu, a jméno kazdé osoby zaradit do jeho pokoje.

Popros déti, aby si obrazek vlozily do Bible a vzaly si ho s sebou domu. Tento tyden
maji za ukol udélat tajné néco laskavého pro kazdého Clena jejich rodiny. Kdyz se jim

to podafri, jméno Clovéka na obrazku si zatrhnou.

Shrnuti
Jak myslite, ze budou lidé, kterym tento tyden prokazete néjakou laskavost
reagovat? Jak se budou citit? Zkuste to udélat tajné. Nikomu nerikejte, co jste

udélali.



Pamatujte si: ,,Kdyz budeme laskavi doma, nau€¢ime se tak slouzit jinym.*

Kratce se pomodli a v modlitbé popros Boha, aby vSdem pomohl najit zpusoby, jak

prokazat nasledujici tyden laskavost vSem v rodiné.



