Luka$ 7, 11-17; Touha véku str. 201-202

,<Jejich truchleni zménim ve veseli, misto strasti jim dam utéchu a radost.”
Jeremias 31, 13

, ze JeZi§ s nami citi, kdyz prozivame smutek nebo bolest.
ze Pan Jezis chce zménit nas smutek v radost.
tak, Ze budou dékovat Bohu za to, ze se 0 nas stara a ma nas rad, i kdyz

prozivame smutné véci.

Pan Jezis nam dava svou milost a lasku zdarma.

Bozi laska je dar, nemuzeme si ji zaslouzit ani si ji koupit.

Kdyz Pan Jezi§ a jeho ucednici pfichazeji k mésteCku Naim, potkavaji pohfebni
pruvod. Jedna se o pohreb jediného syna vdovy z tohoto mésteCka. Panu JeziSi je
Zeny lito, a fika ji, aby neplakala. Potom jde k rakvi, dotyka se ji a fika nehybnému
mladému muzi, aby vstal. Chlapec to okamzité slySi, posadi se a zacina mluvit.
Potom mladika Pan Jezis vraci jeho matce, a nasleduje radostné shledani. Ti, ktefi

to vidi, jsou ,naplnéni uzasem“ a o JezisSi mluvi jako o proroku poslaném od Boha,



aby pomohl svému lidu. Tohle je prvni pfibéh o vzkfiSeni, ktery mame zaznamenan,

ze zivota Pana JeziSe.

Vdova neprosila Pana JeziSe o pomoc. Pan Jezis s ni soucitil a bez vyhrad a narokl
jejimu synu vratil Zivot, synu, ktery byl pro vdovu jedinym zdrojem podpory, kterou
méla. Dobrou zpravou je, Zze Pan Jezi§ pfiSel, aby ,pomohl svému lidu“ a nas

neprestava udivovat, jakymi zplsoby prokazuje svoji moc.

,Zidé si najimali truchlici, aby oplakavali zemfelé. Taky si najimali hrace na pistaly.
Truchlici Clovék si roztrhl svlj odév. Bylo 39 pravidel ohledné zplsobu, jakym se to
mélo délat! Syn vdovy lezel s nejvétsi pravdépodobnosti v dlouhé prouténé rakuvi,
jaké se v novozakonni dobé pouzivaly k pfenaseni zemrelych na pohfebisté. Syn byl
pro zeny velmi dulezity, zvlasté pro vdovy, protoze to byla jeho zodpovédnost se o
matku postarat. To je poprvé, kdy Jezis nékoho vzkfisil z mrtvych.” (The SDA Bible
Commentary, vol. 5, p. 757; The SDA Bible Commentary, vol. 8, p. 767)

»10, 2e se Pan Jezi$ dotkl rakve, byl pro nosi¢e podnét k zastaveni. Podle MojzZiSova
zakona byl jakykoli kontakt s mrtvym, dokonce dotek nositek, ddvodem
k ceremonialnimu znecCisténi po dobu sedmi dni...ale Pana JeZzZiSe, ktery nepoznal
hfich ani znecisténi, ktery byl Zdrojem Zivota, nemohl kontakt ze smrti znedistit.“ (The
SDA Bible Commentary, vol. 5, p. 757)

.,Pohled na né vzbuzoval soucit. Zesnuly byl jedinym synem vdovy. Opusténa
truchlici matka doprovazela k hrobu syna, ktery byl jeji jedinou pozemskou oporou a
utéchou. ,Kdyz ji Pan uvidél, bylo mu ji lito.“ Zena pro slzy ani nevidé&la, a proto si
JeziSe nevSimla. On kni v3ak pfistoupil a tiSe fekl: ,Neplac.“ Jezi§ se chystal
proménit jeji zarmutek v radost, presto vSak citil potfebu vyjadfit ji svij soucit.”
(Touha véku, str. 201)



Viz pata lekce.

Prehled programu

CASTLEKCE  MINUTY  AKTIVITY POMUCKY

Ptivitani Trvani Ptivitej zaky ve
dvetich, vyslechni si
jejich radosti/starosti

1 Ptipravné do 10 min.  A. Palivo pro telo Papiry, tuzky
aktivity
B. Bozi laska

* Modlitby do 10 min.  Spolecenstvi Zadné

kdykoliv a chvaly Zpévnik Sing for Joy
Misie Détské misijni ptibehy
Sbirka Pokladnicka
Modlitba Zadné

2 Biblicka lekce do 20 min.  Probirani ptibéhu Velky kos nebo krabice

Vers k zapamatovani

Studium Bible Bible

3 Aplikace lekce  do15min.  Scéndre Zadné

4 Sdileni se do15min  Nahrobni kamen Sedy nebo bily papir
Sablona nahrobniho
kamene
Ptipadné Sedé voskovky
Nizky
Vers k zapamatovani na
dobfe viditelném misté

*Modlitby a chvaly mizou byt zafazeny do programu kdykoliv.




Privitej déti ve dvefich. Zeptej se, jak se méli v uplynulém tydnu — z ¢eho maji radost,
jaké maji starosti. Vyslechni si vers z minulého tydne a povzbud déti, aby se podélily

se zkuSenostmi z lekce z minulého tydne. Za¢ni jednou z pfipravnych aktivit.

Vyber si aktivitu, nebo aktivity, které povazujes za nejvhodnéjsi.

Pozadej déti, aby nakreslily lampu nebo auto, a zeptej se jich, diky Cemu dané véci

funguiji.

Popros déti, aby ukazaly své kresby tfidé. Zeptej se: Diky ¢emu funguje lampa nebo
auto? Ano, diky energii. Co je tou energii pro lampu &i auto? (elektfina, plyn, benzin
apod.) Co se stane, kdyz palivo dojde? Jak se BoZi laska podoba elektfiné nebo
benzinu? Bez BoZi moci jsme jako vypnuta lampa nebo auto bez paliva. DneSni
pfibéh je o mladém muzi, jemuz doslo ,palivo®. Zemfrel, ale laska a moc Pana JeziSe
vratila jeho matce radost. Nas vers k zapamatovani fika:,Jejich truchleni zménim ve
veseli, misto strasti jim dam utéchu a radost.“ (Jeremias 31, 13) Hlavni mySlenkou
dnesniho Ukolu je: Pan Jezi$ nam dava svou milost a lasku zdarma. Reknéme si ji

spolecné.

Vytvofte dvojice. Kazda dvojice se bude snazit dokoncit vétu: ,BoZi laska je velka

jako “ Reknéte si, na co jste pfisli.




Dokonc&ovani vét se vam opravdu povedlo! MizZzeme ale opravdu najit vhodna slova,
abychom vyjadfili velikost Bozi lasky? Pro&? Ci laska vas dokaze naplnit? Znamena
to, Ze vase laska muze rast a byt jako Bozi laska? Pravdépodobné ne, ale rast muze!
V nasem dnesSnim pfibéhu se dozvime, jak byl Pan Jezis naplnén soucitem a laskou,
kdyz jednoho dne vidél pohfebni pravod. Nas ver$ k zapamatovani fika:,Jejich
truchleni zménim ve veseli, misto strasti jim dam utéchu a radost.“ (Jeremias 31, 13)
Hlavni mySlenkou dnesniho uUkolu je: Pan Jezi§ nam dava svou milost a lasku

zdarma. Reknéme si ji spoleéné.

Zreprodukuj radosti a starosti déti tak, jak ti je povidaly pfi pfichodu (pokud se ti to
hodi). Vyhrad si €as na sdileni se z lekce z minulého tydne a zopakujte si versik z
pfedchazejici lekce. Nepfehlédni narozeniny déti nebo zvlastni udalosti. ZvIast

srdecné privitej navstévu.

Amigos de Cristo (Kristovi pfatelé - Sing for Joy, €. 69)

Vice o JeziSi (More About Jesus — Sing For Joy, €. 38)

Nadherny, nadherny (Wonderful, wonderful — Sing for Joy, €. 39)
On m(ze (He is Able — Sing for Joy, €. 40)

Jak mam rad JeziSe (Oh How | love Jesus — Sing For Joy, €. 114)

Povypravéj détem pfibéh z ,Détské misie.



Ke sbirce znovu pouzijte darkovou krabicku.

Podékuj Panu Bohu za Jeho dar — Pana JeziSe — a za lasku JeziSe, kterou mame

zdarma. Podékuj za to, Zze mizeme o Jeho lasce vypravét ostatnim.

Nékolik nosicl rakve.

Pozadej nékolik déti, aby se stali nosiCi rakve a potom je nech nést dlouhou, velkou

krabici nebo koS smérem k pfedni ¢asti mistnosti.

Rekni: Pokazdé, kdyz feknu v pfibéhu néco smutného, utirejte si oéi, jako byste
plakali. Kdyz feknu néco veselého, chci, abyste mavali rukama ve vzduchu.

Kdyz si prejedu rukou po krku, chci, abyste byli zticha.

Precti nebo vypravéj nasledujici pribéh

JeziS a Jeho pratelé si povidali a smali se, kdyz kraceli praSnou cestou. Pred
nimi leZela mala horska vesnice Naim. Cesta k vesnici byla hrbolata a kamenita. Po
cesté Jezi$ vypravél lidem o tom, jak je Buh miluje, a taky uzdravoval nemocné, které
k nému nosili.

Kdyz se blizili k Naim, radostna skupinka se najednou zastavila. Ztichli, kdyz
vidéli smutny privod vychazejici z brany mésta. Panu JeziSi prelétl po tvafi stin.
Kdyz pfisel privod bliz, Jezi§ a Jeho pratelé zjistili, Zze néjaka vdova ztratila svého
jediného syna. Pan Jezi$ pohlédl na zdrcenou matku. Bolelo ho srdce, kdyz vidél tuto

ztrapenou zenu. Citil jeji smutek a zal, kdyz plakala pro svého syna. Védél, ze pred



néjakou dobou ji zemfel manzel. Syn byl jediny Clovék, ktery se o ni mohl postarat. A
ted neméla vibec nikoho. Pravdépodobné pfijde o vSechno, penize i domov.
Zena pokradovala v chlzi a pres svij zal si JeziSe ani nevsimla. P¥iblizil se

1]

k ni a laskavé promluvil: ,Neplac,” fekl. Pak se otoCil k nositkim, kde nesli jejiho
syna. Kdyz na nositka polozil ruku, muzi, ktefi je nesli, se zastavili. VSichni ¢ekali, co
se stane.

JeziSovi pratelé prisli blize. Lidé z pohfebniho privodu stali tiSe opodal. ,Co
bude Jezis délat?“ fikali si.

Pan Jezis pohlédl na nehybné télo. A potom fekl silnym hlasem: ,Mlady muzi,
fikam ti, vstan!“ Silny JeziSuv hlas dolehl k zastupu. Najednou se syn vdovy posadil a
zacal mluvit!

,Tady je tvaj syn!” fekl Pan Jezi§ uZzaslé matce. Zena se synem se pevné
objali. Smutné matciny slzy se proménily v slzy radosti!

Lidé, ktefi to vidéli, byli ohromeni a zacali chvalit Boha. Zprava o JeziSi a
pohfebnim pravodu se rychle rozsifila. O né€em takovém lidé nikdy neslySeli. Lidé,
ktefi to vSechno vidéli na vlastni o€i, neztraceli Cas a vypravéli o tom ostatnim.

To bylo poprve, kdy Pan Jezi$ vzkfisil na této zemi nékoho z mrtvych. Jezis
nas miluje pravé tak, jako miloval tuto vdovu a jejiho syna. Ona JeziSe neprosila o
pomoc. JeZis vidél jeji slzy a zarmutek a bylo mu ji lito. Udélal tento zazrak, protoze ji
miloval a jeji zarmutek se Ho hluboce dotykal. Jezi$ opravdu promeénil jeji zarmutek
v radost.

| naS8 zarmutek dokaze proménit v radost. Miluje kazdého z nas, a chce,
abychom byli Stastni. Az se znovu vrati, spoustu zarmutk( proméni v radost. Povola
z hrobu ty, kdo mu dali sva srdce dfive, nez je zastihla smrt. To bude radostny den!

Matky, otcove, dévcCata i chlapci se znovu setkaji, aby zili vécné s Jezisem!

Shrnuti

Dozvidame se z dnesniho pfribéhu néco o vire vdovy v Boha?



Prosila vdova JeziSe o pomoc? Pro¢ ji pomohl? Ano, protoze rad pomaha
lidem a rad jim dava dary.

Udélal nékdo z nas néco, €im by si zaslouzil JeziSovu lasku a pomoc? Pro¢
nam i presto pomaha?

Pan JeziS rika: ,Pojdte ke mné, a ja vas zachranim.“ Jak muizeme prijit
k Jezisi?

Kdy uvidime na vlastni o¢i JeziSovu moc kfisit mrtvé? Pro¢ to udéla?
Pripomenme si hlavni myslenku naseho ukolu: Pan JeziS nam dava svou

milost a lasku zdarma.

Nékolikrat si zopakujte ver$ k zapamatovani s pomoci nasledujicich pohybd.

Jejich truchleni — tvaF se smutné a utirej si o€i, jako bys plakal
zménim — ukaz vzhiru

ve veseli — usméj se

misto strasti - tvar se smutné a utirej si o€i, jako bys plakal
jim dam - ukaz vzhiiru

utéchu — obejmi se pazemi

a radost — zvedni ruku a usméj se

Jeremias 31, 13 — otevii spojené dlané

Rekni: V Bibli se vypravi i o jinych pfilezitostech, kdy Pan Bah nékoho vzkfisil
k zivotu. Podivejme se blize na dva takové pribéhy. Kdyz budete tyto dva texty
Cist, premyslejte o tom, co se stalo. Jak Pan JeziS zménil smutek v radost?

Zkuste o tom néco rict.

Popros dobrovolniky, aby pfecetli nize uvedené texty. Pokud to bude potiebné,

popros dospélé o pomoc.



Matous$ 9, 18-19; 23-25 (dcera jednoho z predstavenych)
Jan 11, 38-44 (vzkiiSeni Lazara)

Shrnuti

Dej détem dostatek ¢asu k promysleni odpovédi.

Kdo byl vzkrisen k zivotu?

Pro¢ se Pan Jezis rozhodl tyto lidi vzkrisit?

Jak na to asi reagovaly rodiny téchto lidi?

Kdo jediny ma moc vratit €lovéku zivot? Ja jsem moc rad, ze dokaze vSechno,
vy také?

Kdy Pan JeziS znovu vzkfisi lidi? (Kdyz se znovu vrati, vzkfisi ty, ktefi zemfreli a
véfili v Ného) Bude pak smutek zménén v radost? Jezi$ nas ma rad dnes, stejné
jako mél rad lidi v biblickych dobach. Chce nas zachranit a zménit nase smutky
v radost. Reknéme si znovu hlavni myslenku naseho ukolu: Pan Jezi$ nam

dava svou milost a lasku zdarma.

Precti nasledujici scénafe studentim (nebo jiné vhodné do vasi situace) a pozadej

je, aby odpovédéli na otazky.

1. Rodiée Kristyny se rozvadéji. Vidis ji ve Skole, a vi$, ze je smutna. Jak ji
muzes pomoci? Co muiize udélat Pan Bah?
2. Jirkav tatinek pfriSel o praci. Hleda jinou, ale nemize zadnou najit. Jirkova

rodina nema pravé penize nazbyt a tak Jirka nemuze jet na vylet do



zabavniho parku. Jak muazes Jirkovi pomoct v jeho smutku? Co muize udélat
Pan Bah?
3. Tomasiv dédecek pred nékolika dny zemiel. Dnes je Tomas v sobotni

Skole. Jak mu muzes pomoct v jeho smutku? Co muize udélat Pan Buh?

Shrnuti

Povzbud déti, aby reagovaly, kdyZ se zepta$s: Citil Pan Jezis bolest vdovy? (ano)
Citite bolest jinych lidi, ktefi prozivaji bolest, jsou smutni nebo osaméli? Je to
snadné nebo obtizné?

Jak muzete jiné potésit? Kdyz to délate, projevujete empatii. Projevit empatii
znamena védeét, jak se druhy €lovék citi.

Pan Jezis s nami citi. Protoze nas ma rad, neni mu jedno, kdyz jsme smutni.
Chce nas smutek zménit v radost. Reknéme si znovu hlavni myslenku naseho

ukolu: Pan Jezi§ nam dava svou milost a lasku zdarma.

Pro kazdé z déti okopiruj Sablonu nahrobniho kamene na Sedy papir. Mizes$
pouzit bily papir, ktery si déti Sedé vybarvi.

Rekni: Udé&lejme si nahrobni kamen, ktery nam bude pfipominat pfib&h o synu
vdovy z Naim! Co myslite, Ze by na ném mélo byt napsano? (Vzkfisen JeziSem

z mrtvych, ¢ekd, aZz ho znovu uvidi; apod.)



Napis vers k zapamatovani na dobre viditelné misto a pak pozadej déti, aby si
ho pfepsaly na zadni stranu nahrobniho kamene. Pak si vybarvi pfedni sténu a

nahrobni kamen vystfihnou.

Shrnuti

Co je napsano na predni strané nahrobniho kamene? (Bohatstvi Boha na ucet
Jezise Krista) Co to znamena? (Ze Buh nam dava mnoha pozehnani; dava nam
vécny Zivot, protoze za nas Jezi§ zemrel; Pan Jezis zaplatil za naSe hfichy; BoZi
milost nam dava, co si nezaslouzime; Pan Jezi§ za nas zemfel na kfizi, abychom
moli zit; apod.)

Protoze nas Pan Buh tolik miluje, chce nam dat misto smutku radost, jako to
udélal Pan Jezis pro vdovu z Naim.

Bozi milost je néco, co si nezaslouzime, nemiizeme si na ni vydélat ani si ji
koupit. Pan Biuh ji dava zdarma kazdému, kdo Ho ma rad a prijima Ho, jako
svého Spasitele. Mas Ho rad? Chces, aby se i ostatni dozvédéli o Jeho lasce a
milosti?

Nékdy tento tyden ukazte nékomu, o kom si myslite, Ze je smutny, svij
nahrobni kamen. Povézte mu o vdové z Naim a jejim synu. Uréité mu reknéte,
ze Pan Bah chce také jeho smutek zménit v radost. Reknéme si naposledy
hlavni myslenku naseho ukolu: Pan JeziS nam dava svou milost a lasku

zdarma.

Kratce se pomodli podobnymi slovy: Dékujeme Ti, BozZe, za Tvoji lasku a milost,
kterou nam zdarma davas. Vime, ze znas naSe smutky a Ze o nas mas zajem. Mame

Té radi. Amen.



