Lekce 12 BOZi NEZNY SEPOT

Texty
1. Kralovska 19,1-18; Od slavy k upadku, s. 167-176

Vers k zapamatovani
»A na vlastni usi uslysis... slovo: ,To je ta cesta, jdéte po ni.* (I1zajas 30,21)

Cile

Déti by mély:
poznat, ze jejich vnitini hlas je Bozim hlasem, ktery k nim tiSe promlouva;
pocitit touhu naslouchat Bozimu néznému Sepotu;
reagovat na to prosbou k JeziSovi, aby jim pomohl vénovat Bozimu néznému
Sepotu pozornost.

Hlavni myslenka
Budu naslouchat Bozimu néznému Sepotu.

Téma na tento mésic
Milost je dar Zivota.

Struéné shrnuti tohoto ukolu

Jezabel se snazi zabit Elijase. Elijas se boji a Ctyficet dni utika, aby si zachranil Zivot.
Unaveny a malomysiny dorazi k hofe Choréb a vchazi do jeskyné, kde naléza
odpocCinek a ukryt. Bah se ho pta: ,Co tu chces§, Elijasi?“ a pfikazuje mu, aby se
postavil na horu, Ze se tudy bude ubirat. PfeZene se silny vitr, zemétfeseni a ohen,
ale ani vjedné ztéchto pfirodnich sil Bih neni. Nakonec Buh promluvi tichym,
néznym hlasem a nafidi ElijaSovi, aby se vratil tam, odkud pfiSel, a nadale pro ngj
pracoval.

Tento ukol je o milosti.

Bdh jde za svymi détmi, i kdyz se pfed nim snazi utéct. Nézné jim Septa, kudy maiji
jit, a poskytuje jim silu a laskyplnou podporu, aby se dokazaly jeho pokyny fidit.
Abychom 8li v Zivoté tou spravnou cestou, nesmime dbat na rozptyleni a musime
naslouchat Bozimu hlasu.

Doplnujici informace pro ucitele

Hora Choréb, ,BoZzi hora“, k niz Elijas uprchl, je rovnéz znama jako hora Sinaj. Je to
tatdaz hora, kde se Hospodin poprvé zjevil MojziSovi v hoficim kefi, kde vyved|
Izraelcim vodu ze skaly a kde predal MojziSovi svUj svaty zakon.

»,MojziSovi bylo dovoleno spatfit Boha ze ,skalni rozsedliny‘ na Sinaji. Je mozné, Ze to

byla stejna jeskyné, kde nyni Elijas nasel své opusténé utoclisté.“ (The SDA Bible
Commentary, sv. 2, s. 824)

Vyzdoba tridy
Viz ukol €. 9.
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MILOST
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Prehledny plan

ODDIL UKOLU CAS

AKTIVITY

POTREBNE POMUCKY

Privitani postupné Pozdrav zaky ve zadné
dvefich; vyslechni si
jejich radosti/starosti
1 Pfipravné az 10 min.  A. Tiché privitani Bible
aktivity
B. Zvuky z lastury morska lastura, hrnek,
miska nebo jakykoli jiny
zakfiveny predmét; Bible
* Modlitby a az 10 min. spolecenstvi zadné
chvaly zpévnik
misie
sbirka nadoba na sbirku
modlitba modlitebni zapisnik
2 Biblicky ukol az 20 min.  probirani pfibéhu kostym z biblickych dob

pro dospélého (Elijase);
hnéda pfikryvka nebo
prostéradlo; buben nebo
kovové panve; Cervené,
oranzové a Zluté stuhy;
cedule s napisem ,Vitr*

vers k zapamatovani

Bible, papirové Karticky,
kolicky na pradlo, pradelni
Sndra nebo provazek

*Modlitby a chvaly mohou byt do programu zafazeny kdykoliv.

studium Bible Bible
3 Aplikace ukolu az 15 min.  Opravdové Zzadné
naslouchani
4 Sdileni se az 15 min Stezka naslouchani zadné
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Privitani

Privitej zaky ve dvefich. Zeptej se jich, jak se méli v uplynulém tydnu — z ¢eho maji
radost/jaké maji starosti. Dej jim pokyny tykajici se pfipravné aktivity, kterou jsi
zvolil/a.

1. Pripravné aktivity
Vyber si aktivitu, kterou v dané situaci povazuje$ za nejvhodnéjsi.

A. Tiché privitani

Potrebujete:
e Bibli

Septem pfivitej déti ve dvefich a n&kolik minut s nimi mluv pouze $eptem. Déti budou
nejspis samy od sebe odpovidat Septem. Nakonec se nékdo zepta: ,Pro¢ Septame?”
(Anebo — pokud déti také neSeptaji: ,Proc Septas?) Jestlize se po nékolika minutach
nikdo nezepta, mizes se zeptat sam/sama.

Shrnuti

Co se stane, kdyz nékdo Septa? (Mate sklon Septat také; musite pozorné
naslouchat; musite se chovat tiSe, abyste ho slySeli.) | Buh na nas Septa. Precti
nahlas Izajase 30,21. Jak k nam Buh promlouva? (Skrze pfirodu, Bibli, okolnosti,
skrze nase myslenky, skrze lidi, ktefi ho miluji.) Dokazes si udélat ¢as na to, abys
»zaslechl“ Bozi hlas? Dej zakim c&as na rozmySlenou a pak fekni: To mi
pripomina nasi dnesni hlavni myslenku:

BUDU NASLOUCHAT BOZIMU NEZNEMU SEPOTU.
Reknéte si ji spole€né se mnou.

B. Zvuky z lastury

Potrebujete:
e moiskou lasturu, hrnek, misku nebo jakykoli jiny zakfiveny pfedmét
e Bibli

SeZen mofiskou lasturu, kterou by si déti mohly pfilozit k uchu. (Stejny zvuk uslysi i
z hrnku, misky nebo jakéhokoli jineého zakfiveného predmétu. Zvlastni je, ze zvuk,
ktery slySite, je ve skute€nosti zvuk krve, ktera cirkuluje ve va$i hlavé.) PocCkej, az se
vystfidaji vSichni Zaci.

Shrnuti

Zeptej se: Cim se zvuk v lastufe podoba Bozimu hlasu? (Je to jemny zvuk nebo
Sepot; aby byl slySet, musi Clovék velmi pozorné naslouchat; tento zvuk vychazi
z hloubi lastury a Bdh promlouva hluboko v nasem nitru atd.) Precti nahlas Izajase
30,21. Podle ¢eho poznate, ze k vam Buh promlouva? (Buh vas nikdy nebude
Zadat, abyste udélali néco, co by bylo v rozporu s jeho pfikazy nebo co by se
neslucovalo s Bibli; nikdy vas nebude zadat, abyste udélali néco, ¢im byste nékomu
ublizili nebo co by odporovalo zasadam lasky.) Kdy potifebujeme naslouchat
Bozimu hlasu? Dej zakim &as na rozmySlenou a pak fekni: Nase dnesni hlavni
myslenka zni:
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BUDU NASLOUCHAT BOZIMU NEZNEMU SEPOTU.
Reknéte si ji spole€éné se mnou.

" Modlitby a chvaly

Spoleéenstvi
Povypravéj o tom, co déti potésilo a co je zarmoutilo, o jejich radostech a starostech,
které ti svéfily pfi svém prichodu (je-li to vhodné). Zopakuijte si vers k zapamatovani a
dej zakum Cas na sdileni zkuSenosti, které ziskali pfi studiu ukolu na minuly tyden.
Pfipomen narozeniny, mimoradné udalosti nebo uspéchy. Zvlasté vrele pfivitej
vSechny hosty.

Sbirka

Potrebujete:
e nadobu na sbirku

Az budes vybirat dary, zeptej se déti, zda je napadne, jak mohou lidé v zemich, pro
které je tato misijni sbirka urCena, slySet BoZi tichy, laskyplny Sepot. (Prostfednictvim
kfestanského radia a televize, mohou mu naslouchat v kazani, pfi ¢teni Bible, mohou
jej slySet prostfednictvim svych véficich pratel atd.) Pomodlete se, aby tato sbirka
poslouzila tomuto ucelu.

Modlitba

Potrebujete:
e modlitebni zapisnik

Pouzij modlitebni zapisnik. Vyzvi déti, aby se podélily s ostatnimi o své modlitebni
prosby a odpovédi na modlitby. Vytvoite krouZzek a vybidni déti, aby v modlitbé
predlozily své prosby a podékovaly Bohu za vyslySené modlitby. Povzbud déti
k tomu, aby na své prosby pamatovaly i doma ve svych kazdodennich modlitbach.
Potom si spoleCné zazpivejte.

2. Biblicky ukol

Potrebujete:
e kostym z biblickych dob pro Elijase
e dospélého muze
e hnédou pfikryvku nebo prostéradlo, které prfehodite pfes nabytek tak, aby
vznikla jeskyné
e buben nebo kovové panve
e Cervené, oranzove a Zzluté stuhy, jimiz budou déti mavat
e ceduli s napisem ,Vitr*

Probirani pribéhu
Dospély v kostymu bude hrat roli ElijaSe. Bude vypravét pfribéh z Elijasova pohledu.
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Zvlastni pripravy:
1. Buben nebo panve, do kterych bude nékdo po dobu 5 — 10 sekund busit ve
chvili, kdy nastane zemétfeseni.
2. Cervené, oranzové a zluté stuhy.
3. Skryty hlas, ktery bude promlouvat pres megafon vyrobeny ze stoCeného
papiru. Bozi hlas by mél znit jemné a laskyplné&; zprvu by mél byt hlasity a
posléze, az zmizi ohen, by mél pfejit ttmér v Sepot.

Precti nebo prevypravéj pribéh.

(Vejdi do mistnosti zezadu. Vbéhni dovnitf a ohlizej se za sebe. Dobéhni doprostred
tridy. Tvar se prekvapené, Ze vidis lidi. Dej si prst na usta. Zacni vypravét pfibéh
hlasitym Sepotem a postupné zvyS3uj hlas.)

ELIJAS: Psst! Ahoj, ja jsem prorok Elijas. Utikam, protoZze mi jde o Zivot. Manzelka
krale Achaba, bezbozna kralovna Jezabel, se mé snazi zabit.

Bdh pro mé udélal nékolik naprosto uzasnych veéci. Vratil zivot malému chlapci, za
kterého jsem se modlil. Pro¢ tedy vlastné utikam? (Spraskni ruce; poSkrabej se na
hlavé.) To je spravna otazka. Pro¢ utikdm? (Mni si bradu.) ProtoZe nechci pfijit o
zivot. Ja vim — tady mé nemuze chytit — jsem od ni vzdalen 40 dni cesty a stovky
kilometru.

(Rozhlédni se kolem sebe.) Ze je tu ale opravdu sucho! Dokonce i tady na hote
Choréb je to jako na pousti. Tomuto mistu se fika Bozi hora. Rikavalo se ji hora
Sinaj. Ach, prominte. Budu se citit bezpe¢néji v jeskyni. (Vlez si do jeskyné a pak z ni
vystré hlavu.)

SKRYTY HLAS: Co tu chces, Elijasi?
ELIJAS: (Jeho hlas zni, jako by byl vydéseny a litoval sém sebe.) Velmi jsem pro
tebe horlil, Pane. Lidé v Izraeli t& zavrhli. Zbofili tvé oltafe a zabili tvé proroky.

(Hlasité:) Zbyvam uz jen sam. (Vyléza z jeskyné, pozveda ruce k Bohu.)

SKRYTY HLAS: Elijasi, vyjdi a postav se na hofe pred Hospodinem, protoze
Hospodin se tudy bude ubirat. Pojd, chci si s tebou promluvit.

ZVLASTNI PRIPRAVY: (Elija$ stoji zpfima a rozhlizi se kolem sebe. Dospély asistent
zvedne ceduli s napisem ,Vitr“ a déti foukanim napodobuji vitr.)

ELIJAS: Boze, ja vim, Ze v tom vétru jsi nebyl. (Elijas se houpe sem a tam.) Pockejte;
to je zemétreseni!

ZVLASTNI PRIPRAVY: (Elija$ opét schova hlavu. Bubenik busi na buben, zacne
Zlehka a bubnovani postupné sili. Po 5-10 sekundach utichne.)

ELIJAS: (zvedne hlavu) Nesly$el jsem v tom zemétifeseni Boha, vy snad ano?

ZVLASTNI PRIPRAVY: (Déti mavaji stuhami.)
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ELIJAS: (zvedne hlavu) Ani ted jsem nesly$el Bozi hlas. Bilh nebyl ve vétru,
v zemétfeseni ani v ohni. Pofad jesté na Bozi hlas Cekam.

SKRYTY HLAS: (nézné zasepta) Elijasi?

ELIJAS: Pane, jsi to ty? (Rozhlizi se viude kolem.) Jenom ,tichy, jemny hlas“? Nebyl
jsi ve vétru, v zemétfeseni ani v ohni. Jen vtom nézném Sepotu. To se mi libi.
Sepotu se nebojim. Mluv, Pane, nasloucham. (Zavine si tvar plastém a postavi se ke
vchodu do jeskyné, zady k ni, aby slySel.)

SKRYTY HLAS: (nézné) Co tu chce$, Elijasi?

ELIJAS: Velmi jsem pro tebe horlil, Pane. Lidé v Izraeli t& zavrhli. Zbofili tvé oltafe a
zabili tvé proroky. (Hlasité:) Zbyvam uz jen sam. (Posvatnym hlasem:) A nyni i mné
ukladaji o zivot.

SKRYTY HLAS: Vrat se, kudy jsi pfisel, Elijasi. Mam pro tebe je$té néjakou praci. A
mimochodem, mam v Izraeli je§té sedm tisic vérnych lidi, ktefi se nesklonili pred
Baalem.

ELIJAS: Ja? Ty mi, Pane, porad jesté vé&ris? (Odmié se, jako bys naslouchal.) Ano!
(Natahni ruku nahoru a dej ji v pést. Pak ji rychle dej dolii.) Blh o mé porad jesté
stoji. (Zamavej divakim, obrat’ se a radostné spéchej pryc.)

Shrnuti
Vysvétli zakim, Ze jejich vnitfni hlas je tichym Bozim hlasem, ktery promlouva k jejich
svédomi. Vyzvi je, aby naslouchali, az jim jejich svédomi bude fikat: ,To neni
spravné.”

Rekni: Bozi hlas k nam rovnéz promlouva prostfednictvim nasich rodiéu,
uciteld, kazatelli a Bible. Vnitini Bozi hlas nas ujiSt'uje o tom, co je spravné. Je
treba, abychom mu naslouchali.

Zeptej se: Uz jste nékdy slyseli, jak k vam promlouva jemny Bozi hlas? Co vam
tento hlas fikal? (Pochval Zaky za to, co feknou.) Zlobi se na vas nékdy Bozi
hlas? (Ne, nikdy — zdurazni to.) Satan chce, abychom si mysleli, ze Buh se na
nas velmi hnéva, ale Buh nas miluje. Mozna je mu lito, co jsme se rozhodli
udélat, ale nikdy se na nas nezlobi. Bozi hlas nas vzdy povzbuzuje ke konani
dobra.

Pokud to opravdu myslite vazné, reknéte si spoleéné se mnou nasi dnesni
hlavni myslenku:

BUDU NASLOUCHAT BOZIMU NEZNEMU SEPOTU.
Vers k zapamatovani
Potrebujete:

e papirove karticky
e Kkoli¢ky na pradlo
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e pradelni SAdru
e Bibli

Pred zaCatkem sobotni Skoly napiS kazdé slovo verSe na samostatnou kartiCku nebo
papir a ve spravném poradi je kolicky pfipni na kus pradelni Sndry. Vers
k zapamatovani nahlas precti z Izajase 30,21: ,,A na vlastni usSi uslysis... slovo:
,To je ta cesta, jdéte po ni.* Ukazuj na jednotliva slova a fekni détem, aby je Cetly.
Pokazdé odstran jednu karticku a nechej tfidu piecist ver§ znovu. Zaci si musi
zapamatovat, ktera slova patfi do mezer. Postup opakuj tak dlouho, dokud nezbudou
na Snufe Zzadné karticky. Je-li to nutné, opakujte celou aktivitu znovu.

Studium Bible

Potrebujete:
e Bibli

Rekni: Preétéme si nékolik dalSich biblickych versi, které pojednavaji o tom,
jak k néekomu promlouval Bozi hlas (hlas Boha Otce nebo Jezistv hlas). Snazte

se prijit na to, ke komu hlas promlouva a kde se tento ¢lovék nachazi. Je-li
treba, pomahaji détem dospéli asistenti. Pouzijte nasledujici texty:

2. Mojzisova 19,19 (k MojziSovi na hofe Sinaj)
Matous 3,13-17 (k JeziSovi pfi jeho kitu v fece Jordan)
Matous 17,1-5 (k JeziSovi pfi jeho proménéni na hore)
Skutky 9,1-6 (k Saulovi na cesté do Damasku)
Jan 5,25; 1. Tesalonickym 4,16 (k lidem pfi vzkFiSeni)

Zjeveni 3,20 (ke kazdému cClovéku v dnesni dobé, ktery bude naslouchat a pozve
JezZiSe do svého Zivota)

Shrnuti

Zeptej se a dej zakim ¢as na rozmyslenou: Uvédomili si vSichni tito lidé hned, ze
k nim promlouva Bah? (Ne.) Pro¢ ne? (Ocekavali, Ze Bah bude hovofit jinak.) Jak
ocekavame, ze knam Buh bude hovorit? Existuji i jiné zplsoby? Biih
promlouva mnoha riznymi zplisoby, ale ¢asto ho slySime nejlépe, kdyz tiSe
promlouva k nasi mysli. Reknéme si nasi hlavni myslenku:

BUDU NASLOUCHAT BOZIMU NEZNEMU SEPOTU.
3. Aplikace ukolu

Opravdové naslouchani
Opravdové naslouchani neni jen sluchovy vijem. Pfi opravdovém naslouchani
vénujeme pozornost tomu, co je fe€eno, a jedname podle toho.
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Déti se stfidaji v hrani roli obsazenych v jednotlivych situacich. Po zinscenovani
kazdé situace pak diskutuji o tom, kdo byl opravdovym posluchacem nebo zda vubec
nékdo opravdové naslouchal.

1. Dva kamaradi sedi pfed domem. Matka détem fekne, Ze pokud by auto najelo
na micky a hracky, které se povaluji na pfijezdové cesté, mohlo by se
poskodit. Jedno dité fekne: Ano, to je pravda.” Druhé jde a hracky posbira.

2. Jedno dité piSe domaci ukol, zatimco druhé se diva na televizi. Otec fekne:
.Za pét minut at jste v posteli.“ Obé déti odpovi: ,Diky za pfipomenuti.“ Dité,
které se diva na televizi, ji vypne a jde do svého pokoje.

3. Ucitel fekne: ,Davejte prosim pozor, bude to v pisemce.” Jeden ze zaki
upfené hledi na ucitele, a mysli pfi tom na né&jakou hru. Jiny zak si informaci,
kterou bude potfebovat v pisemce, zvyrazni.

4. Neékolik déti se po vyletu do lesa usadi v blizkosti stromu. VSichni fikaji: ,Ja
mam hlad!“ Pak si vSechny déti kromé jednoho, kterému rodiCe zapomnéli
zabalit jidlo, vyndaji obéd, aby se najedly. Po chvili se jedno z déti zepta ditéte
bez obéda, jestli by si nechtélo vzit néco od néj. Ostatni pokracuiji v jidle.

Shrnuti

Diskutujte o jednotlivych situacich a pak se zeptej: Kdo byl opravdovym
posluchaéem? Byl tu nékdo, kdo opravdové naslouchal? Co jste se dozvédéli o
naslouchani Bohu? (Kdyz vas Buh pozada, abyste néco udélali, udélejte to.) Jaky
mate pocit, kdyz vam Bih fika, co mate délat? (Jsem Stastny, nestastny; mam
pocit, Ze jsem do néfeho nucen; jsem vdéény za jeho vedeni.) Vzpominate si na
situaci, kdy vam Buh rekl, ze mate néco udélat, a vy jste to udélali? Vypravéjte
o tom své tridé.

Co si chceme z tohoto ukolu zapamatovat? (Ze mame naslouchat Bozimu hlasu;
Ze BUh nékdy hovofi tichym hlasem.) Pokud to opravdu myslite vazné, reknéte si
spolec¢né se mnou nasi dnesni hlavni myslenku:

BUDU NASLOUCHAT BOZIMU NEZNEMU SEPOTU.

4. Sdileni se

Stezka naslouchani

Je-li to mozné, vezmi déti ven a pozadej je, aby dvé minuty tiSe staly a naslouchaly.
Vrat'te se do tfidy a zeptej se: Co jste slyseli? Dej zakim ¢as na rozmyslenou. Jsou
to zvuky, které vam pomahaji naslouchat Bohu, anebo ho piehlusuji? Jaké
dalSi zvuky mohou pfrehlusit Bozi hlas? (Televize, radio, hluk z hfisté, hadka,
Skadleni atd.)

Jak muzes zajistit, abys nepreslechl Bozi hlas, ktery k tobé promlouva? (Mizu
pozorné naslouchat, vyhybat se hadkam &i Skadleni, muzu pfemyslet o Bohu nebo o
JeziSi, muzu vypnout televizi nebo radio, mizu travit €as na tichém misté.)

Rekni: Naplanuj si, ze tento tyden nékoho vyzves$, aby se s tebou vydal na
stezku naslouchani. Na nékolik minut se spolu v tichosti zastavte. Naslouchejte
vSem zvukdm a vSimnéte si, zda jsou hlasité nebo tiché. Clovéku, ktery bude
s tebou, fekni, co to znamena snazit se zaslechnout Bozi nézny Sepot.

8
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Pozadej déti, aby ti o Clovéku, kterého chtéji na vychazku spojenou s naslouchanim
pozvat, néco fekly.

Shrnuti

Zeptej se: Mate pocit, ze jste blize Bohu, kdyz jste venku a tiSe se radujete
z véci, které stvoril? Vétsina déti fekne, Ze ano. Pro€? (ProtozZe to, co Buh stvoril,
je vSude kolem nas; jsme méné rozptylovani hlukem a vécmi, které vytvorili lidé atd.)

Jak muzete slyset Bozi hlas, kdyz se radujete z toho, co Buh stvoril? (SlySime
ho, kdyz naslouchame zvukdm, které Buh propujcil ptakim, zvifatim, potokdm, vétru
atd. Na tichém misté jsme schopni lépe se soustfedit na myslenky, které Buh vklada
do nasi mysli.)

Chcete-li doopravdy slyset, co vam Bih tiSe sdéluje, feknéte si spolec¢né se
mnou nasi dnesni hlavni myslenku:

BUDU NASLOUCHAT BOZIMU NEZNEMU SEPOTU.

Zaver

Postavte se do kruhu a pozadej déti, aby tiSe zaSeptaly modlitbu za Clovéka po své
pravici. Uzavii modlitbou, v niZ Septem poprosis Boha, aby pomohl détem kazdy den
naslouchat jeho néznému Sepotu.



