Lekce 4 DEN, KDY JEZIS PLAKAL

4. UKOL

Den, kdy Jezis plakal

Texty
Jan 11; Touha véku, s. 334-341

Vers k zapamatovani
.Berte na sebe bfemena jedni druhych.“ (Galatskym 6,2)

Cile
Déti by mély:
poznat, ze spolu vzajemné sdilime své radosti a bolesti;
pocitit smutek nad bolesti Ci ztratou, kterou prozivaji druzi;
reagovat na to hledanim zpuasobu, jak dat druhym najevo svuj zajem.

Hlavni mysSlenka
Buh chce, aby mi zéleZelo na druhych.

Téma na tento mésic
Jedname spolu vzajemné tak, jak Bah jedna s nami.

Struéné shrnuti tohoto ukolu

Lazar je nemocny. Jeho sestry Marie a Marta posilaji pro JeziSe. Dfive nez Jezi$
dorazi k nim domda, Lazar zemre a je pohfben. Kdyz Jezis pfijde, je Lazar uz Ctyfi dny
v hrobé. Jezi$ place s rodinou a spole¢né odchazeji k hrobu. Jezi§ zavola: ,Lazare,
pojd ven!“ Lazar oZije a opét se pfipoji ke sveé rodiné.

Tento ukol je o spolecenstvi.

Nez JeziS opét pfijde, budou lidé prozivat zarmutek, smrt a zklamani. Jeho déti
budou mit mnoho pfilezitosti ke vzajemnym projevim zajmu, ucasti a soucitu
v dobach ztraty. Buh chce, aby si ¢lenové jeho rodiny oteviené davali najevo, ze
jednomu na druhém zalezi, stejné jako to dal najevo i Jezis, kdyZz zemfel Lazar.

Doplnujici informace pro ucitele

V Palestiné bylo vzhledem k podnebi bézné, Zze se pohfeb konal pokud mozno co
nejdfive po smrti. Télo bylo pomazano témi nejlepSimi kofenimi a mastmi. V domé
smutku se dodrzovaly ustalené zvyky. Dokud bylo télo v domé&, jeho obyvatelé
nesmeli jist maso ani pit vino. Nebylo povoleno zadné studium. V domé se nemélo
pfipravovat jidlo a v pfitomnosti t€la se nemélo jist. VSechen nabytek se vynesl ven
nebo se otoCil a truchlici sedéli na zemi nebo na nizkych stolickach. Po tydnu
hlubokého smutku nasledovalo tficet dni mirného smutku. (Viz William Barclay, The
Gospel of John, sv. 2 [Fil.: The Westminster Press, 1975], s. 88, 89.)

,Kdyby byl Kristus u l0Zka nemocného Lazara, Lazar by nezemfel, protoze satan by
nad nim nemél Zzadnou moc. V pfitomnosti Darce Zivota by nad nim smrt nemohla
zvitézit. ...[Kristus] dovolil, aby nepfitel uplatnil svoji silu, potom jej vSak vyhnal a
porazil. Dopustil, aby Lazar podlehl smrti a aby jej zarmoucené sestry vidély v hrobé.*
(Touha vekd, s. 337)
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Vyzdoba tridy
Vizdkol €. 1.
SPOLECENSTVI

DEN, KDY JEZiS PLAKAL

Prehledny plan

B. Placte a radujte se

ODDIL UKOLU  CAS AKTIVITY POTREBNE POMUCKY
Privitani postupné Pozdrav zaky zadné
dvefich; vyslechni
jejich radosti/starosti
1 Pfipravné aktivity az 10 min. A. Narozeninové tradice varené nudle; maly polstarek;
drobné pamisky jako
napriklad  precliky  nebo
krekry; papirové Cepice, jaké
se nosi na oslavy (volitelné);
talife nebo ubrousky; Bible
B. Kruh pratelstvi Bible
* Modlitby a chvaly az 10 min. spole€enstvi zadneé
zpévnik
misie
sbirka nadoba ve tvaru srdce
modlitba zadné
2 Biblicky ukol az 20 min. probirani pfibéhu kostymy z biblickych dob;
toaletni papir; izolepa;
prostéradlo nebo pfikryvka,
které se prehodi pres stll,
¢imz vznikne ,hrob“; skladaci
lGZko nebo kobere€ek
ver$ k zapamatovani dlouhy prouzek papiru, fix,
gumovy micek nebo
zmackany papir, Bible
studium Bible Bible
3 Aplikace ukolu az 15 min. A. Noseni bfemen kameny, cihly nebo knihy,
koSik nebo krabice, Bible
B. Zijte podle toho Bible
4 Sdileni se az 15 min A. KoSik laskavosti koSik s knihami,
omalovankami, hrami,

aktivitami, Biblemi

noviny  z posledni  doby,
papiry, propisovacky nebo
tuzky
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*Modlitby a chvaly mohou byt do programu zafazeny kdykoliv.

Privitani

Privitej zaky ve dvefich. Zeptej se jich, jak se méli v uplynulém tydnu — z ¢eho maji
radost/jaké maiji starosti. Dej jim pokyny tykajici se pfipravné aktivity, kterou jsi
zvolil/a.

1. Pripravné aktivity
Vyber si aktivitu, kterou v dané situaci povazujes za nejvhodnégjsi.

A. Narozeninové tradice

Potrebujete:
e vafené nudle
maly polstarek
precliky nebo krekry
papirové Cepice, jaké se nosi na oslavy (volitelné)
papirove talife nebo ubrousky
Bibli

Nazorné predved, jak se v riznych Castech svéta slavi narozeniny. Pfines si trochu
varenych nudli a dej kazdému ditéti jednu nudli. Rekni: V Ciné jedi lidé v den svych
narozenin varené nudle, které symbolizuji dlouhy zivot.

Dej jednomu ditéti maly polStafek a pozadej ho, aby si lehlo na podlahu a pfedstiralo,
Ze spi. Vyzvi ostatni, aby se kolem tohoto ditéte seskupili a ,probudili ho* zpivanim
pisné ,Hodné& $tdsti, zdravi‘. Rekni: V Mexiku se &lovék, ktery ma narozeniny,
budi hromadnym zpivanim zvlastni narozeninové pisné.

Dej dalsimu ditéti polstafek a pozadej ho, aby predstiralo, Ze spi. Rekni ostatnim,
aby ,ho probudili* a zacali ho krmit pamisky, napriklad precliky nebo krekry. Rekni:
Ve Svédsku by vas vase rodina probudila brzy rano a nakrmila vas spoustou
dorta.

Rozdej vsem détem papirove Cepice a talife nebo ubrousky. Kazdému dej nékolik
pamiskd. Rekni: Ve Spojenych statech je zvykem usporadat oslavu a pozvat na
ni své pratele.

Shrnuti

Zeptej se: Jak slavite narozeniny ve vasi rodiné? Dej zakim chvili Casu. Pro¢ se
na narozeniny tésite? (Dostavam darky, mame dobré jidlo, dobfe se bavime,
hrajeme hry atd.) Jaké jsou dalSi mimoradné rodinné prilezitosti? (Vyroli svatby
rodi¢l, Vanoce, Velikonoce atd.) Byt soucasti rodiny znamena, ze spolu sdilime
dobré i zlé ¢asy. Mame radi mimoradné oslavy, ale nékdy se stavaji i smutné
véci. Co délame, kdyz se stanou smutné véci? (Vzajemné si pomahame a
starame se jeden o druhého.) Pfeétéme si spoleéné Rimanim 12,15. Dej zakim
chvili ¢asu. V dnesnim ukolu je jedna rodina smutna, protoze nékdo zemrel.
Patfime do rodiny, s niz sdilime svij domov, a jsme také soucasti Bozi rodiny.
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Nékdy, kdyz se stanou smutné véci, potrebuji lidé z Bozi rodiny pomoc. Nase
dnesni hlavni myslenka nam rika:

BUH CHCE, ABY MI ZALEZELO NA DRUHYCH.
Reknéte si ji spole€éné se mnou.

B. Kruh pratelstvi

Potrebujete:
e Bibli

Posad' déti do malého krouzku. (Velka tfida: vytvof skupiny po Sesti az osmi détech.)
Postupujte po kruhu a kazdy Clovék pocCinaje ucCitelem uvede néco, co se mu libi na
osobé po jeho pravici. AZ jednotlivé déti promluvi, uCitel by mél pfidat dalSi pochvalu,
takZze kazdé dité uslySi dvé povzbuzeni. Pokud se nékteré déti nechtéji této aktivity
ucastnit, poZzadej dospélé asistenty, aby bud vyzvali nékoho jiného, aby néco uvedl,
nebo aby néco uvedli sami, aby tak zadné dité nezlstalo bez pochvaly.

Shrnuti

Zeptej se: Jak se citite, kdyz o vas nékdo fika hezké véci? (Dobfe, jsem Stastny,
libi se mi to atd.) Jak se citite, kdyz o vas nékdo fika osklivé véci? (Spatné&, jsem
smutny, nestastny, zlobim se na toho Clovéka atd.) VSichni jsme soucasti Bozi
rodiny a Blih chce, abychom se o sebe vzajemné starali. Jeden ze zplisobu, jak
to délame, je ten, ze lidem fikame laskava slova. DalSi moznosti je davat jim
najevo, ze nam na nich zalezi, kdyz se stanou zlé véci. V dnesnim pribéhu
umira nékdo z rodiny, a ostatni jsou smutni. Pfeétéme si spoleéné Rimanim
12,15, abychom zjistili, co by Jezi$ chtél, abychom v takovém pripadé délali.
Dej zakum chvili Casu. Jak se to déla? Tim, co délame a fikame, davame lidem
najevo, ze nam na nich zalezi. Nase dnesni hlavni myslenka zni:

BUH CHCE, ABY MI ZALEZELO NA DRUHYCH.
Reknéte si ji spoleéné se mnou.

" Modlitby a chvaly

Spolecenstvi

Povypravéj o tom, co déti potésilo a co je zarmoutilo, o jejich radostech a starostech,
které ti svéfily pfi svém prichodu (je-li to vhodné). Zopakuijte si ver$ k zapamatovani a
dej zakim Cas na sdileni zkuSenosti, které ziskali pfi studiu ukolu na minuly tyden.
Zvlasté vriele pfivitej hosty a prfedstav kazdého z nich jménem. Pfipomen narozeniny
¢i mimoradné udalosti.

Misie
Pomoz détem rozpoznat v tomto pfibéhu projevy zajmu.

Shirka

Potrebujete:
e nadobu ve tvaru srdce
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Zdurazni, ze druhym davame najevo, Zze nam na nich zélezi, kdyz pfinaSime své
dary, abychom jim pomohli dozvédét se o Bohu.

Modlitba

VyzkousSejte si popkornovou modlitbu. Vytvofte kruh. Pozadej déti, aby zavrely o€i a
fekly jména lidi, ktefi potfebuji pomoc. Vyzvi je, aby to délaly tak, jako by pukal
popkorn — aby se ozyvaly kdykoli a z kteréhokoli mista v kruhu. Rovnéz jim dej
moznost, pFipojit ve stylu pukani popkornu i své osobni prosby. Na zavér maze ucitel
podékovat Bohu za to, Ze jsou v naSem zivoté druzi lidé, kterym na nas zélezi. Mlze
také Boha poprosit, aby nam pomohl uvédomovat si, Ze jsou kolem nas i lidé, ktefi
potfebuji nasi péci, a pozadat ho, aby nam pomohl témto lidem slouzit.

2. Biblicky ukol

Potrebujete:
e kostymy z biblickych dob
toaletni papir
izolepu
prostéradlo nebo pfikryvku, které se prehodi pfes stul, ¢imz vznikne ,hrob®
skladaci luzko nebo koberecek

Probirani pribéhu
Postavy: Marie, Marta, Lazar, u¢ednici, posel, Jezis

Rekvizity: kostymy z biblickych dob, toaletni papir a izolepa, ,hrob“ (prostéradlo
nebo pfikryvka prfehozené pres still), skladaci IGzko nebo kobereCek namisto postele

Scéna: Betanie — mésto a hrob. Vpfedu na jedné strané lezi v posteli Lazar a Marie
a Marta sedi vedle néj a placou; na druhé strané vpfedu je ,hrob“. Jezi§ a nékolik
ucednikl se seskupili v ur€ité vzdalenosti od hrobu (u dvefi, na druhé strané pokoje).

Kdykoli jsou vyslovena slova plakat, rozplakat, placici nebo nafikat (v jakémkoli
tvaru), déti by si mély offit o€i, jako by si stiraly slzy.

Precti nebo prevypravéj pribéh.

[Ukaz na JeZise a ucCedniky.] Jednoho dne, kdyz JeziS se svymi uCedniky ucil a
uzdravoval lidi, pfibéhl k nému posel z Betanie. [Posel béZi ze tfidy k JeZiSovi.] ,Pojd
rychle!“ Zadoni posel. , Tv(j pfitel Lazar je nemocny. Marie a Marta té potfebu;ji.”

,Prijdu brzy,” odpovi Jezi§ poslovi. [Posel odchazi.] Ale JeziS nespéchal. Na misté,
kde byl, zlstal jeSté dva dny a teprve pak se vydal do Betanie.

[Ukaz na sestry.] Marie a Marta zatim znepokojené sedi u Lazarovy postele. Tolik by
si praly, aby byl Jezi$ tady! Ale on nepfichazi. A Lazar umira. Sestry smutné sleduiji,
jak je Lazarovo t&lo pfipravovano k pohibu.[Rekni Lazarovi, aby se postavil, aby se
cela trida mohla podilet na jeho baleni do toaletniho papiru. K pfipevnéni kousku
papiru pouzivaji deéti izolepu. Pri praci jim vysvétli, ze lidé balili télo do platna
S vonnymi kvétinami, s kofenim a mastmi. Pak cela tfida doprovodi télo do hrobu.
Lazar do néj vstoupi a ,kamen* je privalen na své misto.]
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Marie, Marta a smute¢ni hosté se vraceji domu. Narikaji a placou [otfete si oci] pro
Lazara dalSi Ctyfi dny. Konec¢né pfispécha k Marté posel. ,Jezi§ uz je na cestg,”
oznamuje. Marta utika JeziSovi vstfic a nechava Marii se smuteCnimi hosty. Setkava
se s JeziSem tésné za Betanii.

,Kdybys byl zde, nebyl by muj bratr umrel,“ Fika. ,Ale i tak vim, Ze zackoli pozadas
Boha, Blh ti da. Jsi Mesia$, Syn Bozi.“ A s novou nadégji v srdce bé&zi zavolat svou
sestru.

~Jezis je tady,” sdéluje Marté, ,a vola té.“ Marie vyskoCi a bézi za Jezisem. Padne
mu k noham a vzlyka: ,Pane, kdybys byl zde, nebyl by mudj bratr umrel.“ Jezis
pohlédne na tyto dvé pla€ici zeny [otfete si oCi]. Chape, jak téZké je bfemeno jejich
zarmutku; jeho laskavé srdce s nimi natolik souciti, Ze se rozplacée i on [otfete si oCi].

Pak spole¢né odchazeji k hrobu a Jezis zvola: ,Lazare, pojd ven!“ V hrobu se néco
pohne a Lazar vychazi ven. Lidé znéj rychle odmotavaji pohfebni odév [lidé
odstrariuji papir]. JeziS sfal z téchto lidi téZké bfemeno zarmutku. VSechny slzy,
kromé slz radosti, jsou pryC. Stejné jako Jezi$ sdilel se svymi prateli jejich bfemeno,
muzeme i my davat druhym najevo, Ze nam na nich zalezi, kdyz maji néjakou bolest.

Shrnuti

Zeptej se: Kolik z vas uz nékdy bylo navstivit nékoho, kdo je velmi nemocny,
nebo na pohibu? Dej zakim ¢as na odpovédi. Pfipomnél vam dnesni biblicky
pribéh tuto situaci? Jak dal JeziS§ Lazarové smutné rodiné a jeho pratelim
najevo, ze mu na nich zalezi? (PfiSel je navstivit, plakal s nimi, vzkfisil Lazara
z mrtvych.)

v rw

Jezis dal Lazarovi, Marii a Marté najevo, ze mu na nich zalezi. Chce, abychom
se fidili jeho prikladem a starali se o druhé. Jak mizes dat nékomu, kdo je
smutny, najevo, ze ti na ném zalezi? (Mohu ho navstivit, nabidnout mu pomoc,
pomodlit se s nim, donést mu kvétiny, psat mu vzkazy atd.) Reknéme si spoleéné
nasi hlavni myslenku.

BUH CHCE, ABY MI ZALEZELO NA DRUHYCH.
Vers k zapamatovani

Potrebujete:

dlouhy prouzek papiru

fix

gumovy micek nebo kulicku zmackaného papiru
Bibli

Prectéte si nahlas prvni ¢ast verSe Galatskym 6,2. (,,Berte na sebe bremena jedni
druhych.”)

Napi$s verS k zapamatovani velkymi pismeny na jeden dlouhy prouzek papiru.
Pozadej dvé déti, aby tento prouzek papiru uchopily tak, aby ho vSichni vidéli.

Ukazuj na slova, ktera budou vsichni Cist.
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Vyhod migek a souéasné fekni prvni slovo ver$e k zapamatovani: ,Berte.“ Zak, ktery
chyti micek, fekne dalSi slovo: ,na“ a pak rychle hodi micek nékomu jinému. Ten ho
chyti a doplni dalsi slovo. Cilem je projit cely ver§ a nevynechat pfi tom zadné slovo.
Tento postup opakujte tak dlouho, dokud vSichni nebudou vers umét.

Studium Bible

Potrebujete:
e Bible

Rekni: Bible obsahuje hodné ver$a probouzejicich nadéji v lidech, ktefi jsou
smutni nebo ztrapeni. Vyhledejme si nékteré z téchto verst ve svych Biblich.
Mozna se o nékteré z nich mizete s nékym podélit, a tak ho povzbudit.

Je-li tfeba, pomahaji détem dospéli asistenti. VSechny déti si vyhledaji tentyz vers.
(Velka trida: vytvor nékolik mensSich skupin.) Prectéte si tyto verSe nahlas:

Matous 11,28 Zalm 68,20
1. list PetrQv 5,7 Izajas 41,10
Filipskym 4,6.7.19 Zjeveni 21,4
Shrnuti

Zeptej se: Jak se citite, kdyz slySite povzbudiva slova? (Probouzi to ve mné
nadéji, je mi I[épe, pomaha mi to atd.) Jak mlizete témito versi povzbudit druhé?
Zapamatujte si nasi hlavni myslenku:

BUH CHCE, ABY MI ZALEZELO NA DRUHYCH.

Reknéte si ji spoleéné se mnou.

3. Aplikace ukolu
A. NosSeni bremen

Potrebujete:
e kameny, cihly nebo knihy
e koSik nebo krabici
e Bible

Pfines si dostatek kamen, cihel nebo knih a pfiprav té€zké bfemeno pro jedno dité.
KoSik s nékolika kameny nebo cihlami postav do rohu mistnosti tak, aby ho déti
vidély.

PozZadej jedno z déti, aby koSik preneslo k tobé. Pak si povidejte o druzich bfemen:
bolest, zal, nemoc, ztrata zaméstnani, Spatné znamky, rozchod s pfitelem,
nedostatek penéz, domov bez jidla.

Kdyz budete uvadét tato bfemena, pfidavej do koSiku kameny. Pozadej déti, aby
navrhovaly dal§i bfemena, jimz lidé Celi, a pfitom pfidavaly dalSi kameny.
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Az bude koSik prilis tézky na to, aby je uneslo dité, pozadej dité, které ti prfedtim
koSik pfineslo, aby ho odneslo zpét do rohu. Kdyz dité sveé usili vzda nebo fekne, Ze
koSik neunese, zeptej se, zda by to dokazal nékdo jiny. Pak se zaku zeptej: Jak
bychom mohli naSemu kamaradovi pomoci ulehéit jeho bfemeno?

Nechej déti, aby pfiSly na zpulsob, jak s pomoci vice osob dopravit koSik zpatky.
Vyzvi déti, aby kazdé z nich ,,odneslo” jedno ,bfemeno®.

Shrnuti

PrecCtéte si spoleCné Galatskym 6,2. Zeptej se: Ackoli byste mohli druhému
C¢lovéku pomoci nést tézké bremeno, muizete skutecné nést jeho bfemeno
bolesti, zalu nebo nemoci? Jak muzete nést néktera z bfemen, ktera jste
uvedli? (MUzu s druhym soucitit, mizu se s nim podélit o biblické texty o nadéji a
vzkfiseni, mizu se modlit.) Jak se citite, kdyz pomahate druhym? Dej détem Cas
na rozmyslenou, pak je vyzvi, aby si spolecné s tebou fekly hlavni myslenku.

BUH CHCE, ABY MI ZALEZELO NA DRUHYCH.
B. Zijte podle toho

Potrebujete:
e Bibli

Precti nahlas Koloskym 2,2.3 a Zalm 68,20 a pak se déti zeptej, jak by mohly
reagovat na nasledujici situace:

1. Otec nékoho, koho znate ze Skoly, pfiSel o praci.
2. Vasi nové sousedce se narodilo miminko.

3. Jeden z pratel tvych rodi€l podstoupil operaci.
4. Tvému kamaradovi zemrela babicka.

Shrnuti

Zeptej se: Muzeme doopravdy pocitit stejnou bolest a ztratu, jakou proziva
nékdo jiny? Citi ji JeziS? Prectéte si spole¢né Izajase 9,3; 1. list Petriv 5,7; zalm
55,23; Matou$ 11,28-30 a diskutujte o téchto textech. Pak déti vyzvi, aby si spole¢né
s tebou zopakovaly hlavni myslenku.

BUH CHCE, ABY MI ZALEZELO NA DRUHYCH.

4. Sdileni se

A. KoSik laskavosti

Potrebujete:
o kosSik opatfeny Stitkem ,KoSik laskavosti®
¢ knihy, omalovanky, hry, aktivity, které se vlozi do ,KoSiku laskavosti®
e Bible
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Pfines do tfidy koSik opatfeny Stitkem ,KoSik laskavosti“. Mize$ jej naplnit knihami,
omalovankami, hrami a aktivitami. Bude urCeny pro kterékoli dité z vasi tfidy sobotni
Skoly, které bude nemocné a nebude moci do sobotni Skoly pfijit. KoSik bude
donesen tomuto ditéti az domu a vrati se nasledujici sobotu, jakmile se dité uzdravi
nebo az opét pfijde do sobotni Skoly.

Pozadej déti, aby donesly do koSiku dalsi materialy, a nechej koSik ve tfidé sobotni
Skoly, dokud ho nékdo nebude potifebovat.

Shrnuti

Prectéte si spoleCné Matouse 25,34-40. Zeptej se: Co si podle tvého nazoru mysli
o nasem Kosiku laskavosti JeziS? Vzpomenes si na néjaké dalsSi aktivity, které
by pomohly druhym lidem, kdyz jsou nemocni nebo smutni? Dej zakim ¢as na
rozmyslenou. Pak si déti spolecné feknou hlavni myslenku.

BUH CHCE, ABY MI ZALEZELO NA DRUHYCH.
B. Placte a radujte se

Potrebujete:
e noviny z posledni doby
e papiry
e propisovacky, tuzky

Citat: ,Place s placicimi a raduje se s témi, kdo se raduji.“ (Touha véku, s. 339)

Pfines do tfidy noviny z posledni doby. Pfecti nahlas vySe uvedeny citat. Pozadej
déti, aby vyhledaly Clanky o lidech, ktefi jsou smutni nebo Stastni.

Rekni détem, aby si vytvorily dvé zahlavi, v jednom bude uvedeno ,Radujte se* a ve
druhém ,Plac¢te”. Jména lidi, ktera déti nasly v novinach, napiSou pod jedno z téchto
dvou zahlavi. Napfiklad nékdo, kdo by mél nehodu, by byl smutny (,Placte“) a nékdo,
kdo by mél svatbu nebo slavil néjaké vyroci, by byl Stastny (,Radujte se).

Shrnuti

Zeptej se déti, co by mohly fict nebo udélat, aby tyto lidi utéSily nebo aby jim
poblahopraly. Povzbud' je k tomu, aby v nadchazejicim tydnu vyhledavaly lidi, se
kterymi by mohly plakat nebo se kterymi by se mohly radovat. Je-li to vhodné, fekni
détem, aby si vybraly jednoho ¢lovéka z novin a poslaly mu povzbudivy vzkaz. Vyzvi
déti, aby si spolecné s tebou zopakovaly hlavni myslenku.

BUH CHCE, ABY MI ZALEZELO NA DRUHYCH.

Zaver

Na zavér se pomodli za ty, jejichz jména jsou na seznamu, ktery déti vytvorily, nebo
za nékoho z vaseho sboru nebo z vasi tfidy, kdo je nemocny. Popros Boha, aby
détem pomohl vZdycky se starat o druhé.



