13. TY A HRDINA?

I jeden mize néco zménit
1 - PRIPRAVA

A. PRAMEN (VYCHOZI TEXTY)

- Prislovi 29,18 ,Neni-li zadného vidéni, lid pustne, ale blaze tomu, kdo
zachovava Zakon."

- Izajas 8,20 ,K zakonu a svédectvi! Coz oni nefikaji takové slovo, Ze mu z ného
nevzejde jitfni zare?"

- Skutky apostolské 9,15 , ..on je mym nastrojem, ktery jsem si zvolil, aby nesl
mé jméno narodtm i kraldm a syndm izraelskym."

- Filipskym 4,6-7 ,Netrapte se zadnou starosti, ale v kazdé modlitbé a prosbé
dékujte a predkladejte své zadosti Bohu. A pokoj Bozi, prevysujici kazdé
pomysleni, bude strezit vase srdce i mysl v Kristu Jezisi."

- 1 Tesalonickym 4,11-12 ,Zakladejte si na tom, Ze budete Zit pokojné, vénovat
se své praci a ziskavat obzivu vlastnima rukama, jak jsme vam jiz dfive
ulozili. Tak ziskate Gctu téch, kdo stoji mimo, a na nikoho nebudete odkazani."

- 1 Tesalonickym 5,21-22 ,VSecko zkoumejte, dobrého se drzte; zlého se chrarite
v kazdé podobé.*

(Dalsi texty jsou uvedeny v materidlech pro studenty)

B. CO JE TREBA RICT O ,TOBE JAKO HRDINOVI"

Déti spojuji hrdiny s néjakymi vymyslenymi postavami a nebo se skutecnymi lidmi, ktefi
délaji neskutecné véci, které stoji za povSimnuti.Obvykla sami v sobé nevidi Zadny
potencial k tomu aby se mohli stat hrdinou. Posledni dvé lekce se zaméfovaly na to
jakého hrdinu hodného nasledovani si vybrat a na JeziSe naseho nejvétsiho hrdinu.Tato
lekce ma za cil pfedat studentim duchovni motivaci, kterd je dlleZitd pro to, aby sami
v sobé vidéli potencidlni hrdiny kterymi se mohou stat v moci Krista. Hrdinové, kfestané
jsou pouze ucedniky. Stejné jako ti obyCejni muzové a obycejné Zeny se svymi chybami,
ktefi pomahali Jezisi ménit svét, tak mohou svét ménit o obycejni teenagefi.Hrdinstvi
neni hromada hypotetického idealismu. Je to skutecnost, opravdova skutecnost, kdyz
jste hrdinou pro JeziSe.

Kdyz budete uéit tuto lekci, je dilezité aby jste podporovali sebevédomi svych studentt a
predstavili Jezise jako velmi pfistupnou osobu, ktera se opravdové zajima o mladé lidi.Je
to jedna z lekci kdy by atmosféra ve tfidé méla byt vazna. Pokud je to nutné prizvéte si
daléi dospélé osoby do vyucovani a zajistéte, aby se Zadnému ze studentd nikdo
neposmival.

Vase Uloha jako krestanského uditele je povzbudit mladé lidi k tomu, aby pfijali Jezise do
C. Kam sméfFujeme s tou , potiebou h¥isnika"? (O CO NAM JDE?)

Po prostudovani této lekce bychom byli radi, aby studenti...
1. ..porozuméli tomu, Ze kdyz jsou ucedniky JeziSe jsou opravdovymi hrdiny.
2. ..prijali skute¢nost, Zze jako hrdinové pro Krista jsou neustale pod néjakou vyzvou

3. ..Porozuméli tomu, Ze BGh hleda ochotné lidi, ne dokonalé.



D. POMUCKY

Uvod: (Aktivita A) indexové karticky, psaci potfeby, bible (Aktivita B) papirové Stity,
pera, voskové pastelky.

Propojeni: (Kralovstvi) tabule nebo flipchart,(Zivot) ,Pfehled Ziddm 11- seznam
hrdin“- pracovni list na konci lekce, studentské materidly. Bible,

2 - PREMOSTENI (rozehrati, rozjezd)

A. CO UZ ZNAM

Kdyz studenti pfichazeji do tfidy, vyuZijte prvnich 10 minut nasledovné:

1. Zeptejte se, ktery vers z ¢asti na stfedu si vybrali k nauceni. Povzbudte je, aby se
tento vers pokusili Fict zpaméti.

2. Dejte jim prilezitost podélit se o vlastni citat, ktery si napsali k pondélni lekci.
Mluvte potom zvlasté o téch, které zcela nevystihuji kfestansky pohled na Zivot.
(Takové citace nejsou soucasti kazdé lekce.)

3. Podivejte se spole¢n& na rGzné odpovédi, kterymi reagovali na otdzky v &asti na
nedé&li. Pokud je to mozné, mizete jim natisknout i odpovédi, které se objevily na
webové strance http://RealTimeFaith.adventist.org. Diskuzi o téchto rlznych
ndzorech zakoncete mys$lenkama z ¢asti ,CO JE TREBA RICT O..“ z uditelskych
materiald.

Pokud mate vétsi pocet studentd, je dobré, aby se na tuto aktivitu rozdé&lili do mensich
skupinek s dospélym vedoucim.

B. DALSI SOUCASTI SOBOTNI SKOLY

- Song servis
- Misijni ¢ast

- Oznameni

3 - ZACINAME

Poznamka pro ucitele: Utvorte si viastni program z mozZnosti, které se Vam nabizi. Prfi
pfipravé myslete na to, Ze studenti musi mit moznost se aktivné zapojit a komunikovat i
mezi sebou a pFilezitost studovat BoZi slovo. Nezapomerite jim béhem lekce rozdat
studentské materialy na dalsi tyden.

A. UVODNI AKTIVITA

PFiprava - Dejte kazdému studentovi indexovou karticku, pero a Bibli. Kazdy z nich a
premysli o tom , co déld &lovéka dlleZitym- napfiklad to Ze je milionafem, to Ze ma



sportovni auto, nebo najde zplsob jak vylé¢it AIDS atd. Kazdy student at pak napie na
svou karti¢ku to, co si mysli z d&la lidi dGleZité.

Start - Pak at studenti hraji ,kdmen, ndZky, papir® a snazi se ziskat co jak nejvice
karti¢ek od svych spoluzakd. Pokud studenti nevi jak tuto hru hrat, vysvétlete jim, ze
kazdé kolo mohou hrat ve dvojici. Budou pocitat do tfi a kdyz vyslovi Cislo tfi musi ukazat
bud “kamen"( pést) nebo ,nizky" dva prsty a nebo ,papir®, otevfenou dlaf. Kdmen zlomi
nad nlzky, nGzky stiihaji papir a papir zakryva skalu. Pokud oba studenti ukaZou stejny
znak, musi zacit znovu. Vitéz ziskava karticku porazeného.Opakujte tuto hru nékolik
minut, partnefi at se stfidaji a kazdy ze studentd ma stejny pocet Sanci. Pak zjistéte, kdo
ziskal nejvice karticek.

Rozbor akce - @ ~Tak co, kolik karticek jste ziskali? Kdyby vSechno co na svété
mate byly véci, které jsou popsany na kartickach které ted’ mate ve svych
rukou, jak by jste se citili? (Pozndmka: Néktefi ze studentd mozna nemaji v rukou nic.
TakZe ocekdavejte, ?e odpovédi mohou byt rlzné a také nadSeni studentl se mlze
liSit.)Svét si velice ceni penéz. Pokud by jste méli neomezené mnozstvi penéz, co
by jste s nimi délali? (koupil bych si vSechno co jsem kdy chtél, nakoupil bych véci pro
svou rodinu, dal bych penize cirkvi, Setfil bych, dal bych chudym)

Je skvélé kdyz se clovéku podaFri dokazat vSechny tyto véci. Ma ze sebe dobry
pocit.je ale didlezité si uvédomit, Ze Blih nehodnoti nasi cenu nebo dilezitost
podle toho, ¢eho jste v Zivoté dosahli.Nediva se na to co mame, nebo co jsme
udélali ale ¢im jste se stali v jeho moci. Nediva se na to kym jsi ted’ jako mlady
clovék, tolik zavisly na svych rodic¢ich. On vidi vSechno co miiZzete délat s Nim
pro kralovstvi.

B. UVODNI AKTIVITA

PFiprava - Na papir nakreslete obrys sStitu. Pfipravte si dostatek kopii, aby jste méli pro
vSechny studenty.Rozdejte je. Pozadejte studenty aby na zadni stranu Stitu napsali své
jméno.Na predni stranu, uprostied Stitu at kazdy student napiSe podateéni pismenko
svého jména( jako napfiklad S ( Superman)

Pozor - Reknéte. PoSlete své stity dokola t¥idy. KdyZz dostanete nédi stit,
piremyslejte o tom , co ten clovék udélal co néjak ukazuje na JeziSe, nebo jestli
ma ten clovék néjakou viastnost, ktera by mohla byt pouzita pro Jezise.Napiste
o tom kratkou poznamku na stit a poslete jej dal. Posilejte stity dokola dokud se
nedostanou zpét k jejich vlastnikovi.(Jestli mate velikou tfidu délejte tuto aktivitu
v mensich skupinach.)

Start - ,,Prectéte si seznam vseho co mate, vSech svym moznosti.ted’ kdyz to
mate potvrzeno od svych kamaradd, ktefi zde jsou, myslite si Ze jste pFipraveni
na to aby jste dokazali vyjit do svéta a byt hrdinou pro Krista? Vétsina fekne ne a
nebo bude velice vahat.

To je v poFfadku pokud se jesté necitite pfFipraveni. Je snadnéjsi byt hrdinou
v teorii nez pak v praxi.Bible nam dava jednoducha voditka k tomu aby nam
pomohla ziskat k tomuto potiebnou odvahu.

Pozadejte nékoho, aby preetl 1 Tesalonickym 5,21,22. Pak diskutujte o rlznych
situacich ve kterych by vam jednoducha rada pomohla byt hrdinou.

C. UVODNI ILUSTRACE

Vlastnimi slovy povypravéj nasledujici pribéh:



KdyZ byl Andrew Carnegie jednim z nejbohat$ich muzl USA pracovalo pro né&j 43
milionafd. V té dob& milionafl bylo velice mélo.kdy? jste v té dob& méli milion dolard,
bylo to jako by jste dnbes mé&li asi 20 miliond.

Jeden reportér se jednou zeptal Carnegiho jak se mu podafilo zaméstnat téchto 43
milionaFl. Carnegie mu na to odpov&dé&l, Ze ti muZové nebyli milionafi kdyZ pro né&j zacali
pro né&j pracovat, ale stali se jimi postupnég, pravé diky tomu, Ze pro né&j pracovali.

Reportér se zeptal dalSi otazku: Jak jste dokazal, ze se tito muzi stali tak bohatymi?

Carnegie odpovédél Ze vyvoj byl podobny zlatokopectvi.. Kdyz se tézi zlato, musi se
vyvézt nejdfive z dold nékolik tun hliny neZ se narazi na jednu unci zlata. Ale do zlatych
doll ¢lov&k nejde proto, aby hledal hlinu. Jde tam aby nasel zlato.

EI »Jak nam tento pFibéh prFiblizuje zpasob jakym BGh hleda hrdiny? (Bih
nevyhledava na lidech chyby, nedostatky a vady. Hleda zlato, které stvoril, které je
ukryto pod Spinou padlé lidské pfirozenosti. Ve skutecnosti, kdyby on nas nehledal, nikdo
by nas nepovazoval za zlato.)Jak mlizeme napodobovat boha ve zplisobu, jakym se
my divdme na druhé lidi? (Cim vic hleddme ve druhych vlastnosti, které jim dal
BUhtim v&tsi nad&ji madme Ze ndm je BUh odkryje.)

Pozadejte nékoho aby precetl Skutky apostol 9,15. Clovék o kterém zde Bih mluvi je
Pavel. Jak by jste se citili, kdyby jste slyseli hlas z nebe, ktery by o vas néco
takového Fikal? (méli bychom strach, vylekali bychom se, byli bychom prekvapeni,
atd)Samoziejmé, ve chvili, kdyby vam doslo, Ze je to skutec¢né hlas Bozi,
neodvazili by jste se neodpovédét kladné.I kdy jste byli strachy bez sebe, chtéli
by jste se zachovat spravné.Co by jste museli zménit ve svém zivoté, aby jste
mohli odpovédét Bohu pozitivhé? (Moudieji vyuzivat svij ¢as. Opatrné&ji si vybirat své
pratele. Zkusit délat lepsi rozhodnuti ve svém Zzivoté. Byt upfimny a délit se s druhymi o
to, ze zname Jezise.)

4. SPOJulici CLANEK

A. PROPOJENI S KRALOVSTVIM

Pozadejte tfi studenty aby prisli k tabuli, nebo k flipchartu a nakreslili pro vas
ilustraci.Jeden z nich ma za ukol namalovat lod’s vesly, jeden plachetnici a jeden parnik.
Kdyz ukol spini, podékujte jim a pokracujte v lekci.

Tes mate uz docela dobrou pfedstavu, co to znamena byt soucasti Boziho
kralovstvi, Bozi armady, soucasti velkého sporu. Otazka, kterou by jste se méi
zeptat sami sebe, obzvlasté v kontextu této lekce, co s tim co vite ted’ budete
délat? Nikdo vas nemiiZe pFinutit aby jste se 100 procentné rozhodli pro Boha.
To rozhodnuti je na vas.

Reknéte studentlim, Ze jednou nékdo Fekl Ze kdyz ¢lovék pochopi, co po ném Blh chce
aby dé&lal, mizZe reagovat tfemi zplsoby. Ty tfi zplsoby mUZeme pfirovnat k tfem typtm
lodi abychom si to I|épe zapamatovali. Béhem svého vysvétlovani zakrouzkujte
odpovidajici nakresy lodi na tabuli.

1. Mizete byt ,kfestan s vesly" a ¢ekat az vas nékdo potlaéi aby se ve
vasem Zivoté néco zmeénilo.

2. Muazete byt ,kFestan plachetnicet a vZdy se pohybovat s vétrem, s davem.

3. Mizete byt ,kFestan parnik" a jet tam kam mate, bez toho aby vas musel
nékdo tlacit, a nebo abyjste cekali co udélda dav, byt parnikem
naplnénymparou Ducha Svatého.



~Pokazdé kdyz mate prilezitost stat se hrdinou, ptejte se sami sebe, jakou
Llodi" jako kFestan jste."

B. PROPOJENI S ILUSTRACI V LEKCI

Pozadejte predem nékoho aby v hodiné precetl nebo povypravél pfibéhy ze studentské
lekce.At studenti povypravéji ten pfibéh ted.

Kdyz skonci, zeptejte se: ,,Co nam tyto piibéhy Fikaji o tom jaké je to byt
kirestanem?“( nemize$ si zvolit a vybrat dobu kdy bude& kfestanem. Zodpovédnost
toho byt kfestanem presahuje nas Zivot. Jako kfestané musime ukazovat na JeziSe
druhym stale.) Kdyz jezis zil na této zemi byl neustale svédkem svého otce.. VSechno co
délal ukazovalo na to jaky vztah ma s Bohem.) ,Proc¢ je dilezité byt dlislednym
v nasi svédécké sluzbé pro Boha?" (Kdyz se lidé divaji na n&koho jako na vidce, je
dilezité aby vidé&li vlastnosti, které se neméni a které stoji za to napodobovat. Pokud jsi
dobrym pfikladem pro lidi jen nékdy, néco to vypovida o tvém vztahu k bohu. To, Ze jsi
soucasti kralovstvi a nasledovnik Krista by mélo byt vidét v celém tvém Zivoté.)

C. PROPOJENI S ZIVOTEM

Prectéte studentim nésleduijici citdty Woodrowa Wilsona, dvacatého osmého prezidenta
Spojenych statd.

,Dnes pred Americkym lidem a pfede mnou jako prezidentem leZi ptili§ mnoho problémd.

7 v v r /4 v . v _ v ’ v 7 o 7 v oo r ’ . 4 v v
Ja vsak oCekavam, ze najdu reseni techto problému prave jen do té miry do jake vérnée
studuji Slovo Bozi."

.Zaddam kazdého muze a kazdou Zenu... aby si od dnesniho dne uvédomovali, ze

v . rvr 7.7 . r o . v v .7
zodpovednost za to kam Amerika miri zavisi na tom jakym zpusobem oni denné pouzivaji
tuto velkou knihu."

Zde je priklad toho, jak dokonce prezident Spojenych Statd si uvédomoval jak
dilezité je postavit Zivot na skvélém prikladu Krista, ktery mame v Bibli.Kdyz

budeme zit jako JeziS a pro Jezise, vysledkem budou pouze kladné véci pro
kralovstvi Bozi.

Rozdélte t¥idu do skupinek. Kazdé skupince dejte pracovni list seznamu hrdint, ktery
najdete na konci této lekce.Kdyz dokonci toto cviceni pozadejte skupinky aby se
s ostatnimi pod&lili o to co si na sv{j seznam napsali a vysvétlili dGvody, které je k topmu
vedly.Povzbuzujte je a chvalte za jejich schopnosti vidét v druhych to pozitivni.

5. APLIKACE

A. APLIKACNI AKTIVITA

» PFedstavte si chlapika, ktery je impulzivni, ma ze vseho obavy, neni moc
Uspésny, je nezodpovédny, ma rad vecirky, je sobecky, rad strka do vseho nos a
neni moc oblibeny.™ (Pozndmka: toto je popis JeziSovych ucednikl, ktery je v pateéni
Casti studentské lekce.) ,, Jakou praci by jste svérili tomuto muzi?" ( Mozna néco,
kde by byl neustale kontrolovan. Pravdépodobné by jsme mu nesvérili zadnou praci, bylo
by to pfilis riskantni.)“Byl by dobrym viidcem tento typ ¢lovéka?" ( Nikdo by se
nechtél Fidit podle nékoho kdo neinspiruje a nemotivuje.)"Byli by jste nadseni, kdyby
nékdo takovy se stal vasim kazatelem? Muz, kterého jsme vam popsal je ten
jehoz popis mate v pateéni ¢asti vasi lekce." UkaZte studentim, kde tento popis
najdou, pokud jste to dosud neudélali. ,,Neni to nic pozitivniho. A pfesto , je to popis



Jezisovych ucednikti. Navzdory vSem jejich chybam jim JeZis svéFil praci Sifeni
evangelia po celém svété. A pravé diky témto plivodné nezodpovédnym,
sobéstfednym pFili$ zvédavym muziim jsme my dnes kFestany. Biih tyto muze
zménit a tzasnym zplisobem pouzil. To stejné miize udélat i s vami.

B. APLIKACNI OTAZKY

1.
2.

Jak se mdze§ ty stat kfestanem, Hrdinou?

Jak je mozné aby JeziSova pritomnost ve tvém Zivoté byla zfejma vSem lidem
okolo tebe?

Predti si Jan 14,12-14. Mysli§, e je to mysleno doslova,Jak moc mdzeme
ocCekavat od Boha,

Pro¢ blh pro své zdméry nepouzivéd pouze krasné lidi a ty kterych si vsichni
vSimnou?

Proc je to slozité nestydét se za svou viru?

Jaké jsou klady a zapory toho, kdyz je nékdo tichym kfestanem- kdyz miluje Boha
ale nic nedéla pro to aby svou viru ukazal ostatnim?

Jaké jsou prekazky, které ti mohou branit vtom abys se stal efektivnim
ucednikem?

6. ZAVER LEKCE

SHRNUTI

Viastnimi slovy shriite nasledujici myslenky:

Musite mit hodné odvahy pro to aby jste mohli byt hrdinou pro Krista.Jeden polsky kral
sebou stdle nosil obrazek svého otce.A kdyz mél udélat néco ddleZitého, nebo slozitého,
vzdy se podival na tento obrazek a modlil se za to aby neudélal nic co by nebylo hodno
jména jeho otce, které také nosil.

Kdyz ¢teme Bibli, je to jako bychom se divali do tvare Boha.Cim vice zndme Boha tim
jednodussi je pro nas pro né&j pracovat.

Ukoncete lekci ¢tenim PrFislovi 29,18; Izaias 8,20; Filipskym 4,6,7.

Pracovni list pro ¢ast ,,PROPOJENI SE ZIVOTEM"

Pfehled Zidim 11 - seznam hrdind

Ziddm 11 kapitola ndm dava seznam lidi z Bible, o kterych Blh Fika Ze jsou hodni toho
aby byli v nebeské ,dvorané slavy". Zcela jisté tento seznam neni kompletni.od doby kdy
byla Bible napsana se vyskytli dalsi lidé, ktefi by se ktomuto seznamu dali
pripojit.Pfemyslejte o lidech- z Bible, u knih o historii, z vaseho sboru, z vasi Skoly a
z vaseho okoli o kterych si myslite, Ze by byli hodni toho aby jejich jména byla
v seznamu hrdin{ v této kapitole.

Kvalifikace hrdind
1...... 20 I JAR—






