3. POTREBA HRISNiKA

Nejnizsi aroven
1 - PRIPRAVA

A. PRAMEN (VYCHOZI TEXTY)

- Jeremjas 13,23 , Mlze snad Kusijec zménit svou kdzi? Ci levhart svou
skvrnitost? Jak vy byste mohli jednat dobre, kdyz jste se naucili pachat zlo?"
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- Jan 6,29-30 , JeZis jim odpovedél: "Toto je skutek, ktery Zada Blh: abyste vé&fili
v toho, koho on poslal."Rekli mu: "Jaké znameni ucinis, abychom je vidéli a uvérili
ti? Co dokazes?"

- Riman@im 3,23 ,Vsichni zhtesili a jsou daleko od BoZi slavy;"

- Skutky apostolské 2,37-38 ,,Kdyz to slyseli, byli zasazeni v srdci a fekli Petrovi
i ostatnim apostoldm: "Co mame délat, bratfi?" Petr jim odpovédél: "Obratte se a
kazdy z vas at prijme kFfest ve jménu JeZige Krista na odpusdténi svych h¥ich(, a
dostanete dar Ducha svatého."

- Skutky apostolské 8,34-39 , Dvoran se obratil k Filipovi: "VyloZz mi, prosim, o
kom to prorok mluvi - sdm o sobég, ¢i o nékom jiném?" Tu Filip zacal u toho slova
Pisma a zvéstoval mu JeziSe. Jak pokracovali v cesté, pfijeli k mistu, kde byla
voda. Dvoran Fekl: "Zde je voda. Co brani, abych byl pokfté&n?" Dal zastavit viz a
oba, Filip i dvoran, sestoupili do vody a Filip jej pokftil. Kdyz vystoupili z vody,
Duch Pané se Filipa zmocnil a dvorfan ho uz nevidél, ale radoval se a jel dal svou
cestou.”

- Skutky apostolské 16,30-31 ,Pak je vyvedl ven a fekl: "Bohové a pani, co mam
délat, abych byl zachranén?"Oni mu fekli: "VéF v Pana JeziSe, a budeS spasen ty i
vSichni, kdo jsou v tvém domé."

(Dalsi texty jsou uvedeny v materialech pro studenty)

B. CO JE TREBA RICT O ,,POTREBE HRISNIKA™

Je to ta nejzakladné&jsi a nejdlleZit&jéi zprava celé Bible - spaseni z milosti skrze viru
v JeZise Krista. Je to tak snadné tohle vyslovit, obzvlasté pro lidi, ktefi jsou cely Zivot
kfestany. Ale pro nékoho ve vadi t¥idé sobotni &koly to mdzZe byt prevratny a novy pohled
na véc, néco, co pochopi poprvé ve svém Zzivoté.

Kdyz budete udit tuto lekci, snazte se soustfedit jasné na skutecnost, Ze potfebujeme
Boha. Nem(Zeme sami nijak ziskat své spaseni. N&ktefi lidé si potfebuji “sdhnout na
dno" pred tim, nez pfipusti, Ze potiebuji Boha.

Vase Uloha jako kfestanského ucitele je povzbudit mladé lidi k tomu, aby pfijali JeZiSe do
svého Zivota dfive nez dojdou do bodu padu a zoufalstvi. Mladi lidé si musi uvédomit, Ze
ve svém Zivoté potrebuji Boha a Jeho moc.

Snazte se plné soustredit v této lekci na milost. Je spravné, ze s mladymi lidmi hovofime
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o pravidlech a chovani - doma, ve sSkole i ve shromazdéni. Nejdulezitéjsi je vsak

skutecnost, ze milost je Bozim darem z lasky. Toto jim neustale opakujte.

C. Kam sméfujeme s ,,potfebou h¥i$nika™? (O CO NAM JDE?)

Po prostudovani této lekce bychom byli radi, aby studenti...



...porozumeéli tomu, Ze spaseni je dar od Boha - je zcela zdarma.
2. ...zjistili, ze potFebuji Boha, at uz jsou ,dobfi", nebo ,$patni".

...odpovédéli na JeziSovo volani a odevzdali mu své srdce.

D. POMUCKY

Uvod: (Aktivita A) Malé levné darec¢ky zabalené v krabi¢ce, jeden hodnotnéjsi darek,
vlastni jednoducha kfizovka nebo osmismeérka, pera nebo tuzky. (Aktivita B) Na papircich
napsané dvojice slov opaéného vyznamu, prihledna lepici paska nebo $pendliky.

Propojeni: Bible, tabule nebo flipchart, studentské materialy.

2 - PREMOSTENI (rozehfati, rozjezd)

A. CO UZ ZNAM

Kdyz studenti pfichazeji do tfidy, vyuZijte prvnich 10 minut nasledovné:

1. Zeptejte se, ktery vers z ¢asti na stfedu si vybrali k nauceni. Povzbudte je, aby se
tento vers pokusili Fict zpaméti.

2. Dejte jim prilezitost podélit se o vlastni citat, ktery si napsali k pondélni lekci.
Mluvte potom zvlasté o téch, které zcela nevystihuji kfestansky pohled na Zzivot.
(Takové citace nejsou soucasti kazdé lekce.)

3. Podivejte se spole¢né na rGzné odpovédi, kterymi reagovali na otdzky v &asti na
nedé&li. Pokud je to mozné, mizete jim natisknout i odpovédi, které se objevily na
webové strance http://RealTimeFaith.adventist.org. Diskuzi o téchto rlznych
nazorech zakondete mys$lenkama z ¢asti ,CO JE TREBA RICT 0..“ z uditelskych
materiald.

Pokud mate vétsi pocet studentd, je dobré, aby se na tuto aktivitu rozdé&lili do mensich
skupinek s dospélym vedoucim.

B. DALSI SOUCASTI SOBOTNI SKOLY

- Song servis
- Misijni ¢ast

- Oznameni

3 - ZACINAME

Poznamka pro ucitele: Utvorte si viastni program z mozZnosti, které se Vam nabizi. Prfi
pfipravé myslete na to, Ze studenti musi mit moznost se aktivné zapojit a komunikovat i
mezi sebou a pfFileZitost studovat BoZi slovo. Nezapomerite jim béhem lekce rozdat
studentské materialy na dalsi tyden.



A. UVODNI AKTIVITA

P¥iprava - Pfineste do tfidy nékolik malych darkd zabalenych do krabi¢ek (podle podtu
studentl). Ve véech by mély byt rlzné mali¢kosti jako zalozky, propisky,... V jednom
z darkQ by mél o byt néco hodnotné&jéiho o &em vite, Ze si vétdina studentl ceni a bude
se jim to libit (napf. CD - originalni!).

Pozor —Kdyz studenti budou vchazet didy, rozdejte jim kizovku, osmisrrku nebo jiny
biblicky kviz, ktery jste si pro & pripravili. Mélo by to byt rico snadného, a idete
studentm i dovolit, aby na tom pracovali spoie.

Start — Osoba, kterd nejdfive dokondi zadanou aktivitu vam to hned oznami. Pockejte
ale, az zadany ukol dokondi vSichni ostatni. Poté jim oznamte, Ze protoze byli vSichni
Uspésni, dostanou vSichni odménu. Rozdejte ceny (pfipravené darky) nahodnég, ale
rozhodné nedaveijte ten nejcennéjsi darek tomu, kdo dokoncil dkol jako prvni.

Rozbor akce - @ ~Tak co, jak se Vam libi darky, které jste dostali?" (Ujdou, nic
zvlastniho,...) A jak se Vam libil ten darek, ktery dostal... (jmenujte Clovéka, ktery
dostal ten nejhodnotné&jsi darek)? (To uz bylo lepsi.) Zaslouzil si tento ¢lovék takovou
cenu? (Ne!) Zeptejte se studenta, ktery dokoncil Ukol jako prvni, jestli mu neni lito, Ze
nedostal tu nejlepsi cenu. Jak se obvykle citime, kdyz dostaneme néco, co si ve
skuteénosti nezaslouzime? (Jsme radi, jsme Stastni.) Je Bah spravedlivy?
(Ocekavame, ze spravedlivy bude. Ale to neznamend, ze dava vsem presné to, co si
zaslouzi.) DaAva nam Blih to, co si zaslouzime? Dava nam méneé nebo snad i vice?
Zde mizete slySet mnoho rlznych odpovédi. Mnozi z nich se totiZ v Zivot& potykaji se
skute¢nostmi, které se jim nezdaji byt fér.

B. UVODNI AKTIVITA

PFiprava - Utvorte dvojice slov, ktera patfi k sobé. (Napf. chleba-maslo, Romeo-Julie,
ntz-vidlicka, mésic-slunce,...) Pfipravte si jich dost, aby jste méli pro kazdého studenta
jedno slovo. Jednotliva slova napiste na kousky papirka.

Pozor - Pripravte si také prihlednou lepici pasku nebo $pendliky. KdyZz studenti budou
prichazet nalepte nebo pfipichnéte kazdému z nich na zada jedno ze slov.

Start - Studenti maji za Ukol uhodnout slovo, které maji na zadech tim, Zze se ptaji
ostatnich na rtizné otdzky. Ti jim ale mohou odpovidat pouze ,ano" nebo ,ne". Nakonec
kazdy musi najit svého partnera. KdyZ se vsechny pary spoji, mizete se posadit a
rozebrat celou akci.

Rozbor akce - EI ~Rozcilovalo vas trochu to, Ze jste nevédéli co mate napsano na
zadech? Bavilo vas to nebo naopak otravovalo, jak jste se museli snazit to
zjistit? (Bylo to trochu otravné, protoze kazdy se staral jen o to, co ma on sam na svych
zadech.) Kdyz uz jste védéli co jste, bylo to slozité najit svého partnera? (To uz
bylo snadné.) Jaky to byl pocit, védét, Ze k nékomu ve skupiné patrite, ale
netusit, kdo to vlastné je? (Snazili jste se zkratka partnera najit.) Uz jste nékdy méli
pocit, jako Ze vam néco chybi, Ze ve vasem Zivoté néco schazi?

Néktefri lidé vérFi, Zze vsichni maji obcas tyto pocity, a ty vyplyvaji z nasi potieby
Boha. Co si o tom myslite vy?

C. UVODNI ILUSTRACE

Vlastnimi slovy povypravéj nasledujici pribéh:



Ondra a Markéta navstévuji kfestanskou Skolu. Ondra je v této Skole jen diky tomu, Ze se
jeho otec zna s reditelem a pfimluvil se za néj. Ze skoly, kterou navstévoval predtim, byl
vylouc¢en kviali piti alkoholu. V 1ét& byl uvéznén za kradeze v obchodé a ted je v
podmince. Praveé pfiSel do skoly poté, co byl na tyden vyloucen za to, Ze nadaval rediteli.

Markéta je pedsedkyni studentského vyboru, kapitAnkatitity volejbalového druzstva a
nejlepSi studentka svéidy. Je aktivni v mladezi ve svém sboru, zpiva adaeknickém
péveckém sboru, a kazdy tyden chodi do shromdizdRada se zapojuje do Skolnich i
sborovych aktivit, ale nepovazuje se zg@hkou ,hwzdu".

EI ~Kdo potifebuje Boha vice, Ondra nebo Markéta? Na kom Bohu vice zalezi? Kdo
to bude mit slozitéjsi odevzdat své srdce Bohu? Béhem diskuse se snazte privést
studenty k nazoru, ze vsSichni potfebuji Boha. Nikdo neni pfiliS dobry ani zly, aby byl nebo
nebyl na zakladé toho spasen. VSichni potfebujeme ve svém Zivoté JeziSe - potfebujeme
pripustit, Ze je to i nase potreba.

4. SPOJUlici CLANEK

A. PROPOJENI S KRALOVSTVIM

Pokud jste na Uvod délali Aktivitu A, zacnéte s myslenkou, Ze dnesni lekce se tyka toho,
ze dostavame néco, co si nezaslouzime. Neni to dar jen pro jednoho Clovéka, je to pro
vSechny.

Pokud jste zacali s Aktivitou B, pokuste se privést studenty k myslence, ze vsichni lidé
potfebuji Boha, at uz si to uvédomuji nebo ne. A pravé tato lekce mluvi o tom, jak
naplnit tuto potrebu.

E| ~Souhlasite s tim, ze vsichni lidé potfFebuji Boha? (Zda se, Ze néktefi ho potrebuji
vice, jini méné.) A co lidé, ktefi tvrdi, Ze Boha nepotfebuji? (Asi to neni spravné, ale
néktefi z nich se tvarfi, Ze jsou i bez né&j v pohodé.) Myslite si, ze tito lidé klamou
sami sebe, a nebo jim to jesté nedoslo? Anebo opravdu existuji lidé, ktefFi to
zvladaji bez Boha? Po té co studenti diskutuji chvili na toto téma, prectéte si spolecné
text Rimanam 3,23.

Bible nam Fika, Ze vsichni zhresili. Dokonce i lidé, ktefi jsou stastni a spokojeni,
jsou podle Bible daleko od Bozi slavy. Bllh chce ale mit vSechny ve svém
kralovstvi. V kazdém clovéku, bez ohledu na jeho soucasny stav, vidi
potencialniho obyvatele svého kralovstvi.
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~Jak Blih mlize prekonat tu propast, ktera je mezi tim, kym jsme dnes (hfisné
lidské bytosti) a tim, kym bychom méli byt — obyvatelé jeho vécného kralovstvi?
(I kdyZ si nejsme presné jisti, jak se to mizZe stat, je zfejmé, Ze to nemlizeme zvladdnout
sami.) Najdéte si a spolecné nahlas prectéte Jeremias 13,23.

B. PROPOJENI S ILUSTRACI V LEKCI

Pozadejte pfedem nékoho aby v hodiné precetl nebo povypravél pribéh z ¢asti na sobotu
ze studentské lekce. (Pripadné tento pfibéh povypravéjte sami.)

EI ~Myslite si, Ze vétsina lidi potiebuje dojit ,,GUplné na dno", aby byli schopni ve
svém Zivoté néco zménit? Pro¢ si to myslite? Ceka Blh na to, az i my dojdeme
na samotné dno? (On nas stale vola a prosi, abychom mu dovolili zménit nas Zzivot.)
Mdze Blih zachranit nékoho, kdo Zije celkem dobrym Zivotem a neni vyloZzeny
~darebak"? (Takové lidi mlZe spasit, ale oni si nejdifive musi sami uvédomit, Ze je
nezachrani jejich ,dobry zZivot".) MlZe Blih zachranit nékoho, kdo si sam ,,zpackal



Zivot™? (Ano, ale tito lidé si asi ponesou dal zivotem nékteré ze svych jizev, které utrzili
kvali svym &patnym rozhodnutim.) MGze Bh spasit nékoho, kdo Fika: ,,J4 jsem
docela dobry, nepotfebuji Boha™? (Blh nikdy nespasi nékoho proti jeho vdli.)

Snazte se studentim ukdzat, e Bih muZe spasit kohokoliv. Neni vzdy nutné dojit az na
,samotné dno“. Bldh by byl ve skute¢nosti mnohem rad&ji, kdybychom k nému pfisli
dokud jsme jesté mladi, dfive nez si sami zkazime Zivot. Nékdy je to ale jedina cesta, jak
zjistit, Ze Boha v zivoté opravdu potrebujeme.

~Nejtézsi je pro Boha spasit ¢lovéka, ktery nevi, Zze Boha potfebuje."

C. PROPOJENI S ZIVOTEM

Predstavte si, Ze se potkate s kamaradem, ktery chodi do jiného krestanského
spolecenstvi. Ten se vas bezelstné zepta: ,Jsi spaseny?" a nebo ,Jsi
znovuzrozeny?" Co mu odpovite?

Pomozte studentim formulovat odpové&di tim, Ze jim date nasledujici otazky:

El ~Myslite si, Zze vase odpovéd' je zavisla na tom, jestli jste se narodili
v kiestanské rodiné? Souvisi nutné s tim, jestli jste byli pokiténi? (Upozornéte
studenty na to, Ze vSechny tyto okolnosti sice mohou byt pfilezitosti k odevzdani svého
srdce JeziSi, ale to se musi stat v iplném soukromi - je to udalost jen mezi ¢lovékem a
Bohem.) Je ,spaseni udalosti, ktera se stane jednorazové a nebo je to proces,
Nékdy slySime dramatické pribéhy lidi, ktefi byli obraceni v jednom okamziku To ale
neznamena, ze to takto funguje vzdy a ve vSech pripadech.) Jak si miizete byt jisti, Zze
jste své srdce opravdu odevzdali Bohu? Jak to mizZeme poznat? (Zdlraznéte
myslenku jistoty spaseni. Pokud jsme upfimné prosili Boha o odpusténi a pfijali jsme
Jezide jako svého zachrance, pak miZeme mit v srdci naprostou jistotu spaseni, protoZze
nam to Buh fika v Bibli.)

Poproste dobrovolniky, aby preletli nasledujici texty: Skutky apostold 16,30; 8,34-39;
Jan 6,29.30; Skutky apostoll 2,37.38.
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~»Co nam tyto texty Fikaji o tom, kdy a jak miZzeme p¥Fijit za JeziSem? Co pro to
musime udélat?" Udé&lejte seznam bod{ a napiste je na viditelné misto.

5. APLIKACE

A. APLIKACNI AKTIVITA

Rozdélte tfidu do dvojic. Jeden z dvojice bude predstavovat ¢lovéka, kdo nevi nic o
kifestanstvi ani o tom, jak se stat kfestanem. Druhy by se mél pokusit mu vysvétlit, co si
ma predstavit pod pojmem ,pfijmout JeZige", a jak se to d&la. Mize pti tom pouZivat
biblické verse a jakékoli jiné priklady nebo ilustrace, které se mu budou zdat vhodné.
Poradte ,nekfestanovi® otdzky, které jeho pfitele povedou k tomu, aby hledal kreativni
odpovédi.

B. APLIKACNI OTAZKY

1. Pokud je to tak snadné stat se kfestanem, pro¢ se to nékterym lidem zda pfilis
slozité?



Co by jste Fekli &lov&ku, ktery tvrdi Ze prost& nemdZe uvéfit v JeZige?
MGze Bah odpustit nékolikandsobnému vrahovi? Pro¢?

K ¢emu potrebuje Boha Clovék, ktery Zije pomérné dobrym Zivotem?
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Co by jste odpovédéli nékomu, kdo vam fekne: ,Dal jsem své srdce Jezisi, ale ve
skutecnosti necitim Zadnou zménu"?

6. ZAVER LEKCE

SHRNUTI

Viastnimi slovy shriite nasledujici myslenky :

Blh hledd, koho by je&t& mohl pozvat do svého krélovstvi. Znd nase moZnosti. Dokaze
nas vidét takové, jaci bychom mohli byt, kdybychom mu dovolili nds zménit. Touzi po
kazdém clovéku. Nezalezi mu na tom, jaky jsi, co jsi udélal, nebo odkud pochazis. Ma o
tebe zajem. Jedinou podminka pro vstup do jeho kralovstvi je to, Ze dovoli§ Duchu
Svatému, aby té prfesvédcil o tom, Ze ve svém Zivoté potfebujes Boha. Potiebujes zjistit,
Ze se do nebe nedostane$ sam svymi silami ale jen s Bozi pomoci. Pokud jsi jesté dosud
neodevzdal své srdce JezZisi, tak mozna dnes je ten den, kdy bys to mél udélat. A pokud
uz jsi to v zivoté udélal, pamatuj na to, ze kazdy vztah (a tedy i pratelstvi s JeziSem)
potfebuje Cas, kdy jste spolu, mluvite spolu a néco spole¢né délate. Mozna, Ze dnes je ta
vhodna chvile k obnoveni tohoto vztahu a vzajemné smlouvy.



