6. KDO VLASTNE JSEM
Ztracena identita
1 - PRIPRAVA

A. PRAMEN (VYCHOZI TEXTY)

- Rimant@im 6,11 , Tak i vy poditejte s tim, Ze jste mrtvi hiichu, ale Zivi Bohu v
Kristu Jezisi."

- Filipskym 1,6 ,a jsem si jist, ze ten, ktery ve vas zacal dobré dilo, dovede je az
do dne JeziSe Krista."

- Rimaném 8,1 ,Nyni vak neni zadného odsouzeni pro ty, ktefi jsou v Kristu
Jezisi.,"

- 1 Petrliv 2,9.10. , Vy vsak jste “rod vyvoleny, kralovské knézstvo, narod svaty,
lid nalezejici Bohu’, abyste hlasali mocné skutky toho, kdo vas povolal ze tmy do
svého podivuhodného svétla. Kdysi jste " vibec nebyli lid ", nyni v3ak jste lid BoZi;
pro vas " nebylo slitovani’, ale nyni jste dosli slitovani.*

- 2 Korintskym 5,17 ,Kdo je v Kristu, je nové stvoreni. Co je staré, pominulo, hle,
je tu nové!™

- Efezskym 1,13 ,V ném byla i vam, kdyzZ jste uslySeli slovo pravdy, evangelium o
svém spaseni, a uvérili mu, vtisknuta pecet zaslibeného Ducha svatého."

- Rimant@im 8,17 , A jsme-li déti, tedy i dédicové - dédicové Bozi, spoludédicové
Kristovi; trpime-li spolu s nim, budeme spolu s nim Gcastni BoZi slavy."

- Zjeveni Janovo 2,17 ,Kdo ma usi, slys, co Duch pravi cirkvim: Tomu, kdo
zvitézi, dam jist ze skryté many; dam mu bily kamének, a na tom kaménku je
napsano nové jméno, které nezna nikdo nez ten, kdo je dostava."

- Galatskym 2,20 ,Neziji uz ja, ale zZije ve mné Kristus. A Zivot, ktery zde nyni
Ziji, Ziji ve vife v Syna Boziho, ktery si mne zamiloval a vydal sebe samého za
mne."

- Genesis 1,26.27 I Fekl Blh: "U¢&ifime ¢lovéka, aby byl na&im obrazem podle nasi
podoby. At lidé panuji nad mofskymi rybami a nad nebeskym ptactvem, nad
zvitaty a nad celou zemi i nad kazdym plazem plazicim se po zemi." Blh stvofil
Clovéka, aby byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl obrazem BoZim, jako muze a
zenu je stvoril.

- 1 Tesalonickym 5,4-11 ,Vy vSak, bratfi, nejste ve tmé&, aby vas ten den mohl
prekvapit jako zlodé&j.Vy vsichni jste synové svétla a synové dne. Nepatfime noci
ani temnoté. Nespéme tedy jako ostatni, nybrz bdéme a budme sttizlivi. Ti, kdo
spi, spi v noci, a kdo se opijeji, opijeji se v noci. My vsSak, ktefi patfime dni,
budme stfizlivi, oblecme si viru a lasku jako pancif a nadé&ji na spasu jako
prilbu. Vzdyt Blh nas neuréil k tomu, abychom propadli jeho hnévu, nybr?
abychom dosli spasy skrze naseho Pana JeziSe Krista. On zemfel za nas,
abychom my, at zivi & zemfeli, Zili spolu s nim. Proto se navzajem povzbuzujte a
budte jeden druhému oporou, jak to jiz ¢inite."

- Jan 1,12.13. ,Tém pak, ktefi ho pfijali a véfi v jeho jméno, dal moc stat se
BoZimi détmi.Ti se nenarodili, jen jako se rodi lidé, jako dé&ti pozemskych otcd,
nybrz se narodili z Boha."

(Ostatni texty jsou uvedeny v materidlech pro studenty)



B. CO JE TREBA RiCT O TOM, ,KDO VLASTNE JSEM"

Kdyz déti dospivaji, zacinaji ¢asto premyslet o tom, kym vlastné jsou. Nalezeni spravné
odpovédi ¢asto zavisi na rliznych faktorech - na rodi¢ich, pratelich, spoluzécich a i cizich
lidech, se kterymi se setkdvaji. N&ktefi lidé tvrdim, e nejdilezit&j&i je to, co si o sobé&
myslim ja sdm. Vétsina teenager( v&ak neni pfili§ sebejista. Jejich vnimani sama sebe je
velmi ¢asto zaloZzeno na tom, co si o nich mysli druzi. Ve skute¢nosti mtZe byt pravdou
to, co rekl o teenagerech James Dobson: ,Tvé vnimani sama sebe vychazi z toho, co si
mysli§, Ze si o tob& mysli ti druzi.“ Je pfekvapivé, jak mnoho teenagerl (ale i dospélych)
dovoli lidem, ktefi je neznaji a nemaji radi, aby ovliviiovali jejich vnimani sebe sama.
Mysli si, Ze jsou takovymi, jak je vnimaji ostatni. Tato lekce je zamérena na hledani nasi
vlastni identity v souvislosti s na&im vztahem ke Kristu. Nejvice ndm pomdZe, pokud si
uvédomime, co pro nas udélal a jak nas vidi On.

To, co Bih fikd o tobé& jako o obyvateli svého kralovstvi, je oficidlni prohldeni o tvé
identit& - stejné jako rodny list, ob&ansky prikaz, pas nebo dokumenty o adopci. V této
lekci uvidime, Ze pravé diky Jezigi mizeme védét, kym opravdu jsme. Pravda je to, co o
tobé Fika on, a nezalezi na tom, co ti Septa do ucha satan.

C. Kam smérujeme s tim ,,hledanim identity v Kristu" ? (O CO NAM JDE?)

Po prostudovani této lekce bychom byli radi, aby studenti pochopili,...
1. ... své zakladni Zivotni potfeby.
2. ..Ze nase krize identity souvisi s se skutecnosti, ze obé ,kralovstvi® usiluji o nasi
prizen.

3. ..7e Bozi pohled na nds muZe vyrazné ovlivnit na$ kazdodenni Zivot.

D. POMUCKY

Uvod: (Aktivita A) Nékolik rliznych identifika¢nich dokladd. (Aktivita B) Fotky slavnych i
neznamych lidi, tabule nebo flipchart, Bible

Propojeni: Bible, papiry, pera nebo tuzky, studentské materialy.
Aplikace: Bible

2 - PREMOSTENI (rozehfati, rozjezd)

A. CO UZ ZNAM

Kdyz studenti pfichazeji do tfidy, vyuzijte prvnich 10 minut nasledovné:

1. Zeptejte se, ktery vers z ¢asti na stfedu si vybrali k nauceni. Povzbudte je, aby se
tento vers pokusili Fict zpaméti.

2. Dejte jim prilezitost podélit se o vlastni citat, ktery si napsali k pondélni lekci.
Mluvte potom zvlasté o téch, které zcela nevystihuji kifestansky pohled na Zivot.
(Takové citace nejsou soucasti kazdé lekce.)

3. Podivejte se spole¢né na rtzné odpovédi, kterymi reagovali na otdzky v &asti na
nedé&li. Pokud je to mozné, mizete jim natisknout i odpovédi, které se objevily na
webové strance http://RealTimeFaith.adventist.org. Diskuzi o téchto rlznych
nazorech zakoncete myslenkama z ¢asti ,CO JE TREBA RICT 0..“ z uditelskych
materiald.




Pokud mate vétsi pocet studentl, je dobré, aby se na tuto aktivitu rozdélili do mensich
skupinek s dospélym vedoucim.

B. DALSI SOUCASTI SOBOTNI SKOLY

- Song servis
- Misijni Cast

- Oznameni

3 - ZACINAME

Poznamka pro ucitele: Utvorte si viastni program z mozZnosti, které se Vam nabizi. Pfi
pfipravé myslete na to, Ze studenti musi mit mozZnost se aktivné zapojit a komunikovat i
mezi sebou a pFilezitost studovat BoZi slovo. Nezapomerite jim béhem lekce rozdat
studentské materialy na dalsi tyden.

A. UVODNI AKTIVITA

P¥iprava - Pfipravte si nékolik dokumentd, které ovéfuji totoznost &lovéka - rodny list,
dokumenty o adopci, fidi¢sky prikaz, pas, studentsky prikaz, oddaci list, atd.

Pozor — Pokud mate dost dokumentd pro kazdou dvojici nebo skupinku, dejte jim vzdy
jeden prikaz a pozadejte je, aby odpovédéli na nasledujici otdzky. Pokud je skupina
mala, odpovézte si na né spolecné.

Start - 1. Co tento dokument fika o ¢lovéku? (Napf. Ze to je lidska bytost, Ze se nékdy
narodil, komu se narodil, jméno, datum a ¢as narozeni.) 2. Co se z toho dokumentu o
Clovéku nedozvime? (Jeho povahové vlastnosti, co si o ném lidé mysli, jaky ten Clovék je,
jaky ma charakter, jaké ma konicky...) Poté, co si studenti odpovédéli ve skupinkach, se
mohou o své odpovédi podélit s celou tfidou.

Hlubsi rozbor akce - PoloZte tyto otdzky o kardém z dokumentl. Jaky vztah tento
dokument popisuje nebo reprezentuje? Jaka prava clovéku dava (napf. obcansky
prikaz)? Jakou zodpovédnost sebou nese to, Ze vlastnite ob&anku? Pro¢ si myslite, Ze
takovato forma identifikace je dulezita?

B. UVODNI AKTIVITA
PFiprava - Vystfihnéte si par fotek slavnych lidi a zdanlivé neznamych osob. Nechejte
potom studenty, aby je identifikovali.

Pozor - Kazdému ze studentd dejte obrdzek a pozadejte je, aby odpovédéli na par
otazek o totoznosti ¢lovéka, ktery je na obrazku.

Start - Pozadejte studenty, aby si udélali kratky seznam vSeho, co o ¢lovéku na obrazku
vi. Pak je poproste o formulaci otazek, na které by se toho ¢lovéka mohli zeptat, aby ho
Iépe poznali.

Jako tfida vyberte pét otazek, nutnych pro zjisténi totoznosti ¢lovéka. Napiste je nékam,
kde je vSichni mohou vidét.

Jak je mozné, Ze si lidé snadno vytvofi nazor o téch, o nichz vi velice malo?



uUrcité jste nékdy slyseli, ze , nejdtilezitéjsi je prvni dojem". Z ¢eho vétsinou nas
prvni dojem vychazi? (Z toho, jak ¢lovék vypada, co ma na sobé, jak se chova...) Je to
férové hodnoceni clovéka?

C. UVODNI ILUSTRACE

Vlastnimi slovy povypravéj nasledujici pribéh:

Byl jednou jeden mlady muz, jehoz velkym snem bylo plavit se na luxusni vyletni lodi.
Nemél moc penéz, ale nakonec nasetfil dost na to, aby si mohl koupit listek na lod.

V&dé&l ale, Ze mu uz nezlistanou zadné penize na jidlo. Sbalil si tedy do kufru i kus chleba
a syr, aby mél co jist. Vylet se mu skute¢né moc libil, ale kdyz se prochazel se po lodi a
pozoroval lidi jak jedi v nadhernych restauracich, jeho radost se vytracela.

Po dvou tydnech jeho chleba okoral a syr zacal plesnivét. Mlady muz stale vice trpél
hladem. Kdyz se tak prochazel po palubé, lidé se vSimli, Ze je stale vice pohubly. Né&jaky
muz jej oslovil a zeptal se ho, zda ma néjaké problémy. Pfekvapeny mlady muz vysvétlil,
Zze nema dost penéz na jidlo. Laskavy gentleman vzal mladého muze kolem ramen a
vysvétlil mu, ze jidlo je v cené lodniho listku. Mlady muz byl v Soku - celou dobu mohl jist
v nejlepsich restauracich, ale on tom nevédél!

-Jim Burns and Mike DeVries, Intense Illustrations (Gospel Light, 2002) str.53,54.

EI ~Je mozné, ze nékteri kiestané neznaji sva prava a vyhody pramenici z toho,
Ze jsou détmi Bozimi?"“ Poproste studenty, aby si nasli a precetli Jan 1,12.13. Na
kiestanstvi je snad nejvice prekvapujici myslenka, Ze diky BoZi milosti se mize
ze ztraceného sirotka stat béhem okamziku Bozi syn a dédic. Zda se to skoro
nerealné, ze? Proc je pro tolik lidi obtizné predstavit si, Zze Bilh nam dokaze dat
novou identitu a my pro to musime udélat tak malo? (Nechapou to podobné jako
onen mladik na lodi. Udélaji si zavér jen z toho mala, co vi.)

To, kym jsi, je dano tim, za koho té povazuje sam Biih. Je to tak dobra zprava,
Ze ji mnozi ani nemohou uvérit.

4. SPOJulici CLANEK

A. PROPOJENI S KRALOVSTVIM

Stat se obcanem kterékoliv zemé s sebou vzdy pfinasi i pFijeti urcitych prav a
povinnosti. Obvykle se musi slozit prisaha vérnosti nové vlasti. Od chvile, kdy ji
pronesete, mate vsechny prava a zodpovédnosti jako dlouholety obcan - je to
vase nova identita.

"Slibuji na svou Cest vérnost Ceské republice. Slibuji, Ze budu zachovévat vsechny
zakony a jiné obecné zavazné pravni predpisy. Slibuji, Ze budu pinit vsechny povinnosti
statniho obCana Ceské republiky”. - StatoobcCansky slib podle zdkona ¢. 40/1993 Sb., §
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Stejné tak to plati i pro rodinu. Pokud jste se narodili néjaké rodiné, nebo si vas
tato rodina adoptovala, mate prava a povinnosti vyplyvajici z toho kym jste.
Jste obcanem urcité zemé, protoze jste se tam narodili a nebo jste pozadali o
obcanstvi. NékteFi zméni své obCanstvi béhem Zivota, néktefi jsou obCany jedné
zemé od narozeni az do smrti. Jaky je podle vas rozdil vtom, jak tyto dvé
skupiny vnimaji své obcanstvi?



Apostol Pavel si chtél byt jisty, ze vérFici pochopili zpravu o tom, ze kdyz se
stanou kiestany, ziskavaji novou identitu v Kristu.

Poproste studenty aby si nasli a precetli Efezskym 2,19-22. Je rozdil v tom, jak se
chova a citi cizinec a jak se chova plnopravny obc¢an?

B. PROPOJENI S ILUSTRACI V LEKCI

Vlastnimi slovy shrite ilustrace ze studentského materialu.

Na tabuli nebo flipchart napiste velky nadpis JSEM Bozim ditétem. Pak udélejte cCtyfi
sloupce: 1. Moje vztahy, 2. Moje prava, 3. Moje zodpovédnost. Do Ctvrtého sloupce
vypiste nasledujici texty: Efezskym 5,8; 1.Tesalonickym 5,4-6; Efezskym2,19-22
Filipskym 3,18-21; 1.Petrova 2,11.12; 1.Janova 5,18-20; 2.Korintskym 1,21.22;
Efezskym 2,6-10; 2.Timoteova 1,6.7; Matous 5,13-15; Jan 15,5; Jan 15,15-17;
Rimanim 8,17;. Také mdlZete vybrat ztéchto textl. Galatskym3,26.28;
Galatskym4,6.7.; Koloskym3,3.12.; 1Petrova2,5.; 1Janova3,1.; Rimandm 5,1;
1Korintskym 6,19.20; Efezskym 1,3-5; Koloskym2,11.12;

Rozdejte papiry a propisky nebo tuzky. Pokud mate hodné studentd, miZou pracovat ve
dvojicich nebo ve skupinach. Jejich Ukolem je pfifadit texty do jednotlivych sloupcd.
Nakonec si zkontrolujte vysledek a doplnte tabulku na tabuli.

Zakoncete lekci aplikacni aktivitou ktera je v nasledujici ¢asti ucitelského materialu.

C. PROPOJENI S ZIVOTEM
Povypravéjte studentim nasledujici pfihodu:

Dvanactileta Jitka zije v détském domové, protoZze uz nema rodic¢e. Pomalu se smifuje se
skutecnosti, ze si ji asi nikdo neadoptuje. A tak se snazi pomahat starat se o ostatni déti
a Ceka na to, aZz bude dost stara, aby mohla odejit a postavit se na vlastni nohy.

Potom ale pfijde prekvapeni. Objevila se rodina, ktera by si ji rdéda adoptovala. Normalni
rodina! Nejsou moc bohati, ale maji vSechno co potfebuji. Maji uz své déti, ktefi se tési
na svou novou sestru. A ¢ekaji na ni novi milujici rodice.

1. Z ¢eho asi bude mit Jitka nejvétsi radost?
2. Myslite si, ze bude slozZité pro Jitku pfijmout tuto novou identitu?

3. Co se zménilo, kdyz byly podepsany dokumenty o adopci? Co se naopak
nezménilo?

4, Zménila se Jitka, kdyZz se zmeénilo jeji pfijmeni? Pokud ano, tak pro¢? V ¢em
zUstala stejna?

5. Co se zmeéni, kdyz pfijmeme JeziSe jako svého zachrance? Ocekavate né&jakou
zmeénu?

Vyhledejte nasledujici texty a poproste dobrovolniky aby je precetli: 2.Korintskym
5,17; Rimanlm 8,17 a Filipskym1,6.

5. APLIKACE



A. APLIKACNI AKTIVITA
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To, kym opravdu jsme, je z velké ¢asti dano tim, jaky vztah mame s JeziSem.
Ukol pro studenty: Z kazdé kategorie (vztahy, prava a zodpovédnost) si vyberte
jeden vers, ktery se vam nejvice libi. Ktery z nich vas oslovil a proc¢? (Libi se mi ta
myslenka, Ze jsem vyvoleny! Myslim, ze nase zodpovédnost jakozto Bozich déti je vidét
v myslence o ,soli zemé".)

~Které z myslenek obsaZzenych v téchto versich by podle vas nejvice oslovily
clovéka, ktery se zatim jesté nerozhodnul pFijmout novou identitu, kterou mu
nabizi Kristus?"

B. APLIKACNI OTAZKY

1. Kdo mél podle vas nejvétsi vliv na to, jak se dnes sami vidite?

2. Souhlasite s tvrzenim, Ze nasi identita je utvarena tim, co si o nas mysli druzi?
3. Proc se nékdy zda tak tézké byt Bozim ditétem?
4

Znate nékoho, kdo svou identitu stavi na tom, co si o ném mysli Blh a ne druzi
lidé?

Které biblické postavy mély zcela jasno v tom, kym jsou?

Jak Satan, vladce kralovstvi tohoto svéta, ztézuje lidem pochopeni toho, kym ve
skutecnosti jsou? Jaké prekazky jim stavi do cesty?

7. Jak moc dnes lidé davaji na prvni dojem o druhych? Dejte nékolik pFikladd.

6. ZAVER LEKCE

SHRNUTI

Viastnimi slovy shriite nasledujici myslenky:

Kazdy z nads hledd, kym vlastné je. Je vSak velmi té&zké jit proti ndzordm druhych a
stavét na tom, co si o nas mysli Bh. Vechno souvisi s tim, podle ¢eho méFi§ svou
hodnotu. Chces$ spoléhat na povrchni hodnoceni a prvni dojem, nebo se radéji priklonis
k ndzoru nékoho, kdo t& opravdu dobfe znd? Ceni$ si vice toho, co o tobé fikd Bih nebo
druzi lidé? Pokud mame jasno v tom, jak nds vidi Bih, mdZeme plné vyuZit svQj Zivotni
potencial, ktery do nas vlozil.



