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1. Priprava

A. Piehled biblickych textt
e 1 Moj 1, 27: ,Buh stvoril ¢lovéka, aby byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl

obrazem Bozim, jako muze a Zenu je stvofil.”

1 Moj 5, 1.2: ,Toto je vyCet rodopisu Adamova: V den, kdy Buh stvofil Clovéka,
ucinil jej k podobé Bozi. Jako muze a Zenu je stvofil, poZehnal jim a v den, kdy
je stvoril, dal jim jméno Adam (to je Clovék).”

e Jak 1, 17.18: ,Kazdy dobry dar a kazdé dokonalé obdarovani je shdary,
sestupuje od Otce nebeskych svétel. U ného neni promény ani stfidani svétla
a stinu. Z jeho rozhodnuti jsme se znovu zrodili slovem pravdy, abychom byli
jakoby prvni sklizni jeho stvoreni.®

e Jak 1, 5: ,Ma-li kdo z vas nedostatek moudrosti, at prosi Boha, ktery dava
vSéem bez vyhrad a bez vycitek, a bude mu dana.”

e Job 31, 13-15: ,Jestlize jsem porusil pravo svého otroka Ci otrokyné, kdyz se
mnou vedli spor, co bych mél udélat, az Buh povstane, co mu odvétim, az mé
bude stihat? Coz ten, ktery mé ucinil v matefském zivoté, neucinil i jeho, nebyl
to tyz, ktery nas pfipravil v lUné?“

e Kol 3, 9.10: ,Neobelhavejte jeden druhého, svlecte se sebe starého Clovéka i
s jeho skutky a oblecte nového, ktery dochazi pravého poznani, kdyz se
obnovuje podle obrazu svého Stvofitele.”

e 1z 42, 5-7: ,Toto pravi Buh Hospodin, ktery stvofil nebesa a roztahl je, zemi

preklenul i s tim, co na ni vzchazi, jenz dava dech lidu na ni a ducha tém, kdo

po ni chodi: J& Hospodin jsem té povolal ve spravedinosti a uchopil té€ za ruku;
budu t& opatrovat, dam t& za smlouvu lidu a za svétlo pronarodim, abys
otviral slepé ocCi, abys vyvadél vézné ze zalafe, z véznic ty, kdo sedi

v temnoté.“
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e Mal 2,10: ,Coz nemame vsichni jednoho Otce? Coz nas nestvofil jediny Buh?
Pro€ jsme vuci sobé vérolomni a znesvécujeme tak smlouvu svych otct?“

e Zj4,11: Jsi hoden, Pane a Boze nas, pfijmout slavu, Cest i moc, nebot ty jsi
stvofil vSechno a tvou vuli vSechno povstalo a jest.”

e 2 Kor 5,17: ,Kdo je v Kristu, je nové stvoreni. Co je staré, pominulo, hle, je tu
nove!*

(Viz dalSi biblické texty v ukolu sobotni Skoly pro zaky.)

B. Co ma byt feceno na téma ,,Stvoreni k Bozimu obrazu“

Casopisy, billboardy a nejrGznéj§i média bombarduji mladé lidi nesmysinym
sdelenim: takovy bys mel byt, takovy bys mohl byt. Takova tvrzeni brani lidem, aby
pfijali sami sebe takové, jaci jsou. Neni divu, Ze dospivajici si nejsou jisti sami sebou,
kdyz vnéjsi méfitka jsou tak vysoka. Ukol mé& pomoci mladym lidem pochopit, co
znamena byt stvofen k BoZimu obrazu, a jak dana mySlenka utvari zpusob, jakym
hodnotime sami sebe a druhé. Byt k Jeho obrazu také znamena mit schopnost
milovat ostatni tak, jak je miluje On sam (skrze Jeho Ducha), prokazovat dobro lidem,
které nezname, vaZzit si téch, na které je snadné zapomenout a prokazovat milost
naSim nepratelim. Pro¢? Bah nas stvoril ke svému obrazu, abychom predstavovali

Jeho slavu.

C. Kam v ramci tématu ,,Stvoreni k Bozimu obrazu“ sméfrujeme
Chtéli bychom, aby po prostudovani ukolu byli Zaci schopni:
1. P¥ijit na to, ze Bozi plan pro kazdého ¢lovéka souvisi s jeho jedineénosti.
2. Pfemyslet, co znamena byt stvofen k Bozimu obrazu v souvislosti
s hodnocenim sebe sama a druhych.
3. Odhodlat se, ze budou predstavovat vliastnosti Boziho obrazu ve svém

kazdodennim zivoté.

D. Potifebné pomucky

Uvod: (aktivita A) modelovaci hlina nebo blato a voda smichané tak, aby vznikla
husta, snadno tvarovatelna hmota; (aktivita B) velky papir nebo tabule

Propojeni: bible, ukoly pro zaky

Aplikace: pét papirovych pytlikd, nGzky, pét velkych desek nebo dek
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2. Premosténi

A. Kde jsme byli predtim
Dej zakim 10 minut, aby mohli splnit nasledujici ukoly:
1) Ptej se, ktery ver$s z oddilu na stfedu si vybrali a naucili. Dej jim
prilezitost fict vers zpameéti.
2) Dej zakim moznost citovat, co napsali k oddilu na pondéli. Nezapomen
S nimi rozebrat citace, které nevypovidaji o kifestanském zivoté. Takové
citace se zifejmé neobjevi v kazdém ukolu.
3) Projdi s nimi odpovédi, které napsali v reakci na scénar predlozeny
v oddilu na nedéli. Pokud je to mozné, stahni odpovédi z informac€niho

panelu na http://RealTime Faith@adventist.org. Diskutuj s zaky o

riznych reakcich a diskusi uzavii myslenkami z ¢asti Co ma byt receno

na téma ... z ukolu sobotni Skoly pro ucitele z minulého tydne.

Pokud uci$ velkou skupinu zaku, rozdél ji na mensi skupinky a pozvi dospélé, aby ti

pomohli probrat tuto ¢ast v ramci menSich skupin zaka.

B. Dalsi ¢asti sobotni Skoly
e Song servis
e Dlraz na misii (najdi spojeni na Misii dospivajicich na

http://RealTimeFaith.adventist.org)

e Oznameni
3. Uvod

Poznamka pro ucitele: Vytvor si vlastni program s vyuzitim moznosti nize
uvedenych kategorii: ivod, souvislosti, aplikace a zavér. Nezapomen, ze zaci
potrebuiji, abys jim dal prilezitost se zapojit (aktivné se u€astnit probirani ukolu
a vzajemné se sdilet) a studovat Bozi slovo. Nékdy v pribéhu sobotni Skoly jim

zadej ukol na dalSi tyden nebo je na néj upozorni.


http://realtime/
mailto:Faith@adventist.org
http://realtimefaith.adventist.org/
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A.Uvodni aktivita — Stvofeni Adama
PFipravit: U&elem aktivity je ukazat mlad$im dospivajicim, Ze krasné je to, co sam
tviirce povazuje za krasné. TotéZ plati o dokonalosti. U&elem je rovnéz vyzdvihnout

tvlrce.

Pozor: Nechej zaky z modelovaci hliny nebo z husté, snadno tvarovatelné hmoty
(vytvofené smichanim blata a vody) vytvofit vlastni dokonalou bytost. Rozdél je do
skupinek po tfech, aby se do nového ,Adama“ promitla riznorodost jejich tvarc€ich

schopnosti.

Ted: Kdyz budou Zaci tvofit ,Adama®“, obejdi je a ujisti je, Ze sis vSiml jednotlivych
ryst postavy. Poté, co dokonCi svou bytost, fekni: Protoze vSechny vase bytosti
jsou ,,dokonalé“, provolame jim slavu a zatleskame kvalitam, kterymi jste se
rozhodli je obdafrit. Pokra€uj tak u kazdé bytosti, raduj se spole¢né s zaky nad

tim, co vytvorili.

Rozbor: Ptej se: Prestoze ,,Adamové* byli vytvoreni z blata a hliny, jak ses citil,
kdyz jsi jim provolaval slavu? V ¢em se to podoba oslavovani Boziho stvoreni
— nas? Pro¢ nemiize nikdo z nas poucovat tviirce o tom, jak by méla jeho

bytost vypadat?

B .Uvodni aktivita — Stavat se dokonalym
Pfipravit: Uéelem je ukazat, jak absurdni je usilovat o dosazeni fyzické
dokonalosti podle méritek tohoto svéta. Cilem je rovnéz ukazat, jak spocinout

v Bohu, kdyz vime, co prohlasil o hodnoté kazdého ¢lovéka.

Pozor: Ke sténé pfilep lepici paskou velky kus papiru nebo si pfiprav tabuli.

Ted: Nechej zaky jmenovat nejriznéjSi zpusoby, jak se lidé pokouseji stat
dokonalymi. Na tabuli napi$ jejich seznam (cvi€eni, plasticka chirurgie, barveni viasu,
paruky, diety). Vyzvi zaky, aby se rozdélili do skupinek po tfech nebo &tyfech a
vybrali si jeden pfiklad ze seznamu. Jejich cilem je napsat podobenstvi, které
skupina predvede nebo precte. Scénka nebo pfibéh poukazou na marnost usili o

~Sveétskou dokonalost’. Kazdou scénku by Zaci méli uzavfit kratkou poznamkou o
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tom, co Buh Fika o nadi hodnoté a dokonalosti. MUZou pouzit oddily z ukolu pro Zaky.
(Mdze to byt obzvlast zabavné; spoleéna spoluprace vyvola spoustu legrace. Zaci
mohou v ramci aktivity uplatnit své tvarei schopnosti. Povzbuzuj Zaky a moderuj cely

prubéh.)

Rozbor: Ptej se: Prestoze lidé vypadaji hloupé, kdyz se snazi dosahnout
,dokonalosti“, jak silny je tlak, ktery je na nas vyvijen, abychom splnovali
ocekavani tohoto svéta? (V nasi dobé rychlych zmén a vyvoje je tlak opravdu velky

a velmi neprijemny.)

C. Uvodhni ilustrace

Vlastnimi slovy vypravéj nasledujici pribéh:

Jim a Priscilla Tucker dospéli k nasledujicimu zaveru: Jestlize je hodnota ¢lovéka
uréena cenou latek uvnitr téla, pak cena vody, uhliku, Zeleza, vapniku, tuk( a dalSich

latek, které tvori jeho télesnou podstatu, nepresahne 50 dolard!

Ale existuje jesté jiny zpasob, jak vypocitat fyzickou hodnotu ¢lovéka. Podle Keithe
Knoche, tvirce Knocheho zakona a autora knihy, ktera nese stejny nazev, je kazdy z
nas utvoren asi z 8 oktiliont atomu. To znamena jedna osmi¢ka a za ni 27 nul.
Abychom si mohli &islo Iépe predstavit, Knoche pouZiva ilustraci Donalda Andrewse

Z univerzity Johna Hopkinse.

Predstav si, Ze z nebe pada hrach. KdyZz vSude po celé Pensylvanii budou leZet 4
stopy hrachu (asi 1, 2 metru hrachu), spad! asi 1 trilion hrachu a to nam porad jesté
chybi 9 nul. Takze potfebujeme vice hrachu. Tak pokryjeme celou zemskou pevninu
hrachem do hloubky 4 stop (asi 1, 2 metru). Tak ted’ mame zhruba 1 sextilion hrachu
— pofad nam jesté do celku chybi 6 nul. Tak pokryjme hrachem zbytek zemé véetné
oceanu do hloubky 4 stop (asi 1, 2 metru). A pojdme do vesmiru, kde vezmeme 250
dal$ich planet o velikosti Zemé a pokryjeme je celé hrachem do hloubky 4 stop (asi
1, 2 metru). Tak a ted mame zhruba 1 septilion hrachu a porad nam jesté chybi 3
nuly do oktilionu. Abychom obrazek dokoncili, musime jit daleko do vesmiru, kde

vezmeme 250 000 planet o velikosti Zemé a kaZzdou z nich pokryjeme vrstvou
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hrachu o hloubce 4 stop (asi 1,2 metru). Ted konecné mame 8 oktiliont hrachu —

stejny pocet hrachu jako je pocet atomdi v téle.

Jak je mozZné vSechen ten hrach prepocitat na cenu ¢lovéka? Knoche ocitoval zpravu
uverejnénou sdruzenim Dupont, které urCilo cenu lidského téla jinym, novym
zpusobem. Podle analyzy tohoto sdruZeni maji atomy v tvém téle schopnost vyrobit
11 miliona kilowatt- hodin na jednu libru (asi 0, 45 kg). Pokud vazi§ 100 liber (asi 45
kg) a jestlize elektrarenska spole¢nost poZaduje 7 centl za kilowatt-hodinu, tvoje
potencialni hodnota je 77 milion( dolar! Samoziejmé, Ze bys musel umrit, abys
penize dostal. Jsi ochotny vzdat se svého Zivota za 77 milion( dolard? Pro JeZise
mas$ mnohem vétsi hodnotu nez 77 miliont dolart. Navic nemusi§ umirat, abys je
ziskal, protoZze On zemrel, abys ty mohl Zit vé¢né.

(1 Kor 6, 20) - Jim a Priscilla Tucker, V kontaktu s Bohem, nakl. Institute of Outdoor

Ministry, 1999. PouZito s jejich svolenim.

4. Souvislosti

A. Souvislost s kralovstvim

Nasledujici mySlenky zformuluj viastnimi slovy:

V kralovstvich ,tohoto svéta“ se zdurazriuje, jak velkou hodnotu ma clovék. Ale
v BozZim kralovstvi sam Kral ukazal ohromnou hodnotu kazdého élovéka tim, ze ho
stvoril ke svému obrazu. Kazdému C&lovéku vtisknul vlastnosti, které odrazeji Jeho
samotného. Satanovo kralovstvi sobectvi nuti kazdého usilovat o to, aby dosahl
néjaké hodnoty, zatimco v Bozim kralovstvi uz svou hodnotu mas. Kralovstvi ,tohoto
svéta“ se dimysiné snazi oslabit krasu Boziho stvofitelského planu tak, Ze jsou lidé

pfilis zaujati sami sebou, a nikoli Tim, podle kterého byli stvofeni.

B. Souvislost s uvodni ilustraci

Pfedem nékoho popros, aby pfecCetl nebo prevypravél pfibéh z oddilu na sobotu.

Ptej se: Jak mravenci védi, co maji délat? (VSichni pracuji pro kralovnu, pini ukol,

ktery jim byl ur€en pro blaho celé kolonie.) Jakou jednoduchou podobnost Ize najit
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mezi nimi a nasim zivotem? (Buh ma svuj zamér s kazdym z nas a pro tento zadmér
nas obdaroval nebo nas jesté obdaruje. Cely nas Zivot a nase prace by mély souviset

a odvijet se od naseho Krale.)

C. Souvislost s zivotem
Pfedloz zakum nasledujici scénar:

e Predstav si umélce, jak stoji v galerii vytvarného uméni blizko svého
obrazu s nazvem Déti v parku a posloucha, jak navstévnici komentuji
jeho praci. Slysi nasledujici reakce.

e ,Co si viibec ten malif myslel? Nejspi$ o realité nic nevi! Takovy idylicky
vyjev lidi v parku, to se dneska uz nikoho netyka. To neni uméni, ale
pohadka.“

e ,Pékny obraz, ale lidé by méli vypadat pritazlivéji. Umélec nas neupoutal
krasou. Nikdo na obraze nevynika. VSichni vypadaji pramérné. Chybi
tomu prosté elegance, néjaka hvézda! Obraz nema ptivab, je nudny.“

e ,Ten obraz je minulost. Soucasni lidé uz prosté nevéri, ze tohle je
dualezité.

e ,Rad bych védél, jestli je to jeden z téch novych obrazi, co se déla na
pocitaci. Slysel jsi, ze na ném vyt'ukas par Cisel a z pocitace jednoduse
vyjede obraz, ktery vypada, jako by ho namaloval umélec? Tohle musi
byt jeden z nich.*

e ,Umélec se zifejmé snazi vyhnout tomu, aby obrazem prosvitala ta
temnéjsi stranka jeho zivota. Obraz maskuje nékteré skuteéné zavazné
problémy. Tenhle chlapik by potfeboval navstivit psychiatra, aby umél

pfFijmout sama sebe takového, jaky skuteéné je.“

Rozbor: Ptej se: Jak si mysliS, ze se umélec citi? Jaké predstavy si lidé o umélci
priliS rychle vytvorili? NajdeS néjakou podobnost mezi témito komentari a
zpusobem, jakym dneska lidé kritizuji Boha? Co si mysliS, jak by Buh
reagoval? Poukaz na biblické pasaze v ukolu pro zaky. V éem se tato scéna
podoba skute¢énému zivotu dnes? Jakym zpusobem lidé prehlizeji zazrak

Boziho plsobeni v ostatnich lidech?
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Rekni: Kazdy obraz méa svlj zamér, poselstvi a uréité publikum. Ctéme spoledné

nasledujici verSe a zjistime, co mél Buh na mysli, kdyZ nas stvofil ke Svému obrazu:

e Ef. 2,10

e (24256

e Mal 2,10

e Jakub 1, 16-18
e 1Moj1,26

e Jan 14,9.10

e Kol 3,7-11

o Zid1,3.4

Rekni/ Ptej se: At se divas na jakykoli obraz, film, knihu, reklamu, v§echny maji
néjaky zamér, poselstvi a publikum. Vyzkousej si to. Z versu je ziejmé, ze nas

Pan Bih stvoril ke svému obrazu. Co se nam tim pokousel fict?

5. Aplikace

A. Aktivita k aplikaci

Pfines nékolik papirovych pytlik( dostate¢né velkych na to, aby si je zaci mohli dat
na hlavu. Vystfihni do nich diry na o€i a na nos, ale ne na usta. Vyzvi pét
dobrovolniku, aby pfisli a navlékli si pytlik na hlavu. Vezmi je pry€ z mistnosti, a pak
se s nimi vrat zpatky. Zaci ale budou od krku az doli zabaleni v dece (nebo zakryti
deskou). Ostatni maji za ukol uhodnout, o koho se jedna, aniz by pfitom pfichozi
promluvili. Aktivita souvisi s myslenkou, ze by nas nebylo mozné odlisit,

kdybychom byli vSichni stejni.

Pak nechej zaky vytvofit dvojice, rozdej jim papiry a pera/tuzky a dej jim za ukol
napsat vSechno, co se jim na druhém libi. AZ skonci, nechej je nékteré véci precist
nahlas, aby bylo ziejmé, ze my vSichni na druhych oceniujeme praveé to, ¢im se

od nas lisi.
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B. Otazky k aplikaci

1.Pro¢ nas podle tebe Bilh kazdého stvoril jako jedineénou bytost?

3. Jak Jezis poukazoval na Bozi obraz lidem kolem sebe? Co vidéli?

4. Jaky je podle tebe Buh jako Stvoritel?

5. Co to znamena, ze ,uz nyni“ jsme stvoreni k Bozimu obrazu? Jakym
zpusobem nas Pan Bluh kazdodenné obnovuje ke svému obrazu? Jak mizeme
oslavovat to, ze nas Pan Buh kazdy den obnovuje ke svému obrazu?

6. Probiha tato obnova i pokud jsme jesté porad na zemi, nebo jen v nebi, nebo
na zemiiv nebi?

7. Jak mizeme s ostatnimi sdilet slavu Boziho obrazu?

6. Zaver

Shrnuti

Zavérem vyjadfi nasledujici myslenky vlastnimi slovy:

Predstav si, Ze by vS8ichni na zemi nosili pfes hlavu papirové pytliky s dirami, aby
vidéli a mohli dychat. Vsimli bychom si krasy BoZi stvofitelské prace, kdybychom
takto Zili? Zrejmé ne. Lidska bytost je tak slozita. Jsme utvoreni podle naseho Tvdrce.
Bdh stvoril kazdého Elovéka jako jedineCnou bytost, a pfesto mame spolec¢né rysy.
Nikdo neni stejny, ale presto jsme si v mnohém podobni. Zatimco otisk naSeho prstu
se nepodoba Zadnému jinému, kazdy z nas potfebuje lasku a spolecenstvi. Zatimco

Zadni dva lidé nejsou stejni, kazdy ma stejného Tvdrce a stejny smysl Zivota.

vvvvvv

znicit jiného C¢lovéka. Pfemys$lej o tom, jak se jeden k druhému chovame a jak to
vypovida o tom, co si myslime o Bohu jako Stvofiteli a o Jeho praci. Co by se ve

tvém Zivoté zménilo, kdybys v kazdém c¢lovéku vidél Bozi obraz?






