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Hole, kameny a ... slova?

1. Priprava

A. Zdroj — prehled biblickych textu

e 2 Kor 8, 7: ,Jako jste ve v8em bohati, ve vife, v slovu, v poznani, v horlivosti i
v lasce, kterou mate k nam, budte bohati i v tomto dile milosti.”

e Ef 4, 29: ,Z vasich ust at’ nevyjde ani jedno Spatné slovo, ale vzdy jen dobré,
které by pomohlo, kde je tfeba, a tak poslucha&lm pfineslo milost.*

e Ef4,15: Budme pravdivi v lasce, at ve vdem dorlstame v Krista. On je hlava,

e 1 Tes 5, 11: ,Proto se navzajem povzbuzujte a budte jeden druhému oporou,
jak to jiz Cinite.”

e Prislovi 12, 18. 19: ,Nékdo tlacha, jako by probodaval mecem, kdezto jazyk
moudry hoji. Pravdivé rty se zajisti navzdy, kdezto jazyk zradny na okamzik.”

e Zal 15, 2.3: ,Ten, kdo Zije bezuhonné, ten, kdo jedna spravedlivé, ten, kdo ze
srdce zastava pravdu, nema pomlouvacny jazyk, druhému nedéla nic zlého,
na svého druha nekyda hanu...., nikdy se nezhrouti (vers 5b)

e Kol 3, 16: ,Necht ve vas prfebyva slovo Kristovo v celém svém bohatstvi: se
vS§i moudrosti se navzajem ucte a napominejte a s vdécnosti v srdci oslavujte
Boha zalmy, chvalami a zpévem, jak vam dava Duch.”

e Kol 4, 6: ,VaSe slovo at je vzdy laskavée a urcité; at vite, jak ke komu
promluvit.”

e Jak 3, 6:,l jazyk je ohen. Je to svét zla mezi nasimi udy, poskvrhuje celé télo
a niCi cely nas zivot, sam podpalovan pekelnym plamenem.”

(Viz dalSi biblické texty v ukolu sobotni Skoly pro zaky.)

B. Co ma byt fe¢eno na téma ,,Pomluvy a milost*

.....

Jedu a bolesti. Vlastné béhem emocionalné nabitého obdobi Zivota, kterym dospivani
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Je, se zda, Ze jsou dospivajici zranitelnéjsi vic¢i pomluvam. Nejen, ze jsou vnimavi

k pomluvam, ale ¢asto pravé oni pomluvy rozsifuji.

Slova maji takovou moc, Ze si Zzaci musi uvédomit, Ze slova, ktera neuvaZzlivé
vyfknou, nemohou vzit zpatky. Je prakticky nemozné odcinit Skodu, kterou naSe usta
napachaji. Navic $koda nardsta, jakmile se pfipoji vice lidi.

Pomluvy se daji definovat jako Casté sdileni skute¢nosti osobni, senzacéni nebo
duvérné povahy. Toto sdileni se nezabyva tim, zda je informace pravdiva, ¢i nikoliv.
Lidé si ¢asto mysli, Ze je v pofadku, kdyZz se s druhymi déli o divérné nebo osobni
informace, pokud védi, Ze jsou pravdivé. Pravda se ovdem netyka nas, abychom ji
sméli predavat dal. Navic nevime, kolik Skody mize nase vméSovani zplsobit. Jako
kfestané musime prokazovat vuci ostatnim shovivavost. Bude zifejma z informaci, o
které se délime, a také z toho, Ze nedame jinym pfileZitost, aby se s nami o urcité

informace délili.

Z Bible je jasné, Ze jedina cesta, jak byt uspésny ve snaze omezit pomluvy je, nechat
Boha prevzit kontrolu nad nasim jazykem a Zivotem. Jsme povolani, abychom

vystoupili z Fady, nékdy jako jedini, a abychom se nepo3pinili rozSifovanim pomluv.

C. Kam v ramci tématu ,,Pomluvy a milost“ smérujeme
Chtéli bychom, aby po prostudovani ukolu byli Zaci schopni:
1. Pochopit moc a dopad nasich slov.
2. Rozpoznat a uplatiovat zasady, podle kterych je tfeba posuzovat
informace, aby urcili, zda se jedna, ¢i nejedna o pomluvy.
3. Zavazat se, ze nebudou Sifit pomluvy (ani pravdivé, ani nepravdivé),

které by mohly nékomu ublizit.

D. Potifebné pomucky

Uvod: (aktivita A) obrazek, &tyfi nasténky nebo novinovy papir, fixy; (aktivita B) bible,
papir, pera

Propojeni: bible, ukoly pro zaky

Aplikace: tabule nebo flipchart
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2. Premosténi

A. Kde jsme byli predtim
Dej zakim 10 minut, aby mohli splnit nasleduijici ukoly:
1) Ptej se, ktery verS z oddilu na stfedu si vybrali a nauéili. Dej jim
prilezitost fFict vers zpameéti.
2) Dej zakim moznost citovat, co napsali k oddilu na pondéli. Nezapomen
S nimi rozebrat citace, které nevypovidaji o kiest'anském zivoté. Takové
citace se zfejmé neobjevi v kazdém ukolu.
3) Projdi s nimi odpovédi, které napsali v reakci na scénar predlozeny
v oddilu na nedéli. Pokud je to mozné, stahni odpovédi z informacniho

panelu na http://RealTime Faith@adventist.org. Diskutuj s zaky o

riznych reakcich a diskusi uzavii myslenkami z ¢asti Co ma byt rec¢eno

na téma ... z ukolu sobotni Skoly pro ucitele z minulého tydne.

Pokud uci$ velkou skupinu zaku, rozdél ji na mensi skupinky a pozvi dospélé, aby ti

pomohli probrat tuto ¢ast v ramci menSich skupin zaka.

B. Dalsi ¢asti sobotni Skoly
e Song servis
e Dlraz na misii (najdi spojeni na Misii dospivajicich na

http://RealTimeFaith.adventist.orq)

e Oznameni
3. Uvod

Poznamka pro ucitele: Vytvor si vlastni program s vyuzitim moznosti nize
uvedenych kategorii: uvod, souvislosti, aplikace a zavér. Nezapomen, ze zaci
potrebuiji, abys jim dal prilezitost se zapojit (aktivné se uc€astnit probirani ukolu
a vzajemneé se sdilet) a studovat Bozi slovo. Nékdy v pribéhu sobotni Skoly jim

zadej ukol na dalSi tyden nebo je na néj upozorni.


http://realtime/
mailto:Faith@adventist.org
http://realtimefaith.adventist.org/
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A.Uvodni aktivita
Pripravit: Vyber Ctyfi dobrovolniky.

Pozor: Tfi z nich musi opustit mistnost a ¢tvrtému, ktery zUstane, ukaz obrazek.

Ted: Tento dobrovolnik musi co nejvérnéji prekreslit obrazek na papir nebo na
nasténku. Kdyz obrazek dokoncCi, vyzvi jednoho dobrovolnika, aby pfiSel do
mistnosti. Tento dobrovolnik musi opét prekreslit obrazek, ale jako predlohu pouzije
obrazek prvniho dobrovolnika. DalSi ¢lovék musi pfekreslit obrazek druhé osoby a
posledni Clovék obrazek tfetiho Clovéka. Az vSichni skonCi, porovnej original

s kresbou posledniho dobrovolnika.

Rozbor: Ptej se: V €em si jsou tyto dva obrazky podobné? V ¢em jsou rozdilné?
V éem se tento postup podobal zplisobu, jakym se Sifi informace? Srovnej

vysledky pomluv a téhle hry. V ¢em jsou podobné? V ¢em se liSi?

B.Uvodni aktivita
Pripravit: Tato hra je podobna pfedchozi hfe, ale tentokrat budou zaci pracovat

s biblickymi versi.

Pripravit: At se zaci seskupi do malych krouzkl nebo kratkych fad (pét az sedm lidi).

Kazdému rozdej papir.

Ted: Prvni Clovék by mél pfepsat 1 Par 2, 18.19 (nebo néjaky jiny obtizny, nebo ne
prilis§ znamy text) podle Bible a poslat ver§ a pero dalSimu Clovéku. Tento Clovék si
vers precte, zniCi original a prepise vers, jak si ho zapamatoval. Tento prepis spolu
s perem preposle dalSimu ¢lovéku, a tak se postup opakuje, az pero dojde na konec

fady. Na zavér této aktivity pfecti vers z Bible a pak verzi verSe posledniho ¢lovéka.

Rozbor: Ptej se: V €éem jsou si oba texty podobné? V ¢em se li§i? Co si myslis,
jaké by mohly byt disledky toho, kdyby text znél tak, jak ho napsal posledni
¢lovék? (Lidé by mohli zacit Sirit famy o tom, kdo si koho vzal nebo, kdo mél

jakou matku atd.) Jak tato hra souvisi s pomluvami?
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C. Uvodni ilustrace

Vlastnimi slovy vypravéj nasledujici pfibéh:

Shana se citila strasné. Zacala Sifit famy o jedné divce ze Skoly, kterou neméla rada.
Ted' se z nich ale staly kamaradky a ji bylo lito toho, co predtim provedla. Lamala si
hlavu, jak by mohla vzit sva slova zpatky. Musi tyhle pomluvy zastavit. Uvédomovala
si, Ze je to nad jeji sily, a tak se rozhodla poprosit o radu nejmoudrejSiho Clovéka,

kterého znala: svou babicku.

,Babi, musi§ mi pomoct,“ prohlasila Shana. ,Jsi ma jedina nadéje! Udélala jsem
hroznou chybu. Zacala jsem Sifit famy a ted’ jim vS$ichni véfi. Prosim! Musi§ mi

pomoct odcinit ty pomluvy.

L,Famy byvaji nebezpecné,”“ odpovédéla babicka. ,Ale pokud udélas, co ti freknu, famy

kazdy zapomene.”

Babicka pfedala Shané téZzkou misu s kousky chleba. ,Vezmi si tenhle chleba a
posyp jim cestu do mésta. Pak se zitra rano vrat na cestu a posbirej kazdy kousek.

AZ sebere$§ posledni kousek, famy zmizi.” slibila babi¢ka.

Shana méla problém misu unést. Donesla ji vSak na cestu a postupné vyhazovala

jeden kousek chleba za druhym. Kdyz skoncila, dovlekla se domu uplné vyéerpana.

KdyZz zapadalo slunce, letél kolem ptak a hledal néco k snédku. KdyZ uvidél na
cesti¢ce kousky chleba, rychle kaZzdy kousek aZ do posledniho spolykal a pomalu se

odkolébal domu — prilis tlusty na to, aby vzlétl.

Shana se rano probudila a hned béZela k cesticce, aby posbirala chleba, ale kdyz

tam doSla, chleba byl pry&. Shana si klekla na zem a rozplakala se.

Tam ji naSla babi¢ka. Klekla si vedle Shany a jemné ji fekla: ,Neexistuje zpusob,
kterym by se daly famy zastavit. Jakmile se zacaly S$ifit, slétnou se na né supi a

odnesou je do neznamych koncin. Jediny zptsob, jak zastavit pomluvy, je vubec je
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Rozbor: Ptej se: V éem souhlasiS s babickou Shany? Jaka ,opatieni lze
pfijmout”, aby se famy aspon omezily? Komu nase slova ublizuji? Podél se

s ostatnim o vzpominku na chvili, kdy sis pral vzit néjaka sva slova zpatky.

4. Souvislosti

A. Souvislost s kralovstvim

Rekni: Jako zastupce Boziho kralovstvi musi§ zagit s patranim, dfive nez zaéne$
mluvit. Zatimco v nékterych kralovstvich se stfeZi brany nebo poklady, nas kral nas
pozadal, abychom stfezili sva usta. Vydal dekret, ve kterém nam dava rady a pokyny,
jak na to. Pokusme se zjistit, o jaka pravidla se jedna. At néjaky dobrovolnik najde a
precte Fil 4, 8.

Rekni: Uved priklad, kdy a jak m(ize$ tato pravidla uplatfiovat pfi komunikaci
v kralovstvi. (Kdyz mi nékdo néco sdéli, zeptam se, zda to ma ,dobrou povést®.
Pokud ne, nechci to slySet. Pokud informace neni pravdiva nebo Cista, pak to neberu
v Uuvahu a oznamil bych ¢lovéku, ktery se o ni chce se mnou podélit, Ze ji nechci

slySet.)

B. Souvislost s uvodni ilustraci

Pfedem nékoho popros, aby pfecetl nebo prevypravél pfibéh z oddilu na sobotu.

Ptej se: Co tento pribéh vypovida o dasledcich pomluv a klepG? (Pokud se jim
nebrani, mohou se pomluvy a klepy Sifit jako pozar. Lidé se mohou natolik zajimat o
pikantnosti, ze pravdy si nikdo ani nevS§imne.) Tento pfribéh se odehral roku 1692.
Myslis, ze by se néco podobného mohlo stat i dnes? Pro¢ ano, nebo pro¢ ne?
(Ano, mohlo, protoze lidé stale Izou a vymySileji si. Lidé se stale zaplétaji do pomluv a
do bezdivodného obviriovani lidi. Nemusi to sice nékoho stat holy zZivot, ale mlze to

nékomu zivot znicit natolik, Ze pfijde o vSechno.)



9. ukol Pomluvy a milost

C. Souvislost s zivotem

Pfedloz zakum nasledujici scénar:

Skolniho tyrana odvazeji do nemocnice. Po tolika letech, co sam Sikanoval lidi, se
nakonec docCkal odplaty. Skupina studenti se dala dohromady a provedli mu takovy
kousek, Ze to skoncilo zlomenou rukou. Jeho rodi¢e se zlobi a chtéji, aby vSichni, co

byli do pfipadu zapojeni, byli vylouceni ze Skoly.

Potiz je v tom, Ze nikdo nechce vypovidat. AZ doted’ ucitelé ani nevedéli, Ze se néco
takového déje. Zavolaji té do reditelny. Reditelka se pokousi dostat z tebe informace
tykajici se té lumparny a v8eho ostatniho, co se délo. ,Co jsi slySel?” pta se. Co

udélas?

Rozbor: Nechej zakim né&jaky Cas, aby se podélili o své prvni reakce a pak se ptej:
Na co se reditelka ptala? (Ptala se, co jsi slySel, takze ne nutné na to, co se stalo
nebo co je pravda. V podstaté ji zajimaly klepy.) Kdy je spravné rozsirovat klepy?
(Nikdy.) Jaky je rozdil mezi klepy a sdilenim informaci? (Musi to souviset s tvymi
umysly a okolnostmi, za kterych informace sdili5. Pokud mas Spatné umysly nebo
sdili§ informace v nevhodnou dobu nebo se o né déli§ s lidmi, ktefi nemaji
s informacemi nic spole¢ného, pak jsou to klepy.) Kdy je vhodny ¢as, aby ses
podélil o informaci, a kdy to vhodné neni? (Podélit se o informaci je vhodné tehdy,
kdyzZ je nékdo v nebezpeci nebo kdyZz nékdo potfebuje informace k tomu, aby jinému
pomohl. Je nemistné délit se o osobni a soukromé informace jen, aby Clovék
uspokojil néc¢i zvédavost.) Jaka kralovska pravidla (z Fil 4, 8) bys uplatnil v této
situaci, kdy mluvis s feditelkou? Co bys ji mél sdélit? (VSechno, co je pravdivé —
nesdélit ji jen co nékde nékdo povidal, ale to, o ¢em vi$, Ze se skuteCné stalo.
VSechno, co je spravedlivé — muze$S se podélit o informace, abys dal podnét
k spravedinosti.) Dava nam Bih néjakou dalSi pomoc, abychom védéli, co délat

v choulostivé situaci jako je tato?

Dej zakam za ukol, aby nasli a preéetli nasleduijici texty: 2 Moj 23,1; Zalm 34,13. 14
(v originale, podle mého nazoru, chybi 14. ver$); Kol 4,6; Jak 4,11. Pfiméj je, aby se
podélili o zasadu, kterou kazdy ver$ predstavuje a ktera se tyka pomluv.
(Nebud faleSny svédek, Fekni pravdu, at’ jsou tvoje odpovédi laskaveé; neodsuzujte

nebo nemluvte Spatné o sob& navzajem.) Rekni: Nejen, Ze nam Pan Buh predklada



9. ukol Pomluvy a milost
zasady, podle nichz mame Zzit, ale také nam dava svou silu, na kterou mizeme

spoléhat a ktera ndm pomuze drzet jazyk na uzdé. Jeho sila nam také da moudrost,

abychom védeéli, kdy promluvit a co fict.

5. Aplikace

A. Aktivita k aplikaci
Pfipravit: Na tabuli nebo na flipchartu vytvof &tyfi sloupce. Nad prvni dva sloupce
napis plus a nad druhé dva sloupce minus. Pak jeSté nadepiS kazdy sloupec zvlast:

Jja“, ,nékdo jiny*, ,ja*, ,nékdo jiny".

Pozor: Vyzvi dva nebo tfi dobrovolniky, aby pfisli vSichni najednou k tabuli a napsali
do jednoho ze sloupeckl jednu véc — bud néco kladného o druhych, co sami fekli
nebo co slySeli fict nékoho jiného. Nebo napiSou néco zaporného o ostatnich, co

sami fekli, nebo slySeli fict nékoho jiného.

Ted Pokud pracuji dva nebo tfi dohromady, nebude tolik pozornosti soustfedéno na
to, co napiSe jeden z nich. Z tohoto davodu pfiméj zaky, aby chodili k tabuli a vraceli

se na sva mista pomérné rychle.

Rozbor: AZ bude na tabuli napsano par véci, proberte je spolecné.

Ptej se: Co se shaze pamatuje — kladné, nebo zaporné véci? Kterou z informaci
si pamatujes déle? Mél jsi tendenci pamatovat si vice zapornych véci, které
pronesli ostatni, nebo které jsi fekl ty? A co kladna konstatovani? Co vypovida
tato aktivita o moci slov? Jaké zmény se mozna chystame udélat poté, co jsme

tady méli moznost pozorovat?

Rekni: Casto jsou to pravé zaporné véci, které nam (nebo o nas) lidé feknou, jeZ si
pamatujeme déle. Stejny ucinek jako maji zaporna slova na nas, maji i na ostatni lidi.
Jako zastupci Boziho kralovstvi jsme vyzyvani k jinym pravidldm chovani. Musime se

navzajem povzbuzovat, posilovat a ni€it Satanovo kralovstvi; nikoliv vSak ostatni.
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B. Otazky k aplikaci

1. Jmenuj nékteré z kralovskych zasad, které nam Pan Buh dava a které stoji
proti pomluvam.

2. Jak miizeme svymi slovy prokazovat ostatnim laskavost?

3. Co znamena, ze slova maji moc?

4. Jak mohou tva slova upevinovat Bozi kralovstvi?

5. Jak muzes rozlisit pomluvy od informaci?

6. Jak muzeS zabranit nékomu vtom, kdyz ti bude chtit sdélit néjakou

pomluvu?

6. Zavér

Shrnuti

Zavérem vyjadfi nasledujici myslenky vlastnimi slovy:

Jako zastupci BozZiho kralovstvi se nemuzZeme chovat jako vSichni ostatni. Zatimco
vSichni ostatni se bavi IZemi, pomluvami a osobnimi zalezitostmi ostatnich, my se
mame soustredit na to, co je pravdivé, ¢estne, spravedlivé, Cisté, na to, co je hodno
lasky, co ma dobrou povést, co se povazZuje za ctnost a co sklizi pochvalu. Musime si
uvédomit, Ze naSe slova maji moc a my musime tuto moc vyuZit, abychom druhé
posilili, a zabranit ostatnim, aby niCili lidi kolem sebe. Pokud to budeme délat,
nebudeme muset pocitovat litost nad slovy, ktera jsme vyrkli, a nebudeme touZit vzit
vyréena slova zpét. Vime, Ze je to obtizné, ale zaroveri vime, Ze na to nejsme sami.
Bdh slibuje, Ze nam skrze svého svatého Ducha pomuzZe ve veSkeréem nasem usili Zit

pro Néj.

Na z&vér si spolu s 2aky spoleéné zopakujte Zalm 141,3: ,Hospodine, postav stréz

k mym ustam, prede dvere mych rtu hlidku.“
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Pomluvy a milost

Hole, kameny a ... slova?

KliCovy text: Vyber si jeden z textl z oddilu na stfedu. Zapi$ si ho sem a nauc¢ se ho

nazpameét.

Uvod: Hole, kameny a ... slova?

(Jedna se pouze o priklad. Jakou ma souvislost s biblickymi texty na jiné strance?)

Ze soudni siné se ozyvaly vykfiky. V pfedni fadé sedéla skupina mladych divek. Cas
od Casu se z predni rady ozvalo zajeCeni a bylo videt, jak se divky svijeji v kfeCi a
tresou. Tyto vybuchy se neomezovaly jen na soudni sifi. Kdyz byly mladé Zeny doma
nebo v kostele, obcCas dostaly zachvat, i kdyZ se nikdy neodvazily vybuchnout béhem

modlitby nebo kazani, pouze v prestavkach béhem bohosluzby.

Lékari nenasli Zzadné rozumné vysvétleni jejich stavu, a tak usoudili, Ze se musi
Jednat o ¢arodeéjnictvi. Nékdo ve vesnici divky uhranul. Obyvatelé méstecCka Vérili, Ze
Jen divky védi, kdo jim to zpusobil. A tak se z divek staly vyznamné osobnosti. Pravé
0 nich se v méstecku miuvilo nejCastéji, staly se nejuznavanéjSimi a zaroveri
nejobavanéjsimi obyvateli. Stacilo jedno jejich slovo a kdokoli mohl byt uvéznén, a

dokonce obésen.

Prvnich péar lidi, které divky oznadily za podezrelé, nikoho neprekvapilo. Slo o
otrokyni z Karibiku, bezdomovkyni a Zenu, o které divky od rodica slySely, Zze pfijima
u sebe pozdé v noci muze. Otrokyné se k Carodéjnictvi pfiznala, a tak ji nechali jit.
V Salemu totiz vérili, Ze pokud se ¢lovek k Carodéjnictvi prizna, dabel nad nim ztrati

moc. Ale dvé dalsi Zeny trvaly na své neviné, a tak byly obéseny.

Zivot v Salemu byl az doposud docela nudny, ale se v§emi témi soudnimi procesy,
které se tykaly Carodéjnictvi, tady prece jen zacCalo byt trosku zivo. Divkam se
pozornost libila, a tak zachvati pfibyvalo a s nimi i lidi, ktefi byli uvéznéni. Nejdfiv
divky obviriovaly jen lidi, které jejich rodice neméli v lasce nebo o kterych slySely
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néjaké famy. Brzy zacali i jini lidé obviriovat druhé z Carodéjnictvi, aby tak sami

potvrdili svoji nevinu. Salem ovladl hon na ¢arodéjnice.

Obvinéni sice prochazeli soudnim procesem, pokud vSak divky fekly, Ze je nékdo
vinen, obét’ byla obéSena. Divky byly mnohokrat pristihnuty pfi I1zi, ale méstecko Zilo

pomluvami. LZi byly mnohem zajimavéjsi a vice zavazujici, nez pravda.

Drive nez guvernér zastavil soudni procesy tykajici se ¢arodéjnictvi a nez se divky
vubec priznaly ke IZim, ve vézeni skoncilo 150 lidi, dalsich 200 bylo obZalovano, 20
bylo popraveno a pet zemrelo ve vézeni. Lidé priSli o majetek a o praci. Manzelé
ztratili své manzelky a manzelky ztratily své manzele. V Salemu také byla spousta
sirotkt, protoZe deéti diky popravam prisly o své rodi¢e. Hole a kameny mohou
Clovéku zlamat kosti, ale slova mohou zabijet. Lidé v obci Salem v americkém staté

Massachusetts dostali poradnou lekci.

Nedéle

Co si myslim

David a Rachel se u obéda v jidelné primo pfed tebou hrozné pohadali. JeSté tam
nebylo moc lidi, protoZze obéd teprve zacal. Ty jsi tam ale byl a slySel jsi a vidél
vSechno. Byl to obrovsky Sok, protoZe vSichni si mysleli, Ze spolu zdstanou navéky.
Béhem dne se zdalo, Ze oba maji slzy na krajiCku, ale nemluvi ani spolu navzajem,
ani s nikym jinym. Jsi jediny, kdo vi, co se skutecné odehralo, takze za tebou vSichni

chodi, aby zjistili pravdu.

Jak se rozhodnes$, o jakou informaci, jestli vibec néjakou, se s ostatnimi podélis?

S kym by ses o ni podélil? Jaky vliv budou mit tvé €iny na danou situaci?

Pfipoj se na http://RealTimeFaith.adventist.org a napi§ svoje odpovédi. Bud

otevieny. Napi$, co si myslis.


http://realtimefaith.adventist.org/
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Pondéli

Co se pokouseji Fict?

RuUzni lidé, rdzné nazory. Nékteré z nize uvedenych citatll predstavuji nazory
opravdovych ,ob¢anu kralovstvi“, jiné nikoli. UmiS je od sebe rozlidit? Srovnej tato
tvrzeni s tim, co fikda Pan Bah ve svém Slové. Poté, co si zopakuje$ texty v oddilu
ukolu s nazvem Buh fika ..., pokus se sam napsat svuj vlastni citat, ktery by vystihl

tvoji viru. Pfiprav se, Ze ho prectes v sobotni Skole.

,Pokud nemas nic hezkého, co bys o nékom rekl, tak si pojd sednout vedle
mé.“ Alice Roosevelt Longworth, dcera Theodora Roosevelta, prezidenta USA

»Nejvétsim Ihafem na svété je ‘Rika se‘“ Douglas Malloch, americky basnik 20. st.
,Podstata pomluvy spociva v tom, ze o nékom mluvi$ za jeho zady, a ne jemu

do o€i. Netusil jsem, ze to nevis.” Roz, z televizniho serialu Frasier

,Kdybych si myslela, ze by to mohlo ublizit nékomu zvnéjSku — manzelce,
ditéti, pritelkyni...., nepljdu s tim ven.“ Melissa Rivers, souasna americka

novinarka

»Nékteri rikaji, ze nase narodni zabava je baseball. Nesouhlasim s tim. Nasi
narodni zabavou jsou pomluvy.” Erma Bombeck, americka humoristka a

fejetonistka 20. st.

»onazit se zni€it pomluvu je jako snazit se, aby zvonek nezvonil.“ Shana

Alexander, americka novinarka a autorka 20. st.

»EXistuje tolik dobrého v téch nejhorSich znas a tolik Spatného v téch
nejlepsich z nas, ze nam sotva prislusi mluvit o nékom kromé nas samotnych.*

Edward Wallis Hoch, americky politik 20. st.
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Napis vlastni citat

Rikam, ze ...

Utery

No aco?

Uz jsi nékdy Slapl na otevienou tubu zubni pasty tak, Ze se pasta rozstfikla po celé
podlaze? Pokud se ti to stalo, vi$, Ze je to docela nepfijemné. Je to podobné, jako
bys rozstfiknul vSude kolem pomluvy. Tak jako nejde dostat pastu zpatky do tuby, tak

nem(zes$ vzit sva slova zpatky. Casto je $koda nevratna.

At si to pfizname, €i nikoli, naSe slova maji moc. Nanestésti se ¢asto stava, ze moc
pouZijeme Spatné. VSem se stalo, Ze nam nékdo ubliZil tim, co o nas fekl. Také vime,
Ze to nemusi byt lez, aby to bolelo. V mnoha pfipadech sdileni pravdy v nevhodné

situaci mUze bolet uplné stejné nebo vice.

Jakub mluvi o nelehkém ukolu, ktery se tyka ovladani naseho jazyka. Stoji to urcitou
silu a odvahu. Stoji to mnoho sil drzet jazyk za zuby a odvahu fict druhym, aby drzeli
jazyk za zuby, kdyz pfijdou za nami s pikantnostmi. Jen si to pfedstav. Kdyby chtél
spoluzadk o nékom mluvit a ty bys v8em navrhl, aby o dané osobé za jejimi zady

nemluvili, vydéluje$ se od ostatnich jako nékdo ¢estny a nékdo, komu Ize divérovat.

Je to ovSem ukol, ktery sam nezvladneS. Bude$ potfebovat pomoc, nadpfirozenou
pomoc od Boha. Bude$S ho muset neustale prosit, aby stfezil tvlj jazyk a naplnil tva

usta laskavosti.
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Streda

Buh fika ....
> Zalm 141, 3
,Hospodine, postav straz k mym ustam, prede dvere mych rta hlidku,..
> Prisl. 26, 22
»Reéi klevetnikovy jsou jak pamlsky, sestoupi az do nejvnitfnéjsich ttrob.
» Exodus 23, 1
»Nebudes Sirit faleSnou povést. Nesprahnes se se svévolnikem, aby ses stal
zlovolnym svédkem.“
> Prisl. 20, 19
,Utrhaé, kudy chodi, vynasi davérnosti, nezaplétej se tedy s mluvkou.*
> Prisl.. 16, 28
»Proradny €lovék vyvolava svary a klevetnik rozluéuje divérné pratele.“
> Zalm 34, 13. 14 (v originale si zfejmé spletli &isla versu)
»Jak je tomu s muzem, ktery si oblibil zivot, jenz miluje dny, v nichz by uzil
dobra? Stiezi pred zlobou svij jazyk a své rty pred zaludnymi reémi.“
> Fil4,8
,Konec¢né, bratri, premyslejte o vSem, co je pravdivé, ¢estné, spravedlivé,
Cisté, cokoli je hodné lasky, co ma dobrou povést, co se povazuje za ctnost
a co sklizi pochvalu.*
> Ef 5, 4 (Message — nevim, jde o né&jaky biblicky pFeklad?; Ccituji

z ekumenického prekladu)
,Veést sprosté, hloupé a dvojsmysiné recCi se nepatfi; vy mate vzdavat Bohu
diky!“
> Jak 4, 11 (Message — nevim, jde o né&jaky biblicky pFeklad?; Ccituji
z ekumenického prekladu)

,,Bratfi, nesnizujte jeden druhého. Kdo snizuje nebo odsuzuje bratra, snizuje
a odsuzuje zakon. Jestlize vSak odsuzuje$ zakon, neplniS zakon, nybrz
stavis se nad néj jako soudce.*
(Vice: Prisl. 26, 18.19)
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Ctvrtek

Co to ma se mnou spoleé¢ného?

Pro¢ tolik povyku kolem pomluv a slov? ProtoZe nékterym lidem to trva pékné
dlouho, nez si uvédomi nebo pochopi moc, ktera je drzena v kleci za zuby. Obdobi
hledani sebe sama, kterym ted prochazis, bude pro tebe mnohem snazsi, kdyz se
nezapojis do feCi u Saten nebo u stolu pfi obédé, které ostatnim ublizuji a zpétné by

ublizovaly i tobé.

Kazda skola, sbor a mésto maji néjakeho mluvku, ktery si ,pousti pusu na Spacir®.
Lidé se kolem takoveého Cloveéka neciti pfijemné, protoze nechtéji, aby to pfFisté byl
pravé oni, o kom se bude mluvit po celém mésté. Jako zastupci Boziho kralovstvi, by
se s nami méli lidé citit pfijemné a nenucené. Pokud potfebuji pomoc, radu nebo
povzbuzeni, méli by védét, Ze od nas dostanou kfestansky pohled na véc a nemusi
se bat, ze se vSichni ostatni dovédi o jejich trapeni. Pravé v takovych zaleZitostech
muaze byt dlveéra, laskavost a laska vybornym prostfedkem, jak ziskat druhé pro

kralovstvi.

Patek

Jak to funguje?

Vzpomen si na chvili, kdy ti nékdo fekl néco deprimujiciho, néco, po ¢em ses citil
opravdu Spatné. Ted si vzpomen na chvili, kdy nékdo fekl naopak néco
povzbuzujiciho tobé nebo o tobé, po ¢em ses citil dobfe. Popi$ tyto situace nize.
Posud (1) zda byly pravdivé ¢&i nikoliv (2) jak ses v nich citil (3) jak dlouho ti utkvély
v paméti a /nebo (4) napi$, jaky dopad mély.

AZ si na takové situace vzpomenes, svéf své myslenky a slova Panu Bohu a nahlas

si zopakuj Zalm 141,3 a potom Zalm 19,14.



