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Jak pouzivat tuto knihu...
Pokuste se dodrzovat ptirozeny cyklus uceni se, ktery je v Priivodci nacrtnut, a pifizpusobte
aktivity jednotlivym situacim tkoli.

Pomiicky

Budete-li se drzet pfirozeného cyklu uceni se nacrtnutého v kazdé lekci, mizete prizptisobit
navrhované aktivity

Projdéte si poznamky k lekcim uréenym pro jednotlivé mésice, abyste byli pfipraveni
pracovat s pomuckami, které jsou navrhovany. Pied zacatkem tohoto Ctvrtleti si vzdy zajistéte
pomucky, které se pouzivaji pravidelng.

Pravidelné pouZivané pomicky v détské sobotni Skolce
Pomiicky tvofivé:

- hlinikova folie,

- zinylkové palicky nebo bavinéné micky,

- pistalky,

- dfevéné Spachtle,

- pastely, pastelky, barevné fixy,

- lepidlo

- Satky (riznych barev),

- temperové barvy, tuzky, pera,

- deka,

- gumy,

- nuzky (s tupym ostfim),

- seSivacka a napln do ni,

- prazdné rolky od toaletniho papiru nebo kuchynskych utérek,

- bavlnky, nit& (v riznych barvach), vata
Pomitcky papirové:

- tvrdSi papir na kresleni a vystfihovant,

- novinovy papir,

- kartonovy papir,

- barevny papir,

- papir na psani
Pomtcky ostatni:

- zviratka (plastova, manasci, plySaci),

- obrazek and¢la,

- kojenecké lahve,

- papirové kapesnicky popft. utérky,

- krabice — papirové, plastové, velké i malé,

- obrazek Bible

- ptikryvky — na dité i na panenky

- narozeninovy dort (umély) se svickami, zapalky,

- narozeninov¢ darky,

- pasky latky ptes oci - pro kazdé dité jednu,

- knizky,

- koste (v détské velikosti), prachovky a jiné Cistici potieby,

- bublifuk,

- stavebni kostky, lego,

- magnetofon nebo CD piehravac,




- tesaf'ské naradi (napodobeniny kladiva, pily aj.), v détské velikosti,
- kostymy and¢€la pro déti 1 dospélé,

- Cokoladové mince,

- kelimky — papirové, plastové,

- panenky a obleceni na n¢,

- obrazky zvirat, déti, kvétin, lidi, krajiny, slunce a JeziSe,

- zrcadlo (pfirucni),

- kameny, pefi, musle, ptaci hnizda, umélé kvétiny a ovoce,

- papirové talife, ubrousky, hrnicky,

- puzzle — dfevéné nebo papirove,

- nahrané zvuky (ptaku, zvitat, boutky aj.),

- hraci nastroje,

- zidle pro déti a rodice,

- pracovni Saty nebo staré tricko k ptehozeni pies odév ditéte,
- rozpraSovac,

- véci, které plavou na hladiné.

Dodateéné pomiicky potiebné v tomto ¢tvrtleti
Lekce 1
- latka tmavé barvy,
- voda,
- osvézovac vzduchu,
- zivé, plysové nebo plastické ryby,
- Zlva zviratka,
- obrazky ptacka a medvidka (viz lekce),
- fotografii kazdého ditéte,
- rucniky
Lekce 2
- knihy, puzzle Noeho archy,
- umélé nebo konzervované jidlo, seno, trava, slama atd.,
- micky,
- malé polstarky nebo podlozky,
- vodou naplnéna kad’ nebo védro,
- okopirované obrazky (viz lekce),
- lizatka,
- banany,
- krekery ve tvaru zvitatek,
- stolni nz
Lekce 3
- pevny ubrus nebo deku,
- vé&ci z kuchyné pro panenky,
- hrnec na vareni,
- pomiicky pro uklid,
- prachovky,
- obrazek srdce (viz lekce),
- manasky na prsty (viz lekce),
- obrazek knizky (viz lekce)



Lekce 1:

Bih stvoril muj svét

Sluzba: Odpusténi je vyjadienim Bozi lasky k nam
Odkazy: 1 MojziSova 1,1-2,3; Patriarchové a proroci, strana 44-51
Vers k zapamatovani: 1 MojziSova 1,31:,,I vidél Biih, ze vSechno, co ucinil, je dobré.*

3

Cile:

Dité:

- poznd, ze Biih stvofil svét, protoze jej miluje,

- pociti radost z Boziho svéta,

- bude reagovat tim, ze pod¢kuje Bohu za svét, ktery ucinil.

Poselstvi:
Biih vytvotil nadherné véci, protoze nas miluje.

Ptiprava na vyucovani

Biblicky pribéh v kostce

Béhem Sesti dnti stvofil Bih nadherny svét, abychom se z néj radovali. Vytvofil v§echno, co
bychom kdy mohli v zivoté potfebovat. Stvofil ale vic neZ jen to, stvofil svét krasy, aby
obohatil nas§ kazdodenni zivot.

Toto je lekce o Bozi lasce k nam.

Malé déti mohou snadno pochopit myslenku, ze Biih stvofil svét pro nas, protoze nas miluje.
Tato lekce vypravi détem o vSech téch naddhernych vécech a povzbuzuje je, aby si uZivali
toho, co Buh stvofil, a podékovali mu za to.

Piinos uditele

,Kdyz zemé& vysla z rukou Stvofitele, byla neoby¢ejné krasna. Na jejim povrchu se stfidaly
hory, kopce a udoli, a protkavaly ho nddherné feky a krasna jezera. ... Stromy obsypané plody
a kiehkeé kvitky potéSovaly oko na kazdém kroku. ... Poté, co zemé byla stvofena, byl rovnéz
¢loveék jako vrchol Boziho dila, pro kterého byla tato nadhernd zemé stvotena, ptiveden na
svét. Jemu byla déna nadvlada nad v§im, kam jeho oko dohlédlo, nebot’ ,,Biih tekl: Stvorme
Clovéka k obrazu svému, k nasi podobé.“ A tak byl dan pivod lidské rase. ... Bih stvofil
¢loveka ke svému obrazu.*

(Patriarchové a proroci, strana 44-45)

Vyzdoba mistnosti

Planujete-li vyzdobu mistnosti popt. uebny pro toto Ctvrtleti, pamatujte na to, ze obrovska a
komplikovana vyzdoba s mnozstvim doprovodnych rekvizit nebude déti a batolata pftili§
vizualné stimulovat. Trochu vétsich a dobfe vybranych dekoraci se bude hodit k tomuto véku
déti mnohem Iépe nez komplikovand vyzdoba.

Vyzdoba mistnosti musi byt navrzena tak, aby ji bylo moZzné pouzivat po celé Ctvrtleti.
Dekorace jako stromy, rostliny s kvéty, duha nebo nastiihané hvézdi€ky z lesknouciho se
materidlu zavéSené ze stropu, ptacci, plySaci, slunicko a cokoli co bude pfedstavovat vodu
(mala nadobka s vodou nebo modré latka s kaminky) bude vhodna jak pro tuto lekci, tak



rovnéz pro lekce v nésledujicich dvou mésicich, kdy se déti budou ucit o Noem a Izékovi.
Také obrazek JeziSe umistény mezi dekoracemi je mozné pouZzit.

Vytvoite na stén¢ s pomoci hnédé latky nebo pytloviny kmen a vétve stromu. Vystiihnéte
z papiru zelené listy a prilepte je na strom. Umé€ly hmyz a ptacky muazete umistit do koruny
stromu.

Na strop muzete umistit hvézdi¢ky z materialu, ktery v noci sviti, a mala svétylka, ktera Ize
zhasnout, nebo mtizete nechat zatici hvézdy viset ze stropu.

Tabuli vyzdobte tradicnimi obrazky znazornujicimi cyklus stvofeni nebo vytvory, které déti
v priibéhu lekce vytvoii. Dalsi moznosti je ozdobit spodni ¢ast tabule pro ptibéh ,,Btih stvofil
kvétinky a stvofil také mé* kvétinami nastfihanymi z riiznobarevnych papirt a nasttihanych
trst travy. Obrazek ditéte nebo jeho vystiizena silueta mize byt nalepena uprostied kvétin,
nebo muzete jeho jméno do stfedu kvétin vepsat.

Ziskejte obrazek kazdého ditéte ve tfid¢, abyste je mohli pouzit ve ctvrtém tydnu pii
aktivitaich ve Skolce. Na zacatku mésice pozadejte rodice, aby vam pfinesli obrazek ditéte,
nebo dité sami vyfot'te.

Prubéh lekce Cas Aktivity Pomiicky
Uvitani dle potfeby | pozdravte se s détmi
Shrnuti pro rodi¢e | do 5 min
Ptiprava do 10 min A.knizky ucebnice pro deti
B. plastelina plastelina
C.zviteci koutek plysaci, me¢kké hracky
D.schovavana satek, hracky
E. zoo koutek malé modely zvitatek
F. spinkej, dét'atko panenky, pefinky
G.koutek pro rodice vétsi Zidle pro rodice
H.puzzle zviratek puzzle
Zahajeni do 10 min privitani
modlitba
navstévy
nabidnuti hracky micek
narozeniny umeély narozeninovy dort,
svicky, zépalky
Proziti ptibéhu do 30 min A.vers$ k zapamatovani Bible

B. Buh stvofil svétlo

C.Buh stvoril vzduch a
vodu

D.Bth stvofil rostliny a
stromy

Satky nebo latky tmaveé
barvy, kapesni baterky,
barevné pastelky, pruhy
nastiihané barevné latky
bublifuk, hrnicky s vodou,
rozprasovac nebo nadobu

s vodou

osvézovac vzduchu, umelé
nebo zivé kvétiny, skutecné
nebo umélé ovoce

E. Bih stvofil slunce a obrazky nebo hracky
hvézdy pfedstavujici slunce a
hvézdy

F. Buh stvofil ptacky a
ryby

nahravku s ptac¢im zpévem
nebo ptaci pistalku, pefi,




rybic¢ky, manasky rybek a

ptakt
G.Bih stvofil zviratka a | ziva zvirata, plesaci, zrcadlo
mé
H.Bih stvoftil sobotu
I. Dékuji ti, Boze
J. Bih stvoftil vSechno
K. Tak Biih ucinil
Kutilsky koutek do 10 min
Tyden 1 kvétiny  z obkreslenych | papir, lepidlo, vonici fixy,
rukou pastelky (viz str. 68)
Tyden 2 loutka ptacka kopie obrazku ze str. 69,
tvrdy papir (kartonovy),

nuzky, lepidlo, pastelky,
drevéné Spachtle

Tyden 3 medvidek kopie obrazku medvidka ze
str. 70, ¢erny nebo hnédy
papir, knofliky

Tyden 4 kalendar papir, obrazky z ¢asopist,
fotografie déti, lepidlo,
pastelky, niizky

Tyden 5 stopy chodidel barevny papir, pastelky (viz
ilustrace na str. 68)

1. Shrnuti pro rodice

vvvvvvvv

uskutecnénych v pribéhu tydne a z pfipravy rodiny na ,,den odpocinku.* Promluvte s nimi
obcas v pritb¢hu sobotni Skolky (nejvhodnéjsi dobou je v Case ptipravnych praci na hodinu),
feknéte jim néco, co vyjadii vasi starost o né¢ a Ze jim vénujete pozornost. Nasledujici
odstavce byly ptfipraveny mladymi rodi¢i jako navrhy témat hovort a mohou byt pouzity dle
vaseho uvazeni, kdykoli budete chtit.

Tyden 1

NezZ jsem mél déti, byl jsem dokonaly rodic. Vedel jsem, jak vytesit kazdy problém. A potom
pfislo dité. Najednou jsem pocitoval nedostatky v zdkladnich vécech tykajicich se ditéte.
Mite obcas obavy, jestli jste dobry rodic? Bih fika: ,,Staci, kdyz mas mou milost, vzdyt
v slabosti se projevi ma sila.” (2 Korintska 12,9). Jedind dokonalost na rodi¢ich je dokonalost
Ducha Boziho, ktery na né€ pfi vychové pisobi. Miluje nase déti vice, nez si dokdZeme
predstavit. Bih pracuje v jejich zdjmu a je jejich dokonalym Otcem. Ellen Whiteova fika:
»Matky, pamatujte, Ze Stvofitel vesmiru vam ve vasem dile pomaha® (Vychova ditéte, str.
172).

Pohovotte si o chvilich, kdy B“h vyslySel vaSe modlitby a dal vam novou silu.

Tyden 2

Moje dcera v sobé velmi brzy objevila ndklonnost k hmyzu. Jednoho rdna jsem s placackou
na mouchy honila jednu mouchu, kdyz mé dcera pozéadala, abych toho nechala. ,,Postardm se
o to sama, mami, fekla. Velmi opatrn€ chytila mouchu do ldhve, potom oteviela zadni dvete
a vypustila mouchu ven. Kdyz jsem se ji ptala, pro¢ to ud¢lala, fekla mi: ,,Moucha mé velmi




kratky zivot, proto chci, aby zemiela $tastnd!“ Nikdy nepodcenujte chépani vasich déti!
Vezméte své dité na prochazku do piirody a poukaZte mu tam na JeZise ,,Ciny Hospodinovy
jsou velké, vyhledavané vSemi, kdo zalibu v nich nasli. Velebné a diistojné je jeho dilo, jeho
spravedInost trva navzdy. On zajistil pamatku svym divim* (Zalm 114,2-4).

Tyden 3

Nas prvorozeny syn pozoroval upln€ vSechno. Pozorné sledoval, jak ostatni déti i dospéli
chodi, ale sam to vyzkousSel, dokud se neujistil, Zze vi, co vSechno ma pii chlzi d¢lat. Byli
jsme nadSeni, kdyz jsem ho jednoho dne uvidéli batolit se napfi¢ pokojem, aniz by upadl.
Nase druh¢ dité bylo upln¢ jiné. Snazila se piejit pokoj a dostat se ke svému cili. Nevadilo ji,
ze nékolikrat upadla, nez ho dosdhla — chtéla prosté jenom jit. Prvni dit¢ bylo zaujato
prubéhem chuze, druhé jejim cilem. Pokud tedy vase dité ned¢€la to, co ostatni déti jeho véku
uz umi, neméjte starost! Buth dal kazdému jiny ptistup k zivotu.

Podélte se srodi¢i o svych pochybnostech, které jste méli, kdyz vase dit¢ délalo néco
odlisného nez déti v jeho véku. Co vam pomohlo pochopit, Ze je pro né dobré vyvijet se tak,
jak jim naplédnoval Bih?

Tyden 4

Snazili jsme se chytat motyly malou sitkou. Chytili jsme parek mriavych exemplaia a dali
jsme je do sklenice. Byli jsme nadSeni, kyz okolo proletél nadherny velky motyl. Chtéli jsme
ho také chytit, ale mtj syn zvolal: ,,Mami, ne! Nechytej tohohle. Je pfili§ veliky!*“ Domyslela
jsem si, ze muj syn chce toho motyla chytit, protoze je pfili§ podobny ptackiim. Rozesmutnilo
ho pomysleni, Ze bychom ho mohli chytit do sklenice, kdyby umiel. Poptemyslejte o tom.
Ellen Whiteova ftika: ,,Déti potiebuji ziskat schopnost pfirozen¢ho poznani véci, tak aby
dokazali odolavat zlému* (Vychova ditéte, str. 49).

Jaka ponauceni davate détem z ptirody? Jak v tom miZete pfirodu vice vyuZzit?

2. Priprava

Ptipravte si jednoduché hry, které mohou malé déti hrat v krouzku na zemi. Déti se ucastni
zajimavych aktivit pod dohledem dospé€lého, dokud si vy vSe potfebné neptipravite. DéEti si
mohou hrat s pomtickami, které vyuZijte v biblickém piib&hu pro tento mésic.

Vyberte si z nasledujicich ¢innosti navrzenych pro tento mésic. Ujistéte se, Ze vyhovuji véku
déti, se kterymi pracujete.

A. Knizky
Nabidnéte détem knihy v pevné vazbé s obrazky stvoteni, zvitatek, barev atd.

B. Zviteci koutek
Nabidnéte détem plysaky (n¢které vydavaji zvuky) a meékké hracky, aby se pohlidaly.

C. Schovavana

Mgjte po ruce krabici, ktera obsahuje Satky, hracky (kostky, micky, chiestitko, fehtacku nebo
plySovéa zvitatka). Rodic¢e ukryji pfedmét pod Satek. Dité si bude rado hrat na schovavanou a
objevovat véci, které Buh stvofil, zatimco rodi¢ bude odtikévat basnicku:

Hledej, hledej zviratko (kvétinku),

schovalo se na kratko (najdes ji za chvilinku).
Buh ho (ji) stvofil pro tebe,

tak jej (ji) spolu najdeme.



(Dité zvedne hracku a rodi¢ jej za to obejme.)

D. Zoo koutek

Roztiid’te zvitatka dle mist, do nichZ patfi (napt. zoo, farma) a hrejte si se zvitatky, které Bih
stvotil. Dospély fekne: ,,Koukni na (jmenujte zvitatko), které Bih stvoiil. Copak nam chce
fici?*

E. Spinkej, dét'atko
Nabidnéte panenky a pokryvky. Déti budou panenky chovat. Povzbudte je, aby svému
miminku zazpivaly.

F. Koutek pro rodice
Déti, které jsou pftili§ ostychavé nebo ospalé na to, aby se Gcastnily spole¢nych aktivit, mohou
mit ve tfid¢ u sebe rodice.

G. Skladacky zviratek

Nabidnéte sestavenou sklddacku nebo vystiihnéte obrazek zvifete z Casopisu, nalepte jej na
pevnou podlozku, rozstiihnéte jej na poloviny a polozte je na stil nebo na deku k détem.
Starsi batolata budou rada ptifazovat pilky obrazki k sobé.

3. Zahijeni

A. Privitani

Reknéte: ,,Dobré rano, dévéata a chlapci! Jsem rada, Ze vés tady dnes vidim. Sobota je totiz
zvlastni den. V sobotu se ve sborecku potkavdme s nasSimi kamarddy. Potiesme si tedy
rukama, abychom si tak poptali dobré rano.*

Obejdéte vSechny déti, potieste si s nimi rukama a zazpivejte si pisni¢ku ,,Dobré rano ,,

Dobr¢ rano, dobré rano,
jak se dneska mas?
Dobr¢ rano, dobré rano,
das mi ruku, das?
(Mildred Adair)

Reknéte: ,,Sobotni Skolka je zvlaStni misto. Zazvonime na zvonky a ukazme tak, jak radi tu
jsme. Zvorite na zvonecky a zpivejte pisnicku ,,Na zvonecky zvonime*

Cinky, cinky-linky

cinky, cinky-linky, na zvonecky zvonime.
Cinky, cinky-linky

cinky, cinky-linky, o soboté€ zpivame.
(Mildred Adair)

B. Modlitba

Reknéte: ,,Dneska si popovidame o vSech nddhernych vécech, které Bih pro nas stvofil.
Podekujme Bohu za to, co vSechno pro nas vytvofil.“ Doporucte rodi¢tim, aby pomohli svym
détem pokleknout. Jako ptfipravu na modlitbu si zazpivejte pisni¢ku ,,Na modlitbu uZz je ¢as*
(Mali zpévacci Jej chvali, ¢. 17).



Na modlitbu uz je Cas,

na kolinka klekneme, na kolinka klekneme,
pomodli se kazdy z nas,

své rucicky sepneme, své rucicky sepneme.
Na modlitbu uz je Cas,

svoje oCka zavieme, svoje ocka zavieme,
pomodli se kazdy z nas,

s JeziSem se sejdeme, s JeziSem se sejdeme.
(Janet Sage)

C. Navstévy
Ptivitejte kazdého navstévnika a zazpivejte mu pisnicku ,,Vitame t&* .

Vitame t€ ve sborecku,
v ten sobotni den,
vitame té ve sborecku,
tak si s nami hre;j.
(Mildred Adair)

D. Nabidnuti hracky

Reknéte: ,,Pfinesla jsem né&jaké hracky, abychom si mohli zahrat, jak milujeme JeZise. Kdyz
nabidneme ostatnim détem hracku, ukazujeme jim, jak je ma Buh rdd.“ Postavte krabici
s hrackami na podlahu a nechte déti, aby si kazdy jednu vybralo a podalo ji svému sousedovi.
Zazpivejte si pisnicku ,,To je mlj darek* (Mali zpévacci Jej chvali, €. 32).

To je miyj darek Jezisi, Jezisi, Jezisi,
to je muy darek Jezisi, Jezisi, Jezisi.
(Janet Sage)

Reknéte: »De€kuji, dévcata a chlapci, ze jste obdarovali své kamarady. Zavieme na chvili o¢i a
poprosime JeziSe, aby darkim pozehnal.“ Sepnéte ruce a pomodlete se jednoduchou
modlitbu podobnou této:

Drahy Jezisi, tyto darky jsou pro tebe. Chceme, aby vSichni védéli, jak je mas rad. Amen

E. Narozeniny

Pottebujete: umély dort, svicky, zapalky, maly darek pro dité, které ma narozeniny.

Reknéte: ,,Bith nAm dal narozeniny. Nékdo z nas je méa pravé dnes. Kdopak to je? Zavieme
vSichni o¢i.“ Pak postavte dité, které ma narozeniny, pfed ostatni déti a zazpivejte mu. Nebo
muzete pouzit plySovou hracku, s kterou obchdzejte kolem déti a rad’te se s hrackou, kdo mé
narozeniny. Pak se zastavte pfed ditétem, které ma narozeniny. Zazpivejte mu pisnicku
,Narozeniny*

Narozeniny, narozeniny,

kdopak je dnes ma?

Je to nase Radunka (dopliite jméno),
kdo ji zazpiva?

(Mildred Adair)



Pomozte ditéti dat na dort tolik penizkii (doporucujeme pouzivat penizky z ¢okolady),
kolikaté narozeniny ma, a zazpivejte mu pisnicku ,,Spocitdme penizky*

Radunka (dopliite jméno ditéte) dnes narozeniny ma,
uvidime, kolik penizkl na dort da.

Spocitejme penizky, tak kolik ma let?

Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét!

(Johnie B. Wood)

Zapalte narozeninové svicky a poté dité, které ma narozeniny, pobidnéte, aby svicky sfouklo.
Je-1i to mozné, dejte ditéti za sobotni Skolku maly darek.

4. Proziti pribéhu

A. Vers k zapamatovani

Potfebujete: Ucebnice pro déti

Dejte kazdému ditéti malou Bibli vyrobenou z papiru, kterd obsahuje minimalné jeden
obrazek JeziSe a vice obrazkl riznych piibéhd, je-li to mozné.

Reknéte: ,,Otevime nase Bible a podivejme se do nich, zazpivejme si pisni¢ku ,,Oteviu Bibli a
budu si ¢ist*

Oteviu Bibli a budu si ¢ist,
jak mé Bith miluje, jak mé miluje.
(Johnie B. Wood, upraveno)

Reknéte: ,,Nase Bible nam vypravi, Ze Biih stvofil nadherné véci, protoZe nas miluje. Vers
k zapamatovani zni: VSechno, co Bith u€inil, je dobré.* Zkusme si to fici spolecné.

Vsechno, (rozpazte)

co Buh (ukazte vzhiru)

ucinil, je dobré. (s rozpazenymi paZzemi poskocte)
NEBO

»Zkusme si to spole¢né fici a zatleskejme si k tomu.* Tleskejte do rytmu biblického verSe a
dupejte nohama.
Vsechno, co Blih ucinil, je dobré.

B. Biih stvofil svétlo

Potiebujete: Satky, tmavou deku, kapesni baterku, pruhy barevné latky.

Reknéte: ,,Bible nas uéi, jak moc nas Biih miluje. Pfed davnymi ¢asy chtél Biih a JeZis stvofit
nadherny svét. Prvni na svété byla tma, takova tma, jako kdyz hrajete na schovéavanou, a
stejné takové ticho.” Pozadejte déti, aby zavieli oci, pfevazte jim pies o€i Satek, nebo se se
skupinkou déti ptikryjte velkou tmavou dekou, zhasnéte v mistnosti a méjte malou kapesni
baterku pro kazdé dite.

Reknéte: ,,Ted’ je tma, nevidime zadné svétlo. Prvni den stvofeni Buh stvofil svétlo.
Zazpivejme si o svétle, které vytvofil.“ Nechte déti oteviit o€i, odstranit $atky, rozsvit'te
svétlo, odkryjte deku nebo rozsvit'te baterky a posvit'te na strop. Potom fikejte:

Na uplném pocatku stvotil Blih nebesa a zem,
rozsvitil svétlo v temnotg, a tak zacal prvni den.



(Chuck Fulmore)

Reknéte: Btih nazval svétlo ,,dnem. a tmu ,,noci.“ Protoze Biih stvofil svétlo, vidime barvy.
Podivejme se na n¢ (zvedejte véci riznych barev a jmenujte s détmi barvy). Zatimco budete
mavat barevnymi Satky, zazpivejte si pisnicku ,,Barvicky* (Mali zpévaccei Jej chvali, €. 159).

Barvy, barvy, barvicky,
Bih vybarvil svét celicky,
pro tebe a pro m¢.

(Janet Sage)

Reknéte: Buh stvofil prekrasné véci, abychom si je uzivali, protoZze nas ma rad. Zapamatujme
si:

Vsechno, (rozpazte)
co Buh (ukazte vzhiru)
ucinil, je dobré. (s rozpazenymi pazemi poskocte)

C. Biih stvofil vzduch a vodu

Potiebujete: bublifuk, vétrnik

Reknéte: Bih stvofil mnoho krasnych véci, protoZe nas miluje. Druhého dne stvofeni Bih a
Jezi§ stvorili vzduch. Umite vyfouknout vzduch z Gst? (pfedved’te) Vzduch vytvaii vitr.
Zahrejme si na vétrnik:

Veétrnik

Silny vitr vétrnik rychle roztoci, (kruzte pted sebou rychle rukama v kruhu)
slaby vanek vétrnik zpomali, (kruzte rukama pomalu)

kdyz neni vitr, vétrnik se zastavi. (rychle pfestaiite krouzit rukama)

Tak foukej, foukej, at’ se zatoci! (kruzte rychle rukama a foukejte)

Reknéte: Vzduch také vytvaii bublinky. Nékdy v nich miZeme spatfit krasné barvicky.®
Rozdejte détem malé bublifuky, aby vyfukovaly bubliny, nebo chod’te okolo nich a vyfukujte
bubliny nad hlavami déti. ,,Zazpivejme si o bublinach, zatimco je budeme chytat.“ Zazpivejte
si pisnicku ,,Bublinky*

Bublinky, bublinky,

Jezis§ je m¢l asi rad,
rozhodl se nam je dat,

tak si s nimi pojd'me hrat.
(Janet Sage)

Reknéte: ,,Druhy den stvofeni oddélili Biih s JeZisem vodu od vzduchu. Co mizeme délat
s vodou? Pit ji? Umyt se v ni? Hrat si v ni? Vodu pouzivame z riznych divoda.“ Nechte déti
sahnout do misky s vodou, nebo jim rozprasova¢em postiikejte ruce. ,,Bih stvofil spoustu
krasnych véci, protoze nas miluje. Zazpivejme si o oceanu, ktery Biih takeé stvotil.* Zazpivejte
si pisnicku ,,Velky modry ocean*

KdyzZ vidim velky modry ocean, myslim na Jezise,
modry ocedn, modry ocean,
kdyz vidim velky modry ocedn, myslim na JezisSe,



modry ocean, modry ocean.
(Janet Sage)

Reknéte: Buh stvofil prekrasné véci, abychom si je uzivali, protoze nas ma rad. Zapamatujme
si:

Vsechno, (rozpazte)
co Buh (ukazte vzhiru)
ucinil, je dobré. (s rozpazenymi pazemi poskocte)

D. Buh stvofil kvétiny a stromy

Pottebujete: Cerstvé nebo umélé kvétiny, osvézovac vzduchu, kosik na kvétiny.

Pted sobotni Skolkou nebo tésné pied touto aktivitou, nastiikejte osvézovac na umelé kvétiny
nebo naaranzujte Cerstve natrhané kvétiny do kosiku.

Reknéte: ,,Biih stvofil spoustu krasnych véci, protoze nas miluje. Tteti den stvofeni vytvofil
Biih s JeziSem kvétiny. Voni vam kvétiny?* Nechte déti odpovedét. ,,Ano, on stvofil také viini
téch kvétin. Vezméte si kazdy kvétinu a vrat'te se na misto. Pfivoite si ke kvétingé a dejte
pfivonét také svym rodi¢lm. U toho si zazpivejme pisnicku ,,Kdo to byl?*

Kdo to byl, kdo stvofil kvétinky?
Ja to nebyl, nebyl jsi to ty?

Kdo to byl, kdo stvofil kvétinky?
Byl to nas Biih, nebyli to my.
(Grace W. Owens)

Obejdéte mistnost s kosikem a sesbirejte do néj zpét kvétiny. Postavte pak koSik na takové
misto, aby na né&j viichni vidéli. Reknéte: ,, Tfeti den stvofeni vytvofil Bih s Jezisem taky
krasné stromy. Blh stvofil jenom samé krasné véci, protoZ nas miluje. Kdyz vitr foukd do
vétvi stromu, strom se pohupuje sem a tam. Predstavme si na chvili, Ze jsme stromy
pohupujici se ve vétru a zazpivejme si pisnicku ,,Jak se stromy houpaji*

Jak se stromy houpaji, houpaji, houpaji,
pojd’ si s nami hrat.

Jak si tiSe Septaji, Septaji, Septaji,

7e Blih nas ma rad.

(Mildred Adair)

Potiebujete: Cerstvé nebo umélé ovoce ¢i zeleninu, kosik.

Reknéte: ,, Tietiho dne Bih stvofil také dobroty, aby vsichni méli co jist. Stvofil (jmenujte
rizné druhy ovoce a zeleniny).“ Dejte kazdému ditéti kousek ovoce €i zeleniny a pozadejte
ho, aby pak ptidal do kosiku.

Zazpivejte si pisnicku ,,To Biih stvofil®

Svét je plny dobrot, dobrot, dobrot,
svét je plny dobritek.

To Biih je stvofil, stvofil, stvofil,
svét je plny dobriitek, co stvofil Bih.
(Charles M. Fillmore, upraveno)



Reknéte: Biih stvoftil prekrasné véci, abychom si je uzivali, protoze nas ma rad. Zapamatujme
si:

Vsechno, (rozpazte)
co Bih (ukazte vzhiru)
ucinil, je dobré. (s rozpazenymi pazemi poskocte)

E. Bih stvoftil slunce a hvézdy

Potiebujete: obrazky slunicka, papirové masky s podobou slunicka, mévatka ve tvaru
hvézdicek (viz aktivity).

Reknéte: ,,Ctvrtého dne stvoril Bih sluni¢ko. Sluni¢ko hialo a pomdhalo kvétinkam rust.
Slunce je jasné a moc hezké.“ Pouzijte obrazky slunicka a pfipevnéte je na tabuli, nebo
rozdejte détem papirové masky s obli¢ejem slunicka, aby si je nasadily (vystihnéte dirky pro
oCi a vybarvéte je zlute). Zazpivejme si pisnicku ,,Jezi§ stvofil sluni¢ko*

Jezis stvoril slunicko, slunicko, slunicko,
Jezis stvoril slunicko, mam ho moc rad!
(Janet Sage)

Reknéte: ,,Biih stvofil také hvézdy na obloze. Stvofil spoustu krasnych véci, protoze nis
miluje.“ Pouzijte méavatka s hvézdickami a mavejte s nimi, nebo zhasnéte stropni svétlo a
rozsvit'te malou baterku (ukrytou pod konstrukei z ¢erného papiru, do které¢ho vystiihnete
malé dirky). Reknéte: ,,Zazpivejme si pisni¢ku ,,Bih mé stvoiil“ (Mali zp&vacci Jej chvali, ¢.
164).

Mala hvézdicka mi fekla, ze to neni sen:
,,Buh stvofil me i celou rodinu...

... Ctvrty den.”

(Clara M. Striplin)

Reknéte: Buh stvotil piekrasné véci, abychom si je uzivali, protoze nas ma rad. Zapamatujme
si:

Vsechno, (rozpazte)
co Buh (ukazte vzhiru)
ucinil, je dobré. (s rozpazenymi pazemi poskocte)

F. Bih stvofil ptacky a rybky

Pottebujete: magnetofon a nahravky ptaciho zpévu, pefi, malou nadobku s rybickami nebo
umélé rybky.

PouZijte magnetofonovy pasek nebo jinou nahravku ptacich zvukl a zp&vu, nebo pozvéte
dospelého, ktery umi napodobovat ptaci zpév.

Reknéte: ,,Patého dne stvotil Biih s Jezisem ptacky. Co slysite? Nechte déti odpovédét. ,.Ja
také slySim ptacky zpivat. Biih dal pta€kim krasny hlas, protoze nas miluje.*

Ukazte détem hracku ptacka nebo pefi, které jste predtim umyli a vysusili. Reknéte: ,,Ptacci
maji pefi. Chcete si sdhnout na pefi ptackt? Je mekké, ze? Bih stvofil ptacky s mekkym
pefim, protoZe nas miluje. Pefi pomahd ptackim létat.* Povzbud’te déti, aby roztahli své ruce
jako ktidla a poletovali po mistnosti. ,,Zastavme se na chvilku, pfedstavme si, Ze jsme ptacci a
zazpivejme si pisnicku ,,Létajici ptacei*



Mam rad 1étajici ptacky,

kam létaji, kam kam?

Létaji vysoko (stoupnéte si na Spicky), 1étaji nizko (ptikrcte se),
stvoril je nas Pan.

(Dorothy Robinson, upraveno)

Ukazte na hracku zpodobiiujici rybku, na nadobku s rybickami, umélé rybky nebo na obrazek
ryb. Reknéte: ,.Btth chtdl i ¢tvrtého dne stvofit krasné véci, protoze nas miluje, a tak stvofil
rybicky.* Ukazte détem, jak s pomoci rukou napodobit rybku, dejte ruce dlanémi dold, jednu
ruku nad druhou tak, aby volné palce na obou stranach mohly napodobovat pohyb ploutvi,
nebo rozdejte détem hracky & obrazky rybek z dekorace v mistnosti. Reknéte: ,,Rybky rady
plavou sem a tam ve vodé. Zazpivejme si pisnicku ,,Rybky, rybky*

Rybky, rybky, jak jen plavou ve vodé?
Rybky, rybky, jak jen vodou svisti!
Rybky, rybky, Blih nenechal nic ndhodé,
rybkam, rybkam, Supinky se blysti!
(Janet Sage)

Pouzijte ruce napodobujici pohyb rybek i k této basnicce:

Mala rybka

Mala rybka, malé rybka §la si ven hrat,

zamavala ploutvickami a zacla se smat. (zatfepejte a zamavejte rukama)
Plavala a plavala skrz zétici vodicku,

otevrela tlamic¢ku a ochutnala troSicku. (otevirejte dlané od sebe)
Miam! To je dobrota! (hlad’te si btisko)

Mnam! To je dobrota! (hlad’te si biisko)

(Dawn Reynolds)

Reknéte: Buh stvotil piekrasné véci, abychom si je uzivali, protoze nas ma rad. Zapamatujme
si:

Vsechno, (rozpazte)
co Buh (ukazte vzhiru)
ucinil, je dobré. (s rozpazenymi paZzemi poskocte)

G. Bth stvoril zvitatka a mé

Pottebujete: ziveé zvite, plySaky, zrcatko.

Reknéte: ,,Bih vsak jesté s tvorbou svéta nebyl hotov. Chtél vytvofit dalsi krasné véci,
protoze nas miluje. Sestého dne tedy stvofil s Jezisem zvifatka.“ Pfineste do mistnosti Zivé
zvitatko jako je kocka, pes, kralik, kiecek, atd., aby se na né¢ mohli déti podivat a dotykat se
jich. Upozornéte déti, ze se zviratky musi manipulovat opatrné.

Reknéte: ,,Pozoruji, Ze jsou v mistnosti ukrytd n&jaka plySova zvitatka. Najdete ta zvitatka,
ktera Jezi§ stvofil? Jakmile zvifatko najdete, vezméte si je k sob€ na misto a zazpivame se
pisnicku ,,Zviratka*

Hlasité zpivejte o velkych zvifatech a tiSeji o zvifatcich malych.

Zviratka, zviratka, velka i mala,



Jezis je stvofil, aby si hrala.

Zvitatka, zvitratka, vSechna stvoril Jezis,
cozpak ty to nevis?

(Janet Sage)

Reknéte: Kouknéte na viechna ta zvitatka, ktera jste nasli. Vidim rtizné druhy zvitat, které
vydavaji také rizné zvuky. Dokazete napodobit zvuk toho zvitatka, které drzite?* Nechte
détem chvili ¢asu na napodobovani zvuk. ,,Predstavme si, Ze jsme néjaké zviratko. Vstanete
se mnou a zahrajete si se mnou naptiklad na klokanka? Odlozte na chvili svd zvitatka a
poskakujte a zpivejte se mnou ,,Klokanku‘ (Mali zpévacci Jej chvali, €. 72).

Klokanku, klokanku, klokanku, (dejte si ruce pied sebe jako tlapky)
mohu skakat s tebou? (poskakujte)

Klokanku, klokanku, klokanku, (dejte ruce pted sebe jako tlapky)
budem skékat ve dvou. (poskakujte)

Biih stvofil tebe i tvé tlapy, (ukazte vzhiru)

stvoril tebe a mée stvoril taky. (ukazte na sebe)

Klokanku, klokanku, mam ho za to rad, (zktizte paze na prsou)

klokanku, klokanku, pojd’ si zaskakat. (poskakujte)
(Janine Max)

Reknéte: ,,Biih byl $tastny, kdyz vidél tolik zvifatek, ale pak stvofil tu nejlepsi véc. Vite,
copak to bylo? Kouknéte do zrcatek a uvidite. Podrzte zrcatko pied kazdym ditétem a
zpivejte u toho pisnicku ,,ZvIastni jsem* (Mali zpévaccei Jej chvali, €. 97).

Zvlastni jsem, tak zvlastni jsem,
jak ja jen zvlastni jsem.
Zvlastni jsem, tak zvlastni jsem,
Bohem cely vytvoten.

(Edwina Grice Neely)

Reknéte: ,,Je to piesné tak, Biih stvofil i vas. Kazdy z vés je velmi zvlastni ¢lovek.“

Reknéte: Blh stvortil prekrasné véci, abychom si je uzivali, protoZe nds ma rad. Zapamatujme
si:

Vsechno, (rozpazte)
co Buh (ukazte vzhiru)
ucinil, je dobré. (s rozpazenymi paZzemi poskocte)

H. Bih stvofil sobotu

Reknéte: ,,Bith dokon¢il nas svét. Byl perfektni! Nésledujici den byl den sedmy a Bith nam ho
dal jako zvlastni darek. Dal nam ho jako sobotu. Sobota je den, kdy chodime do sobotni
Skolky, travime den s naSimi rodinami, odpoc¢ivame od prace. Proto jsem rada, Ze Bih stvofil i1
sobotu. Zazpivejme si pisni¢ku ,,Sobota je Stastny den* (Mali zpévacci Jej chvali, ¢. 235).

Sobota je St'astny den, St'astny den, Stastny den,
sobota je $tastny den, mame radi Stastny den.
(Margaret Kennedy, upraveno)



Reknéte: ,,Jsem moc rada, ze Bth pro nds stvofil tak nddherny svét.*

I. Dé&kuji ti, Boze

Reknéte: Biih nas miluje. Stvofil pro nas nadherny svét. Jsem moc rada, Ze tak u¢inil. Ukazme
mu, jak jsme Stastni na svété, ktery On a Jezi§ pro nds stvofili, a zazpivejme mu pisni¢ku
»Jsem Stastny jak jen mohu byt!“ Muzete si tuto pisnicku zazpivat i nékolikrat.

Jsem Stastny jak jen mohu byt,
jsem Stastny jak jen mohu byt!
Za vSechny ty nadherné véci,
které chtél Jezi§ pro mé ucinit!
(Janet Sage)

J.  Bth stvofil vSechno

Reknéte: ,,Bih stvoiil nadherné véci, protoZe nas miluje. Viechno, co Bih uginil, bylo dobré.
Zazpivejme si o vSem, co Blh stvofil.“ Rodi¢e mohou pfi pisni¢ce ukazovat, zatimco vy
budete zpivat pisnic¢ku ,,Biih stvofil v§ecicko*

Bih (ukazte vzhiru)

stvoril vSecicko, (rozpazte)

stvofil malé (dfepnéte si)

i velké, (stoupnéte si na Spicky)
stvoril tlusté (rozpazte)

1 tenké. (upazte)

Bih (ukazte vzhiru)

stvoril vsecicko, (rozpazte)

ano, neni toho malicko. (tleskejte na slabiky)

(Doris I. Black)

K. Tak Bth ucinil

Reknéte: ,,Buh stvoril tak krasny svét, protoze nas miluje. Zapamatujme si: VSechno, co Bih
ucinil, je dobré. Zazpivejme si pisnicku ,,Tak Bih ucinil o tom, jak je svét plny krasnych
véci

Svét je plny krasnych véci,
krasnych véci, krasnych véci.

To Bth je vSechny stvoftil pieci,
stvofil pfeci, stvofil preci.
(Charles M. Fullmore, upraveno)

5. Kutilsky koutek

Usad'te rodice kolem malych stolkd. Rodice a ostatni dospéli mohou détem poméhat pii
vyrobé vytvort pro kazdy tyden, zatimco vy budete vypravét pribeh.

Tyden 1
Kvétiny z obkreslenych rukou
Pottebujete: papir, lepidlo, vonici fixy, pastelky (viz str. 68).




Pozadejte rodice, aby svym détem obkreslili dlané na papir a vytvofili tak jednorukou kvétinu
nebo Ctyfrukou kvétinu (viz obrazek na str. 68). Rodi¢e dokresli kvétiné stonek a listy.
Pomozte détem kvétinu vybarvit pastelkami.

Rada: Vybarvéte vonicimi fixy kolecko papiru a nalepte ho pak jako stied do kvétiny.

Tyden 2

Loutka ptacka

Potiebujete: kopie obrazku ptacka, tvrdy papir (kartonovy), ntizky, lepidlo, pastelky, difevéné
Spachtle nebo Spejle.

Ofot'te obrazek ptacka (viz str. 69) pro kazdé dit€¢ na tvrdsi papir, kartonovy papir nebo
obkreslete obrdzek na tabuli a pomozte jej détem vybarvit. Ptacky z papiru vystiihnéte a
nalepte je na dievénou Spachtli nebo Spejli. Vepiste do obrazku text ,,Biih stvofil ptacky.*

Tyden 3

Medvidek

Potiebujete: kopie obrazku medvidka, ¢erny nebo hnédy papir, lepidlo, nlizky, pastelky,
knofliky.

Ofot'te obrazek medvidka (viz str. 70) na tmavy tvrdy papir a vystiihnéte jej. Nalepte knofliky
namisto jeho o¢i, nosu (popfipad¢ usi a tlapek). Medvidka vybarvéte a na biisko mu napiste
,,Buh stvorfil zvifatka.«

Tyden 4

Kalendar

Potiebujete: papir, obrazky z asopistl, fotografie déti, lepidlo, pastelky, niizky.

Vysttihnéte z papiru veétsi kruh, nalepte na né) obrdzky vystfizené z Casopisii nebo
namalované: mracky, listy, kvétiny, ptacka, rybu, zvifatka atd. v pofadi, v jakém je Bih
stvoril.

Rada: Do stfedu kruhu nalepte fotografii ditéte, kterou jste ziskala zacitkem mésice. Na
spodni ¢ast takto vytvoifeného kalendaie napiste verS k zapamatovani: ,,VSechno, co Bih
ucinil, bylo dobré.* (viz obréazek str. 71)

Tyden 5

Navrzena aktivita (nebo volitelna aktivita)

Stopy chodidel

Pottebujete: barevny papir, pastelky, fixy.

Rodi¢e mohou obkreslit chodidla svych déti na papir a napsat na n¢j:

De¢kuji ti, mily Boze,

zes nevysel ze cviku,

zes stvofil moje malé nozky
a na nich 10 prstikd.

(viz str. 68)

Volitelné aktivity: Obcerstveni

V tomto mésici miizete pfipravit na kaZzdou hodinu jednoduché svacinky, které¢ pfipominaji
nebo néjakym zpisobem souviseji s latkou probiranou v tydnu — krekry z rybicek, kolecka
bananu, jablecny dzus nebo susenky ve tvaru zvitatek.

Volitelné aktivity: Biblické ptib¢hy



Pokud vam v sobotni Skolce zbyva stile jest¢ trochu casu, mulzete zvolit néjakou z
navrhovanych aktivit, které pomohou détem Iépe si zapamatovat si biblicky piibéh tohoto
meésice. Aktivity uvedeny pod bodem 2 — Ptiprava mohou byt pouzity opakované. Navic
k nim muzete pfipojit i obCerstveni.

Zavér
Reknéte: ,,Zopakujme si vSichni spole¢né nas vers k zapamatovani.*

Vsechno, (rozpazte)
co Buh (ukazte vzhiru)
ucinil, je dobré. (s rozpazenymi pazemi poskocte)

Kratce se s détmi pomodlete a podekujte Bohu za naS krasny svét. Zakoncete si Skolku
pisnic¢kou ,,Sobotni skolka skoncila*

Sobotni $kolka nam skoncila
a my musime uz jit.
Nashledanou, nashledanou.
Uz aby tu sobota zas byla

a my mohli spolu byt.
Nashledanou, nashledanou.

Biblicky ptib¢h: Bih stvoril muj svét

Odkazy: 1 MojziSova 1,1-2,3; Patriarchové a proroci, strana 44-51
Vers k zapamatovani:

1 MojziSova 1,31: ,,I vid¢l Blh, Ze vSechno, co ucinil, je dobré.*
Poselstvi:

Biih vytvofil nadherné véci, protoZe nas miluje.

Umis uZz kreslit? Chce§ ndm ukdazat svlij obrazek? Kdysi davno Bih vytvoftil néco zvlastniho.

Biih stvotil na§ nadherny svét. Nejprve Bih stvoril svétlo. (Nechte dité rozsvitit a zhasnout
svétla nebo baterku.) Bih nazval svétlo ,,dnem.* U¢inil tak den a noc.

Druhy den stvofil Bith nddhernou modrou oblohu s obla¢ky a vitr. Umis foukat jako vitr? Vitr
pak vytvofil vinky na vodé.

Tteti den Buh stvofil zemi. Stvofil mékkou zelenou travicku a krasné kvétiny. Muazes§ ukazat
na kvétinky? Bih stvoril také vysoké stromy. Miizes§ ukazat, jak vysoké jsou stromy? A ted’
bud’ na chvili kefem.

,»lato zemée je velmi hezkd,* fekl Bih. A mél z toho velkou radost.

(Jdéte ven a ukazujte véci, kterym Bih pomaha rist.)

Ctvrtého dne Biih zatidil, aby svitilo sluni¢ko. A to miizeme ve dne vidét. Buih stvofil i kulaty
mésic (vytvotte z rukou kruh). A stvotil také zatici hvézdicky, které miizeme videt zase v noci
(naznacujte sviranim rukou v pésti a roztdhnutim dlani ,,blikani*“ hvézd). A pak Bih umistil
hvézdicky na oblohu.

A ted’ ukaz ty, jak hvézdicky vysoko zafi (zvednéte dité do vysky).

Paty den Buh naplnil vody rybkami (naznacte nad ditétem vlnici se vodu). Bith stvofil raky
s klepety (jemné dité Stipnéte). Potom Buh naplnil vzduch létajicimi ptaky vSech barev
(roztahnéte paze, jako byste 1étali). Dal ptacklim krésné hlasy, aby mohli zpivat veselé
pisnic¢ky (napodobujte ptaci zpév).

Biih pohlédl na vSechno, co ucinil. Pak tekl: ,,Je to moc p&kné.*



Sesty den stvotil Bith viechna ostatni zvitatka. Stvofil vysoké Zirafy a chlupaté housenky
(napodobujte prstem na pazi ditéte, jak leze housenka). Bih stvofil také kon¢ (zafehtejte) a
Stékajici Sténatka (zastekejte).

Bih se dival na vSechna zviratka, ktera vytvofil. A potom fekl: ,,Je to moc hezké.“A potom
Biih stvofil to nejzvlastngjsi stvofeni. Ucinil ¢loveéka. Blh vzal trochu blata a uplacal z néj
muze. Muz mél silné nohy (poplacejte dit¢ po nohach) a usmévavé rty (usméjte se na dite).
Bith fouknul muzi do nosu (fouknéte). Muz zazival (zivnéte), protdhnul se (protahnéte se) a
otevrel oCi (zamrkejte na dit¢). Najednou se probudil! Bih mu dal jméno Adam.

A potom Biih stvofil Zzenu, aby byla Adamovi partnerkou a ptitelem. A dal ji jméno Eva.
Sedmého dne si Bith prohlédl vSechno, co stvofil. Bylo to velmi dobré. A tak si Bith od své
prace odpocinul. ,, Toto je zvlaStni den, fekl. ,,Tento den je dnem odpocinku.*

A tak Bth stvofil sobotu, zvlastni den, aby ho mohl travit s nami. Bih stvofil nas svét,
protoze nds ma rad.

1. Nasbirejte na prochdzce rizné | Nameéty a aktivity | 10. Piedstirejte, Ze vase prsty jsou
véci z ptirody. kroutici se zizaly a napodobujte
zizalku lezouci po pazi ditéte a
lechtajici ho.

2. Projdéte se bosky v travé a Ptrectéte si tyto 11. Ptedstirejte, Ze vaSe prsty jsou

povidejte si o tom, co jste citili. naméty na rizné | véely. Bzucte a pohybujte prsty
¢innosti pro okolo ditéte a polechtejte ho.

3. Povidejte si o svétlu, zatimco kazdy den. 12. Pomozte vasemu ditéti vytvorit

vase dité bude rozsvécovat a Vyberte z nich oblohu s mracky. Na modry papir

zhasinat svétlo nebo baterku. pak ty, které jsou | postupné nalepujte oblacky
vhodné pro vaSe | vytvorené z klubiéek niti.

4. Posad’te se na sluni¢ko a dit¢, a Casto je 13. Sesbirejte listi ze stromil, abyste

zazpivejte svou vlastni s nim opakujte. je mohli obkreslovat. Polozte list

slunickovou pisnicku: ,,Slunicko, pod papir a pomozte jej ditéti

slunicko! Biih stvofil slunicko.* barevnou tuzkou pfes papir

obkreslit.

5. Vydejte se na prochazku a 14. Sesbirejte kaminky a pomozte

poslouchejte, jaké zvuky uslysite. je ditéti umyt. Potom je roztfid’te

Kohopak jste slyseli? podle barvy, velikosti nebo tvaru.

6. Prohlédnéte si néjaké obrazky 15. Ukazte ditéti, jak foukat

zvitat a pak vydavejte zvuky pingpongovy micek nebo suchy list

téchto zvirat a pohybujte se jako na tvrdé podlozce, aby se

ony. pohyboval, nebo vyfouknéte pirko

z jeho dlani. Povidejte si o tom, jak
Biih stvofil vitr.

7. Vyjmenovavejte barvy. 16. Rozpulte obrazky zvirat na
Pozéadejte vase dité, aby ukazalo poloviny a zamichejte je. Pak

na pfedmét piisluSné barvy, nebo pomozte svym détem, aby poloviny
aby ukdzalo v§echny modré sestavily tak, jak k sob¢ patfi.

(Cervené, zelené) véci v mistnosti.
Rikejte: ,,Biih stvofil barvy.*

8. Nafouknéte balonek a pinkejte 17. Upozornéte dité na to, jaké je
si s ditétem. Povidejte si o tom, dnes pocasi. Popovidejte si o ném.
jak Biih stvoftil vzduch, abychom Proc prs$i? Proc€ sviti sluni¢ko?
mohli dychat a hrat si.

9. Obkreslete postavu vaseho 18. Prohlidnéte si s ditétem obrazky




ditéte a vasi kiidou na chodnik. lidi. Upozornéte jej na to, ze maji

Porovnejte velikost postavy ditéte odli$nou barvu vlasi, o¢i a kiize.
s vasi a povidejte si o tom, jak Pod¢kujte Bohu za to, Ze stvofil
Biih stvofil prvni obyvatele velké barvy.

a vysoké.




