Spolecenstvi znamena mit rad jeden druhého
Odkazy: 1 MojziSova 18,1-16 a 21,1-8; Patriarchové a proroci, strana 146
Vers k zapamatovani: Jan 15,12:

Cile

Ditg:

- poznd, ze Bih utvaii rodiny, aby o sebe pecovaly a staraly se jeden o druhého,
- pociti lasku k ¢lentiim rodiny, které mu Biih dal,

- bude reagovat tim, ze fekne ¢leniim své rodiny: ,,Mam t¢ rad.*

Poselstvi:
Lidé¢ patfici do jedné rodiny se maji navzajem radi.

Ptiprava na vyu€ovani

Biblicky pribéh v kostce

Abraham a Séra si touzebn¢ prali dét’atko. Buh pfislibil, ze jej budou mit, ale jim se to zdalo
kviili jejich v€ku nemozné. Pak je navstivili tfi ndvstévnici. Jeden z nich jim tekl, Ze se jim do
roka narodi dité. Sara se tomu hrozn¢ smala. Kdyz se pak Izak narodil, méla rodina velkou
radost.

Toto je lekce o spolecenstvi.
Déti jsou soucasti rodiny. Rodina je miluje a stard se o n€ rozlicnymi zpisoby. V rodiné si
prokazujeme vzajemnou lasku tim, Ze si pomahame a fekneme si: ,,Mam té& rad.*

Piinos uditele

,Kdyz bylo Abrahamovi skoro sto let, dostalo se mu slibu, Zze bude mit se Sarou syna. Ale
Abraham tomuto slibu neporozumél ... Znovu mu tedy byl syn piisliben slovy, kterd
vylucovala jakoukoli pochybnost: ,,Sara, tvd zena, porodi ti syna a ty jej nazves$ Izdkem a ja si
jej zavazu smlouvou.” ...

,Narozeni Izdka po tak dlouhém cCase ¢ekani znamenalo pro Abrahama a Saru splnéni jejich
nejdrazsich tuzeb a jejich ptibytek se naplnil radosti. (Patriarchové a proroci, str. 146).

Vyzdoba mistnosti

Navazte na vyzdobu, kterou jste ucinili v pfedchozich dvou mésicich. Vytvoite ,,stan*
pfehozenim velké deky pies stiil nebo dvé zidle. Tento stan pak vyuZijete v ¢asti Proziti
piibé¢hu. Muzete také okolo stanu rozmistit plySové ovecky nebo ovecky vystiihnuté z tvrdého
papiru.



Pribéh lekce Cas Aktivity Pomiicky
Uvitani dle potieby | pozdravte se s détmi
Shrnuti pro rodi¢e | do 5 min
Ptiprava do 10 min A.knizky ucebnice pro déti, knizky
s obrazky déti, rodiny atd.
B. panenky panenky, deky, détské lahve
C.stan velka deka, stul, zidle
D.uklid kosté, mop, vysavac
v détské velikosti,
prachovky
E. koutek pro rodice vétsi zidle pro rodice
F. kosik zviratka, kameny, pefi,
kvétiny, musle atd.
G.vareni détské kuchyiiky, nadobi,
umélé jidlo
Zahajeni do 10 min piivitani zvonecky
modlitba
navstévy
nabidnuti hracky ko$ s hrackami
narozeniny umély narozeninovy dort,
svicky, zapalky
Proziti ptibé¢hu do 30 min A.Vers$ k zapamatovani Bible
B. Smisek obrazky nebo fotografie
sm¢jicich se lidi
C.Stastna rodina
D. Starost o dité panenky, pefinky, détské
lahve
E. Domov deka, stul, zidle nebo stan
F. Pomoc v roding
G.Oslava potieby na uklid a na varenti,
umélé jidlo
H.Sfastny domov
I. Bth v rodiné
J. Mam té rad
Kutilsky koutek do 10 min
Tyden 1 detéatko Izak micek, dievéné Spachtle
nebo $pejle, masle, latku
rozstfihanou na Ctverce,
nuzky, fixy
Tyden 2 ramecek na obrazek kopie obrazku ze str. 75,
bily a barevny papir, ntizky,
pastelky, lepidlo
Tyden 3 srdicko kopie obrazku srdicka ze str.
76, dievéné Spachtle nebo
Spejle, Cerveny papir,
lepidlo
Tyden 4 manasci kopie obrazku s manasky

(viz str. 75), lepidlo, ntizky,
papir, pastelky




Tyden 5 knizecka se slibem obrazek knizeCky ze str. 77,
lepidlo, folie se zrcadlovym
efektem, ntizky, pastelky

1. Shrnuti pro rodice

vvvvvvvv

uskute¢nénych v priitb¢hu tydne a z pripravy rodiny na ,,den odpocinku.*“ Promluvte s nimi
obcas v pribé¢hu sobotni Skolky (nejvhodnéjsi dobou je v ¢ase piipravnych praci na hodinu),
feknéte jim néco, co vyjadii vasi starost o n¢ a Ze jim vénujete pozornost. Nasledujici
odstavce byly pfipraveny mladymi rodici jako navrhy témat hovort a mohou byt pouzity dle
vaseho uvazeni, kdykoli budete chtit.

Tyden 1

Zpusobilo n¢kdy vase dité, Ze jste se na n¢ citili stafi a vyCerpani? Divali jste se nékdy na sebe
do zrcadla a uvazovali, kdo to na vas koukd? Pozadavky déti obcas zplisobuji, ze se na jejich
splnéni citime stafi. Kdykoli se tak budete citit, vzpomeiite si na Saru. Dovedete si piedstavit,
ze byste v devadesati letech Cekali dité? Dovedete si piedstavit, Ze byste se v tomto véku
starali o dvouleté dité? Predstavte si, jak by asi vypadala jeji konverzace s mladymi
maminkami (,,Saro, jsem tak unavend, a to je mi teprve 35. Jak ty to délas?*) Kdykoli se
budete citit stafi a unaveni, vzpomeiite si na to, ze Bilih vas vidi. On vi, jak se citite. Rika vam:
,Nasledujte meé a ja vam dam odpocinout™ (Matous 11,28).

Pohovotte si o tom, co dé€late, kdyz se citite vyCerpani a staii.

Tyden 2

Jednoho odpoledne, kdyz jsme byli na prochéazce, spatfil mtij 18mési¢ni syn na cesté minci.
Nez jsem stacila zasdhnout, uz mél minci v pusince. A kdyz jsem se snazila mu ji vyndat,
spolkl ji! Citila jsem se strasné!

Spéchali jsme do nemocnice, kde doktor syna zrentgenoval, aby se ujistil, Ze mince neztstala
v synovych plicich. Nezlstala tam. Proto doktor fekl: ,,Pockejte nc€kolik dni, méjte oci
oteviené a ujistéte se, Ze se mince znovu objevi.*

O néekolik dni pozdéji jsme minci nalezli a vSe bylo zase v poradku. Obcas se obavame
soucasnych okamzikl, zvlasté kdyz na vysledek musime ,,cekat nékolik dni* a Jezis se o véc
postard. Vzpomeiite si na to, jak Abraham a Séra ¢ekali mnoho dni na svého vysnéného syna.
A Bth svij slib splnil.

Pod¢lte se o zkusenost, kdy bylo nezbytné, abyste ¢ekali. Jak vam Bith pomohl?

Tyden 3

Byly tfi hodiny rano. Moje ocni vicka se nechtéla od sebe ani odlepit, avSak kiik mého
hladového ditéte mé okamzité probral. Vyskocila jsem z postele, prob¢hl jsem do kuchyn¢ a
ukopla jsem si prst o kredenc. Samé nepiijemné myslenky se mi pak honily hlavou, kdyz jsem
piipravovala lahev a kulhala k ditéti do pokoje. ,,Budes nékdy, dité, v noci spat?* fikala jsem
si zlostné. Najednou mou mysli proletéla tichd myslenka: ,,Pod¢kuj.” Neméla jsem pocit, ze
bych nékomu za néco méla v tomto okamziku podékovat. Avsak ,,Podekuj* se ozvalo znovu:
,Podékuj za to, ze mizes v noci vstat ke svému ditéti.“ Usmala jsem se té mySlence a moje
zloba m¢ okamzité piesla. ,, Tak je to spravné, Jezisi. Dékuji ti za to, ze mizu v noci vstat ke
svému ditéti. D&kuyji ti za své drahocenné dité.*

Citite se doma frustrovani? Podé¢lte se s ostatnimi rodic¢i o zkuSenosti, kdy jste byli radi, ze
muZzete uprostfed noci vstat.




Tyden 4

Sedic ve sprSe na podlaze, se na mé¢ moje 16mésicni Michelle vesele usmala. ,,Copak to
papas?“ zeptala jsem se ji. Kdyz jsem ji zvedla, vykfikla jsem. Michelle svymi malymi prstiky
odstranila plastovy kryt odpadu a St’astné si prstiky s riznou Spinou a mydlovymi bublinkami
olizovala.

Rodicovské povinnosti jsou obcas tak narocné, ze mame chut’ pred nimi na chvili utéct. Zdaji
se byt k neuneseni. Jezi§ vam vSak rozumi. Spolehnéte se na jeho silu a vSechno zvladnete.
Povypravéjte si o zazitcich, kdy se vam vaSe rodiCovské biimé zdalo ptili§ t€zké. Jak jste to
ptekonali?

Tyden 5

Kdyz bylo mému ditéti 6 mésict a spal nepfetrzité celou noc, fekla jsem svému muzi, ze
miluji ten pocit byt mamou. Fungovali jsme s manzelem podle jasn¢ daného planu, udalosti
byly ptedvidatelné a Wesley se usmival, byl legra¢ni a obdivovali jsme ho. A pak piisly dny,
kdy bych nejrad¢ji fekla: ,, Tak, dneska nejsem mamou rada.” Wesley zacal uplatiioval svoji
nezavislost a piipravil nAm mnoho ukii¢enych dni.

Ale pfesto jsem byla mamou rada a jsem vdécnd Bohu za to, ze mi dal divéru vychovat jedno
z Jeho déti. Séra po této duvéeie také neuvéiitelné touzila. A mé dal Blih dva syny. Dékuji mu
za to pozehnani.

Popovidejte si, jak zvladate vyCerpavajici okamziky.

2. Priprava

Ptipravte si jednoduché hry, které mohou malé déti hrat v krouzku na zemi. Déti se ucastni
zajimavych aktivit pod dohledem dospé€lého, dokud si vy vSe potiebné nepfipravite. Déti si
mohou hrat s pomtickami, které vyuzijte v biblickém piibéhu pro tento mésic.

Vyberte si z nasledujicich ¢innosti navrzenych pro tento mésic. Ujistéte se, ze vyhovuji véku
déti, se kterymi pracujete.

A. Knizky
Nabidnéte détem knihy s obrazky nebo puzzle s obrazky rodiny, déti, miminek nebo zvirat.

B. Panenky
Nabidnéte détem kosik s riznymi panenkami, petfinkami, détskymi lahvemi atd., aby si hraly
na to, jaké to je byt rodi¢em.

C. Stan
Postavte stan s pomoci deky ¢i ubrusu pfehozeného pies mensi stiill nebo dvé Zidle. Nechte
déti, at’ si do tohoto stanu vlezou a ptedstiraji, ze ve stanu bydli.

D. Uklid
Rozdejte détem kost’ata, mopy, prachovky, vysavac (vSe v détské velikosti nebo jako hracky),
aby ptedstiraly, ze pomahaji uklizet sviij dim.

E. Koutek pro rodice
Déti, které jsou pfili§ ostychavé nebo ospalé na to, aby se ucastnily spolecnych aktivit, mohou
mit ve tfidé u sebe rodice.

F. Kosik
Napliite kosik plySovymi nebo plastovymi zvitatky, kameny, pefim, kvétinami, muslemi atd.,
aby je déti mohli prozkoumat a dotykat se jich.



G. Vateni
Sestavte détskou kuchyitku s nddobim a umélym jidlem, aby si déti mohly hrat, ze pomahaji
s vafenim.

3. Zahiajeni

Poznamka: Nasledujici ¢innosti mizete provadét v riizném potadi. Doporucujeme vsak,
abyste zacinali pfivitanim a modlitbou.

A. Privitani

Reknéte: ,,Dobré rano, dévéata a chlapci! Jsem rada, Ze vas tady dnes vidim. Sobota je
zvlastni den. Potkdvame ve sborecku své kamarady. Potfesme si ted’ s nimi na piivitanou
rukama a popifejme jim tak dobré rano.” Privitejte kazdé dit€¢ jednotlive, potieste si s nim
rukou, a zazpivejte si spole¢né pisnicku ,,Dobré rano*

Dobré rano, dobré rano,
jak se dneska mas?
Dobré rano, dobré rano,
das mi ruku, das?
(Mildred Adair)

Reknéte: ,,Sobotni Skolka je zvlaStni misto, na némz miizeme byt. Zazvonime na zvonecky,
abychom tak ukazali, jak jsme radi v sobotni Skolce.* Zvoiite na zvonecky a zpivejte pisnicku
,Na zvonecky zvonime*

Cinky, cinky-linky

cinky, cinky-linky, na zvonecky zvonime.
Cinky, cinky-linky

cinky, cinky-linky, o sobot¢ zpivame.
(Mildred Adair)

B. Modlitba

Reknéte: ,,.Dnes budeme mluvit o tom, jak se v rodiné mame radi. Podékujme Bohu za to, Ze
mame svou rodinu.“ Vybidnéte rodice, aby si se svymi détmi klekli. Jako ptipravu na
modlitbu si zazpivejte pisnicku ,,Na modlitbu uz je cas*

Na modlitbu uz je Cas,

na kolinka klekneme, na kolinka klekneme,
pomodli se kazdy z nas,

své rucicky sepneme, své rucicky sepneme.
Na modlitbu uz je Cas,

svoje ocka zavieme, svoje ocka zavieme,
pomodli se kazdy z nas,

s JeziSem se sejdeme, s JeziSem se sejdeme.
(Janet Sage)

C. Navstévy
Privitejte kazdého navstévnika a zazpivejte mu pisnicku ,,Vitdme t&*



Vitame té ve sborecku,
v ten sobotni den,
vitame té ve sborecku,
tak si s ndmi hrej.
(Mildred Adair)

D. Nabidnuti hracky

Reknéte: ,,Piinesla jsem né&jaké hracky, abychom si mohli zahrat, jak milujeme Jezise. Kdyz
nabidneme ostatnim détem hracku, ukazujeme jim, jak je ma Bih rad.“ Postavte krabici
s hrackami na podlahu a nechte déti, aby si kazdy jednu vybralo a podalo ji svému sousedovi.
Zazpivejte si pisnicku ,,To je miyj darek*

To je mij darek Jezisi, Jezisi, Jezisi,
to je muj darek Jezisi, Jezisi, Jezisi.
(Janet Sage)

Reknéte: ,,Dékuji, dév&ata a chlapci, Ze jste obdarovali své kamarady. Zavieme na chvili o¢i a
poprosime JeziSe, aby darkim pozehnal.“ Sepnéte ruce a pomodlete se jednoduchou
modlitbu podobnou této:

Drahy Jezisi, tyto darky jsou pro tebe. Chceme, aby vSichni védéli, jak je mas rad. Amen

E. Narozeniny

Pottebujete: umély dort, svicky, zapalky, maly darek pro dité, které ma narozeniny.

Reknéte: ,,Bih nam dal narozeniny. Nékdo z nas je ma pravé dnes. Kdopak to je? Zavieme
vSichni o¢i.“ Pak postavte dité, které ma narozeniny, pred ostatni déti a zazpivejte mu
pisni¢ku ,,Narozeniny*

Narozeniny, narozeniny,

kdopak je dnes ma?

Je to nase Esterka (dopliite jméno),
kdo ji zazpiva?

(Mildred Adair)

Pomozte ditéti dat na dort tolik penizkli (doporucujeme pouzivat penizky z cokolady),
kolikaté narozeniny ma, a zazpivejte mu pisnic¢ku ,,Spocitdme penizky*.

Esterka (dopliite jméno ditéte) dnes narozeniny ma,
uvidime, kolik penizkl na dort da.

Spocitejme penizky, tak kolik ma let?

Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét!

(Johnie B. Wood)

Zapalte narozeninové svicky a poté dité, které ma narozeniny, pobidnéte, aby svicky sfouklo.
Je-1i to mozné, dejte ditéti za sobotni Skolku maly dérek.

4. Proziti pribéhu

A. Vers k zapamatovani
Pottebujete: ucebnice pro déti.



Reknéte: ,,Je ¢as naucit se novy versik k zapamatovani.“ Dejte kazdému ditéti malou Bibli
vyrobenou z papiru nebo jiného materialu, kterd obsahuje alespoii jeden obrazek JeziSe a vice
obrazkl riiznych situaci. ,,Otevime své Bible a podivejme se do nich. Zazpivejme si spole¢né
pisnic¢ku ,,Oteviu Bibli a budu si ¢ist*

Oteviu Bibli a budu si ¢ist,
jak mé Bith miluje, jak mé miluje.
(Johnie B. Wood, upraveno)

Reknéte: ,,NaSe Bible ndm vypravi, Ze ¢lenové rodiny se navzajem maji radi. Obejméte svoje
rodice a zazpivejme si pisnicku o versi k zapamatovani: ,,Rad vSechny mé&j* . Pisen n¢kolikrat
zopakujte.

Mi-luj ma-min-ku, mi-luj ta-tin-ka. Rad, rad, rdd vSe-chny mg¢;.
(Janet Sage, upraveno)

B. SmiSek

Pottebujete: obrazky nebo fotografie sméjicich se lidi.

Reknéte: ,,Abraham a Sara byli smutni, protoze chtéli détatko a uz dlouhy ¢as na né Gekali.
Prosili Boha, aby jim dit¢ dal, ale potdd zadné neméli.“ Pozadejte decti, aby se zatvarily
smutné. ,,Ale Biih slibil, ze jim dét’atko sesle, a Biih vzdy plni své sliby. Jednoho dne pfisli
Saru a Abrahama navstivit tfi muzi. Umite na prstech napocitat do tii?* Pocitejte. ,,Ti ti1 muzi
byli zvlaitnimi navitévniky, protoZe je poslal Biih. Rekli Abrahamovi a Safe, Ze do roka
budou mit chlapecka. Sara se rozesmala, protoze si myslela, Ze je uz piili§ stard na to, aby
méla dité. Sméjete se radi? Zasméjte se se mnou.”“ Zasméjte se. ,,Jste radi, kdyz vés vasi
rodice lechtaji?* Nechte rodice, aby své déti polechtali.

Zazpivejme si spole¢né veselou pisni¢ku ,,Stastny v kazdy ¢as .

At jsem nahote, dole, vpravo ¢i vlevo, (ukazte nahoru, dold, vpravo a vlevo)
jsem tak St'astny v kazdy Cas. (tleskne 5x)

At jsem nahote, dole, vpravo ¢i vlevo, (ukazte nahoru, dold, vpravo a vlevo)
nebot’ Bith miluje v§echny z nés. (ukazte kolem sebe a tlesknéte)

Reknéte: ,,Biih dodrzel svij slib a Abrahamovi a Safe se narodilo dét'atko. Byli tak Stastni, ze
ho pojmenovali 1zdk. Jeho jméno znamena ,,ten, ktery se sméje,” tedy Smisek. A panovalo
v té rodin¢ spoustu radosti a smichu, Ze se 1zdk narodil. Zahrejme si spolu ukazovaci hru o
Izakovi.“

Détatko Izak

Abraham a Séra se citili stafi byt, (zvednéte 2 prsty)
ale Biih jim slibil... (ukaZzte nahoru)
... vlastni dit¢ mit! (ptfedstirejte, Ze chovate dit¢)
Saru to tak rozesmalo, i Abraham se usmiva, (hlasité se zasméjte)
Pak Bth poslal Izaka... (ukazte nahoru)
... jeho slova jsou pravdiva! (ptikyvujte hlavou)

C. Stastna rodina



Reknéte: ,,Abraham a Sara byli velmi §tastni. Méli svoje détatko, aby se o né starali a
milovali ho. Zazpivejme si pisnicku ,,Kde JeziSe radi maji“ . Tlesknéte v pisni vzdy na slova
,stastny“ a ,,domov.*

Kde détatko v domée maji,

tam je domov $t’astny, St’astny,
tam je domov $t’astny, Stastny,
tam je domov $t’astny, St’astny.
kde dét’atko v domé maji,

tam je domov $t’astny, St’astny,
tam je domov $tastny, Stastny.

Reknéte: ,,Nase Bible ndm vypravi, Ze ¢lenové rodiny se navzdjem maji radi. Obejméte svoje
rodice a zazpivejme si pisnicku o versi k zapamatovani: ,,Rad vSechny méj* . Pisen nékolikrat
zopakujte.

Mi-luj ma-min-ku, mi-luj ta-tin-ka. Rad, rad, rad vSe-chny m¢;j.
(Janet Sage, upraveno)

D. Starost o dité

Potfebujete: panenky, pefinky, détské ldhve.

Reknéte: ,, Abraham a Sara se o své dité velmi dobfe starali, protoZe lidé v jedné rodiné se
maji navzdjem moc radi. Zabalili Izdka do pefinek, aby mu nebyla zima.“ Rozdejte détem
panenky a pefinky a pockejte, az déti panenky zabali do petinek. ,,Kdyz 1zak plakal, Abraham
a Sara jej chovali.” Nechte déti, at’ své panenky chovaji, zatimco budete pokraovat v pisnicce
,Kde JeziSe radi maji* .

Kdyz pléace, tak jej pochovaji,

tam je domov $t’astny, Stastny,
tam je domov $t’astny, St'astny,
tam je domov Stastny, Stastny.
kdyz place, tak jej pochovaji,

tam je domov $t’astny, Stastny,
tam je domov $t’astny, St’astny.

Reknéte: ,,Kdyz Izak plakal, Abraham a Sara jej nakrmili, protoZe jej méli moc radi.*“ Dejte
détem détské lahve pro panenky, aby je nakrmili a pokracujte v pisnicce ,,Kde JeziSe radi
maji* .

Kdyz place, tak mu najist daji,
tam je domov $t’astny, Stastny,
tam je domov $t’astny, St'astny,
tam je domov $tastny, Stastny.
kdyz place, tak mu najist daji,

tam je domov $t’astny, Stastny,
tam je domov $t’astny, St’astny.

Reknéte: ,,RodicCe si se svymi détmi také hraji, kdyz si déti chtéji hrat, protoze je maji radi.*
Vyzvéte rodice, aby si se svymi détmi zahrali na schovavanou a pokracujte v pisnicce ,,Kde
JeziSe radi maji‘ .



Kde si s détmi radi hraji,

tam je domov S$t’astny, Stastny,
tam je domov $t’astny, St'astny,
tam je domov Stastny, Stastny.
kde si s détmi radi hraji,

tam je domov S$t’astny, Stastny,
tam je domov S§tastny, St’astny.

Reknéte: ,,NaSe Bible ndm vypravi, Ze ¢lenové rodiny se navzajem maji radi. Obejméte svoje
rodice a zazpivejme si pisni¢ku o versi k zapamatovani: ,,Rad vSechny m¢j“. Pisent nékolikrat
zopakujte.

Mi-luj ma-min-ku, mi-luj ta-tin-ka. Rad, rad, rad vSe-chny mg¢;.
(Janet Sage, upraveno)

E. Domov

Pottebujete: stan (skute¢ny nebo vytvoieny).

Pouzijte stan, ktery byl dosud soucasti vyzdoby mistnosti, nebo jej vytvoite ptehozenim velké
deky pftes stul nebo dvé zidle.

Reknéte: ,,Na jakém misté Zijete? Vase rodina vam dava domov, protoze vas ma rada. Izakova
rodina bydlela ve stanu.“ Ukazte na vyzdobu mistnosti. ,,JJejich stan byl podobny tomu
nasemu, ale byl mnohem vétsi. Posad'me se na chvili do naseho stanu. Abraham, Sara a Izak
bydleli ve stanu, protoZze Abraham se staral o ovecky a potteboval se pfesunovat z mista na
misto. Mohli jednoduSe sviij stan sbalit, pfestéhovat se na jiné misto a tam stan znovu

b 13

postavit. Mlzete to udé€lat se svym domovem? Zahrejme si ukazovaci hru o domove.

Domov

Kde spinkaji rybicky? (dejte si spojené ruce pod hlavu)
Na dné¢ chladné vodicky. (naznacte rukama vlnici se vodu)
A vcelky spi v ule, (naznacte rukama 1l)

ovecky pak na louce (ukaZzte ven)

a kravicky spi ve staji, (naznacte rukama stiisku)

ptacci ve vétvich spinkaji. (zvednéte ruce nad sebe)

Ja uz taky za chvilinku,

vklouznu k mameé pod pefinku. (ukaZzte na sebe)

F. Pomoc v rodiné

Reknéte: ,,Maly Izak miloval svoji rodinu. Byla to moc §t'astna rodinka. Kdyz se lidé v roding
maji radi, dokazi si navzdjem pomdhat. Cht&ji si pomahat. Jakpak vy doma pomahate?
Zahrejme si o tom ukazovaci hru.*

Protoze se radi mame

Bih mi stvofil rodinu, (tlesknéte)

co se 0 m¢ stara. (ukaZzte na sebe)

Co si spolu uvaii, (predstirejte, ze néco michate v hrnci)
co si spolu uklidi, (predstirejte, Ze zametate)

a kazdy to uvidi! (dejte si ruku k o¢im a rozhlizejte se)
Navzijem si pomahdme, (rozpazte)

protoze se radi mame. (tlesknéte)



Reknéte: ,,NaSe Bible ndm vypravi, Ze ¢lenové rodiny se navzajem maji radi. Obejméte svoje
rodice a zazpivejme si pisnicku o versi k zapamatovani: ,,Rad vSechny mé&j* . Pisen n¢kolikrat
zopakujte.

Mi-luj ma-min-ku, mi-luj ta-tin-ka. Rad, rad, rad vSe-chny mg¢;.
(Janet Sage, upraveno)

G. Oslava

Potiebujete: skutecné nebo umélé jidlo, détskou kuchyitku a naddobi, hrnec na vateni, koste,
mopy v détské velikosti, prachovky atd.

Reknéte: ,, Abraham a Sara byli tak §tastni, Ze maji Izaka, protoZe v rodiné se vSichni maji
radi. Usporadali velkou oslavu, aby snimi vSichni jejich S$tésti oslavili. Byla podobna
narozeninové oslaveé. Uvarili spoustu dobrého jidla a pozvali své kamarady. Mate obCas doma
taky takovou oslavu? Kdyz se vrodin€ planuje takova oslava, je tieba vSechno fadné
piipravit. S ¢im doma rodi¢im pomahate? Pomahate jim s vafenim? A copak varite?*
Ukazujte na piipravené skute¢né nebo umeélé jidlo a nechte déti, aby jidlo pojmenovali a fekli,
jakou ma barvu. V ptipad¢ skute¢ného jidla jim dejte kousek ochutnat (napt. ovoce). ,,A ted’
vezméme vSechno to jidlo a dejme ho do hrnce, aby se vatilo, zatimco my si zazpivame
pisnic¢ku.” Zazpivejte si pisent na melodii pisné€ ,,Jsem rad v sobotni Skolce* .

Ma rodinka mi dobfe vari,
ma rodinka mi dobfe vari,
ma rodinka mi dobfe vari,
at’ se mame s tatou dari.

Reknéte: ,,A co dalsiho jestd délate, kdyz piipravujete oslavu? Uklizite spolu? Mizete mi
pomoci s uklidem?* Rozdejte détem kosStata, mopy, vysavace (v détské velikosti) a
prachovky a pokracujte v pisnicce.

Ja taky doma pomaham,
jé taky doma poméaham,
ja taky doma pomaham,
protoze je tak rdd mam.

H. Stastny domov

Reknéte: ,,Vasi rodi¢e vas maji radi stejné jako Izaka milovali jeho rodi¢e. Délate vasi rodinu
Stastnou. Rodiové, zazpivejte si se mnou pisnicku ,,Kde JeziSe radi maji®, s tim, ze doplnime
do pisnicky jméno vaseho ditéte. Déti mohou na sebe ukazat, kdyz uslysi své jméno, a tleskat
na slova ,,Stastny* a ,,domov.*

Kde Kamilku radi maji,

tam je domov $t’astny, St'astny,
tam je domov S$t’astny, Stastny,
tam je domov $t’astny, St’astny.
kde Kamilku radi maji,

tam je domov $t’astny, St'astny,
tam je domov Stastny, Stastny.



Reknéte: ,,NaSe Bible ndm vypravi, Ze clenové rodiny se navzajem maji radi. Obejméte svoje
rodice a zazpivejme si pisnicku o versi k zapamatovani: ,,Rad vSechny m¢;j* . Pisen né€kolikrat
zopakujte.

Mi-luj ma-min-ku, mi-luj ta-tin-ka. Rad, rad, rdd vSe-chny m¢;.
(Janet Sage, upraveno)

[. Bth v rodiné

Reknéte: ,Buh vam dal milujici a starostlivou rodinu. Pod¢kujte mu za to. Vite ale, ze
soucasti té rodiny je také Bih? Je nejdulezitéjsim ¢lenem rodiny. My vSichni patiime do Bozi
rodiny, v niz Jezi§ je na§ velky bratr. On a Bih nds velmi miluji. Zazpivejme si pfedchozi
pisnicku a doplime do ni Bozi jméno. Pokazdé, kdyz uslysite ,,Bth“, ukazte vzhuaru.“
Zazpivejte si pisen ,,Kde JeziSe radi maji®.

Kde Pana Boha radi maji,

tam je domov $t’astny, St'astny,
tam je domov S$t’astny, Stastny,
tam je domov $t’astny, St'astny.
kde Pana Boha radi maji,

tam je domov $t’astny, St'astny,
tam je domov Stastny, Stastny.

Zopakujte si pisni¢ku a dosad’te do ni jméno JeZiSe.

Reknéte: ,,Nase Bible ndm vypravi, Ze ¢lenové rodiny se navzdjem maji radi. Obejméte svoje
rodice a zazpivejme si pisnicku o versi k zapamatovani: ,,Rad vSechny mé;j* . Pisen nékolikrat
zopakujte.

Mi-luj ma-min-ku, mi-luj ta-tin-ka. Rad, rad, rad vSe-chny m¢;.
(Janet Sage, upraveno)

J. Mém té rad

Reknéte: ,Miizete naznadit svym rodi¢tim, e je méte radi tim, Ze jim pomahate. Také jim to
samoziejm¢ miizete fict. A proCpak jim to nefict hned ted’? Myslim, ze vam odpovi, Ze vas
také maji radi.”

Vybidnéte déti, aby fekli svym rodi¢im: ,,Mam t¢ rad* a nasledné jejich snahu ocerite. ,,To, Ze
mate své rodice radi, jim miiZzete dat najevo také objetim a pusinkou. Mlzete své rodice ted’
obejmout?* Dopiejte détem trochu Casu, nez se pustite do dalsi aktivity.

Reknéte: ,,NaSe Bible ndm vypravi, Ze ¢lenové rodiny se navzajem maji radi. Obejméte svoje
rodice a zazpivejme si pisnicku o versi k zapamatovani: ,,Rad vSechny mé&j* . Pisen n¢kolikrat
zopakujte.

Mi-luj ma-min-ku, mi-luj ta-tin-ka. Rad, rad, rad vSe-chny mg¢;.

(Janet Sage, upraveno)

5. Kutilsky koutek




Tyden 1

Détatko Izak

Potiebujete: micek, dievéné Spachtle nebo Spejle, masle, latku rozstiihanou na ¢tverce, nizky,
fixy.

Nejprve si pripravenou latku nastiihejte na ctverce 20 x 20 cm tak, aby kazdé¢ dité latku
dostalo. Do stiedu tohoto ¢tverce umistéte maly micek nebo smotek vaty, aby jste vytvofili
hlavu. Loutce uvazte pod krkem masli a konce masle nechte viset po obou stranach loutky
jako jeji ruce. Pouzili-li jste na hlavicku vatu, vsuiite do vaty Spejli nebo Spachtli, aby bylo
mozné loutku uchopit. Na ptedni ¢ast hlavicky namalujte oblice;.

nebo

Mate-1i vhodné kolicky na pradlo, namalujte na jejich vrSek obli¢ej a spodni ¢ast kolicku
zabalte do nastfihané latky, tak aby miminko bylo zavinuté do ,,zavinovacky* (viz ilustrace).

Tyden 2

Ramecek na obrazek

Pottebujete: kopie obrazku ze str. 75, bily a barevny papir, nlizky, pastelky, lepidlo.

Nejprve vystiihnéte z rizné barevného tvrdého papiru maly rdmecek se zoubkovatymi okraji
(mizete pouzit zoubkované nlizky), jak je zndzornéno na stran¢ 75. Nastiihejte také kousky
riaznobarevného papiru. Pomozte pak détem nalepit nastiihané kousky barevného papiru
kolem rédmecku. Rodi¢e mohou nésledné do ramecku nalepit fotografii ditéte nebo celé
rodiny.

Tyden 3

Srdicko

Potfebujete: kopie obrdzku srdicka ze str. 76, dfevéné Spachtle nebo Spejle, Cerveny papir,
lepidlo.

Vystiihnéte dvé Cervend srdce (viz vzor na strané 76). Nechte dité, at’ nalepi Spachtli nebo
Spejli mezi ob¢ tato srdicka. Do stfedu srdce vepiSte verS k zapamatovani: Milujte jeden
druhého. Popovidejte si o tom, jak se mate v rodin¢ radi.

Tyden 4

Manasci

Potiebujete: kopie obrazku s manasky (viz str. 75), lepidlo, ntizky, papir, pastelky.

Okopirujte obrazek s manasky na barevny nebo bily papir a nechte déti, aby mandasky
vybarvily (nebo vystfihnéte manasky z okopirovanych kopii pfedem ¢i nechte rodice, aby to
ude¢lali) a vystiihly. Poté je ditéti nasad’te na prstiky a konce manaski slepte. Popovidejte si o
Izakové rodiné a zazpivejte si pisnicku ,,Kde JeziSe radi maji* .

Tyden 5

Knizecka se slibem

Potfebujete: obrazek knizeCky ze str. 77, lepidlo, folie se zrcadlovym efektem, nizky,
pastelky.

Rozdejte kopie obrazku knizecky kazdému ditéti a nechte rodice, aby knizeCku vystfihli.
Nalepte na vyznacené misto kousek folie se zrcadlovym efektem a na opacnou stranu vepiste
slova: ,,Bih dodrzuje své sliby. Pod folii vepiste slova: ,,J4 jsem slib.* Dit¢ tak uvidi svij
oblicej na folii. Promluvte si o tom, jak jsou déti splnénim slibu od Boha.



Volitelna aktivita: Obcerstveni

Pottebujete: jednoduché obcerstveni.

Kazdy tyden mlize byt nabizeno jednoduché obcerstveni jako krekry, platky ovoce nebo dzus.
Déti mohou rady jist jidlo ur€ené miminktim jako suSenky, cerealie nebo podobné jidla.

Volitelné aktivity: Biblické pribehy
Pokud vadm v sobotni Skolce zbyva stile jest€¢ trochu casu, miiZzete zvolit néjakou z
navrhovanych aktivit, které pomohou détem Iépe si zapamatovat si biblicky piibéh tohoto
meésice. Aktivity uvedeny pod bodem 2 — Pfiprava mohou byt pouzity opakované. Navic
k nim muzete pfipojit i obCerstveni.

Zavér

z rodiny. Reknéte nékomu, ze ho mate radi, a pamatujte na to, ze lidé v jedné rodiné se maji
radi navzdjem. Jsem tak rdda, Ze nam kazdému Bth dal rodinu.*

Zakoncete si modlitbou, v niZ Bohu pod¢kujete za vase rodiny, a poté si zazpivejte pisnicku
,,Sobotni Skolka skoncila® .

Sobotni $kolka nam skoncila
a my musime uz jit.
Nashledanou, nashledanou.
Uz aby tu sobota zas byla

a my mohli spolu byt.
Nashledanou, nashledanou.

Biblicky ptibéh: Safino dét’atko

Odkazy: 1 MojziSova 18,1-16 a 21,1-8; Patriarchov¢ a proroci, strana 146
Vers k zapamatovani:

Jan 15,12: , Milujte jeden druhého.*

Poselstvi:

Lid¢ patiici do jedné rodiny se maji navzajem radi.

Janicka je novym pfirGstkem ve své roding. Jeji maminka si s ni hraje. Miluje své dité. Sméje
se, protoZze je tolik St’astna. Ona si skute¢né své dét’atko moc ptala.

Abraham drzel Séaru za ruku a objimal ji kolem ramen (obejméte dit€). Pohladil ji po zadech
(pohlad’te své dité po zadech). Sara plakala.

»Nebud’ smutnd,* fekl vlidné¢ Abraham. Svoji zenu, Saru, moc miloval. A koho milujes ty?
Sara v placi popotahla. Umi$ taky popotdhnout? Pak si Sara otfela oci (otfete ditéti oci) a
podivala se na Abrahama.

,»Vzdycky jsem si ptala mit své vlastni dét'atko, zaSeptala. ,,Ale uz jsem na to piili§ stara!*
,»laky jsem si pral dét'atko,” odpoveédel Abraham. ,,Bih fekl, ze nam da syna. Ale nyni jsme
uz tak stafi.”

Jednoho dne uvidél Abraham tii zvlastni muze (ukaZzte tii prsty a spocitejte je). Stali nedaleko
Abrahamova stanu.

,Pojd’te a odpociiite si na chvili,* zavolal na n¢. ,,Odpocinte si ve stinu tohoto stromu. Pfinesu
vam n¢jaké jidlo.*

Muzi se usmali a fekli: ,,Velmi ti dékujeme.*

Potom se ti tii muzi posadili pod stromem (ukazte na ty tfi muze a znovu je piepocitejte).



Abraham pospichal do svého stanu. ,,Sdro, mame hosty. Upe¢ pro né prosim néjaky chléb,

fekl.

Sluzebnici pomohli Abrahamovi a Séfe uvdlet tésto. A co ty, umis valet tésto?

Valet tésto, to Sara zvladne sama.
slouzici zatapi v peci polinkama.
Vili a hnéte a pece chléb s radosti,
specha a tési se, jak muze pohosti.

Jidlo bylo brzy hotovo a Abraham je odnesl hostiim.
,Kde je tvoje Zena?* zeptal se jeden z muzda.

,Je ve stanu, odpoveédél Abraham.

,Vratim se a navstivim vas pristi rok,” tekl muz. ,,A az pftijdu, tvoje Zena Séara bude mit

vlastniho malého chlapecka.*

Sara muze uslysela a zasmala se tomu, co muz fikal (hlasité se zasméjte). Citila se uz ptili§

stard na to, aby méla dité.

Kde je Sara? (UkaZzte na ni.) Tady je! Ve stanu.
»SlysSim Safin smich,” fekl muz. ,,UrCité si mysli, ze je pfili§ stard. Ale je pro Boha néco

nemozného?*

Potom Abraham poznal, ze tim muzem je ve skutecnosti Buh.

Abrahamovi a Safe se pak skutecné narodil chlapecek (pfedstirejte, Ze v naruci drzite dite).
Pojmenovali ho 1zék. Jeho jméno znamena ,ten, ktery se sméje.” Sara a Abraham ho moc
milovali. (Obejméte své dité.) Vytvofili spolu rodinu, v niz se méli navzajem moc radi.

1. Zazpivejte si vers k zapama-
tovani, zatimco objimate jeden
druhého.

Naméty a aktivity

10. Vezméte panenku s sebou na
prochazku.

2. Dovolte svému ditéti, aby vam
pomohlo pii vareni a pridavani
riznych ingredienci do pokrmd.

3. Dovolte ditéti, aby vam
pomohlo utfit prach.

4. Zazpivejte si spole¢né pisnicku
,Kde JeziSe radi maji*“. Pod¢kujte
Bohu za svoji rodinu.

5. Vyjmenujte a ukazte na ¢asti
vaSeho domu (okno, dvefe atd.)
nebo pozadejte dité, aby je
vyjmenovalo a vy na n€ ukazujte.
Pod¢kujte Bohu za sviij domov.

6. Nakreslete si na tii prsty
obliceje Abrahama, Sary a Izaka.
Prevypravéjte biblicky piibéh a
pouzijte své prsty jako herce.

Prectéte si tyto
namety na razné
¢innosti pro
kazdy den.
Vyberte z nich
pak ty, které jsou
vhodné pro vase
dite, a Casto je

s nim opakujte.

11. Povidejte si o tom, pro¢ byla
Sara nejdiive smutna (délejte
smutné obliceje) a nakonec Stastna
(délejte veselé obliCeje a sméjte se).

12. Zahrejte si na narozeninovou
oslavu. Pfipravte se na vaSe hosty,
uklid’'te, uvaite nebo upecte a
zapalte svicky. Nechte dit¢ svicky
sfouknout.

13. Polechtejte své dité. Pak si
spolu popovidejte, jak moc mate
jeden druhého ve vasi rodin¢ radi.

14. Reknéte svému ditéti, jak moc
ho milujete. Obejméte ho a zasypte
ho polibky.

15. Prohlédnéte si spolecné
fotografie vaseho ditéte, kdyz bylo
jesté malinké. Povypravéjte mu o
vecech, které provadélo.

7. Procvicujte s ditétem pocitani

16. Prohlédnéte si také obrazky vasi




do tii na prstech, aby si dité
uvédomilo tfi muze, ktefi
navstivili Abrahama a Saru.

rodiny. Ukazujte na jednotlivé
¢leny rodiny a pojmenujte je, poté
pozadejte dit¢, aby ukazalo na lidi,
které vy budete jmenovat.

8. Pomozte svému ditéti se
postarat o ,,dité-panenku.*
Nakrmte ji z 1ahve, chovejte ji a
kolébejte.

17. Prozrad’te ditéti, jak jste mu
vymysleli jméno a proc jste mu je
nakonec vybrali.

9. Vyjmenovavejte Casti lidského
téla a pozadejte dité, aby je na
panence ukazovalo.




