ZRNKA 3 — LEKCE 2

JIDLO PRO ELIJASE

Milost znamena patfit Bohu.

Odkazy: 1. Kralovska 17,1-16, Proroci a kralové: kapitola 9. a 10.

Vers k zapamatovani: ,,Mtj Blih vdm da vSechno, co potiebujete.” Filipskym 4,19

Cile:
Deéti
- se dozvédi, ze Biih se stard o jejich potieby
- se budou citit vdé¢né za to, Ze se o n€ Biih stara
- nato odpovi chvalenim Boha za jeho péci
Poselstvi:

Bih se stara o nase potieby.

Priprava na hodinu:

Biblicky ptibéh ve struénosti

Buh posila Elijase, aby varoval krale Achaba ptfed suchem, které ptijde na jeho zemi, protoze
uctival modly. Elijas$ zpravu doruc¢i a odchézi. Kral Achab zufi. Bih zavede ElijaSe k potoku
Keritu, kde bude v bezpeci. Blih se tam o néj stara — posilad k nému havrany s jidlem, aby ho
nasytili, a E1i4$ pije vodu z potoka.

Tato lekce je o milosti

Bih se stara o nase bezpeci a fyzické potteby. Pouziva k tomu zazraky a/nebo ostatni lidi.
Stale kond zazraky milosti, aby nas ujistil o naSem bezpeci a zachrané. Déti mohou Bohu véfit,
ze se o jejich potieby postara. A vSichni mizeme byt Bohu vdécni za jeho lasku a péci.

RozSireni latky pro ucitele

,Casté vyzvy, karani a vystrahy se mijely u¢inkem a neptivadély Izrael k pokani. Pfisel ¢as,
kdy Bith musi k Izraelskym promluvit soudy. Protoze vyznavaci Balovi tvrdili, Ze poklady
nebes, jako rosa a dést’, neptichazeji od Hospodina, nybrz od panujicich ptirodnich sil, a Ze
zem¢ vzkvétd a vydava bohaté plody diky tvirci sile slunce, méla kletba Bozi tézce
postihnout zkazenou zemi. Odpadlé kmeny Izraele mély poznat, jak je bldhové véfit, Ze moc
Baalova jim da ¢asna pozehnédni. Dokud se nevrati s pokdnim k Bohu a neuznaji ho za zdroj
v§eho pozehnani, nepadne na zemi rosa, ani dést’...*

,»(Elija8) neusiloval o to, aby se stal poslem Pan¢; slovo Pan¢ ptislo k nému. ... Prorok se
hned vypravil na cestu, putoval dnem i noci, az ptibyl do Samati. Kdyz pftisel k paléci,
nezadal o vpusténi, ani necekal, az bude ohlaSen. Odén hrubym rouchem, jez v té dobé
obvykle nosivali proroci, prosel ziejmé nepozorovan strazci a za okamzik stanul pred
udivenym kralem.*

,,El1ja8 se neomlouval za sviij neoCekavany ptichod. ...Kdyby byl nemél naprostou davéru
v toho, jemuz slouzil, nebyl by se nikdy objevil pfed Achabem.* (Proroci a kralové,

v origindle str. 120, 121)



Vyzdoba mistnosti
Od stropu zavéste mala svétla (kterd jste pouzivali uz minuly mésic) jako hvézdy. Pouzijte
makety velkych stromt a lesnich zvifat k vytvofeni scény, kde se Elijas skryva. Na zdi
piipevnéte také suché vétve nebo z hnédého papiru vyrobené stromy (bez listi). Na stromy
umistéte umelé ptaky. Pouzijte modrou latku nebo papir k vytvoreni potoka.

Piehled 2. lekce
Cast lekce Minutovnik | Aktivity Potiebny material
Uvitani nepfetrzit¢ | Privitat studenty
1 | Cas pro
rodice
2 | Uvodni do 10 min. A. Kosik Knizky s tvrdymi listy
aktivity s knizkami
B. Opefeni pratelé | PlySovi ptéci a zvitatka
C. Jidelni kout
D. Vodni hra Plastové jidlo
Lavory nebo misy, hracky do vody,
igelitoveé zastéry (neni nezbytné)
E. Péce o miminko
F. Schovéavana Panenky, ptikryvky, détské lahve,
G. Houpaci kiesla | plenky
Ptikryvka (neni nezbytné)
Houpaci kiesla pro dospélé
3 | Zacatek do 10 min. | Uvitani Hudebni nastroje — hracky
lekce Modlitba
Navstévy
Sbirka Kosik
Narozeniny Umély narozeninovy dort, svicky,
zapalky, tahaci hracka (neni nutné),
maly darek (neni nutné)
4 | Proziti do 30 min. A. vers ,,Bible* vyrobené z karténu
piibéhu k zapamatovani
B. Modli se
k Bohu Détské hudebni nastroje
C. Elia$ pomaha
Bohu
D. Buh posila dést’
E. Buh se staral o | Maly destnik, stfikaci lahev -
Eliase rozprasovac, ,,jablicka“ a ,,strom*
F. Bih miloval Svétélka jako ,,hvézdy*
Eliase
G. Biih poslal jidlo | Latkové ¢i hackované micky
a vodu
H. Pod¢lit se o Plastové¢ jidlo nebo malé kousky
jidlo chleba
I. Buahse o mé Flanel, flanelové tabule, JeziSovy
stara praporky na Spejli
J. Druzi se o m¢ Détské naddobi

staraji




K. Buh se stard o
ptirodu

L. Jsme Stastni
M. Jsme vdécni
N. Bth se o m¢
stard
5 | Cas pro do 10 min.
tiidu 1. tyden | Modli se k Bohu Fotokopie predlohy modlicich se

rukou (viz konec manualu), papiry,
voskovky, ntizky

2. tyden | Ptacek Malé papirové svacinové sacky,
voskovky nebo zluté ¢tvrtky, nlizky
(viz konec manualu)

3. tyden | Suché stromy Tvrdsi papir, lepidlo, malé vétvicky

4. tyden | Schovana mouka Malé nadobky s vicky, kousky
barevného papiru, lepidlo, mouka

5. tyden | ,,Blih se o m¢ stara* Fotokopie ptedlohy chlapce a divky

(viz konec manualu), voskovky,
nuzky, papirové talite, lepidlo,
dérovacka, ptize

Svacina Susenky, ovoce nebo dzus
(volitelné)

CAS PRO RODICE

Rodice jsou Casto v tydnu pretizeni a pfijdou do shromédzdéni unaveni. Mozna jsou i uStvani
z ndroc¢né piipravy na ,,den odpocinku. Promluvte proto s nimi a alespoii trochu je
povzbud’te. Najdete si pro né€ Cas tieba v dob€ tivodnich aktivit. Projevte svlij zajem o n¢ a
vaSe porozumeni.

Navrhy, které najdete v nésledujicich odstavcich, ptipravili mladi rodice - matky a otcové
malych déti. MiiZete je taktné a uvazlivé pouzit v kterékoli ¢asti programu.

1. tyden
»Nechte déti jit ke mné€ a nebrante jim; protoze takovym patii kralovstvi nebeské.* Bral déti

do svych rukou, zehnal jim, povzbuzoval jejich matky a daval jim najevo své porozuméni. A
matky 1 jejich déti se vracely domt posilnény a pozehnany nddhernou Mistrovou laskou.
Milovaly JeziSe a ¢asto druhym opakovaly pfibéh o tom, jak k nim pfisSel na navstévu.
Vypraveély, jak jim u€ednici branili, ale jak s nimi mél Pan soucit. (The Bible Echo, 15.
prosince, 1892)

2. tyden
Kdyz jsem byla podruhé t¢hotna, musela jsem s nasim autem do opravny. Svéfila jsem své

rocni dité kamaradce na hlidani, protoze na opravu budu muset pockat. Obvykle bych ho
vzala mezitim do parku, ale ten den bylo pekné sychravo.

Dlazba byla kluzka a ja najednou dostala smyk a zacala klouzat ze silnice na Stérk na okraji.
Ptetocila jsem volant, ale pfehnala jsem to a auto se ocitlo na stfeSe v protisméru. Byla jsem
piekvapena, ze se mi podaftilo z auta vyplazit ven. Nastésti jsem méla jen modfiny a mému
nenarozenému miminku se nic nestalo. Dékovala jsem Bohu, Ze jsem nechala své ro¢ni dité
na hlidani u kamaradky! Bith nam slibil, Ze cokoli se stane, on bude s nami.

Podél se o zkusenost s tim, jak byl Bih s tebou.




3. tyden
,,Jezi§ zna tihu starosti kazdé matky a citi s ni. Sdm poznal, jak jeho matka zépasila

s chudobou... Ma pochopeni pro vSechno jejich trapeni... I dnes chce utisSit kazdy zarmutek a
pomoci v kazdé tisni. (Touha veki, v orig. str. 512)

4. tyden
Prosté¢ jsem védéla, ze nejsem dobrd matka. Obcas jsem vyvedla tak hloupé véci!

Moje miminko se zrovna ucilo 1ézt. Na§ dim mél schody a ja na jejich vrSek s jistotou dala
mald vratka. Jednou rano jsem si potiebovala pro néco dojit dolt, takze jsem vzala taSku

s plenkami a odstranila branku. Chtéla jsem pak jenom vzit synka a odejit. Byl na druhé
stran¢ pokoje, kdyz jsem si vzpomnéla, ze si potiebuji néco zapsat. Odlozila jsem véci, které
jsem nesla, a vzala si blok a tuzku.

A hadate spravné: ten maly se mezitim doplazil az na okraj schodisté. Spadl, zacal kiicet a
zahucel az doli. Utikala jsem k nému, srdce mi busilo a byla jsem pfesvédcend, ze Zadna jina
matka by nebyla tak nedbala. Poté, co jsme navstivili doktora, ktery mu zrentgenoval hlavicku
a yjistil mé, ze vSechno je v poradku, jsem si potradné oddechla. Pak jsem si jeste chvili
nadavala, jak jsem neopatrna.

Pro¢ jsme na sebe pies vSechny rany a modfiny rodicovstvi tak tvrdi? Ano, nékdy délame
hlouposti. Ale utésuje me, kdyz vim, ze ,,tak jak se rodi¢e modli a snazi se moudfe se starat o
své deti, nebesti and€lé pracuji za né* (Review and Herald, 12. cervence 1906). Myslim, Ze za
m¢ jich pracuje alespon Sest set.

Podélte se s ostatnimi o tom, kdy jste vyvedli n¢jakou ,,hloupost®. Nejste na sebe az piilis
tvrdi? Jak si myslite, ze vas v tu chvili vidi Bith?

5. tyden

Kdyz jsme odchazeli, abychom odvezli pratele na letisté, naSe déti tvrdé spaly. Bylo to jen par
kilometri, takze nebudeme dlouho pry¢. Navic pfijeli moji rodice, aby dé€ti pohlidali.

Ale letadlo mélo zpozdéni a my se zdrzeli vic, nez jsme planovali. Na cesté¢ domil jsme
najednou s tlekem uvidéli u silnice naSe dveé déti ve veéku dva a Ctyii roky. Aby se dostaly az
sem, musely pfejit tfi velmi frekventované ulice. Rychle jsme je nalozili do auta a spéchali
dom.

Moji rodice byli samoziejmé v Soku, kdyZ nas uvidé€li piijizdét i s détmi, které, jak se
domnivali, spaly v domé¢. NaSe déti samy odesSly z domu. ProtozZe se chtély rozloucit

s navstévou, vydaly se za nami na letiSte. Spolecné jsme poklekli a dékovali Bohu za jeho
péci a ochranu nasi rodiny.

Podélte se o zazitek, kdy Biih vaSe déti nebo celou vasi rodinu ochranil.



UVODNI AKTIVITY

Naplanujte si jednoduché hry na koberci nebo dece, prostéradle nebo ptikryvce v pulkruhu
pro déti, které ptijdou brzy. Déti se na téchto aktivitach pod vedenim dospélého podili, dokud
program nezacne. DéEti by si mély hrat s materialy, které se vztahuji k lekei a které se vztahuji
k biblickému piibéhu pro dany mésic.

Vyberte si z nasledujicich nabizenych aktivit pro tento mésic. Ujistéte se, Ze jste vybrali
aktivitu vhodnou pro vék déti.

A. Kosik s knizkami
Mgjte pripraveny kosik nebo krabici s knizkami s tvrdymi deskami o Elijasovi, ptaccich, o
tom, jak se o nas Bih stara, o jidle, desti, atd.

B. Opefeni pratelé
Ptipravte si plySova zvitatka, ptaky a jiné mékké hracky, které mohou déti drzet. Ukazujte
détem, co je na ptacich zvlastniho (pefi, zobéky, atd.) a jak se mame k ptackim hezky chovat.

C. Jidelni kout
Ptipravte si sadu plastového jidla na hrani, se kterym si déti mohou hrat. Mluvte o tom, jak se
které jidlo jmenuje a jak je jidlo pro nase t¢lo dilezité.

D. Vodni hra

Ptipravte si lavory nebo velké misy a napliite je malym mnoZzstvim vody. Rozdejte détem
malé lodicky, vodni kola, umélohmotné rybicky, kelimky nebo dalsi véci, se kterymi si
mohou hrat ve vodé. Mozna bude také dobré piipravit si igelitové zastéry nebo velké plastové
pytle s otvory pro hlavu a ruce, aby si déti namocily oblec¢eni. Vypravéjte détem o tom, pro¢
je pro nas voda dilezita.

E. Péce o miminko
Nechte déti drzet a chovat panenky, ménit jim ,,plenky* a ,.krmit* je z lahve. Vypravéjte o
tom, ze ndm Blih dal maminky a tatinky, aby se o nds starali.

F. Schovavana
Hrajte s détmi na schovavanou. (MuzZete k tomu pouzit ruce nebo ptikryvku.) Vypravéjte o
tom, jak se Elia§ musel schovavat pted zlym kralem Achabem.

G. Houpaci kiesla
Nekteré déti mohou byt piilis stydlivé nebo unavené na to, aby se zapojily. Vyzvéte jejich
rodice, aby houpali své déti v kiesilku.



ZACINAME

A. Uvitani

Pottebujete: détské hudebni nastroje

Reknéte: ,,Dobré rano, kluci a hol¢icky! Jsem moc rada, Ze vas tady dneska vidim.
Sobota je zvlastni den. S mnoha naSimi prateli se v sobotu setkavame ve sboru. Pojd’me
se pozdravit. Potfeseme si rukama a poprejeme si dobré rano.“ Jdéte a podejte ruku vSem
ditétem, zatimco zpivate: ,,Kdo dnes pfisel do Skolky, Alenka, Alenka..., kdo dnes pfisel do
Skolky, Alenka...”, pfitom jednotlivym détem miiZete pfed oblicej nastavit zrcatko na rukojeti.

Dale teknéte: ,,Pan JeZis§ je rad, Ze jsme prisli do sobotni §kolky. Ma nas moc rad. Je moc
hezké vidét se navzajem. Je moc pékné, Ze jsme spolu v sobotni Skolce. Jste radi, Ze je
sobota? Pojd’me si zazpivat a zahrat na nasSe hudebni nastroje.“ Rozdejte hudebni
nastroje — zvonecky, bubinky, klepaci diivka, ¢inely, atd. Zazpivejte si: ,,Jsem rad, ze jsem
pfisel do sobotni Skolky*. (Little Voices Praise Him, €. 5) nebo ,,Hezkou sobotu* (little
Voices Praise Him, ¢. 235) nebo spolecné tikejte:

Jsem rad, Ze je sobota,
jsem rad, Ze jsem tady.
Jsem rad, Ze je sobota,
jsem rad, Ze jsem tady.

nebo

Sobota je Stastny den,
Stastny den, Stastny den,
sobota je Stastny den,
jsem tady rad s vami.

B. Modlitba

Reknéte: Dnes se budeme udit o tom, jak se o nas Biih stara. Pojd’me ted’ spole¢né
podékovat JeZziSi za to, Ze se 0 nas stara a Ze nam dal rodinu, aby se o nas starala.
Povzbud'te rodice, aby pomohli svym détem pokleknout. Jako pfipravu na modlitbu pouzijte
tuto adaptaci na ¢tvrty vers pisnicky ,,Mam ruce, které tleskaji* (Little Voices Praise Him, €.
215, I Have Hands That Clap, S. Vance, Adapted) nebo fikejte a tleskejte:

Mam ruce na tleskani a pro modlitbu hlas,
chci Pana Boha chvalit ted’ s vami zas a zas.

Pomodlete se jednoduchou modlitbu a déti at’ po vas opakuji. Pak zazpivejte s jednoduchou
melodii odpovéd: Dékujem’ ti, Jezisi, za vSechno. Amen (Little Voices Praise Him, ¢. 21)

C. Navstévy

Pozdravte vSechny hosty a zazpivejte: ,,Jsme radi, Ze jsi ptisel do nasi sobotni skolky* (Little
Voices Praise Him, ¢. 25, We‘re glad you came to our Sabbath School, Mary E. Schwab),
nebo ,,Méame navstévu* (Little Voices Praise Him, ¢. 24, We Have a Visitor, Janet Sage)



Muzete je také pfivitat basniCkou:
Posad’te se

hosté mili,

pobud’te tu

s nami chvili.

D. Sbirka

Potiebujete: koSik na penézni sbirku nebo jinou nadobu.

Reknéte: ,,Néktefi tatinkové, maminky a déti nevédi, Ze je ma Pan JeZiS rad. Penize

z nasi sbirky pomahaji ostatnim lidem, aby se o Panu JeZiSi dozvédéli. PoloZte na zem
kosik, do kterého mohou déti postupné vlozit penize, zatimco zpivate ,,Offering Prayer
Song* (Little Voices Praise Him, ¢. 33, Norma June Bell)

Reknéte: ,,Dékuji, chlapci a dévéata, za vase dary. Ted’ zavi‘eme oti a poprosime Pina
JeziSe, aby tyto penize poZehnal.“ Pomodlete se jednoduchou modlitbu, tfeba podobnou této:
»Mily Pane JeZiSi, chceme, aby i jiné déti, tatinkové a maminky védéli, Ze je mas rad.
Prosim, pouzij k tomu naSe penize. Amen.*

E. Narozeniny
Pottebujete: umély narozeninovy dort (s otvorem), svicky, zapalky, tahaci hracku (neni nutné),
maly darek (neni nutné)

Reknéte: ,,Bith ma radost, Ze jsme zase povyrostli. Kdo mél tento tyden

narozeniny?* Ptived’te doptedu oslavence, zatimco zpivate. (Nebo okolo mistnosti tahejte na
provazku hracku a zpivejte. Zastavte v kruhu pied ditétem, které ma narozeniny.) Zpivejte
pisnic¢ku ,,Narozeniny*. (Little Voices Praise Him, €. 36, A Birthday, Mildred Adair)

nebo fikejte fikanku:

Hanicka (Pavlicek) ma narozeniny
a my se s ni (s nim) radujeme.

Uz je zase o rok starsi,

darecek ji darujeme.

Pomozte détem hazet mince do umelého dortu, zatimco zpivate:
»Hodné §tésti, zdravi,

hodné stésti, zdravi,

Pan Jezi§ té ma moc rad,

hodné Stésti, zdravi.*

(nebo Little Voices Praise Him, ¢. 37, Count the Birthday Money, Johne B. Wood)
Zapalte narozeninové svicky a poté zpivejte ,,Veselé narozeniny!“ (Little Voices Praise Him,

¢. 38, Happy Birthday, C. Herold Lowden) nebo ,,Veselé narozeniny!“ (Little Voices Praise
Him, ¢. 39, Happy Birthday, Janet Sage)



Vyzvéte malého oslavence, aby sfoukl svicky. Pokud je to mozné, dejte mu maly darek za
odd¢leni sobotni skolky.

PROZITI PRIBEHU

A. Vers k zapamatovani

Cv v

Dejte kazdému ditéti malou Bibli vyrobenou z plsti nebo lepenky s alespon jednim obrazkem
JeziSe a pokud mozno dal$imi obrazky.

Reknéte: ,,Ted’ p¥isla chvile, kdy si néco pie¢teme z Bible. Pojd’me, otevi‘eme si nase
Bible (vy oteviete svou Bibli). V nasi Bibli ¢teme, Ze nas Pan Bih miluje. Ma nas rad.
Mate ve své Bibli obrazek Jezi§e?* Zatimco déti hledaji ve svych Biblich, zpivejte ,,Otvirdm
svou Bibli a ¢tu* (Little Voices Praise Him, ¢. 27, I Open My Bible Book and Read, Johne B.
Wood) nebo ,,Otviram opatrné svoji Bibli“ (Little Voices Praise Him, ¢. 28, I Open My Bible
Carefully, Janet Sage)

nebo pouzijte fikanku:

Oteviram Bibli svoji,

co je v ni, chceme znat,
prectu si tam spolu s vami,
7e nas ma Jezis rad.

Reknéte: ,,Ano, Bible nam ¥ika, Ze nas ma Biith velmi rad. V Bibli je napsany p¥ibéh o
muZzi, ktery se jmenoval Elijas. Elija§ mél rad Pana Boha a poslouchal ho. Biih se o
Elijase postaral, kdyZ nemél co jist ani co pit. Bith vam d4, co budete potiebovat.
Rikejte s détmi fikanku s ukazovanim ,Mij Biih se postara“ (viz détsky sesit str. 42).

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

o vSechny tvé potfeby (ukazujte na druhé),

o vSechny tvé potteby (ukazujte na druhé¢),

o vSechny tvé potieby (ukazujte na druhé).

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

o vSechny tvé potieby (ukazte na druhé).

Pojd’ Mu za to dékovat (sepnéte ruce jako pii modlitbé).

/Tato tikanka se v lekci nékolikrat opakuje./

B. Modlitba

Pottebujete: détské hudebni nastroje

Reknéte: Jednou, uZ je to davno, se lidé v zemi, kde bydlel Elijas, prestali modlit k Bohu.
Jejich zly kral jim Fekl, Ze se misto toho maji modlit k modlam. Modly, to jsou sochy
vyrobené ze di‘eva nebo z kamene. Ale dfevo ani kimen neslySi modlitby. Jenom Pan
Biih slysi nase modlitby. Modly se o nas nemohou postarat tak, jako se o nas stara Biuh.
Zpivejte pisnicku ,,Mluvim s JeziSem* (Little Voices Praise Him, ¢. 228, I Talk to Jesus,
Jacqueline McDonald), anebo



,Dekujeme, Pane Boze,

ze mas vSechny rad,

ze jsme mohli dneska rano

zdravi vstat.*

K pisniéce si kleknéte, sklonte hlavy, zaviete oci s sepnéte ruce.

Reknéte: Biih slysi, kdyZ se modlime. Bith je mocny a miluje nas a je na nas hodny. A my
mu miiZeme ukazat, jak moc ho mame radi tim, Ze ho budeme chvailit a oslavovat.
Pojd’me zpivat a zahrat néjakou hezkou pisni¢ku. Déti mohou pouzit détské hudebni
nastroje (nebo tleskat do rytmu). Zpivejte n€kterou veselou pisnicku, kterou déti uz znaji.

C. Elija8 pomahé Bohu

Reknéte: Biih chtél, aby pro néj Elijas udélal néco zvlastniho. PoZadal ho, aby vy¥idil
vzkaz Kkrali Achabovi. Elijas se neptal pro¢. Prosté udélal to, co po ném Biih chtél,
protoZe byl Bozi pomocnik. Proto chtél udélat, o co ho Biih pozadal.

I dneska chce Biih, aby lidé dorucovali zpravy druhym a pomohli mu tak Fici jim o
JeziSi. Chcete byt BoZzimi pomocniky? Chcete délat to, o co vas Bith pozada? Pojd’me si
o tom zazpivat.

Zpivejte ,,Dveé malé oci* (Two Little Eyes, Little Voices Praise Him, ¢. 306) nebo pisnicku
,,Pozor oCicko* (s ukazovanim).

D. Biih posila dést’

Pottebujete: maly destnik, rozprasovac, ,,ovoce* a ,,strom*

Reknéte: Biih potieboval, aby pro néj Elija$ néco zvla§tniho udélal. Bih poZadal Elijase,
aby rekl krali, Ze nebude prset, dokud se k nému lidé neza¢nou zase modlit. A tak se
také stalo. NeprsSelo po mnoho, mnoho dni. ProtoZe jenom Biih miiZe poslat dést’.
Zpivejte ,,Destové kapky padaji* (The Raindrops Fall, Little Voices Praise Him, ¢. 94) nebo
refrén z pisnicky My jsme déti veselé:

At padaji kapky, prsi ¢i leje,
nebo se slunic¢ko cely den sméje,
at’ teple zafoukd, ¢i mrzne snad,
veéz, Ze t€ Pan Jezi$ ma stale rad,
vez, ze t& Pan Jezi$ ma stale rad.”

Pfitom podrzite maly deStnik nad hlavou kazdého ditéte a postiikate destnik
rozprasovacem (nebo lehce pokropite kazdému ditéti ruku).

Reknéte: Jsem moc rada, Ze Biih posila dést’. Pro¢ poti‘ebujeme dést’? Inu ano, dést
pomaha rostlinkam rist. Zazpivejte si ,,Rad jim jablicko* (I Like to Eat an Apple, Little
Voices Praise Him, €. 167)

nebo recitujte:

Co to roste na stromecku?
Jablicka tu sladka méame!

Pén Biih jim dal hojnost desté
a my si je natrhame.



Ptitom trhejte jablicka ze stromu (muzZete pouZzit plastové ovoce povéSené na imitaci stromu,
nebo flanelové ovoce a strom). Déti pak dévaji jablicka do koSiku.

Reknéte: Bez desté by rostlinky zhnédly a umfiely. To se stalo rostlinim a kvétinam i
stromiim, kdyZ Pan Biih neposlal dést’. Ale lidé se piesto k Bohu nemodlili.

E. Buh se staral o ElijaSe
Reknéte: Elijas miloval a poslouchal Boha a Biih se o néj staral. Pan Buh mu dal to, co
poti‘eboval. Také vam Pan Biith dava to, co potiebujete.

Potom s détmi recitujte a ukazujte:

Mu;j Biih se postaré (ukazte nahoru)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

Mu;j Biih se postaré (ukazte nahoru)

O vsechny tvé potieby (ukazte na ostatni)

Pojd’ Mu za to d¢kovat (sepnéte ruce, jako pfi modlitbé€).

F. Bih miloval ElijaSe

Potiebujete: svétélka jako ,,hvézdy*

Reknéte: ProtoZe neprselo, zly kral se na Elijase zlobil. Buh fekl Elijasovi, aby néjakou
dobu Zil u potoka. V noci spal Elijas venku. Vidél pri tom mésic a hvézdy, které Biih
stvoril, a to mu pFipominalo, Ze ho ma Buh rad. Zhasnéte svétlo a rozsvit'te

,hvezdna® svétélka. Zazpivejte si ,,Blih nds vSechny stvoftil® (Little Voices Praise Him, ¢. 73)
nebo ,,Kdo stvoftil zativé hvézdicky* - pfitom ukazujte.

G. Biih poslal jidlo a vodu

Pottebujete: latkové ¢i hackované micky

Reknéte: Biih se postaral, aby v potoce bylo dost vody, aby se Elija8 mohl napit. A také
pro Elijase udélal néco zvlastniho. Poslal ptacky, aby ho krmili! Byli to velci ¢erni ptaci,
ktefi se jmenuji havrani. Kazdé rano a kazdy vecer ElijaSovi prinaseli jidlo.

Dejte kazdému ditéti latkovy micek nebo podobnou véc, ktera bude predstavovat kousek
chleba. Nechte déti hrat si, Ze jsou havrani — méachat rukama jako kiidly a pfiletét s jidlem

k vam. Zazpivejte si ,,Havrani pisnicku‘ (viz détska ucebnice str. 62).

KdyZ nemél Elijas co jist ani co pit, Biih se o ného postaral. Biith mu dal v§echno, co
potieboval. I nam Pan Biih dava vSechno, co potfebujeme. Zopakujte si spole¢né fikanku
,,M1j Biih se postara®:

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

My Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazte na ostatni)

Pojd’ Mu za to dékovat (sepnéte ruce, jako pii modlitb¢).
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H. Podélit se o jidlo
Pottebujete: plastové jidlo nebo malé kousky chleba

Reknéte: Biih se staral o Elijase. KdyZ uZ neprselo po velmi dlouhou dobu, v potoce uz
nebylo dost vody. Biih ale Elijasovi Fekl, co ma délat. Poslal ho do mésta, kde Zila
maminka, ktera méla jednoho syna. Elijas tu maminku poprosil, aby mu dala vodu, aby
se mohl napit, a chleba, aby se mohl najist. Maminka rekla ElijaSovi, Ze uZ ma jenom
malo jidla. Ale Elijas ji odpovédéll, Ze jim Pan Buh da jidla dostatek. A protoZe
maminka vérila Bohu, dala ElijaSovi sviij posledni kousek chleba.

Od té doby méli vZdycky trochu mouky a oleje, aby si mohli chleba upéct. Bih se o né
postaral. Nemate radost, Ze se ta maminka podélila o chleba a vérila Bohu, Ze se o né
postara? Je hezké, kdyz se i my délime o jidlo.

Pouzijte plastové jidlo, aby se déti mohly podélit se svymi rodici. Zazpivejte si ,,Rozdelim
se...“ (I’ll Share My Only One, Little Voices Praise Him, ¢. 275).

Nebo pouzijte fikanku:

Jaméam v ruce ......... (jmenujte jidlo - chleba, rohlik),
ty vSak nemas zadny.

Abys nemé¢l hlad,

rozde€lim se rad.

Elijas miloval a poslouchal Boha. Buh se o Elijase staral, kdyZ nemél co jist ani co pit.
Biih mu dal v§echno, co potieboval. I nam Biih d4 to, co budeme potiebovat. Zopakujte
si fikanku:

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazte na ostatni)

Pojd’ Mu za to dékovat (sepnéte ruce, jako pii modlitb¢).

1. Biith se 0 mé stard
Potiebujete: flanel, flanelova tabule, JeziSovy praporky na $pejli, détské nadobi

Reknéte: Tak jako se Biih staral o Elijase, tak se stara také o nas. Jak se o tebe JeZi§
stara? Dava ti domov a jidlo a obleceni. Nechte déti na tabuli pfipevnit flanelové obrazky
domd, jidla a obleceni. Zazpivejte si ,,Ano, Jezi$ se o mé stara“ (Yes, Jesus Cares for Me,
Little Voices Praise Him, ¢. 118)

Reknéte: JeZi§ na vas dava pozor a stara se, abyste byli v bezpeti. Pojd’me mu spole¢né
zazpivat a zamavat praporky. (JeziSovy praporky mizete vyrobit ze Spejle nebo diivku a
plsténé latky &i tvrdsiho papiru. Na praporky napiste ,, DEKUJI* nebo namalujte vhodny
obrazek. Zpivejte ,,Jezis§ mé miluje (Jesus Loves Me, Little Voices Praise Him, ¢. 103) nebo
,,Ma Pan Jezi§, ma mne rad“.
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J. Druzi se o mé staraji
Pottebujete: détské nadobicko

Reknéte: Biih poslal ptacky a také lidi, aby se postarali o Elijase. Bith posila vasi
maminku, tatinka a dalSi lidi, aby se o vas starali. Pojd’te a obejméte toho, kdo vas dnes
privedl do sobotni §kolky. Pritom si zazpivame. Zpivejte ,,Jezi§ mi dal maminku* (Jesus
Gave Me a Mommy, Little Voices Praise Him, ¢. 251) nebo ,, Tatinku, tdto mam té rad...

Reknéte: Jak se o vas tatinek a maminka stara? Va¥i pro vas dobré jidlo, davaji vam
oble¢eni, vypravéji vam biblické pribéhy, hraji si s vami a maji vas radi. Pojd’me si
zahrat na to, jak pro vas maminka nebo tatinek vari néco dobrého k jidlu. Rozdejte
détem malé hrnce, misky, 1Zice, atd. Zazpivejte ,,Moje rodina* (My Family, Little Voices
Praise Him, €. 252) nebo pouzijte fikanku s ukazovani ,,My jsme totiz rodina‘“ z détského
sesitu Zrnka 1, str. 61.

Bih se staral o Eliase, kdyZ nemél co jist ani co pit. Bith mu dal v§echno, co potieboval. I
nam Biih da to, co budeme poti‘ebovat.
Op¢ét zopakujte fikanku:

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazte na ostatni)

Pojd’ Mu za to dékovat (sepnéte ruce, jako pii modlitb¢).

K. Biih se stard o ptirodu

Reknéte: Dokonce i véci venku — stromy, kvétiny a zviFata — citi, Ze se o né Biih stara,
stejné jako se stara o vas. Pojd’me si zahrat na to, Ze jsme stromy a kvétinky, a pritom si
zazpivame. D¢ti se postavi, drzi ruce nad hlavou a kyméci se doptedu a dozadu jako stromy
nebo kyvaji hlavou jako kvétiny. Zazpivejte si ,,Jezi$ se o0 me stara“ (Jesus Cares for Me,
Little Voices Praise Him, ¢. 100) nebo:

,,Jezi§ ma rad vSechny déti, rad je ma,

1 kdyZ jsou tak malé jako ty a ja.
Takové jak ja na kolena bral,

vSechny volal k sob¢ by jim pozehnal.*.

Elijas mél rad Pana Boha a poslouchal ho. Bih se o Elijase staral, kdyZ nemél co jist ani
co pit. Bith mu dal v§echno, co potieboval. I nam Biih dava to, co potfebujeme.
Zopakujte fikanku ,,Mij Bih se postara“.

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazte na ostatni)

Pojd’ Mu za to dékovat (sepnéte ruce, jako pii modlitb¢).
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L. Jsme St’astni

Reknéte: MiiZzeme se radovat, protoZe se o nas JeZi§ stara. Pojd’me si zazpivat a p¥itom
tleskat. Zpivejte ,,Jsem $t’astny, jak jen umim* (I Am Happy as Can Be!, Little Voices Praise
Him, ¢. 214) nebo ,,J4 mam radost, radost*.

(Ja mam radost, radost, radost velikou,
ja mam radost, radost, radost velikou.
Ja velikou radost mam -

a ja vam ji kousek dam.)

Elijas mél rad Boha a poslouchal ho. Biih se o Elijase staral, kdyZ nemél co jist ani co pit.
Biih mu dal v§echno, co potfeboval. I nam Biih da to, co budeme potiebovat.
Zopakujte fikanku ,,Mij Bih se postara®.

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazte na ostatni)

Pojd’ Mu za to dékovat (sepnéte ruce, jako pii modlitb¢).

M. Jsme vdééni

Reknéte: ProtoZe pro nas Pan Bith déla tolik uZasnych véci, a tak se stara, aby nam bylo
dobre, méli bychom mu za to podékovat. Budeme ted’ pochodovat dokola a pritom Bohu
zazpivame pisni¢ku, abychom mu podékovali. Zpivejte ,,Chval jej, chval jej* (Praise Him,
Praise Him, Little Voices Praise Him, €. 221) nebo pouzijte pisnicku: ,,Chvalte Boha vSechny
malé deti*

N. Bith se o mé stard

Reknéte: Nemusime si délat starosti, protoZe Biih je poiad s nami, dava na nas pozor a
ma nas rad. Pojd’me se postavit a pritom ukazovat, jak pracujeme, hrajeme si, chodime,
béhame, spime a probouzime se a pritom si spole¢né zapivame. Zazpivejte si ,,Blh se o
me stara® (God Takes Care of Me, Little Voices Praise Him, ¢. 90).

CAS PRO TRIDU

1. tyden — Modli se

Pottebujete: fotokopie predlohy modlicich se rukou (viz konec manudlu), papiry, voskovky,
nizky

Rodi¢e mohou détem pomoci vybarvit modlici se ruce. Poté je rodi¢e mohou vystiihnout a
napsat na n¢ ,,Modli se k Bohu*. Mluvte o tom, Ze modlitba je povidani si s Bohem.

2. tyden — Ptacek

Pottebujete: malé papirové svacinové sacky, voskovky nebo zluté ctvrtky, niizky (viz konec
manualu)
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Vyzvéte rodice, aby pomohli détem nakreslit ptaci oci a zobak na zahyb na dné slozeného
pytliku NEBO je muzete vystiihnout ze ¢tvrtky a na sacek je nalepit. Déti si pak ptacka
mohou vybarvit. Ukazte détem jak strcit do sacku ruku, aby jejich pta¢ek mohl pohybovat
hlavou.

Podivejte se na konec manudlu, abyste ziskali predstavu.

3. tyden — Suché stromy
Potiebujete: tvrdsi papir, lepidlo, malé suché vétvicky

Rodi¢e mohou pomoci détem nalepit malé vétvicky (které predstavuji stromy) na papir a
vytvorit tak obrazek suchého stromu. Mluvte o tom, ze stromy bez vody nemohou Zit, a o tom,
jakou mate radost z toho, ze se Bilih stard o stromy a posila dést’.

4. tyden — Schovana mouka
Potiebujete: malé nadobky s vicky, kousky barevného papiru, lepidlo, mouku

Dejte kazdému ditéti malou nadobku s vickem (krabicka od filmu, od rostlinného masla
apod.). Rodi¢e mohou pomoci détem polepit zvenku krabicky kousky barevného papiru. Poté
do kazdé nadobky nasypte malé mnozstvi mouky a mluvte o tom, jak Blith daval vdové kazdy
den malé mnozstvi mouky. Déti si s krabickami mohou hrat — oteviou vicko, rychle
nakouknou dovnitf a zase ho zaviou.

5. tyden — ozdoba na dveie: ,,Bith se 0 mé stara*
Potiebujete: fotokopie ptedlohy chlapce a divky (viz konec manualu), voskovky, ntizky,
papirové talife, lepidlo, dérovacka, ptize

Rodi¢e pomahaji détem vybarvit obrazek chlapce nebo divky. Poté ho rodice vysttihnou a
pomohou ho ditéti nalepit na papirovy talit. Nahote udélejte dérovackou otvor, kterym
protahnete pfizi, kterou zavazete a miizete tak celou ozdobu povésit na dvere. Rodice pak na
talif napiSou ,,Blih se 0 mé stara®.

Svacina)
Kazdy tyden mizete pfipravit malou svacinu — suSenky, kousky ovoce nebo dzus.

Biblické aktivity

Pokud mate cas, rodiny si mohou vybrat n¢kterou z aktivit, které¢ dale upevni probirany ptib¢h.
Tyto aktivity jsou uvedeny jako Ptichodové aktivity a mohou byt pouzity opakované. K tomu
muZete servirovat svacinu.

Ukonceni
Reknéte: Jsem rada, Ze se o nas Biih stara. Dava nam vSechno, co potifebujeme. Pojd’me
si jeSté jednou zopakovat nasi Fikanku s ukazovanim:

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)
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O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vsechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

O vSechny tvé potieby (ukazujte na ostatni)

Mty Biih se postara (ukazte nahoru)

O vSechny tvé potieby (ukazte na ostatni)

Pojd’ Mu za to dékovat (sepnéte ruce, jako pii modlitb¢).

Kratce se pomodlete a pod€kujte Bohu za to, Ze se o vas stara. Ukoncete zpivanim ,,Pisnicka
na ukoncenou‘ (Good-bye prayer, Little Voices Praise Him, €. 44) nebo jinou vhodnou
pisnickou.
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