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LEKCE 1
MALY PASTYR DAVID

Cil: SPOLECENSTVI
Jedname s druhymi tak, jako Jezis jedna s nami.

Odkazy: Odkazy: 1. Samuelova 16:7, 11, 12; 17: 34, 35 Patriarchové a proroci, kap.
62 a 63

Vers k zapamatovani: ,Déti, poslouchejte ve vSem své rodice...” Koloskym 3,20
(prvni Cast)

Cile:

Déti budou:

Védeét, Ze jsou soucasti rodiny.

Citit se milovano svoji rodinou.
Reagovat na to pomoci a poslusnosti

Poselstvi: Jsem souéasti rodiny.

Priprava na vyucéovani:

Biblicky pribéh ve struénosti
David pochazi z velké rodiny. Ma na starosti hlidat ovce svého otce. Prestoze je jen
chlapec, je stateCny a déla svoji praci dobfe.

Tato lekce je o spolecenstvi.

David je vérny pastyf. Velmi pozorné se stara o ovce, které byly svéfeny do jeho
péce. Ma rad sveého tatinka a posloucha ho. Daviduv charakter se projevuje v tom,
jak se chova ke své rodiné. Také my jsme zvani, abychom milovali svoji rodinu a byli
poslusni.

Rozsireni latky pro ucitele

L~Staleti pfed prichodem Spasitele David jako chlapec hlidal stada, pasouci se na
pahorcich kolem Betléma. Prosty pasacek zpival pfitom pisné, které sam skladal, a
tony jeho harfy byly sladkym doprovodem jeho prijemného, svéziho mladého hlasu.
Hospodin si vyvolil Davida a pfipravoval ho v jeho samotafském zptisobu Zivota u
stad k dilu, které mu chtél svérit v pozdéjsich letech.”

(Patriarchové a proroci, str. 480)

,Pravé tak skromny a pokorny jako pred svym pomazanim vratil se pasacek na
strané a hlidal sva stada stejné bedlivé jako drive.”
(Patriarchové a proroci, str. 482)

Vyzdoba mistnosti

Vyzdoba mistnosti je vytvofena pro tfi lekce Ctvrtleti. Nékteré véci mohou byt pfidany
nebo odebrany podle toho, jak se hodi nebo nehodi k pfibéhu daného mésice.
Pamatujte, Zze je pro déti tohoto véku lepSi nechat vyzdobu velmi jednoduchou.
Nejlepsi pro né je jen par velkych, dobfe zvolenych ozdob.
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Pfipravte vyjev z biblické doby. Umistéte zelené a hnédé kusy latky nebo papiru na
zem jako travu a pldu. Umistéte dum (z minulého &tvrtleti) a/nebo maly stan. Po
strané scenérie umistéte co nejvice hraek ovci na louku, vedle pak skaly, stromy,
potok, pastyfsky plast a hul. Potok muzete vytvorit z celofanu nebo modré latky a
kamenl. Mlzete také pouzit détsky bazének jako tanku, kde oveCky piji. Pouzijte
jakoukoli dal§i vyzdobu mistnosti, ktera vas k pastyfskému tématu napadne: listy,
vetvicky, kfovi, kvétiny atd.

Piehled programu

Cast lekce | Minutovnik Aktivity Potfebny material
Uvitani Pribézné Privitat studenty
1| Cas  pro | Do 5 minut
rodiCe
2 | Uvodni do 10 minut A. koSik s | knizky o ovcich, pastyfich
aktivity knizkami starajicich se o zvifata,
B. zvifeci koutek | domacich mazliccich a
C. schovavaci pomahajicich détech,
koSik plySova zvifata, rucnik,
D. koSik s ovcemi | hracky, hracky-ovce nebo
E. puzzle obrazky  ovci, puzzle
F. houpaci kfeslo | s namétem ovci,
velké houpajici kieslo
3 | ZaCatek do 10 min. Uvitani Drevené tyCky nebo
lekce rytmicka dfivka
Modlitba
Navstévy
Sbirka Kasicka S obrazky
pomahajicich déti
Narozeniny umély narozeninovy dort,
svicky, zapalky, maly
darek (neni nezbytny)
4 | Proziti do 30 min. A. vers ,Bible“
pfibéhu k zapamatova

Te

. David

ni
mél
rodinu

. VInéna

jehhatka

. Volani a

hledani ovci

Krmeni
ovecek

Hra na harfu

. Mame rodiny

Muzeme
poslouchat

PlySové oveCky nebo
nespredena vina

Pastyisky plast nebo hil,

malé plySovée nebo
plastové ovce nebo jejich
obrazky

Hromadky papiru, travy
nebo sena (opravdové
nebo umélé)

Harfy z kartonu (viz str.
69)

KosSik hradek

2




Lekce 1

MALY PASTYR DAVID

l. Mizeme Détskeé nastroje na
pomahat uklizeni
J. Starame se o
zviratka PlySova zvifata nebo
prstovi manasci ve tvaru
K. Bozi déti zvifat nebo jiné hracky-
zvirata
Plsténé postavicky ,kluku
a dévcat”
5|Cas  pro | do 10 min.
tfidu 1. tyden Ovecka z rulicky | Ruli¢ky z toaletniho papiru
(volitelny) toaletniho papiru nebo jiné trubicky
podobné velikosti, Sablony
ovce (viz konec manualu),
lepidlo, nuzky, vatové
2. tyden Maska ovce kulicky
Sablona ovéi masky (viz
konec manualu), Ctvrtky
3. tyden Knizka laskavych | nebo  kulaté  papirové
rukou tacky, sesSivacka, pradelni
guma, nazky, fix
4. tyden Obrazek s pastyfem | Barevné papiry, pastelky,
obrazky déti, které
pomahaji, tyCinkové
lepidlo, nazky
5. tyden Davidova harfa Obrazky s pastyfem (viz
konec manualu),
Ctvrtky, pastelky, vatové
kulicky, lepidlo, CistiCe
dymky, nlzky
Sablony harfy (viz konec
manualu), Ctvrtky,
pastelky, pfize, nuzky,
lepidlo
Malé ubrousky, su$enky nebo
obcCerstveni ovoce
(neni
nutné)

1. Cas pro rodiée

Rodice jsou Casto v tydnu pretizeni a pfijdou do shromazdéni unaveni. Mozna jsou i
ustvani z naro¢né pfipravy na ,den odpocinku“. Promluvte proto s nimi a alespon
trochu je povzbudte. Najdéte si pro né Cas tfeba v dobé& uvodnich aktivit. Projevte
svUj zajem o né a vase porozuméni.
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Navrhy, které najdete v nasledujicich odstavcich, pfipravili mladi rodice - matky a
otcové malych déti. Mizete je taktné a uvazlivé pouzit v kterékoli ¢asti programu.

1. tyden

Byl patek vecCer a ja jsem pravé vyzvedla svoji dceru, ktera byla na hlidani a vratila se
s ni do naseho témér uklizeného domova. Kdyz jsem pfipravovala vecefi, zavladlo
podivné ticho. MUj matefsky instinkt mi fekl, Ze bych to méla zjistit, co se déje. Vesla
jsem tedy do pokoji¢ku, ktery obyva mé batole, abych zjistila, ze ma holCicka nasla
meé vytvarné potfeby. Pfes celé dvefe své Satni skfiné a pfes zasuvky od komody
namalovala své dilko. Myslela jsem, Zze padnu.

Zatimco jsem jecCela, popadla jsem ji a dala do lavoru, kde ji hlidal tatinek. Pak jsem
se dala do Cisténi pokoje. Jak ja byla nastvana! Pfi drhnuti ze mé pomalu opadaval
vztek a jak jsem se uklidfiovala, zaCala jsem se i trochu smat. Nakonec jsem se
rozhodla, Zze dvefe od Satni skifiné necham, tak jak jsou. V nasledujicich tydnech,
kdyz jsem se na ty dvefe divala, zaCala jsem Bohu za tu malbu dékovat. Mnohokrat,
v nékolika dalSich letech, mi letmy pohled na dvefe Satniku pomohl si pfipomenout,
Podélte se o svoji reakci na to, kdyz vase dité néco znicilo. Seberte odvahu a
pamatujte si, ze Jezis je s vami béhem kazdé nesnaze.

2. tyden
,Poslouchej maminku!“ volala jsem. ,Nevytahuj ty pasky ven!”" Ve vzteku jsem

vybéhla po schodech do loznice, abych se pokusila opravit dalsi magnetofonovou
pasku, kterou mdj syn vytahl.

Proé to déla? Rikala jsem si rozhot&end. Uz jsem mu tolikrét fekla, aby ty pasky
nevytahoval. Zvlast mé nastvalo, kdyz jsem zjistila, ze paska, kterou pravé vytahl, je
paska s jeho oblibenymi ukolébavkami. Nestastné jsem se posadila na postel a
plisnila jsem se za to, Ze jsem jeCela na svého synka.

Zakratko se ozval tenky hlasek batolete. ,Plomiri, maminko, plomin,* fikal pokorné.
MuUj hnév s tou malou upfimnou omluvou zmizel. Konec koncu, byla to jenom kazeta.
Vzala jsem ho do naruce. ,,Odpoustim ti, milacku! A prosim odpust’ ty mé, Ze jsem na
tebe kficela.”

Kdyz vas malé neprijemnosti otravuji, pamatujte si, ze vam JeZis rozumi.

NekaZzte si Zivot mali¢kostmi.

Podélte se o zkusSenost, kdy vas pohltila néjaka hloupost. Co muiizete udélat
proto, aby jste pro takovou mali¢kost nezapomnéli, jak vzacna je vase rodina?

3. tyden

Tolik si vazim toho, Zze mdj manzel pomaha s vychovou naSich déti. Pogina si skvéle,
kdyz je koupe, kdyz jim ¢te, kdyZ si s nimi hraje, kdyZ je uspava atd. Hrozné rada
pozoruji, jak zapasi s chlapci a uci je véci, které potfebuji védét, aby z nich vyrostli
dobfi muzi. Jako maminka v domacnosti jsem vdécna za jeho vecerni vypomoc, diky
které si mohu odpocinout. Mnohokrat jsem pfemyslela o rodicich, ktefi vychovavaji
své déti sami. Jak to vdechno zvladnou? Kdyz nemaiji kolem sebe ten prepych, totiz
rodinu, ktera jim pomaha, jak si mohou odpocinout? Umim si pfedstavit, jak trpi
védomim, Ze jejich détem chybi vliv druhého rodiCe. Pokud jsi sam nebo sama na
vychovu svych déti, Bah vidi strasti, kterymi prochazis. On umi naplnit vSechny nase
potteby. Slibil, Ze bude ,otec sirotkd.“ (Zalm 68,6)
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Pro rodiCe, ktefi jsou na dité sami: Co chcete, aby Buh udélal pro vase déti a
nemuzete to udélat sami? Ostatni rodice: Jak mizete podporit rodiCe, ktefi se o
své déti musi starat sami?

4. tyden
KdyZ se nam narodilo druhé dité, byly Tomaskovi tfi roky. ZezaCatku Slo vSechno

hladce, ale asi po mésici nebyl Tomas z nového miminka nadSen. Moji rodiCe k nam
pfijeli na navstévu, aby nam pomohli. Jejich snahu jsem ocenila, ale bylo to taky
stresujici, protoze Tomas a mdj tata méli mezi sebou konflikty. Myslela jsem si, Ze
muj tata od Tomaska ocekava pfili§ mnoho. Tomas byl agresivni a neposlusny.
Pfidala jsem se na TomaSovu stranu a hadala jsem se pfed nim se svym tatou.
Nelibilo se mi, kdyz Tomasek odmlouval dédeckovi, ale ja jsem to rozhodné délala!
Modlila jsem se za to a Blh mi ukazal, Ze jsem byla svému ditéti Spatnym pfikladem.
Nevazila jsem si svych rodicl a neprojevovala jsem jim respekt, jaky bych méla.
Kdyz jsem pak nestavéla svému tatovi pred Tomem a zacala jsem byt milejSi a
VsSimli jste si nékdy, jak vas pristup k nékterym vécem ovliviiuje postoj vaseho
ditéte? Jak muizete své dité Iépe naucit vazit si druhych?

5. tyden (nepovinny)

Pracovali jsme spolec¢né venku. Miminko bylo v choditku, batole se rypalo v hliné a
moje Zena a ja jsme vyrabéli cihlovy obrubnik k jeji kvétinové zahradce. Po chvilce,
jsem si vSiml, ze nas maly Michal upfené sleduje. ,Tati, ty a maminka jste dobry tym!”
fekl. Spole¢né jsme se zasmali a dali jsme si pusu. ,Ano, MiSo. Maminka a ja jsme
dobry tym!“ ,Jak je to vzacné a jak pfijemné, kdyz... Ziji spolu v jednoté!” (Zalm
133,1)

Podélte se o zpusoby, jak mohou byt rodi¢e doma dobrym tymem.

2. Uvodni aktivity

Naplanujte si jednoduché hry na koberci nebo dece, prostéradle Ci pfikryvce pro déti,
které prijdou pfed zaCatkem hodiny. Déti se na téchto aktivitach pod vedenim
dospélého podili, dokud program nezacne. Déti by si mély hrat s materialy, které se
vztahuji k programu a jsou zalozeny na biblickych pfibézich pro kazdy mésic.
Vyberte si z nasledujicich nabizenych aktivit pro tento mésic. Ujistéte se, ze jste
vybrali hru, ktera je vhodna pro vékovou skupinu vasich déti.

A. Kosik s knizkami
Obstarejte koSik s knizkami z tvrdého kartonu. Knizky by se mély tykat ovci, pastyi,
péce o zvifata, domacich mazli¢kd, déti, co jsou hodné a pomahaji atd.

B. Zvireci koutek
Pfipravte plySova zvifatka (néjaka, ktera vydavaji zvuky) a jiné mékké tvarované
predméty, které déti mohou drzet.

C. Schovavaci kosik

Kosik obsahuje ruénik a rizné véci na hrani (kostku, micek, chrastitko nebo plySova
zvifata, v€etné ovce pokud mozno). RodiCe schovaji pfedméty pod rucnikem. Déti se
pfi této schovavané, pfi niz naleznou véci, které nam Blh dava, budou bavit. Rodi¢e
do rytmu Fikaji:
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Kdopak najde, kdo?

...(nézev hraCky — napr. Zelvickuy)!

Martinek ... (jiméno ditéte, kterou véc naslo)... nasel/nasla ...(napr. Zelvicku),
kterou nam Pan Buh dal.

(Dité obejméte a pochvalte.)

D. KoSik s ovcemi

Méjte pfipraveny koSik s hraCkami v podobé ovci nebo obrazky ovci. Pomozte détem
pocitat oveCky pfi jejich vytahovani z koSiku nebo uklizeni jich do néj. Povzbudte
déti, at’ bedi.

E. Puzzle

Vystfihnéte obrazky ovci z Casopisu. Pfipevnéte je na pénovou podlozku nebo karton
a zalaminujte. Pak obrazky rozfezte na pullky a rozmistéte je po stole nebo na dece.
Starsi batolata si uziji spojovani pulek obrazku.

F. Houpajici kreslo
Méjte pro rodice pfipravené velké houpaci kfeslo, na kterém budou moci houpat déti,
které jsou pfiliS stydlivé nebo unavené na to, aby se zapojily.

3. ZAHAJENI LEKCE

A. Uvitani
Potfebujete: dfevéné tyCky nebo rytmicka drivka

Reknéte: ,,Dobré rano, kluci a holéiéky! Jsem moc rada, ze vas tady dneska
vidim. Sobota je zvlastni den. S mnoha nasSimi prateli se v sobotu setkavame ve
sboru. Pojdme se pozdravit. Potfeseme si rukama a popfejeme si dobré rano.“
Jdéte a potreste si rukou s kazdym ditétem, zatimco zpivate: ,Kdo dnes pfiSel do
Skolky, Alenka, Alenka..., kdo dnes pfiSel do Skolky, Péta, Péta...“, nebo: ,Dobré
rano, Zuzanko..., dobré rano Pavlicku...

Dale feknéte: ,,Sobotni Skolka je zvlastni misto, kam chodime kazdou sobotu
rano. Predvadéjte pomoci dfivek zvuk hodin -, tik tak“, zatimco zpivame.“
Rozdejte détem dfivka, aby mohly tukat, zatimco na napév néjaké pisniCky zpivate
» 11K, tak, tik, tak, uz je hodné hodin, tik, tak, tik, tak, rad do $kolky chodim.”.

B. Modlitba

Reknéte: ,,Kdyz se modlime, mluvime k Jezi$i. Chci poprosit Boha, aby nam
béhem Skolky pomohl byt hodni jeden na druhého.“ Pfipravte se na modlitbu
zpévem.

Po modlitbé zazpivejte na jednoduchou melodii jako ,odpovéd”: ,Dékujeme Boze, Ze
jsi nas slysel. Amen.*

C. Navstéevy
Pozdravte se s kazdou navstévou zvlast.
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D. Sbirka
Potfebujete: kasi¢ku s obrazky pomahajicich déti

Reknéte: ,Jeden ze zpusobu, jak mdzeme byt mili k ostatnim, je pfinést nase
penize na sbirku. Tyhle penize poslouzi k tomu, aby se i dalSi déti naucily byt
milé k ostatnim. Déti mohou pfinést své dary a dat je do kasiCky s obrazky, zatimco
zpivate vhodnou pisen (napf.: ,Offering Pratet Song®, Little Voices Praise Him, €. 33,
Norma June Bell).

Reknéte: ,,Dékuji vam, za vase dary. Ted zaviete oéi a poprosime Pana Jezise,
aby tyto penize pozehnal.“ Pomodlete se jednoduchou modlitbu, tfeba podobnou
této: ,,Drahy Jezisi, tyhle penize jsou pro tebe. Chceme, aby taky ostatni védéli
o tvé lasce. Amen.“

E. Narozeniny
Potfebujete: umély narozeninovy dort, svicky, zapalky, maly darek (neni nezbytny)

Reknéte: ,,Bih nam dal narozeniny. Nékdo tu ma narozeniny. Kdo to je?“
Pfivedte oslavence do specialni narozeninové Zidle. Rozsvitte svicky a pak
zazpivejte pisni¢ku ,Happy Birthday*.

Nyni dité mize pfinést svlj dar do umélého dortu. (V nékterych zemich je zvykem,
Ze dité, které slavi své narozeniny, pfinese ve Skolce svUj zvlastni dar. Pfedpoklada
se, ze dité do umélého dortu vlozi svij zvlastni penézni dar, a to tolik minci, kolik mu
je let.)

Napf.: Maruska ma dnes narozeniny. Mame z toho velkou radost. Podivame se kolik
ma roka.

(Nyni poCitame penizky, které dava do umélého dortu.) Ano, ona uz ma Ctyfi roky!
Pak zapalime svicky na dortu a zpivame zase pisni¢ku: ,Hodné S$tésti, zdravi”
(Happy Birthday).

Nakonec vyzveme dité, aby se pokusilo foukanim svi¢ky na dortu zhasnout. Je-li to
mozné, dejte ditéti maly darek z détské Skolky a kratce se pomodlete a podékujte
Bohu za oslavence.

nebo pouzijte Fikanku:

Kdopak ma dnes velky den?

Je to ten anebo ten?

Postav se ...(Anicko, Pepicku) — jsi to ty dneska!

A cela Skolka ti tleska. (vSichni spole¢né zatleskejte)

Vyzvéte malého oslavence, aby sfoukl svicky.Reknéte: Jezi§ t& ma moc rad a my mu
chceme podékovat, Zze té& stvofil. Vyslovte za dité zvlastni modlitbu. Pokud je to
mozné, dejte mu maly darek ze sobotni Skolky.



Lekce 1

MALY PASTYR DAVID

4. Proziti pribéhu

A. Vers k zapamatovani

Potfebujete: plsténé nebo lepenkové ,Bible

Reknéte: , Ted pfrisla chvile oteviit si nase Bible.“ Dejte kazdému ditéti malou
,Bibli“. ,,Podivejme se do nasi Bible, a pfitom Panu Jezisi zazpivame.“

(napfiklad): Zpivejme Panu — détska ucebnice Zrnka 5, str. 60

1. Pana chvalme, Pana chvalme
pisni¢kou, pisnickou,
dnes pisni svou.

2. Pana chvalme, Pana chvalme,
On je Bah, On je Buh,
On je nas Bah.

nebo pouZzijte fikanku:

Oteviram Bibli svoji,

Co je v ni, chceme pfeci znat,
prectu si tam spolu s vami,

Ze nas ma vSechny Pan Jezi$ rad.

Reknéte: ,,Bible nam fika, ze nam Biih dal nasi rodinu. Chceme poslouchat nase
maminky a tatinky. Chceme mit radi kazdého znasi rodiny. Nas vers
k zapamatovani fika: ,,Déti, poslouchejte ve vSem své rodice...“ Koloskym 3, 20
(prvni éast). Ted si ho spoleéné zopakujeme. Rikejte po mné: ,Déti

poslouchejte...... ve vSem........ své rodice.“
»Zazpivejme si o tom pisni¢ku.“
Zpivejte spole¢né ,Déti, déti..." - str. 24, détska ucebnice

1. Déti, déti, poslouchejte rady rodi¢u, rodica,
déti, déti, poslouchejte rady rodicu, rodica.

2. Déti, déti, poslouchejte vSe, co fikaji, Fikaji,
déti, déti, poslouchejte vSe, co fikaji, Fikaji.

B. David mél rodinu

Reknéte: ,,Bible vypravi pfibéh o chlapci, ktery se jmenoval David. David byl
¢lenem velké rodiny. Mél maminku, tatinka a sedm bratra! Mizete se mnou na
prstech napogditat, kolik je to sedm?“

Pomalu pocitejte do sedmi a ukazujte pfi tom na prstech.

,David miloval svoji rodinu. David poslouchal své rodi¢e. Mél je rad a rad jim
pomahal. Zazpivejme si o tom, jak David délal ostatnim doma radost. Miizeme
pri tom i tleskat.“

(God’s Ways* - Little Voices Praise Him, ¢.259)
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C. VInéné ovecky
Potfebujete: plySové ovecCky nebo nespfedenou vinu (pfipadné tieba limec z beranci
kize)

Reknéte: ,,Protoze byl David souéasti rodiny, pomahal své rodiné. Pasl ovecky.
Byla to jeho prace dobfe se o ove¢ky svého tatinka postarat. Ve stadé byly
velké ovce i malé ovecky.

Malinkym oveckam se fika jehnatka. Jezis stvoril jehnatka hunata a mékka na
dotek. Jsem si jisty (jistd), ze David mala jehnatka hladil. Mizete ted’ prijit ke
mné a sahnout si na tato hebka, hunata jehnatka (na mékkou ovéi srst).”
(Zazpivejte ,Woolly, Woolly Lamb“ (Little Voices Praise Him, ¢. 171)

D. Volani a hledani ovci
Potfebujete: Pastyfsky plast nebo hul, malé plySové nebo plastové ovce nebo jejich
obrazky

Reknéte: ,,David miloval svoji rodinu a jejich ovce. Ovce taky uréité Davida
milovaly. Kdyz je zavolal, pribéhly za nim. Mlzete predvadét, ze jste ovecky.
Muzete jit sem dopredu na travicku a predvadét ovecky. Kdyz uslysite, ze na
vas volam, pribéhnéte rychle ke mné.“ Opakujte nékolikrat volani na déti, zatimco
ony bézi k vdm. Prochazejte se pfitom kolem mistnosti a drzte pfi tom pastyisky
plast nebo hul. Zpivejte na upravena slova k pisni¢ce ,When a Mother Calls“ (Little
Voices Praise Him, €. 274) = ,KdyZz maminka zavola...(V ucebnici Kricky 3, str. 63)

Upravena slova:

Kdyz na$ pastyf zavola,

kdo pfibéhne, kdo pfibéhne?

Kdyz na$ pastyf zavola,

vSechny ovecky hned za nim jdou?

Méjte néjaké oveCky poschovavané po mistnosti na jasné viditelnych mistech.
Reknéte: ,,Obéas oveéky Davida neposlechly a mohly se zatoulat. David je
musel najit. Nékolik ovecek je schovano v nasi mistnosti. Mizete byt Davidovi
ochotni pomocnici. Bézte a uvidite, kolik ovci dokazete najit. Potom prijd'te a

polozte je na travu.”“ Zatimco déti hledaji ovce, zpivejte ,Dobry pastyi“ — viz Zrnka
4, str. 63

Reknéte: ,,David se dobfe staral o ovce svého tatinka. Byla to jeho prace, pfi niz
pomahal své rodiné. David poslouchal svého tatinka.

Zopakujme si nas vers k zapamatovani.

Rekni: ,,Déti, poslouchejte ve véem své rodi¢e.” A déti po tob& opakuiji.

Zazpivejte pisni¢ku: ,Déti, déti...“ — viz str. 24, détska uclebnice

1. Déti, déti, poslouchejte rady rodi¢u, rodicq,
déti, déti, poslouchejte rady rodi¢u, rodica.

2. Déti, déti, poslouchejte vSe, co fikaji, fikaji,
déti, déti, poslouchejte vSe, co fikaji, Fikaji.
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E. Krmeni ovecek
Potfebujete: Hromadky papiru, travy nebo sena (opravdové nebo umélé)

Reknéte: David vzdycky pozorné hlidal své oveéky. Pan Bith mu pomohl chranit
je od divokych zvirat (jako jsou medvédi nebo lvi), ktera by mohla ovcim ublizit.
Vite jak déla medvéd nebo lev? Povzbudte déti, at' zabru€i nebo ,zafvou®.

Ach, to zni straslivé! Jsem si jisty (jista), ze by se ovecky medvédu a Ivi baly.
David své ovce chranil. A taky se staral, ze mély co jist.

Co asi ovecky jedi? Nechte déti odpovedét.

Ano, jedi travu. David je vodil na zelenou louku, kde byla trava, kterou mohly
jist. Mizete mi pomoct nakrmit tyhle ovecky? A pritom si zazpivame.

Dejte kazdému ditéti trochu opravdové nebo umélé travy nebo sena k ,nakrmeni®
ovecek, které jsou soucasti vyzdoby mistnosti. Zpivejte prvni sloku: ,Pan je muj
Pastyi“ (Zpivejme Hospodinu str. 227)

Pan je maj Pastyf nebesky, mam u néj hojnost, vim.
On k vodé tiché vede mne a k pastvam zelenym.
On k vodé tiché vede mne a k pastvam zelenym.

Reknéte: Oveéky taky dostaly zizef. David jim ukazal, kde se mohou napit
Cerstvé vody. Pijete radi chladnou vodu? Ovce taky rady piji chladnou vodu.
Zahrajte si na ovce. Nasledujte mé k rece a predvadeéjte, ze pijete.

Opakujte pisnicku zatimco vedete déti k ,Fece”.

Reknéte: David oveéky své rodiny chranil a staral se o né, pfesné jak mu jeho
tatinek rekl.

Zopakujme si znovu nas vers k zapamatovani.

Rekni: ,,Déti, poslouchejte ve véem své rodi¢e.” A déti po tob& opakuiji.

F. Hra na harfu
Potfebujete: Harfy z kartonu (viz konec manualu)

Reknéte: ,David rad hral na harfu a zpival. Taky hraval chvaly Bohu. Hra na
harfu je krasna a uklidnujici. Ovce urcité rady poslouchaly hudbu, kterou David
skladal pro Boha. Zahrajme si, ze hrajeme na harfu a zpivame, jak to délal
David.“ Dejte kazdému ditéti malou harfu vyrobenou z kartéonu a provazku. Zpivejte
upravena slova k pisni ,Harfu svoji nech zazniti“ — Zpivejme Hospodinu, ¢. 366:

Harfu svoji nech rozeznit,
kdyz se rano probouzis.
TvUlj pastyr té stale chrani,
Ze té ma rad — dobfre vis.

G. Mame rodiny

Reknéte: ,,Také vam dal Pan Jezi§ rodinu. Mate maminku a tatinka, ktefi vas
maji moc radi. Mozna mate taky brasku nebo sestri€ku, ktefi vas maji hodné
radi. Je tu mezi nami nékdo, tatinek nebo maminka nebo sestricka ¢€i bratricek,
koho bys chtél pravé ted’ poradné obejmout?,

10



Lekce 1

MALY PASTYR DAVID

H. Mizeme poslouchat
Potfebujete: koSik s hraCkami

Reknéte: ,Protoze jsi élenem své rodiny, mas uréité doma na starosti také
néjaky ukol. Jednim z tvych ukolu je poslouchat maminku a tatinka. Protoze
mame maminku a tatinka radi, poslouchame je. Kdyz ti treba reknou, aby sis
uklidil hra€ky, co udélas? Poslechnes je? Ano? To rad (rada) slySim! Pomozte
mi prosim uklidit tyhle hra¢ky, zatimco si spoleéné zazpivame.“

Rozhazejte hracky po zemi, uklizejte a zpivejte pfi tom napf. ,Jsem maly pomocnik®
(Zrnka 4, str. 63)

Reknéte: Kdyz poslouchame tatinka a maminku, jsou vsichni $tastni.
Zopakujme si nas vers k zapamatovani.

Rekni: ,,Déti, poslouchejte ve véem své rodi¢e.“ A déti po tob& opakuii.

Zazpivejte spoleCné pisnicku: ,Déti, déti..." — viz détska ucCebnice str. 24

1. Déti, déti, poslouchejte rady rodi¢u, rodica,
déti, déti, poslouchejte rady rodi¢u, rodica.

2. Déti, déti, poslouchejte vSe, co fikaji, Fikaji,

déti, déti, poslouchejte vSe, co fikaji, Fikaji.

I. Mizeme pomahat
Potfebujete: Détské nastroje na uklizeni

Reknéte: ,,Protoze jsme souéasti rodiny, vsichni spolu pracujeme. Dal$im
vasim ukolem je doma pomahat. Pomahate mamince a tatinkovi?“ Nechte déti
odpovedét.

, 10 mam velkou radost, ze pomahate!“ Pojd'me si zahrat, ze doma pomahate.
Pojd'te ke mné dopredu a pomozte mi.“

Dejte kazdému ditéti néjakou pomucku na cisténi hracek jako tfeba smetacek,
hrabi¢ky, prachovku, détsky vysava¢ apod. (MlUzete pfi tom zpivat napf. tfeti sloku
pisni¢ky ,My family“ - Little Voices Praise Him, €. 252.)

J. Starame se o zviratka
Potfebujete: PlySova zvifata nebo prstové manasky ve tvaru zvifat nebo jiné hracky-
zvifata

Reknéte: ,,David byl laskavy ke svym oveékam. Postaral se, aby mély dostatek
vody na piti a dostatek jidla. Mate doma také néjaké zviratko? Jak se o né
starate?“ — at' déti odpovi.

»,Kdyz se starame o zviratka, ktera mame doma a jsme k nim laskavi, Panu
Jezisi se to libi. Pojd'me si zazpivat o tom, co znamena byt hodny na zviratka.”"
Dejte kazdému ditéti plySaka, prstového marnaska nebo jinou ,zvifeci“ hracku, kterou
muze drzet, nebo je umistéte na plsténou tabuli.

11



Lekce 1

MALY PASTYR DAVID

K. Bozi déti
Potfebujete: Plsténé postavy ,klukd a dévcat"

Reknéte: ,,Vite, ze jste Bozi déti? Déti jsou pro Pana Boha velmi dilezité. Také
David byl pro Boha dulezity. Ty, pravé ty, jsi pro Pana Boha dlezity. To, ze
jsme Bozimi détmi znamena, ze pomahame, poslouchame, jsme na sebe hodni,
jsme st'astni a mili. Vezmi svého plsténého chlapec¢ka nebo hol¢i€ku a umisti
ho na plsténou tabuli, zatimco si spolu zazpivame.*

Zpivejte ,God children are helpful” (Little Voices Praise Him, €.287)

Nebo jen dokola fikejte: Navzajem si pomahame, protozZe se radi mame...

Reknéte: ,,Stejné jako to délal David, mGzeme i my poslouchat svoje rodiée,
pomahat jim. Mame také radi vSechny ¢leny rodiny a jsme na né hodni a mili.
Také se starame o zviratka, ktera mame doma.

Zopakujme si nas vers k zapamatovani.

Rekni: ,,Déti, poslouchejte ve véem své rodice.“ A déti po tob& opakuiji.

Vyrobit a vzit si s sebou (nepovinné)

Nechte déti posedat kolem malych stolkd. Rodi€e nebo jini dospéli by méli détem
pomoci pfi tvorbé nasledujicich vyrobkl( uréenych na dany tyden, tak, jak opakujete
pFibéh.

1. tyden

Ovecka z rulicky toaletniho papiru

Potfebujete: Rulicky z toaletniho papiru nebo jiné papirové rulicky podobné velikosti,
Sablony ovce (viz konec manualu), lepidlo, ntzky, vatové kulicky

Okopirujte pro kazdé dité Sablonu ovce. Nechte rodi€e vystfihnout predni a zadni dil
ovecCky a dale at pomohou détem s nalepovanim vatovych kulicek na toaletni ruliCku.
Nakonec se pfilepi pfedni a zadni ¢ast ovecky.

2. tyden

Maska ovce

Potfebujete: Sablonu masky oveéky (viz konec manualu), &tvrtky nebo kulaté
papirové tacky, sesivacku, pradelni gumu, nuzky, fix

Nakopirujte Sablonu ovCi masky na Ctvrtku nebo nakreslete obliCej oveCky na kulaty
papirovy tacek. Nechte rodiCe masku vystfihnout nebo v papirovém tacku vystfihnout
diry na o€i. Pokud pouzivate tacky, vystfihnéte kousky papiru ve tvaru uSi a
pficvaknéte je seSivackou k tacku.

Naméfte si potfebné mnozstvi gumy na pfipevnéni masky. Udélejte na kazdém konci
gumy dvoijity uzel a pficvaknéte ji na misto.

3. tyden

Knizka laskavych rukou

Potfebujete: Barevné papiry, pastelky, obrazky déti, které pomahaji, tyinkové
lepidlo, nuzky
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Nechte rodiCe obkreslit ruce svych déti na vrchni stranu slozeného barevného
papiru. Napiste jméno ditéte pod obrazek jeho rukou a pod to dopiste ,ma laskavé
ruce.“ Dovniti papiru nalepte obrazky déti konajicich dobré skutky nebo véci, které
mohou byt détmi k dobrym skutkiim pouzity.

4. tyden

Obrazek s pastyrem

Potfebujete: Obrazky s pastyfem a oveCkami (viz konec manualu), ¢tvrtky, pastelky,
vatove kulicky, lepidlo, CistiCe dymky, nuzky

Nakopirujte obrazek s pastyfem na Ctvrtku. Déti mohou vymalovat travu, stromy a
pastyfe. Pomozte jim s pfilepovanim vatovych kuliCek na ovce. Nafezte a vytvarujte
zinylku (nebo Cistic dymky) tak, aby sedéla do obrysu pastyfovi hole na obrazku.
Ohnéte ji do pfislusného tvaru a nalepte na obrazek.

5. tyden (nebo dobrovolna aktivita)

Davidova harfa

Potfebujete: Sablonu harfy (viz konec manualu), étvrtky, pastelky, pFizi, ntzky, lepidlo
(event. vétsi jehly — pozor na bezpecnost)

Na Ctvrtky pro kazdé dité okopirujte Sablonu harfy. Déti si muzou harfy vymalovat.
Rodice pak pomohu pfilepit kousky pfedem nastfihané pfize pfes vyteCkované Cary
na Sabloné znazoriujici struny. Pfipadné Ize pfizi pomoci jehly struny do obrazku
vysit.

Svacina (nepovinné)

Potfebujete: Ubrousky, susenky nebo ovoce

Shromazdéte déti na ,travu“ s ovcemi na piknik na ,pastvé. Podejte kazdému
susenku nebo kousek ovoce. Pfipomerite détem, Ze David Casto jidaval na pastvé se
svymi oveCkami, kdyz na né dohlizel.

Biblické aktivity

Pokud mate €as, rodiny si mohou vybrat nékterou z aktivit, které pomohou Iépe si
zapamatovat probirany pfibéh. Tyto aktivity jsou uvedeny na zacCatku této pfirucky
jako Uvodni aktivity a mohou byt pouzity opakované&. K tomu muizZete servirovat
svacinu.

Ukon¢eni

Reknéte: ,,David byl élenem rodiny. Byl poslusny, takze se staral o ovce svého
tatinka. Byl vzdycky k ove¢kam laskavy a mél je rad.

Zopakujme si nas vers k zapamatovani.

Rekni: ,,A ted fekneme vers spoleéné: Déti, poslouchejte ve vSem své rodice.”

,»A zazpivame si o tom pisnic¢ku.” Zpivejte jesté na zavér pisnicku ,Déti, déti..." —
viz détska ucebnice str. 24

1. Déti, déti, poslouchejte rady rodi¢u, rodicq,
déti, déti, poslouchejte rady rodicu, rodica.
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2. Déti, déti, poslouchejte vSe, co fikaji, Fikaji,
déti, déti, poslouchejte vSe, co fikaji, Fikaji.

Rekni: ,,Nez odejdeme, podékujme Panu Jezisi za to, Ze mame maminku, tatinka
a treba i sourozence.“

Kratce se pomodli: ,Mily Pane Jezisi, dékujeme ti za nase rodiny. Pomoz nam
poslouchat, byt mili a mit se navzajem radi. Amen.“

Zatimco se déti pfipravuji k odchodu a odchazeji, muzes jim pfitom znovu zpivat
,KdyZ nas pastyf zavola...”
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Nameéty a aktivity:

1 Schovejte plySovou oveCku nékde v domé a pomozte ji pak ditéti najit. Vysvétlete
mu, Ze se Davidovi mohly ovecky obc€as rozutéct a Ze na né musel davat pozor.

2 Naméty a aktivity

3 Poradte ditéti, jak si mUze hrat na pastyre. Povidejte si o zplsobech, jak se pastyr
stara o své ovecky.

4 Hledejte u vas doma, které véci jsou vyrobeny z viny.

5 Procti si tyto navrhy na rdzné €innosti. Vyber pak z nich ty, které jsou vhodné pro
vék a stupen vyvoje ditéte, a ¢asto je s nim opakuij.

6 Vyzvi dit&, aby se schovalo a pak beéelo jako oveéky, dokud ho nenajdes. Rekni:
David musel Casto hledat svoje ovecky.

7 Pokud je to mozné, sezen pro své dité néjakou nespfedenou vinu, kterou by si
mohlo osahat. Neni-li to mozné, pouzij vatu. Vysvétli, Ze vina je z ovecCky a Ze se z ni
vyrabi spousta véci.

8 Navstivte farmu s domacimi zvifaty nebo se jdéte projit do pfirody, kde muizete
vidét ovecky a jehnatka.

9 Predvedte se svym ditétem hlasy rlznych nebezpeénych zvifat (medvéda, Iva
atd.). Povidejte si o tom, jak David chranil své ovce pfed divokymi zviraty.

10 Pokud mate doma néjaké zvifatko, pozadej dité, aby pomohlo pfi krmeni. Nebo
pozadej vase pratele, zda by jim dité nemohlo pomoci postarat se o jejich zvifatko.

11 Navstivte misto, kde se daji krmit kachny, nebo nasypte semena ptackim.
Povidejte si o tom, jak muzeme byt, stejné jako David, mili ke zvifatim.

12 Popros dité, aby ti néco sesbiralo, naslo nebo pfineslo. Podékuj mu za pomoc.

13 Povidejte si o tom, jak se chovat hezky ke zvifatim (netahat ko¢ku za ocasek,
nehazet na zvifata kameni...).

14 Spodcitejte na prstech ditéte, kolik mél David bratrG (7). Pak se podivejte na
rodinnou fotografii a spocitejte, kolik ¢lend ma vase rodina.

15 Ukaz ditéti obrazek harfy. Pokud je to mozné, poslechnéte si nahravku hry na
harfu. Povidejte si o tom, zda mohla Davidova hudba jeho ovce uklidnit a utisit.

16 Jdéte na prochazku a poditejte zvirata, ktera cestou uvidite.
17 Ukaz ditéti fotografie &lent vasi (i $irsi) rodiny. Rekni mu, Ze i ono, i kdyzZ je jesté

malé, je ¢lenem vasi rodiny.
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